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क: श्री: 
अन्सुकणेतुफर्कियः 

प्राढुरासी द्विक्रमीयवत्सर विशतिशतकारम्भे5 घिमहेन्द्रगढनगरं गोड्व्राह्मण- 
वंशे श्रोतस्मातंतत्त्वविचारचतुरचक्रचूड़ाम शिस्त द्विहित नित्यने मि त्तिकानुष्ठान- 
चणो द्विजप्रियो - शुरुपूजको बृद्धोपसेबी दयामेधाऽनभिमानादिगुणपरिपृणंः 
पूणयशश्चन्द्रपयोनिधिः श्रीयम्मुनाशङ्करो नाम। स च श्रीभागीरथीमहिम- 
श्रवणमनननिदिध्यासन जातत दशनसे वनो स्क ए्ठा परवशस्त द क्षिणकूल स्थितं सवे 
वर्णसमाकुलं सुखानुकूलं कणंपुरमधिवसितुँ निश्चिकायागत्याऽध्युवास च । 
, तस्य चास्मिन्कलिकलामलीमसिताचारजाले ऽपि काले सर्वथा तत्प्रभावाभावा- 
नाचारानाचरतस्तपश्चयोमेव सवेस्वीकुर्वत: श्रीगङ्गाधराराधन एव समयं 
यापयतो5स्मिन्धार्मिकजनरल्लसागरे नगरे प्रशस्या यशस्या वरिवस्या जाता । 
श्रीरङ्गाधरानुकम्पया तस्य डिजपुङ्गवस्याङ्गाग्न्यङ्कोब्ज ( १६३६) प्रमिते | 
' विक्रमनिर्मितक्रमे सव्बँत्सरे प्रदीपात्प्रवत्तितः प्रदीप इव पुत्रः प्रादुरभूत्‌ । तञ्च 
पञ्चमे वत्सरे पुत्रं प्राज्ञः पिता विद्यारम्भसंर्कारेण संस्कृत्य मधुरोपदेशकोमल- 
तञ्जनादिना विनयन्‌ स्वयमेवाध्यपापनेन समवीभवत्‌ । यदा तदा वाल्यसुल- 
भातिसीमक्रीडनकूदनादिवज्जेनाय स्वानुपस्थितो कस्य चिदन्तेबासिनोऽध्याप- 
यतः पणिडितप्रवरस्य समीप उपवेशयति स्म। अत एवासो स॒त्पुत्रप्रभानः 
सवान्‌ पिंट्गुणाननायासमासादयामास। स च कणंपुरनगरकर्णिकास्थानाद- 
तिंगव्यूति पश्चिमोत्तरदिरिभागे भागीरथतटिनीतटे शाङ्करवाटिकानामानमसमा- 


नमारामश्निमोप्य तत्र केलासशिखर इवात्युञ्चस्थाने विकसिताष्टारवारिजानु-___ 


कारि मनोहारि भक्तिम्रचारि हरविहाराथ चन्द्रमौलिमन्दिरं विधाप्य तत्र 
सविधि स्वयमानीतं चन्द्ररेखाङ्कितं नामदं शिवलिङ्गः प्रतिष्ठाप्य तत्परिसर एव. 
सुरतरङ्गिणीतीर आर्ष विद्यापीठन्नाम छात्रपाठमठं परीक्षा निरपेक्षं स्वनाम- 
घन्यान्नपूणोरूपायाः सवं-ख-घमंममपालकसर्वाईव्यापारव्यवहारचतुरतति 
पतिविनतिरतिकमलांपतिवनिताया अ्रतदानादिधमकार्यललितायाः साहाय्येन. 


व्यरीरचत (स एतगजपचनरसभिाल सिडने ऽ्त्तिथिव्रतक्िन्तामणि 


अन्धरल्लस्य प्रणेता। अस्य महानुभावस्यापि श्रीगज्ञाधरानुकम्प्यतयैव 
चिरंजीविपुत्ररत्नद्यं सदनशोभां संवरद्धयते । सुतयोस्तयोर्विविधविद्या 
विनयविवेकविधानवरिष्ठोवरिष्ठ; श्री चन्द्रमौलीशवरचरणारविन्द चंचरीक- 
श्चान्द्रीं श्रियं श्रयच्चन्द्रमोलिप्रसादोञ्यवखाय व्यवसित मतिः मतिरितरवृति- 
विरतिमंध्येनगरमागारमेक॑ स्वायत्तीकृत्य वाहनविशोधन व्यवसायमेव- 
प्रारंभतू श्री ज्वालादेवीपादारविन्द्निस्यन्द्मकरन्द्पान मिलिन्दोज्वलञ्ज्वाला 
मालीवायमपरकनीयां श्री ज्वालाप्रसाद: स्वारामसविध आर्ष विद्यापीठेमिघे 
सारस्वते मन्द्रे विधिवद्धीत शब्दशासत्रसाहित्यमानवधर्मशास्र: पितृपिता- 
महलालितांऋषिपर॑ परानुगृहीतांपाणिडित्यवृत्तिमेवानुदिनमनुपालयनास्ते । 
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॥ श्रीशाःपातु ॥ 
॥ अथ थन्थ लेखन कारणय ॥ 


LG CRS TS 


॥ अथास्मिन्‌ वेदशास्नतपोयज्ञादिधमविवर्जिते द्व पेर्ष्याद्यव- 


` गुणयुते पापबहुले घोरे कलियुगे संसारदोषपङ्कमग्नानां नराणां- 


भगवद्भक्तिरेवोद्धारकारणम्‌ । तच्च त्रतादिधमंसम्वन्धेनाना- 
यासेनेवाझोति । त्रतादीनामपि कालाचुरोधाद्‌ इष्टोवाऽनिष्टो चा 
फलुसम्मवः । अकालक्रियमाणत्वाद्‌ ब्रतादिकर्मद्वारा केपामप्य 


` निष्टो मा भूदू अतएव पूवखरिमिः कालनिर्णयः कृतः । तान्ये 


श्ुतिस्म्रतिपुराणेषु नानाग्रकरणपठितानि ऋषिग्रणीतानि वचनानि 
चिधिनिषेधपराणि फलम्रशंसासहितानि च संगृह्य क्रमशइचात्रैकत्र 
स्थापितानि । किन्तु शास्त्रेषु चेकस्मिल्लेव विषये परस्परविरोधि 
वचनानीवापि दृश्यन्ते । अतएव तदाशयाज्ञानेन केचिच्छास्रविरुद्ध- 
मपिव्रतादि कर्मकरणकालं स्वेच्छयोपदिशन्तो इञ्यन्ते । तत्कथना 
देवाशास्रज्ञाः साधारणजना अकालेडपि कर्म छुर्वाणा इृदयन्ते । 
यथा शाख्रोचितकाले कृतकर्मफलं सुष्ठतरन्तथेबानुचितकाले 


. कृतस्याप्यनिष्टफलंभवत्येव; इतिविचिन्त्य मानुषाणामकालकृतकर्म- 


जन्यफलदोषादवनार्थम्मया पण्डित गजाननगौडेन ऋषिवचनानां 
कालाधिकारिभेदेनेकवाक्यतापादनपूर्वक॑ व्यवस्था क्रियतेऽस्मिन्‌ 
तिथिव्रतचिन्तामणिनाम्नि ग्रन्थे । तत्रापि साधारणतया लोकोपकाराय 


भाषाटीकाइ पिकृता,.. विदवज्जनसनो मूदे त. दपण 





भाषाथ:--आज कल के युगों में मनुष्यों का उद्धार या सुखी करने वाले 
मार्ग तप यज्ञादि लुप्त प्राय हैं। लोभ मोहादि सांसारिक दोष रूपी कीचड़ में 
फँसे हुये मनुष्यों के उद्धार का माग शास्त्रानुसार यदि कोई है तो भगवद्धक्ति 
ही है। इसी प्राप्ति के लिये त्रतादि धर्म की साधन है। परन्तु सुख या दुःख 
समय की गति के अनुसार किये हुये कर्म का फल हे । इसलिये ऋषियों ने 
तप द्वारा ज्ञान प्राप्त करके ब्रतादिकाल का निर्णय किया हे जिससे ब्रतादि 
कम का फल शुभ हो अशुभ नहीं । निर्णय के वचन श्रुति स्मरति पुराणादि के 
नाना प्रकरणों में कहे गये हैं। क्रमशः उनका संग्रह, विरोधि वचनां की 
एकवाक्यता, ओर विषय व्यवस्था अति सुन्दरता से की गई है। यह इस 
ग्रन्थ में अद्भुत गुण है जो अन्य अन्थो में दुलभ है। तिथिञत चिन्तामणि 
नामक ग्रन्थ का अवलोकन करने से किसी व्रत के निणंय में संदेह या शंका 
का स्थान नहीं है ओर न किसी अन्य निर्णय ग्रन्थ के देखने की आवश्यकता 
ही रह जाती है। सवे साधारण को त्रताँ का पूर्ण ज्ञान और पूर्ण लाभ 


| 
| 
। 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


| 


हो, यही कारण इस ग्रन्थ के आाषार्थ का है विद्वानों के लिये तो प्रमाणित. 


वचन हूँही। | 
| | संग्रहकत्तो:--- 
„= ° -प० गजानन गोडः 
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$ क्री? सारस्वतमहःसमाराधन समयाप्तशे्ुषीपरिशीलितसच्छास्नसंवित्स॑ 
१, >, राजिराजिते, शमद्सतितिक्षासदाचारसंपत्तिसंपन्नत्रह्मर्षिजनपावन- 
पादपाथोजपवि त्रित, श्रीरामकृष्णा दिमहावतारविहतदनुजजनदूरीभूतदुरितदुख . 
दलोदूभूतसुखराशिसु खिजनविजम्भित,अमरलोकालोकशमपरिपूतविभवमही 


सण्डलमण्डनसक्तजनवि भू षितेऽस्मिन्‌ भारता जिरेनानापुराणनिगमागमपारावा- 


विधमहर्षिलोकेधेमोवना 6७ 


. रीणेबंहुविधाचाय्यबृन्द्प्रचलितलालित धमंघु रीणैरनेकविधमहर्षिलोकैर्धमो वना- . 


याधम निरसनायचविरचिताःस्मृतिपुराणादयोधमंग्रन्था., सर्जनारम्भे कतु- 
सकतुसन्यथा कतुंबासमर्थनगुणिनाप्यगुणिनाविक्रमेणाप्यविक्रमेण शान्त- 
पावनेनाप्यशान्तपावनेना चिन्त्यवेभवेनभगवतानारायणेनसर्जन प्रभवायत्रह्म णे- 
बितीणो:वेदअन्थाश्चदरीद्टश्यन्ते । परन्तेषुधमंशास्त्रेष॒वहु विधमदर्षिप्रणीतत्वे- 
नास्माह्सजनदुरूहत्वेनवापरस्परविरोधितयेद्मित्थमिति निर्णतुमशक्यत्वेन 
भूरिश:संशयस्थलान्यालोकमालोक॑विदुषाम पिमनोव्यामोहमापद्यते किमु ता विदु- 
षाम्‌ । लक्षमितऋककरिंडका मन्त्रात्मकेघु, क्रक्यजुःसामाथवो भिधानेषुवेद- 


' अधानेघुकर्मापासना ज्ञानविभेदेन काण्डत्रयमेववरीवर्ति।. तत्रत्रतिनांगेहंजुषां- 


वनस्थानांसमेषांकर्मापास नयोरेवाधिकार श्रवणादत्रत्यसमास्नायवाक्येषपरम- 
रहस्य भिप्रायान भिज्ञतयाभिज्ञाअपिसंशेरते । तदेतेषवेदवाक्येबुधमंशाख्षेषच 
तिथित्रतनिणंयायपूवोभिहित. संख्यासंशयालूनांसंशयशमनायकर्णपुरनगरक्षेत्रे 
शंकरवाटिकावास्तव्येन श्राद्धचिन्तामणि, विवाहचिन्तामणि, सदाचारसोपान, 
पूजनप्रकारा दि निमात्राघमंशाख्ा दिगरन्थरब्नरस्या मिश्ञेनपंडितप्रधानेन ग जा न ना - 
भिधानेनवहुश = पूवेतनम़रन्थानालोक्यभिदेलिममतान्तरशकलीकरणपूवेकसर्वेषा- 


मेकवाक्यतयाय॑तिथिब्रतचिन्तामणिनामाम्रन्थोव्यरचि। अन्याहक्षखलुचिन्ता- 


. मणिलोकसुखमेवोद्भावयितुं प्रभवतीतिपरिलक्ष्य श्रीमङ्भागवतमाहात््येन त्स्य 


(८-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by 6 


लो 
परमलो किको5यंचिन्ताम णिरेहिकामुष्मिकसुखा निसंपादयितुंसमर्थ इतिनति- | 
रोहितंविज्ञानाम्‌ । परमर्षि कल्पेनपरमविदुषानेनेतस्मिन्नन्थरत्नेप्रथममनादि 
निधनस्यसवप्रभोभंगवतः<कालस्येवसूच्मतमंरूपंविद्वञ्जन बुद्धिपथमानीतम्‌ । 
यतखलुसव तिथयोऽखिलब्रतानिचभगवत-कालस्येवात्ममूतयः । 
ततःपश्चात्‌ “नागृहीतसामान्याबुद्धिविशेषसुप तिष्ठते” इतिसरणिमनुः 
सृत्यसर्वतिथीनांसामान्यनिणयः संच्षिप्यसंदर्शितः सोमसू्यग्रहणविषयवि शिष्ट. | 
विसंवादोऽपिविदुषानेनातिसरलशेलीमनुस्रत्यनिर्णीयदूरमपास्तः । सामान्य- . 
धीधनजनसंवेद्यतयातिदुविज्ञेयविषयनिणयः सुगमतयाचा धिग्रन्थंपौराणिकानां 
स्मातानाञचवाक्यानामाशयोऽपिमातृभाषयात्मनेवालेखि । जन्माष्टमीशिव- 
रात्र्येकादशी प्रश्वतीनांवि शिष्टानान्तिथीनांस्त्ररूम पिपूर्वोत्तरपक्ततयावे दिकाषं- 
वचोभिरेवनिरणायि। अन्योन्यविरुद्ववचांसिससुल्लिख्यतेषांविरोधप रिहा- 
रोऽपितत्रतत्रेकवाक्यतयासमकारि। यथैकादश्यासुपवासे गृहस्थविषये 
भविष्यत्पुराणे 
| एकादश्यां न भुज्ञीत पक्षयोरुभयोरपि । 
ब्रह्मचारों च नारी च शुक्लामेव सदागृही ।।१॥ 
नारदीयपुराणे-- 
एकादश्यां न अ्चुञ्जीत पक्षयोरुभयोरपि । 
वनस्थयति धमोऽयं शुक्कामेव सदागृही ।।२॥। 
- एतेनगृददीशुक्णामेवोपवसेत्‌ न कृष्णामेकादशी सित्यायातम्‌। विरुद्ध 
वचांसि 
गृहस्थो ब्रझचारी च आहिताग्निस्तथेच च । 
एकादश्यां न अ्ुञ्जीत पक्षयोरुभयोरपि ॥१॥ 
भविष्यत्पुराणे-- 
शुक्ला वा यदि वा कृष्णाविशेषोनास्ति कश्चन ।। 
गरुडपुराणे 
शुक्ला चा यदि वा कृष्णा व्िशेपोनास्ति कइचन । 


विशेषं | पं करुते ।यस्तु, पितृहा सतुकीतित on तितः by eGangotri . 


| 


| 
एसियू हिसिरपि शुक्लकृष्णुपक्षयोरुपवास: कार्यइत्यायातम्‌ परमेतेषां 
विरोधपरिहारोऽप्यवश्यं विधेय एव | यतः . 
अतिहेध॑ तु यत्र स्यात्तत्र भर्माचुभो स्मृती । 
स्मृतिहेथे तु विषयः कल्पनीयः एथक वुध! !। 
_ अतःस्मृतिद्ने धेविषयमेद: कल्पनीय, इति विचार्येभिर्विद्ठद्धिविषयभेद: 
कलिपित: तथाहि--- 
___ «ुक्कामेब सदाग्रही' इति कृष्णपक्षनिषेधबोधक वाक्यानां पुत्रपौत्रवत्गृह- 
स्थविषय एब सङ्गतिः यतोह्यग्रेतना निवचां सिपूर्वाक्तवाक्यकवाक्यतयापूवा- 
क्ताथ समथयन्ति--? 
एकादशीषु कृष्णासु रविसंक्रमणे तथा । 
चन्द्र छया परागे च न कुर्यात्‌ पुत्रवान्‌ शृही ॥१॥ 


उपवास सितिशेषः-- 
संक्रान्त्या मुपवासेन पारणेन युधिष्ठिर । 
एकादश्याञ्च कृष्णायां ज्येष्ठ; पुत्रो विनश्यति ।।२॥| 
कृष्णायामेक[दश्यामुपवासे नज्येष्ठ पुत्र विन्नाशभ्रवणे नपुत्री गृही कृष्णांमोपव- 
सेत शुक्वामेवोपवसेत्‌, परन्त्वपुत्री तु इयोरेबेकादश्योरुपवसेत्‌ 
बिरुद्धवचसां समन्वयः प्रदर्शितः । 


एताइशानां वहूनां विरुद्धवचसां समन्वयः प्रतिविषयंविहित: । इत्यस्येव- 
विदुषो बुद्धर्विलास: । 

आस्ताम तिप्रशस्तप्रशंसनया 

आमूला हविद्दद्वंश्येन श्री यमुनाशंकरात्मजेन पंडित प्रवरेण श्री गजाननेन 
दुर्निणयातिदुरूह धमंशास्जीयविषयाणां यथावन्निणंय॑विधाय चिन्तामणि 
सदक्षं ग्रन्थं निमोय तिथित्रतचिन्तामणिरिति तन्नाम प्रतिष्ठापितम्‌ । 

सचासेतोराहिमाचलं सवंत्राब्याहतत्वेन प्रसरन्‌ स्वकार्यं प्रथयनसन्नखिल 
धमशास्त्रप्रन्थेष चुडामणीभूय विराजेत इत्याशा से । 9 
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[ घ ] 
विशेषाभ्यथना--- | 
गच्छतः स्खलनं क्वापि भवत्येव प्रमाद्यतः । 
हसन्तिदुजेनास्तत्र समादधति साधवः ॥ 


इत्यभियुक्तोक्तरीत्यासुद्रणदोषेण अक्षर संयोजनदोषेण च याः काश्चन 
्षतयोत्र भवेयुस्ताः चन्तव्या: त्तमाशीले्विदठद्वरै रित्यभ्यर्थयते । 


विदुषाम्वशम्वद्‌ः 
रामावतार दीक्षितः 
व्याकरणाचार्यः साहित्याचार्यः एम, ए 





| 
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= दो" शब्द छ- 

: पंडितजी ने इस अन्थ के अतिरिक्त और भी ग्रन्थ बनाए हैं जेसे- 
श्राद्ध चिन्तामणि, विवाह चिन्तामणि, सदाचार सोपान और पूजन 
प्रकारादि । यद्यपि उनके सभी ग्रन्थ अपने अपने विषय में अद्वितीय हैं 
तथापि यह कहना उचित है कि उनका सबसे अधिक प्रेम इसी ग्रन्थ 
पर था और उनकी बहुत इच्छा भी थी कि यह ग्रन्थ उनके सामने ही 
प्रकाशित होता परन्तु देववश ! मन्थ प्रकाशित होने के पूव ही भाद्रपद 
शुक्ला १२ (बामन द्वादशी) संवत्‌ २०११ में उनका स्वर्गवास होगया । 
उनके हृदय में इस ग्रन्थ के प्रति क्या भाव थे यह तो में 
नहीं बता सकता किन्तु मैंने उनके इस संग्रह को बड़ी चेष्टा से उसी 
रूप में प्रकाशित किया है जो आपके सामने उपस्थित है। पंडित जी की 
विद्धत्ता एवं योग्यता के विषय में कछ भी बताभे की आवश्यकता नहीं 
है क्योंकि यह बता. °? / ; निर्मित यह ग्रन्थ हो पयोप्त 
है। इस ग्रन्थ को! ._____ ररीरिक परिश्रम द्वारा हमारी 
सहायता प० महार >  अ्याकरणायुवेंदाचार्य ने की है | 
अतः हम उनके कृतज्ञ हू आर उन्द चंन्यवाद्‌ देते है | 

भवदीय :— 
ज्वालाप्रसाद 
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बिक्यानुक्रमणिका 


a ०० ३ १ ¢ 
विषयः 

मङ्गलाचरणम्‌ 
कालस्वरूपमू 


अथ तिथिसाग लक्षणम्‌ 


अथ दिनभेदाः 

अथ मासमेदाः 

अथकऋतुसेदाः 

यअथमलमास निर्णय 

अथ मलमासे कायाकाय निर्णय 

आथ संच्तपेण सवतिथि निणय 

अथ त्रत विशेषेण तिथिविशेष निणयः 
अथ जन्माष्टमी ( जयन्ती ) निणय 
अथ जयन्ती पारण काल निण्य 

अथ प्रसङ्गाज्जयन्ती त्रत नित्यत्व निणयः 


अथकादशी प्रकरणम्‌ 


अथैकाद्शी विषये त्रतवाक्यनिषेध निर्णय: 
अथकादशी त्रतविधिपराणिवाक्यानि 
अथास्मिन त्रतेऽधिकारी निरूप्यते 

अथ ख्रीणाभत्रो्यननुसतोपचास विषयम्‌ 


. अथोपवासासमथ विषयम्‌ 


 अथेकादश्यांम्‌ श्राद्धप्नाप्तावुपवासकर्तव्यतोच्यते 


अथ दशमी नियमा 


अथोपवास नियमा 


अथ नक्त विधि 
अथ द्वादशी नियमा 
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विषय: | पृष्ठ संख्या 


अथेकादशी निर्णय: .. ‘+ १७१ 
अथ त्रिस्पृशा निर्णय | ५0८ २०४ 
अथ विद्धेकादश्युपवासप्रतिषेध बच्चनान्युदाहरिष्यन्ते २१३ 
अथोन्मिलिन्याद्यष्टभेद निरूपणम्‌ २३२ 
अथेकादश्युपचासकाल निणंय 7 २३६ 
अथकादशीत्रतेमत्तादि निणय Rr २४६ 
आधेकाद्शीत्रतांगपारणकाल निर्णय: ++. २४७ 
अथ श्रवणद्वादशी निर्णय: २८ 
अथ पारणकाल नियमा 20८ २७० . 
अथ शिवरात्रि निणुय १५ २७१ 
अथेकभक्ततिथिकाल निणयः २०८ रप 
अथ नक्तकाल निणय नया करपी 
अथ नक्षत्रोपवासादिकाल निणय Sh दन ३०० | 
अथ प्रतिपत्म्रश्चतिक्रमेण पुण्यतिथियः 000 ३०३ 
अथ पुण्य द्वितीया __ Bd ३०६ . 
अथ पुण्य तृतीया 2 ३१० 
अथ पुण्य चतुर्थी | गोट ३१२ 
अथ पुण्य पञ्चमी १०९ ३१४ 
अथ पुण्य षष्ठी ह 2० ३१७ 
अथ पुण्य सप्तमी SS ३२० 
अथ पुण्या अष्टमी ००८ ३२३ 

, अथ प॒ण्या नवमी 25 ३२७ 
अथ पुण्य दशमी ११० ३२६ 
अथ पण्येकादशी ने ३३४ 
अथ पुण्य द्वादशी २०५ ३३६ 
अथ पुण्य त्रयोदशी 20८ ३४० 
अथ पुण्या चतुदंशी Yo ३४२ 
अथ पुण्या पौणेमासी --- ३४५ 
अथ प॒ण्यामावस्या RR ३५० 
अथ नाना पण्या | ००" ३५१ 
अथ नक्षत्रयुक्ततिथि निर्णय न ३५६ 
अथ युगादि निर्णय: | 59८ ३२८ 
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विषय: AE पृष्ठ संख्या 


ध्यथ युगान्ताः न ३६० 
अथ सन्वन्तराद्यः १2 ३६२ 
अथ कल्पादय; 2354 ८ ७०१८ ३६३ 
. अथ ग्रहण काल निर्णय पी ३६७ 
अथ ग्रहंणसूतक काल निणय 907 ३७० 
ध्रथ ग्रहणे कालादि पुण्य वणनम्‌ ठः ३७५ 
अथ ग्रहणे श्राद्वमाहात्म्यम | 32८ ३७६ 
अथ ग्रहण स्नानदानादि कम निर्णय ज्र 3८३ 
अथ ग्रहणे नक्षत्रगणा . ३८६ 
अथ संक्रान्ति निणंय बभ ३८६ 
अथ इयब्चसंक्रान्तिरति सूच्मकाला i ३६६ 
अथ नाना युगधमोः . कर ४१० 
अथ कलियुग धमाः ` ४१३ 
अथ प्रकीणे पण्यकाल = ४१६ 
अथ कलियुगारम्भः | प ४२५ 
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॥ श्रीगणेशायनम: ॥ 


अथ तिथित्रत चिन्तासणिः ॥ 

कल्याणानि ददातु वो गणपति येस्मिज्नतुष्टे सति, 
चोदीयस्यपि कर्भोणि प्रभवितु' ब्रह्मापि जिह्यायते । 
जाते तच्चरणप्रणामसुलभे सोभाग्यभाग्योदये, 
रङ्कस्याङ्क मनङ्कुशा निविशते देवेन्द्रलच्मीरपि ॥ १॥ 
शश्वत्पुण्यहिरण्यगर्भरसनासिंहासनाध्यासिनी, 
सेयं वांगधिदेवता वितरतु श्रेयांसि भूयांसि वः । 

पादामलकोमलाडयुलिनखज्योत्स्नासिरु्वेलित 
शब्दब्रह्म सुधाम्बुधिःबुघमनस्युच्छुङ्ललङ्खेलति।।२॥ 
नमस्तस्मे विश्वोदय-प्रलय-रक्षा प्रकृतये, | 


शिवाय क्लेशोघच्छ्रिदुरपदपद्मप्रणतये । 


अमन्द स्वच्छन्द प्रथित प्रथुलीला 'तनुभृते, 
त्रिवेदीवाचामप्यपथ निजतत्वस्थितिकुते ॥३।। 

रागः कृष्ण 'नवस्तव श्रतिरियं चेतश्चमत्कारिणी 
मुग्धे वेत्थ यथा मया शुभरते वेद्ग्ध्य मांविष्कृतम्‌ । 
जानीते दूयितेव सा शुभरते यद्यद्विधत्ते भवा 


नित्युक्रोमधुमिन्निरुत्तर्सुखः श्लिष्यन्‌प्रियांपाठु वः ४) 
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[२] 
ते देवस्य गभस्तयो दिनपते रापन्नखेदच्छिदो 
` निष्कन्तन्त कृतान्तपत्तनपथप्रस्थानदोस्थ्यानि वः 
सोवणे मिवाखिलं करुणया निम्मांत मभ्युद्यते 
कीणस्वण पराग राग घटितं दिंकचक्र मालच्यते ।। 


तत्रादौ संवत्सरायनमासबिशेषाणां कार्य विशेषोपयोगनिरूपणम्‌ । | 


तत्र कालस्वरूपं कूमपुराणे दर्शितम्‌ ¦ 

अनादि रेष भगवान्‌ कालोऽनन्तोऽजरोऽमरः । 

सवेगत्वात्‌ स्वतन्त्रत्वात्‌ सर्वात्मस्वान्महेश्वरः ।। १॥ 

ब्रह्माणो वहवोरुद्रा हन्ये नारायणादयः । 

एको हि भगवानीशः कालः कविरिति सम्वत; ॥ २॥ 

कालेनेव च सज्यन्ते स एव ग्रसते पुनः । 

ब्रह्मनारायणेशानां त्रयाणाम्प्राकतो लयः ॥३॥ ` 

प्रोच्यते कालयोगेन पुनरेव च सम्भवः । 

पर ब्रह्म च भूतानि वासुदेवोऽपि शंकरः । 

तस्मात्‌ कालात्मक विश्वं स एव परमेश्वरः ।। ४।। 
अब हम संवत्सर अयन मास और तिथियों में जो ब्रतादि होते हैं, 


'उनके उपयोग का समय वर्णन करते हैं। ब्रतादि कर्म की सफलता और | 


विफलता फाल के आधीन है । 
काल का स्वरूप कूम पुराण में दिखाया है :-- ` 


काल भगवान्‌ इश (सामर्थ्यवान्‌) है अनादि है, अनन्त है, अजर-अमर 
है, इसकी गति ह है, स्वतन्त्र है, विश्वभर की आत्मा है, इसलिये 
यह महेश्‍वर है // । न्रा रुद्र नारायण आदि बहुत हो चुके ओर ५ 
है! [ल भगवान्‌ एक ही है, इसी से इसको ईश और कवि 
है #/ १॥। काल के योग ही से सृष्टि की रचना होती है और [ | 


होंगे परन्तु ' 
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| | 

छाल ही इस को फिर ग्रस जाता है । he इद्र नारायण इन तीनों का 

गात लय भी काल से ही होता दे ॥(४!| काल योग से ही परन्रह्म 

सुदेव और शंकर प्रकट होते हैं। इसी से यह विश्व कालात्मक दै 

आर काल ही परमेश्वर है ॥ ४ ॥ 

७२. bs 

विष्णु धर्मात्तरे !-- 

(~ स्र °_ ९ न 
। अनादि निधनः कालो रुद्रः संकषणः स्वतः । 
१ €>४* 

कलनात्‌ सर्वभूतानां स काल; परिकीतितः ॥५॥। 

अनादिनिधनस्बेन स महान्‌ परमेश्‍वर: । 

निमेषादपि सूच्मत्वात्‌ सूक्ष्मात्‌ सूक्ष्मतरो ह्यति ६।। 

तस्य सूच्माति सूंचमस्य कालस्य परमेष्ठिनः । 
।दुविभाव्या महाभाग योगिनामपि सूच्सता ॥७॥ 
पद्मपत्र सहल्लन्तु सच्या वे सिद्यते यदा । 
| समकालन्तु तद्धिन्नमबुधो मन्यते जनः ॥५॥॥ 
काल क्रमेण तद्भिन्न सा तस्य हिज सूच्सता । 
तस्य स॒क्ष्मातिस॒क््मस्य तथापिमहतो द्विजाः ॥॥६॥॥ 
मानसंरूया बुधैज्ञेया ग्रहगत्यनुसारतः ॥१०॥ 
` ।तथास्मदादि प्रत्यक्ष क्रिया द्वारेण परिच्छेदः कालस्य तत्रैवाभि हितः I 
विष्णु धर्मोत्तर में भी कद्दा दै. कि काल का आदि और अन्त नहीं है! 
यह रुद्र है अथोत बड़ा भयंकर है और संकर्षण हे अथोत्‌ सब को अपने 
में खींच लेता दै। सब भूतों का. अथोत्‌ पश्चतत्वों का कलन करने से 
ही इसको काल कहते हैं. ॥५॥ आदि अन्त रहित होने से यह 
महान्‌ परमेश्‍वर है । निमेष से भी सूम, सूद्धम से भी सूच्मतर होने से 
|योगियों को भी 'इसकी सूद्दमता का पता नहीं चलता ॥ ६ श्‌ जैसे 
कमल के हजार पत्र इकट्ठा करके सूची से एक बार छेदे जाय तब अबुध _ 
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[ ४ ] | 
जन तो यही “कहेंगे कि-एक समय छेदे गये हैं परन्तु एक के चद्‌ र्‌ 
इस क्रम से पत्र छिंदुंगे :इतचीं ही देर में काल के हजार सेद हो जावी! 
ऐसी सूक्ष्मतावाल्ले महान्‌ काल की गति का भी परिच्छेद भहों को गति द्र 
विद्वानों ने किया है ॥७॥८॥ ६।। १० ॥ हम लोगों की गिनती 
लिये विद्वानों ने निमेष ( नेत्र बन्द करना और खोलना ) क्रिया 
काल के भेद.( टुकड़े) ओर नाम भी किये हैं । | | 


लघ्वक्षरसमा मात्रा निमेषः परिकीर्तितः | 
अतः सच्मतरः कालो नोपलभ्यो अृगृत्तम ॥११॥ 
नोपलभ्यं यथा दरव्यं सुसूच्मं प्रमाणतः | 
दो निमेषो त्रटिज्ञेया प्राणी दशत्रटिः स्वतः ॥१२॥ | 
विनाडिका स्त षटप्राणा स्तत्‌ षष्ठया नाडिकाः स्छताः 
अहो. रात्रस्तु ततषष्टया नित्यमेव प्रकीतितः।।१३।। 
त्रिशन्मुहृताश्च तथा अहोरात्रेण कीर्तिता: 


तत्र पञ्च दश प्रोक्ता राम: नित्यंदिवाचराः ॥ १४२ | 
| 
| 
| 








उत्तरां तु यदा:काष्ठाँ क्रमादाक्रमंते रविः । 

तथा तथा 'अबेद्‌ बृद्धि दििसस्य महाभुज ॥ १५॥ 
` दिवसश्च यथा राम वृद्धि समधिगच्छति । 

` तदांश्रित मुहूर्तानां तथा बृद्धि; प्रकीतिता ॥ १६।। 

दिनवृद्धि येथा राम दोषाहानि तथा तथा । 

तदाश्ित मुहूर्तानां हानि ज्ञेया तथा तथा ॥ १७ 

` द्रचिणाञ्च यदा काष्ठां कमांदा कमते रवि;॥ | 

- दिवसस्य तथा हानि्ञातव्याः तावदेव त ॥। १८।। 
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[a] 
चीयन्ते तथ्य हानौ त. ठन्हुहृता' स्तथैव च । 
रात्र्याभिताश्च वन्ते राजिवद्धि रतथा तथा ॥१६॥ 


यदा सेषं सहस्वांशु स्तलाल्वेत्र प्रएत्यले.। 
सम रात्रिं दिवाकालो विजृवच्छुव्दवाचक) ॥२०॥ | 


एवञ्च ` निमेषादि क्रिया कालद्वारेणावंच्छिज्षा . या सर्यक्रिया 
ताइश्यौ हे क्रिये यस्याः क्रियायाः अवयवो तत्क्रियया अव-. 
च्छिक्षः कालस्त्रुदिरिति व्यवहारस्य विषयो भवति। एवमन्येऽपि 
प्राणविनाडिकादयो व्यवहारा ` ज्ञेयाः । ` एवं श्रुव्याद्यचयव 
दारेणाहोरात्ो निष्पद्यते ।। कलम 
लघु अक्षर के उच्चारण में जितना समयः लगता दै. उसको: मात्रा या निमेष 
कहते हैं । ' इससे सूदम काल की गति 'को कोडे पकड़ नहीं सकता ॥ ११ )। 
जैसे परमाणु से सूक्ष्म किसी वस्तु को नहीं: पकड़ सकता। ' दो” निमेष 


'( पलक बन्द और' खोलने में जो समय लंगता हे उसको निमेष कहते है) 





की एक त्रुटि होती है, दश त्रुटि का एक प्राण; पद प्राण की एक विनाडिका! 


साठ विनाडिका की एक नाडिका या घटी कहाली है । साठ घटी का दिन 


` रात होता है॥ १२॥ १३॥ १४.॥ दिन रात सें ३० मुहूत होते है-१५ दिन में 


ओर १५ रात्रि में ॥ १५॥ उत्तरायण में जब दिन बढ़ते रहते है तब दिन के 
महत भी बढ़ते रहते हैं ॥ १६॥ ओर उसी क्रम से रात ओर रात के मुहूत 
घटते हैं। दक्षिणायन में जिस क्रम से दिन और दिन के महूते घटते है उसी 
क्रम से रात और रात के महूत बढ़ते रहते हैँ । महूत रात्रि के ओर दिन के 
१४ पन्द्रह ही होतें हैं कभी छोटे कभी बड़े-यह मानता भ्रम है कि सुहुत दो 
घटी का ही होता है । तुला के और मेष के सूये में रात्रि दिन बराबर होते है 
इसलिये उसको विषवत्‌ संक्रान्ति कहते है ॥ १७॥ १८॥ १६ ॥ २० ॥ 
इस तरह सूय ग्रह की गति से निमेष से महूत तक रात्रि दिन के जो.भारा 
कहे हें वह संसार में व्यवहार के लिये हैँ... 6 
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| [ ६] 
|| अथ तिथिभाग लक्षणस्‌॥ तिथिमागयो लक्षण मपि तत्रैव दर्शितम्‌ | 


चन्द्राकगत्या कालस्य परिच्छेदो यदा भवेत्‌ । . 
तदा तयोः प्रवच्यामि गतिगाञ्चित्य भार्गव ।१२१॥। 


भगणेन समग्रेण ज्ञेया छाद्शरादायः 
त्रिशांशश्च तदा राशेभाग इत्यभिधीयते ।। २२।। 
| 


आदित्याद्रिप्रकृष्टन्त भागं द्वादशकं यदा । 
चन्द्रमाः स्यात्तदा राम तिथि रित्य्तिधीयते ॥।२३॥ 
नुटि से झुहूत तक दिन रात्रि के विभाग कह कर तिथि ओर भाग का | 


वणन करते हैं, जो सूर्य और चन्द्र दोनों की गति से होते हैं। एक राशि के | 
तीसवें हिस्से को भाग कहते है वही अंश भी कहा स्टे गे ॥ २१ ॥ २२॥| 


सये से चन्द्रमा का द्वादशवां भाग अलग हो जाना या मिल जाना एक 
तिथि कहाती है । सूये चन्द्रमा के संयोग ओर वियोग से तिथि होती है ॥२३॥ | 


__ उदाहरण--१५ दिन में ६ राशि सुगत जाती हैं, एक राशि के तीस भाग 
होने से.६ राशि के १८० भाग होंगे, इसमें १२ का भाग देने से १५ लाभ होगा 
वही एक तिथि हो जाती है यहाँ १८० में १२ का भाग देने. से जो १५ लाभ 
ड हे उनको १४ भाग या १४ कला चन्द्रमा की समझना चाहिये । | 


स्कान्दे प्रभास खण्डे-- 


| अमाषोडशभागेन देवी प्रोक्का महाकला । 
संस्थिता परमा माया देहिनां देहधारिणी ॥२४॥ 
अमादि पोणेमास्यन्ता या एव शशिनः कलाः । 





[ ७ ] 
असा नास है चन्द्रमा की सोलवीं कला का, इसका क्षय नहीं होता यह 
सदा एक समान रहती दै यही जीवों के शरीर को पोषण करती है इसलिये 


इसको परमा.माया कहते है । अमावास्या से पूणिसा तक चन्द्रमा की सोलह 
कला हैं इन्हीं के नाम से १६ तिथि है ॥ २४ ॥ २५ ॥ 


॥ अथ दिन भेदा! ।। बिष्णु धर्मोत्तरे त्वहोरांत्रश्वतुद्धा दर्शितस । 


तिथिनेकेन दिवसश्चान्द्रमाने प्रकीतितः 
अहोराजेण चैकेन सांवनोदिवसः दतः ॥॥१६॥ 
आदित्य भागभोगेन सोरो दिवस उच्यते । . 
चन्द्र नक्षत्र भोगेन नाक्षत्रो दिवसः स्ट्रतः ॥२७॥ 
विष्ण धर्मात्तर में दिन चार तरह के कहें हँ---एक तिथि जित्ने समय में 
सुगते उतने समय का एक चान्द्र दिन होता है--उद्य से उद्य तक ६० घटी 


का .एक सावन दिन होता है-सय के १ अंश के भोग से सोर दिन होता है 
नक्षत्र के भोग से नाक्षत्र दिन कहाता है ॥ २६॥.२॥ 


अथ मास भेदाः ॥ एवं मासोऽपि पितामहेन त्रिविधो दर्शितः । 
दर्शादर्शश्चान्द्र खिशदिवसस्तु सावभो मासः। २ 
रवि संक्रान्ति विचिह्ूः सोरोऽपि निगद्यते तउज्ञेः ।। २८॥। 
_ दकशादिति व्यव्लोपे पञ्चमी, दर्शात्‌ परतः शुक प्रतिपदमारभ्य 
अमाचास्यान्त इत्यथः 


शुक्त पक्ष की प्रतिपदा से अमावास्या तक चान्द्र मास--तीस दिन का, 
सावन मास- सूर्य संक्रान्ति का सौर मास होता दै ॥ २८॥ 


तथा ब्रह्म सिद्धान्तेडमिहितस-- 
चन्द्र शुक्कादि दशान्तः सावनस्निशता दिनेः। - 


एकराशौ रवियोवत्तावत्‌ कालं सभास्करः ॥२६॥ 7 
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अर 

: ` विष्णु घरमोत्तरेऽपि मासस्य चातुर्विध्यमावेदितम्‌। . 

` चन्द्रमा पोणंमास्यन्ते भास्करादति रिच्यते । 
राशिषटक तथा राम मासार्ड्ेन न संशयः ॥३०॥ 


भागद्वादशकेनेव तिथ्यां तिथ्यां क्रमेण त! 
चन्द्रः कृष्णस्य पक्षान्ते सर्येण सह युञ्यते ॥३१॥ 


सन्निकषोदथारभ्य : सन्निकषांदथापरम्‌ । 
चन्द्राकयो 'ब॒धैमासश्चान्द्र इत्यभिधीयते ।। ३ २।। 


` सावने तु तथा मासि त्रिंशत्‌ ` सयोदयाः स्छृताः 
आदित्यराशि भोगेन सोरो मासः प्रकीतितः ।३३॥ | 


-सबक्ष परिपेतुः नाक्षत्रो मास उच्यते ॥ 
अद्य सिद्धान्त में भी “इसी प्रकार से तीन तरह के मास कहे हैं ॥ २६॥ | 
विष्णु श्रमोत्तर में मास चार प्रकार के : कहे हैं।. शुक्त पक्ष की. प्रतिपदा से | 
पूर्णिमा के अन्व- तक जिर राशि. पर सूर्य हे उस से ६ राशि अलग चन्द्रमा 
हो जाता है अर्थात्‌ सूयं से नित्य नित्य अलग होते हुये पूर्णिमा के अन्त तक 
'सातवीं राशिं परं चन्द्रमा पहुँच जावेगा। पुन: कृष्ण पक्ष की प्रतिपदा से 
'अमावास्या-के' अत्त तक नित्य निस्य बारह बारह भागा से चन्द्रमा सूर्य में मिल 
जाता दै । बारह भाग के समूहको एक भाग मान लेने से ६ राशिके १५ भाग |. 
होते हूँ. वही १५ तिथि कहाती हैं सर्य से जितने भारा -चन्द्रमाकेः अलग होंगे 
उतनी संख्या वाली:शुक्लपक्ष की तिग्रिंकहावेगी। एक भाग अलग हुवा तो 
शुक्कप्रतिपदा, दो भाग अलग हुये तो द्वितीया इसी. क्रमसे शुक्तपक्ष की तिथिं. 
होगी और जब उसी क्रम से चन्द्रमा के भाग सर्य भें मिलते जाँयगे तब उसी 
संख्या वाली कृष्ण पक्ष को तिथि होगी । सय से. चन्द्रमा का अलग होना. 
खक पल॒ और सै में चन्द्रमा का मिलना कृष्ण प है।। 82 ॥,३१ गा जिस 


| 
ब 
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समय से चन्द्रमा सूये से अलग होने लगे और फिर पूर्ण रूप सें सूयं में मिल 
जावे उतने समय फो विंद्वानों ने चान्द्र भासं कहा है ॥३२॥ और तीस वार 

सर्य के उदय होने पर एक सायन सास समभा जाता है। औरं पूणं एक 
संक्रान्ति कां सौर मास है। ओर सब नक्षत्रो पर चन्द्रमा का घूम जाना 
नाक्षत्रं मास है ॥ ३३ ॥ 

चान्द्रस्तु देशव्यवस्थया त्रिकाण्डमण्डनेन निवन्धडुता डिधा 

दशितः | 


चान्द्रोऽपि शुक्ल पक्षादिः ङष्णपच्षादिर्वेति च द्विधा॥ 
` कृष्णप्क्ादिक मासं नाङ्गीकुवन्ति केचन । 
` येष्पीच्छन्ति न तेषा मपीष्टो विन्ध्यस्य दक्षिणे ।।३४॥ 


तथाः तैत्तिरीयके श्रूयते--अमावास्यया हि मासान्‌. सम्पाद्याह 

रुत्सृजन्त्यमावास्यया हि मासान्‌ सम्पत्स्यन्ति-पोणेभास्या हि 
` मासान्‌ सम्पांद्याहरुत्सृजन्ति पौर्णमास्या हि मासान्‌ सम्पत्स्यन्ति 
इति ।॥ अतएव द्विविध चान्द्रेमास ग्रहाथंस-- . 


यस्मिन्‌ मासे दिने यस्मिन्‌ विपत्ति रुपजायते । . 

पर्वान्तः स तु विज्ञेयो मासो नेमित्तिकम्प्रति ॥३५॥ 
इति ज्योति गाग्येणापि पर्वान्त इति सामान्येनोक्तम्‌-चैमित्ति- 

कश्च प्रति सांवत्सरिकमुच्यते - सांवत्सरिके चं चान्द्रमसं एव 

विनिधुक्तः । 

आब्दिके पितकार्ये च चान्द्रो मासः प्रशस्यते ।।३ ६।। 
इति वचनात्‌।  .. आफ २ 
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| १०) | | 

चान्द्र मास देश की व्यवस्था से त्रिकाण्ड मण्डन ने दो तरह का बताय्‌ 
है--एक शुक्लादि.( शुक्त पक्ष से प्रारम्भ ) दूसरा कृष्णादि ( कृष्ण पन्च से 
आरम्भ )। विन्ध्याचल के दक्षिण देशों में शुक्तादि मास मानते हैं और उत्त 
में कृष्णादि । यदि कोई विन्ध्याचल के दक्षिण में ऋष्णादि मास माने ते | 
उसको फलीभूत नहीं होता-ऐसे ही उत्तर में शुक्तादि फलीभूत नहीं है ॥ ३४ | 
तत्तिरीय श्रुति में कहा हे कि अमावास्या से अमावास्या तक और पूर्णिमा पे 
पूर्णिमा तक शुक्लादि और कृष्णादि मास है । इस से ज्ञात होता है कि दोनो 
प्रकार के मास ग्राह हैं ॥३४॥ ज्योतिगोग्ये कहते हैं जिस मास में जिस दिन 
मनुष्य की मृत्यु हो उसके दूसरे मास वा दूसरे वर्ष बही दिन उसका 
पवोन्त है) ' परन्तु पंबोन्त कहना इनका सामान्य रूप से है। नैमित्तिक 
नाम उसका है जो प्रति वर्ष उसी तिथि को किया जांय जैसे क्षयाह (वार्षिक) | 
श्राद्ध । जो साल की साल पितृ श्राद्ध होता है उसमें चान्द्र मास ही लेना | 
चाहिये ऐसा वचन है ॥ ३६।। | 
| 


_ अत्र केचिदाइः । नक्षत्रेण युक्तः कालः, सास्मिन्‌ पौर्णमासीति | 
सञ्चायामिति पाणिनेरतुशासनात्‌-नक्षत्रेण विशाखाद्यन्यतरेण युक्ता 
पोणमासी वैशाख्यादि व्यपदेशभाकू । नक्षत्रयोगश्र न कात्स्येंन 
किन्त्वेकदेशेनापि व्यपदेशहेतुः । तथा च शंकर गीता | 
आदिपादाद्धमात्रेण नचत्रस्यान्वये झसो। | 
तिथिरद्धेऽपि संयुक्ता विपरीता न सा पुनः ।।३७.। | 
तथा च च्यवनः | he | | 
अन्त्योपान्त्यो त्रिभो ज्ञेयो फा्णुनश्च त्रिमोमतः । 
शेषा मासा द्विभा ज्ञेया कृत्तिकादि व्यवस्थया ॥३८॥ | 






Rs तेन विशाखादियोगा दशाखादित्वमिति नक्षत्रयोग आदरणीयः 
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[११] 
संकर्षणकाण्डे-- 
द्वे द्वे ga do 


मासाश्चेत्राद्यो ज्ञेया ब्ठान्तसप्तसाः ॥ ३६॥। 


चान्द्र मांस के वैशाख आदि नाम चचत्रां से हैं। पाणिनि ने कहा है कि _ 
जिस मास की पूर्णिमा को जो नक्षत्र होता है उसी नक्षत्र के नाम.से उस 
मास का नाम होता है। यह आवश्यक नहीं है कि पूरी पूर्णिमा का योग पूण 
नक्षत्र से हो। पौर्णमासी की कोई भी घटी नक्षत्र की किसी भी घटी से 
योग कर ले इतना ही आशय है। ऐसा शांकर गीतामें कहा है । च्यवन ऋषि 
का कहना हे--अन्त्य ओर उपान्त्य सास तीन तीन नक्षत्रों के हैं, और 
फाल्गुन भी तीन नक्षत्र का है । बाकी के सब मास दो दो नचत्रों से हैं। यहाँ 
कृत्तिकादि व्यवस्थया ऐसा शब्द वचन में है । इससे कृत्तिका को पहला नक्षत्र | 
सान कर कार्तिक को आदि मास कहा है। यह दो नक्षत्र का अथात्‌ इस 
मास की पूर्णिमा को कृत्तिका और रोहिणी यह दो नक्षत्र हो सकते हैँ । इसी 
तरह अन्य मास भी दो दो नक्षत्रों से हैं। यहाँ अन्त्य से अन्त्य का अथोत्‌ . 
कार्तिक से बारहवाँ आश्विन ओर उपान्त्य से भाद्रपद समझना । यही. बात 


; ही नए चित्रा नक्षत्र के योग से चैत्र मास को आदि मान कर 


उससे छठा अद्रपद सातवाँ -आश्विन और अन्त्य फाल्गुन को तीन तीन 
नक्षत्रों का और बाकी सब महीनों को दो दो नक्षत्रो के योग से कहा है। 


जेसे फार्गुनी पूर्णिमा को पूवोफाल्युनी उत्तराफाल्गुनी और हस्त इन तोनों. 


में से किसी का योग हो बह मास फाल्गुन कहा जायगां। ऐसे ही अन्य 
मास जानन) ॥ ३७ ॥ ३८॥ ३६॥ 


अथ ऋतु भेदाः ॥ 


ऋतवस्तु सोरचान्द्रमानेनेव मासद्वयात्मकाः। तत्र सौरमानेन 
बिष्णुधर्मोत्तरे--सौरमासद्दय राम ऋतु रित्यमिधीयते ॥ > 
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। १२ ] 
चान्द्रमानेनापि त्रिकाण्डमण्डनेन- - 


| 

| 
श्रोतस्मात क्रियाः स्वाः कु्याचान्दमासत्तष । . . 
तदभावे तु सोरत्तुस्वितिज्योतिविंदाम्मतम्‌ ॥४९०॥ | 
| 

| 

| 


ऋतो चान्द्र निमित्तन्तु मन्त्रवर्णात्‌ प्रतीयते । 
ऋतू नन्यो विद्र जायते पुन रित्यतः ॥ ४ १।। 


पुनः पुन यों जायेत स एंव विदधरतून्‌ । 
चन्द्रः पुनः पुनजन्मा तस्माञ्चन्द्रवशारतुः ॥४ | 


होतः प्रकरणे चन्द्रम्प्रकृत्य ग्राह तिचिरिः । स ऋतून कल्पयतीति 
चान्द्रोड्यमृतुकत्पकः । ते च पट्‌ हेमन्त शिशिरयोस्समासेन पञ्च । | 
षड वा ऋतवः पंश्चत्तवः-हेमन्तश्ञिशिरयोरसमासेनेति च श्र॒तेः । ' 
ते च वसन्तोपक्रमाः प्रुख वा एतदतूनां यद्दसन्त इतिश्रुतेः । | 


से मानी गई है। विष्णुधमोत्तर में २ सौर मास की १ ऋतु कही है। 
 त्रिकाण्डमण्डनः कहते हैं कि श्रौत और स्मात जितनी क्रिया हैं वह सव चान्द्र | 
मास की ऋतु से करे। अभाव में ( यदि चान्द्र ऋतु में न कर सके ) सौर | 
ऋतु में भो कर सकता है। ऐंसा ज्योतिर्विदो का मत है। .क्योंकिं छतु 
चान्द्र मास से ही है, यह मन्त्रों से सिद्ध है ॥ ४० ॥ श्रति का कहना है 
जो बार बार जन्म लेता है वह ऋतुकती है। चन्द्रमा ही बार बार जन्म लेता. 
दै उसी के आधीन ऋतु है ॥ ४१ ॥ ४२॥ ष ने होत प्रकरण में कहा 
हे कि चन्द्रमा ऋतु की रचना करता है और वह ६ हैं। यदि हेमन्त और 
को एक मान लिया जाय तो ५ ऋतु. हो जाते हैं। वसन्त ऋतु का. 
, सुन्न है इसलिये वह प्रथम ऋतु है यह बेद कहते हैं हन 5 गयी 
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दो मास की एक ऋतु होती हे । वह सौर मास और चान्द्र मास दोनों 
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| १३ ] 


मधु माधवादि शब्दाशचेत्रवैशाखादिु ग्रन्थान्तरे प्रयुक्ता! | 


| चेत्रो मासो मधु: प्रोक्ो वेशाखों माथवो भवेत्‌ । 


शुद्धेऽपि. मलिने चेत्रे वेशाखेऽपि वसन्तता 


ज्येष्ठ सासश्च शुक्रः स्यादाषाहः शुचि रुच्यते ॥॥४३॥ 

नभो मालः आवणः स्यान्लभस्यो भाड इष्यते। 
गजसङ्ाक एश 

इण आश्वयुजोझासः कार्तिकश्चोजसञ्झकः ॥४४॥ 

सहो सासों सार्गशिरः सहस्यः पोष सब्ज्ञकः । 

माघ मालरतपः प्रोक्ह्तपस्यः फाल्गुन; शत; ॥४४॥.. 


चौधायनेन पुनमींनमेषयोरमेष्वपयोर्वा वसन्त इत्यमिधानात्‌ 
मीनादिरवं मेषादिरवश्च वैकल्पिक बसन्तस्याज्गीकृतस्‌। यदा त्वघिक' 
भासो. भवतिं तदा चान्द्रमानेन मासत्रयात्मकोंऽपि' कश्चिदूक्ततुः 
सम्पद्यते ।। BS FT 
' चैत्र बेशांखादि कें मधु माधवादि नाम अन्य ग्रन्थों में बताये है. चेतर 
को मधु, वैशाख को माधव, ज्येष्ठ को शुक्र, आषाढ को शुचि). भ्ाबण कों: | 
नभ, भाद्रपद को. नसस्यः, आश्विन: को इष, कातक को.ऊजे, सागेशीष- को; 


- सह, पौष को. सहस्य, माघ को तप ओर फाल्गुन को तपस्य कहते हैँ॥ ४३। i 
` ॥ ४४॥ ४५॥ बौधायन ने मीन मेष और मेंष बुष से वसन्तादि ऋलुः को 


विकल्प ( दोनों तरह से ) करके माने है। जब कभी अधिक मासः होता दैः 
तब कोई ऋतु चान्द्र मास से तीन मास का हो जाता है। हे 


तथा च त्रिकाण्ड मण्डनेनोक्तमू-- .. | 
चान्द्रमाने यदा चेत्र. मासादिमेलिनस्तदा। `| 


[ता ॥४६)॥ 
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[ १४ ] 
ननु सेवेय मायाता -मासत्रयवसन्तता । 
सत्य गत्यन्तराभावात्‌ सेवात्राभ्युपगस्यते ।। ४७॥ 
नन्वत्रापि विकल्पः किं तहन्नाभ्युपगम्यते । 
मासाख्रयो वसन्तस्थाः त्यकस्वाऽऽ्यमथवान्तिकम्‌॥। ४८।। 
अत्रोच्यते विकल्पो हि सोर मासेष्‌ युज्यते । | 
न तु चान्द्रेष युक्नोऽलो मलमासानुवरतिष ॥। ४६॥ | 
द्वादशेव हि. ते. मासाः सूर्यसंक्रान्ति सम्मिताः। | 
दो ह्रो मासा विहेकेक मृतुक्कत्वा तु गण्यते ॥ ५०॥। 
ऋतवस्तत्र मीनाद्या मेषाद्या वा षडेव हि । | 
चान्द्रस्तु मलिने मासे प्राप्ते मासाख्रयोदश ॥५१॥ | 
'विकल्पन्तेऽत्र यत्‌ किञ्चित्‌ मासमारभ्य युग्मतः । 
ऋतुष क्रियमाणेष मास एकोऽतिरिच्यते ॥ए२॥ 
किमसावनतुर्मासः -किञ्चत्तः सप्तमो भवेत्‌ । 
प्रकृततुष वा क्कापि प्रविशत्विति चिन्त्यते ।) ५३॥ 
ऋतु शून्यो न कालोऽस्ति नाप्यत; सप्तम: श्रतो । 
तत्रतुऋ तनाऽयुज्यमान इत्यतशून्यता ॥५४।॥ 
'षड़ वा ऋतव इत्येषा श्रतिः सप्तमवारिकां । | 
अतः श्रुतेः स्मृतिवाध्या द्रो मासा इत रित्यसो ॥ ५५ 
तस्माद्धिकमासः स्यात्तेष्वेवतष कुत्रचित्‌ । | 
॒त्रेषोऽनतर्भवेन्मासः सतः स्यात त्रिमासिकः ॥४६॥ 


CC-0. Mumukshu Bhawan VaranasNSollection JiNitized by eGangotri 






[ १५] 


यह षष्टि दिनेमोस एक एवोसयात्मकः १. । 
झतोजञ्त्रापि वसन्ततवं स्थादृहयोरेव मासयरहे4//५४७॥ 


त्रिकाण्ड मण्डन ले कहा है--चीन्द्र मान से चैत्र का मास अधिक हो 
| जावे तब अधिक चेत्र शुद्ध चैत्र ओर वेशाख इन तीन सास का वसन्त 
। ऋतु होता है ॥ ४६॥ ऐसे ही जिस ऋतु में मलमास होगा बह ऋतु 
तीन मास का होगा--तब वह वर्षे तेरह मास का होगा । अब प्रश्‍न यह 
| है कि स्मृति ने दो मास की एक ऋतु कही है तब तो दो मास की ६ ऋतु. 
। १२ मास की होने पर एक मास जो अधिक है वह किस ऋतु में माना जाय 
या वह बिना ऋतु का होगा या उस अधिक मास की कोई सातवीं ऋतु 
| होगी । अब शास्त्र से यह विचार आता दै कि--बिना ऋतु के समय नहीं 
| रहता, सब समय में ऋतु घम बना रहता है इसलिये वह अधिक मास किसी 
| न किसी ऋंतु में अवश्य रद्देगा । और उसके लिये सातवाँ ऋतु भी नहीं माना 
| 

| 

| 





जा सकता क्योंकि श्रति ने षट ऋत कहे हैं। और विकल्प से पाँच तो कहे 
हैं, परन्त सात नहीं कहे । इस जगह भ्रति से स्मृति को इस वचन में कि ऋतु 
दो मास का है । वाध्य होकर मानना पड़ता दै कि कोई ऋतु तीन मासका भी. 
होता है । अधिक मास को ऋत में मान लेने का एकु मागं तो यह दे । । 
मार्ग यह है कि ऋत तो दो मास का ही दे परन्तु जो मास अधिक आ | 
| साठ दिन का मास हे । साठ दिन का एक मास मानकर दो मास की ऋतु: 
मानना श्रति का भी मत है । इस युक्ति से भी अधिक मास उसी छतुमें रहता 
है जिसमें वह पड़ता है। दोनों मागे से अधिक मास जिस ऋतु में दोगा वह 
ऋत तीन मास का होगा ॥ ४७ ॥ ४८॥ ४६॥ ५०॥ ५१॥ ५२॥ ३॥ 
॥ ५४ ॥ ५५॥ ५६॥ ५७॥ 


सौरमान मधिकृत्य विष्णुधमात्तरे-कऋतुत्रयश्चायनं स्यादिति । 
तथा च संवत्सरोऽपि चान्द्रैमासश्चान्द्रः सायनेमासेः सायनः सोरे 
सौर इति त्रिविधः | : . . . .ˆ ' न्हाऊ 
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तथोक्तं ब्रह्म सिद्धान्ते | 
चान्द्रसायन सोराणां मासानान्तुः प्रभेदतः । 
चान्द्रसायन सोराख्यास्रयः संवत्सरा अपि ॥४८॥ 


ते च द्वादशमासात्मकाः। द्वादश मासाः संवत्सर इति 
श्रृतेः । चान्द्रस्तु संवत्सरः कदाचित्‌ त्रयोदशमासात्मको भन्रतिः। 
अस्ति त्रयोदशोमासः इत्याहुरितिः श्रुतें)। चान्द्रमान एव त्रयोदश 
मासस्य सम्भवात्‌ । तथा च विष्णुधर्मोत्तरे-- 
सोर संवत्सरस्यान्ते मानेन शशिनो. यदा । . 
एकादशातिरिच्यन्ते दिनानि eh AEA 

समाइये साष्टमासे तस्मान्मासोऽतिरिच्यते। ६ ०॥ 

- विष्णुधर्मात्तर. में सौरमान से. कहा. है. कि तीन ,ऋतु.का. एक. अयन 
होता है.। संवत्सर भी चान्द्रमास. से. चान्द्र, सायन मास से सायन,. सौर 
मास से सौर तीन प्रकार के. होते हैं.।. ऐसा. ब्रह्म सिद्धान्त में कहा है कि 
जैसे: मास चान्द्र सायन: सौर. तीन: भेद. से: हैं, इसी तरह इन मासों से 
संवत्सर के भी नलव सायन सौर तीन भेद हैं ॥ ५८.॥. यह संवत्सर..१२ | 
समास: के: होते. हैं । श्रुति. यह भी कहती है करि. चान्द्रमान से. कभी. कमी. | 
संवत्सर में, १३ मास होते. हैं। ऐसा कब. होता है. इसको विष्युघर्मोत्तर में 
बताया है ।. चान्द्र वर्ष:से सौर वर्ष, में. ११ दिन अधिक . होते हैं. इसलिये | 
चान्द्र. दो वर्ष ८ मास. बीतने, पर एक चान्द्र, मास,बढ़.जाता-है।।५६ ॥.६०॥: | 

चान्द्रसंवत्सरस्य चेत्रशुक्कप्रतिपद्युपक्रमः-तथा च! ब्रह्मपुराणे | | 


> 
» 
rr eS कडा 
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चेतरे मासि सज्‌, ब्रह्माससजे रथमेऽ्हनि॥ \ . 
शुक्ल पचे समग्नन्तु तथा सूर्योदये सति,॥६ क |. 
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| 
| 
| 
। प्रव्रतेयामाल तथा कालस्य गणनासिह । 
९ a 
| अहाज्ञागानृतून्‌ मासान्‌ वत्सरान्‌ वत्सराथिपान्‌ ता. 
ब्रक्ष सिद्धान्ते--चेत्रसितादेरुदयाद्‌ भानोर्दिन मास वर्ष युग 
कल्पाः सृष्ट्यादो लंकायां समं ग्रवृच्ता . इति। तथा च कालस्य 
| यथोक्तप्रकारेणाबच्छेदसभवादनादिनिधनस्याषि यथायथं ब्रतादिः 
धर्मातुषठाङ्गस्वञ्चुपपद्यते इति निर्णय; क्रियते । तत्र संवत्सरादेः 
| कालस्य संवत्सर त्रतादौ यथायथश्लुपयोगो द्रष्टव्यः । अयनस्य तु 
सएवाह- 
देवतारास वाप्यादि प्रतिष्ठोदङ सुखे रवो 

दक्षिणाशामुखे कु्वेच्न तत्फल मवाप्नुयात्‌ ॥६३॥ . 
| चान्द्र र चैन्र-शुक्त प्रतिपदा से प्रारंभ होता है। ब्रह्म पुराण में 
कहा है कि चैत्र मार्स के शुक्ल पक्ष की प्रतिपदा को सूर्योदय के समय ब्रह्मा 
| ने समग्र सृष्टि रचो है । और उसी समय से काल की गणना प्रारंभ हुई है । 
ग्रह नाग ऋतु मास|संवत्सर और उनके स्वामी उसी समय रचे गये है । तब 
ही से संवत्सर का] प्रारंभ चैत्र शुक्ल प्रतिपदा के सूर्योदय से माना जाता 
| है॥ ६१ ॥ ६२॥ ।त्रह्म सिद्धान्त में भो कहा है कि चेत्र शुक्त प्रतिपदा के 
सूर्योदय से .दिन मास वर्ष युग लंका में एक साथ प्रवृत्त हुये हैं। इस तरह 
पूर्व कहे हुए मार्ग से अनादि निधन काल के भेद और उससे त्रतादि धमो 
का अनुष्ठान करने के लिये समय प्राप्त हो जाता है। उसी समय का ज्ञान 
| होने के लिये निणय करते हें कि संवत्सर मास ओर दिन में जो च्रतादि कम॑ 
। किये जायें उनफा ठीक समय में उपयोग होने से उनका कल्याणकर फल 
। पूण रूप से कता चु प्र हो इसीलिये काल का निणेय जो शास्त्रों में. कहा , 

हे वह लिखते हैं।. ब्रह्म सिद्धान्त में अयन के विषय में. कहा हे कि देवता, 
। बगोचा, बावली आदि की प्रतिष्ठा उत्तरायण में करना चाहिये। दक्षिणायन 
। में करने. से उनका फल नहीं मिलता ॥ ६३ ॥ । = ` 
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सोर सायन चान्द्र नाक्षत्रमासानाम्पुनः कुत्र कस्योपयोग इत्य 
पेक्षायामुक्त॑ विष्णधर्मोत्तरे-- 
एवं कालस्य सूच्मस्य प्रोक्रल्मासचतुष्ठयम्‌ । 
येन येन च मासेन यञ्चकायंत्चिवोधत ॥६४॥। 
अथायनतयहचार कमे 
सोरेण मानेन सहाध्यवस्यत्‌ । 
सत्राण्यपास्यान्यथ सायनेन 
लोक्यश्च यत्‌ स्याद्‌ ,व्यवहार कर्म ॥६५॥ 
स्यात्‌ पूवकालचय पूरणाभ्यां, 
चान्द्रेण मानेन यगञ्च राहोः । 
नक्षत्र सत्राण्ययनानि चेन्दो- 
मानेन कुस्यांद भगणात्मकेन ॥ ६ ६॥। 
ऋष्यं शुङ्गः 
विवाह ब्रत यज्ञेष 'सोरम्मानं प्रशस्यते । 
पावणेऽन्वष्टका श्राद्धे चान्द्रमिष्टन्तथाब्दिके ।। ६७ 
तथा च स्मृत्यन्तरे-- 
एकोद्दिष्ट विवाहादों ऋणादौ सौरसायनौ । 
सद्व पितृक्गत्यादो मासश्चान्द्रमसः स्वतः ।। १८।। 

। तथा च ज्योतिर्गाग्ये-- 

सोर मासो विवाहादौ यज्ञादौ सायनः स्मरतः । 
आग्दिके पितृकार्ये च चान्द्रो मासः प्रशस्यते ॥६६॥ 
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[, १६ | 

आव्दिके--सांवत्सरिक सृताह भाड्धे । पिठकार्यें--पाण्मासिक 
| आद्धादौ । च शब्दान्मास संवत्सरसाध्ये । यज्ञव्यतिरिक्ते सर्वस्मिन्‌ 

देवकार्ये चान्द्रो मासः प्रशस्यत इत्युक्तम्‌ । अत्रादि शब्दार्थ 
। श्रीधरेण दर्दितः । विवाहादावित्यादि शब्देन विवाहोपनयन चूडा- 
। जत नियम अविष्ठागहकरणश्षौरयात्रामहापष्टीमहासप्तमीविजयद्शमी 
| दशहरायुगादिमहाज्येष्ठाप्रभृस्युपादीयते । यज्ञादावित्यादि शब्देन-- 
 यागदानहोमगर्माधानसीमन्तोज्यनजातकम ऋणक्रयविक्रय व्यवहार 
। ग्रहणम्‌ । पिएक्ृस्यादावित्यादिशन्दे न जुद्धियभिषेक सांवत्सरिक 
आड़पारवणाष्टका देवशयनशक्रोत्सवादिग्रहणस्‌ । तथा च प्रथम 
राञ्षितः प्रश्नति गोचराष्टर वर्गानुसारेण क्रमेण त्द्राशिभोगसम्बन्धेन 
शुभाशुभोपयोगात्‌ । > 


मङ्गलेषु विवाहेषु कन्या संवरणेषु च । 

दश मासाः प्रशस्यन्ते चेत्र पोषविवजिताः | ७०॥ 
ज्योतिरगाग्यः-- ~ 
आयुदोयविभागश्च प्रायश्चित्त क्रियास्तथा । . 
सायनेनेव कतंव्याः शत्रूणां वाप्युपासना ॥७१॥ 
तथोक्तश्च पितामहेन-- | व 

देवे कर्मणि पित्र्ये च मासश्चान्द्रमसः स्मृतः !॥७२॥ 


अब सौर आदि चार प्रकार के मद्दीनों का उपयोग किन किन कामों में 
होता हे यह बताते हैं। विष्णुधर्मोत्तर में कदा हे--अयन ऋतुः ग्रहों की 
चाल और उनके कर्म सौर मास से हैं। संसार का व्यवहार ओर ग्रहण . 
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चान्द्रः मास-से होते हूँ । यज्ञ कम सायन मास से और नक्षत्र यज्ञ नाक्षृत्र रा 
से होता है ॥ ६४ ॥ ६४ ॥ ६६॥ ऋष्य शृङ्ग कहते हैँ कि--विवाह सम्ब 
कायो में और यज्ञ में सौर मास श्रेष्ठ है। पार्वण अंन्बष्टका वार्षिक एके 
दिष्ट श्राद्ध में चान्द्र मास.लिया है ॥ ६७॥ स्मृति का कहना है कि एको 
श्राद्ध, से लेकर सभी पिठुका्य में .चान्द्र मास लेना चाहिये । बिवाहादि) 
सौर मास लेना चाहिये । ऋणादि कार्यों में सौर और सायन दोनों मास हि 
जाते हे॥ ६८ ॥ ज्योतिगोग्य कहते हैं--विवाहादि में सोर सास, यज्ञा 
में सायन मांस, पितृ कार्य में चान्द्र मास लेना चाहिये । ज्योतिगोग्ये कहे 
| है--सूयोदि अहों की गति से आयु का ज्ञान करना हो तथा प्रायश्चित | 
सम्बन्धी कोई क्रिया'करनो हो- या शत्रु की उपासना, -यह सायन मास रे 
होती. है, यदद ब्रम सिद्धान्त का मत है। इसी सिद्धान्त से पाएडवों का ज्ञा' 
जब कौरवों को हुआ तब कहा था-कि अज्ञात-वास पूर्ण नहीं हुआ. फिर रे 
वनवास होना चाहिये । तत्र पाएडवों की विजय सानी गयी थी । अर्थात 
सायन मास के हिसाब से अज्ञात वास पूर्ण मान लिया गया ॥ ६६ ॥ ७०॥| 
॥ ७१ ॥ पितामह का भत है क्रि यज्ञ छोड़ कर देव कार्य या पितृ काये गे 
चान्द्र मास मान्य है ॥ ७२ ॥ यहाँ जहाँ-तहाँ श्लोकों में आदि शब्द आया 
है उससे अन्य कर्म कोन कोन से लेने bo ग्रे वह श्रीधर ने बताये हैं। 
उनके नाम संस्कृत टीका में देख लेना | मंगुछ्/कार्य में विवाह वर या कन्या. 
के संवरण ( सम्बन्ध निश्चय ) में जन्म राशि से गोचर और अष्ट वर्ग से 
बिचार करते हुये चैत्र और पोष छोड़ कर और दस मास श्रेष्ठ हैं ॥ ७० ॥ 


>>... हा मि 


॥ अथ मलमास निर्णयः ॥। 
तत्र मरमासस्वरूप्रं लघुहारीतेन दर्शितम्‌--. 


इन्द्राग्नी यत्र हूयते मासादिः स प्रकीतितः । | 
अग्नीषोमो स्मृतो मध्ये समासौ पितृसोमको ॥ १॥ 
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[ २१ | 
मतिक्रम्य तु यदा रविगेच्छेत्‌ कदाचन । 
आद्यो सलिग्लुचो ज्ञेयो द्वितीयः ग्राकृतः सखतः ॥३॥ 


न्द्राण्नी यत्र हयेते-इति शुक्ल प्रतिपदुपलक्षणस्‌ । अग्नीषोमा 
| ~ ~ 4 छ्‌ 
| चिति कृष्ण प्रतिपदः । पिदुसोसक्ातरिति दशस्य । एतेन चान्द्रमास 
| उपलक्षितः तस्मासमतिक्रम्यान्यस्मित्‌ मासे यदा दयां राश्यन्तर 
| 


| गच्छेत्‌ तदा पूर्वो सलिम्डुच उत्तरः ग्राकृतः। तथा च ब्रह्म सिद्धान्ते 


| 


} १ 


| 
| 





चान्द्रो मासोऽव्यसंक्रान्तो मलमासः प्रकीतितः 


| 
| नार ल्द्पुराणे-- 


अमावास्यामहोरात्रे यदा संक्रमते रविः । 

स तु मासः पवित्रः स्यादतीते ह्यथिंको अवेत्‌ ॥३॥ 
अमाचास्याम्प्राप्य यदाऽहनि रात्रो वा रविः संक्रामति तदा स 

चान्द्रो मासः पवित्रः स्यात्‌ । यदा पुनरमावास्याच्याप्तेऽहोरातरे 

| व्यतीते सति प्रतिपदि संक्रामति तदा चान्द्रोमासोऽधिमासः स्यात्‌ | 

जयोतिः शास्त्रे | 

अमावास्याहय यत्र रविसंक्रान्ति वाजितम्‌ । 

। मलिस्लुचस्स विज्ञेय उत्तरस्तूत्तमाभिधः ।।४॥ 

| रविणा लङ्घितो मासश्चान्द्रः ख्यातो मलिम्लुचः ॥५॥ 

वरुणस्सूयों भानुस्तपन श्रण्डो रविगभस्तिशच । | 

अर्यमा हिरण्यरेता .दिवाकरो मित्रविष्ण च ॥६॥ 
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एते द्वादशनासानः सूर्या माघादिषद्यन्ति मासेष । 
निःसूर्योञ्धिकमासो मलिम्लुचाख्यः पापः ॥७॥ 


. मासेषु द्वादशादित्यास्तपन्ते हि यथाक्रमम्‌ । 
. नपुंसकेऽधिक्े. मासि मणडलं तपते रविः ॥८॥ 


असंक्रान्तो हि यो मासः ७ तीव, 


| 

| 

| 
` ` कालान्तरात्समायाति स. नपंसक उच्यते ॥ | 
अत्र चार प्रकार के मास बताकर मलमास का स्वरूप कहते हैं। न 
हारीत ने मलमास का स्वरूप ऐसे दिखाया है--जिस दिन इन्द्र बे 
अग्नि का हवन होता है वह मासादि है । जिस दिन अग्नि ओर हि 
का हवन हो वह मास का मध्य है। जिस दिन पितृ और सोम का हक 
हो वह मास का अन्त हे || १ ॥ इन' तीनों दिनों के बीच में संक्रान्ति: 
होना साधारण नियम है । जब ` कभी इन तीनों के बीच में ( मध्य में 
संक्रान्ति न होकर बाद में हो तब वह मास जिसमें संक्रान्ति नहीं 
मलमास होगा दूसरा शुद्ध होगा ॥ २ ॥ इन्द्राग्नि से शुक्कप्रतिपदा अग्नो 
से कृष्ण प्रतिपदा पितृसोम से अमावास्या समना इससे चान्द्र मासई 
ग्रहण होता है। नन्दि पुराण में कहा हे--अमावाम्या के दिन वा रात्रि त 
में सक्रान्ति हो जावे तो वह मास पवित्र है। यदि फिए दसरी अमावास्या 
न होकर प्रतिपदा में संक्रान्ति होवे तत्र बह मलमास होता है ॥ ३ ॥ ज्योति 
राख मं कहा ६--दा अमावास्या अथीत अमावास्या से अमावास्या क 
संक्रान्ति न हो तो वह मलमास है| दूसरा मास उत्तम ॥ ४ ॥ जिस : 
संक्रान्ति न हो वह मलमास है। इस ग्रन्थ में जो निर्णय है वह शुक्का 
मास से जानना॥ ५॥ वरुण, सूर्य, भालु, तप, चण्ड, रवि, गभस्ति, अय 
हिरण्यरेता दिवाकर, मित्र, विष्णु इन नामों के बारह सूयं माघ आदिं र 
महीनां सें तपते हैं॥ ६।। जिस मास में संक्रान्ति नहीं होती वह मास? र 
अधिक वा नपु'सक नाम से कहा जाता हें ॥ ७॥ अधिक मास में सूर्य * 
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[ २३ | 
ल यं का मण्डल तपता है ,इससे अधिक मास को निःसूय कहते हैं ॥ ८॥ 
ही में ३६५ दिन होते है चान्द्र वर्ष में ३५४ होते है। सोर वर्ष की 
तंथि बढ़ते बढ़ते जब एक भास के बराबर हो जाती है तभी मलमास हो 
जाता है । उसमें संक्रान्ति नहीं होठ़ो और वह नपु'सक कहाता है ॥ ६ ॥ 


स तु करा भवतीत्यपेक्षायां वसिष्ठ सिद्धान्ते उक्तम्‌ -- 
हात्रिशद्धिगते मासेदिने: क. । / 
घटिकानां चतुष्केश पतत्यधिकमासकः / १ ०॥। 
अतीताधिकमासादारभ्य ठात्रिशन्मासाहुपरि पोडशदिनेषु 
घटिकाचतुष्टयाधिक्रेषु गतेष्त्रधिक्क मासो भवतीत्यर्थः || विष्णु- 
धर्मात्तरे--- 
सोरसंवत्सरस्यान्ते मानेन शशिजेन तु । 
एकादशातिरिच्यन्ते दिनानि भ्रगुनन्दन ॥११७ 
समाहये साष्टमासे तस्मान्मासोऽतिरिच्यते । 
स चाधिमासकः प्रोक़: काम्यके गित; ॥१२॥ 
` काठक गद्य --मासे त्रिशचमे भवेदिति । महाभारते 
पञ्चमे पञ्चमे वर्षे द्वो मासावृपजायते । 
_ तेषां कालातिरेकेण ग्रहाणामतिचारतः ॥ १३ 


तदेतत्‌ सवमवाड मलमासो न संभत्रतीत्येवम्परम्‌ । नथु 
एकस्मिन्‌ वत्सरे संक्रान्ति रहितं मास्यं ज्योतिः सिद्धान्तेऽमिहि- 
तम्‌ यथा 
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अधिक नहीं होता । तक--एक वर्ष में संक्रान्ति रहित दो मास भी हो जाते 


| छ उत्तर--यह ठीक है कि किसी वर्ष में दो मास संक्रान्ति रहित हो र | 


[ २४ | | 
असंक्रारत मासोऽधिमासः स्फुटः स्यात्‌ । | 
द्वि संक्रान्तिमासः कदाचित्‌ क्षयारव्यः ।। | 
च्यः कातिकादित्रये नान्यत;, स्यात्‌ । 
तदा वष मध्येअपे मास इयञ्च ॥१४॥ | 

तत्‌ कथमुच्यते दात्रिंशन्मासादर्वाङ्‌ मलमासो न सम्भवतीति | 
उच्यते-यद्यपि एकस्मिन्‌ वत्सरे संक्रान्तिरहितं मासडयश्भवात 
तथापि तयोरेक एवं मलमासः द्वात्रिशन्मासादूध्य यः सभ्पद्यते 
अपरः संक्रान्ति रहितोऽपि न मलमासः कालानाधिक्यात्‌ । कालाः | 
घिक्यस्येव मलत्वात । 


अर वह of मय के बाद पड़ता है यह वशिष्ठ सिद्धान्त में कहा | 
है---पहले अधिक wi ३२ मास १६ दिन ४ घटी बीतने क बाद दूसरा 








वष से ११ दिन बढ़ते हैँ। इसलिये दो | ८ मास बीतने पर अधिक मास 
होता है वह कास्य कर्म में निन्दित है॥ १९ ॥ १२॥ काठक गृह्य में कहा है. 
तीस मास बीतने पर अधिक मास होता हे ॥ १३ ॥ महाभारत में पाँच वर्ष 
में दो अधिक मास बताये है तब यह सिद्ध है कि तीस मास के पहले दूसरा 






हैं। ऐसा ज्योतिः सिद्धान्त में कहा हे । बिना संक्रान्ति का मास अधिक है | 
यह तो स्पष्ट ही है परन्तु कभी कमी ऐसा भी होता दै जब एक मास में दो | 
संक्रान्ति हो जाती हैं । उसको क्षय मास कहते हैँ | परन्तु यह कार्तिक | 
मागेशीषे पोष और माघ तक ही में कोई होता है अन्य मास नहीं होते। 
एव क्षय मास होगा तब उसी वष में दो मास अधिक हो जायेंगे ॥ १४ | 
यह केसे कहा गयां कि ३२ मांस के पहले मलमास दूसरा नहीं होता 


परन्तु उनमें एक ही मलमास माना जायगा जो ३२ मास के बाद असंकरः 
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होगा, क्योंकि काल अधिक होने से ही मलत्व दोष प्राप्त होता है। .३२ मास 

के पहले असंक्रान्त होने पर भी सलत्व दोप प्राप्त नहीं होता इसलिये वह 

| es ~ ~ खे ९ श्रौ चेडे 
मलमास नहीं हो सकता । सलख उसको कहते हैं जो चान्द्र वष ओर सोर 


- स चो ~ ० 
वर्ष में एक सास का अन्तर पड़ता है बह ३२ सास में पढ़ता है इसलिये 


| इसके पहले मलमास नहीं होता । 


तथा गरृद्मपरिशिष्टे-- 

मलं वदन्ति कालस्य भासं कालविदोऽधिकम्‌ ॥ १५ 
तथा च जावा 

एकस्मिञ्लपि वर्षे च द्वौ मासावधिमासको । 

पूर्वा मासः प्रशस्तः स्याद्परस्त्वघिसासकः ॥ १६॥। 
मासहयेज्ब्द मध्ये तु संक्रान्ति ने यदा भवेत्‌ । 
प्राकृतस्तत्र पूवः स्यादधिमासस्तथोत्तरः ॥ १७।। 


इत्यादि पूर्वाधिकमासादारम्य दवात्रिसन्मासादूदूध्वेयो5संक्रा 
न्तस्स प्राकृतः शुद्ध इत्यर्थः । य स्ततः परः-- सोऽधिमासो मलमास 


इत्यथः । तथा च द्वात्रिंशम्मासादूदध्व॑योऽसंक्रान्तोमासः सोऽधि- 
| मांसः--ततोत्रांग योऽसंक्रान्तो मासः सग्राकृतो नाधिमास 
| इत्यर्थः । न त्वत्र मास पोर्वापर्य विवक्षितं वक्ष्यमाण वचन विरो 
| घात । यत्तु तदावर्षमध्ये अधिमासद्वयंचेत्यमिधानन्तद संक्रान्तस्वा 
| दसंकान्तोमासः । रविणा लंघितो मास इत्यादि वचनात्‌ न तु कमो 
| नहंत्वादिति । यदा त्वेकस्मिन्‌ वत्सरे आर्विनादिषट्कमध्ये संक्रान्ति 
| शून्य एकोमासः-चेत्रादि पट्कमध्येत्वपरः तदा इात्रिशन्मासाः 
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द्दध्वमपि भवेत्‌ पूर्वोमासो नाधिमास; परतस्तु भवति । तथा 
न्म सिद्धान्ते । 


चेत्राद्वाङ नाधिमासः परस्तादधिको भवेत्‌ । 
दृष्टा हि सव शास्त्रेषु तस्मिन्‌ सूतित्रयोद्‌शी ।। १८ 


तस्मिनुत्तरस्मिन्नेत मासे त्रयोदशीमूर्तिः न तु पू स्मिन्न 
विरोधादिति भाव! । चेत्रादर्वागित्यत्रास्विना दारम्येति द्रष्टव्यम्‌ | 
उक्तं हि ज्योतिः सिद्धान्ते 
घट कन्यायते सूर्य वृश्चिके वाथ धन्विनि । | 
मकरे वाथ कुम्भे वा नाधिमासो विधीयते ॥ १६॥ 
| 


यदि तु सामान्यतोऽधिमासमात्र निषेध परं वचनद्वयन्तदा-- 


मासः कन्यागते भानावसंक्रान्तो भवेद्यदि । | 
देवं पित्र्यं तदा कर्म तुलास्थे कत रक्ष्यम्‌ ॥२०॥ 


इति ज्योतिः पितामहस्मरणं विरुध्येत वह वाधश्च स्यात्‌ तस्मात्‌ 
यथोक्तविषयमेवेति ॥ 


गृह्य परिशिष्ट में कहा हे कि कालों. का मत है कि काल के अर्कि 
होने पर ही काल का मलमास होता है ॥ १४ ॥ जावालि कहते 
वष में दो अधिक मास हों तब. पहला अधिक मास मलमास नहीं दोर्ष 
दूसरा मलमास होगा । अथोत्‌ पहले अधिक मास से ३२ मास बाद मी 
दो अधिक मास होने पर दूसरों ही मलमास होगा पहला नहीं । पहला 
असंक्रान्त होगा अधिक नहीं होगा वह भी शुभ कमे में त्याज्य है ॥ १६॥ 
जैसे एक मास रवि संक्रान्तिहीन कार्तिक से फाल्गन तक में कोई है 
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| बह ३२ मास बाद है तब भी वह सल या अधिक सास नहीं होगा | चैत्र से 
आश्विन तक में असंक्रान्त होने पर मलमास होता है॥ १७॥ यही बात 
ब्रह्म सिद्धान्त में कही हे कि कार्तिक से फारएुन तक अधिक मास नहीं 
होता। सब शाख्रों में चेत्र से आश्विन तक के महीनों में तेरहवाँ मास देखा 
जाता है ॥ १८ ॥ जरति सिद्धान्त में कहा हे--कन्या; तुला, वृश्चिक, धन, 
| सकर, कुम्भ इन राशियों के सूय में अधिक मास नहीं होता ॥ १६॥ यह 
| दो वचन साधारण रूप से कहते हैं कि कन्या से कुम्भ तक के सूर्ये में अधिक 
मास नहीं होते । तव ज्योतिः पितामह के इन वचनां से कि--“कन्या के 
सूर्य में यदि चान्द्र मांस अधिक हो तव देवकर्म और पिठुकमे तुला के सूयं 
में करने से अक्षय होता है ।” बिरोध होगा और बहुत सी शास्त्र सम्बन्धी 
। अन्य वाधाय उपस्थित होंगी इसलिये पितामह के वचन का भी वही आशय 
हे जो अन्य दो बचनों का है अथोत्‌ कार्तिक से फाल्गुन तक असंक्रान्त 
| होने पर भी सल वा अधिक मास नहीं होता । इस ग्रन्थ में मास शब्द से. 

शुक्कादि मास समझना | ee 


। तथा च काठक गृह्य 


यस्मिन्‌ मासे न संक्रान्तिः संक्रान्लिदयमेव वा । 
मलमासः स विज्ञेयो मासे त्रिशुत्तमें भवेत्‌ ॥२१॥ 


यत्रैकस्मिन्‌ वत्सरेऽसंक्रान्तं मासद्वयं संक्रातिद्वययुतो मासश्च 
| तत्र याबसंक्रान्तदविसंक्रान्तौ तौ संसपाहस्पतिसञ्हो 'अन्यश्चाधि- 
| मासः । तथा बाईस्पत्य ज्योतिग्रेल्थे-- 


| यस्मिन्‌ मासे न संक्रान्तिः संक्रान्तिहयमेव च । 


संसरपाहस्पती मासावधिमासश्च निन्दितः ॥२२॥ . 
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रतिर | 
स्तमेव तत्‌ प्रीणातीति। अत्र ज्योतिःशास्त्रे प्रसिद्ध विवाहादि कर्मसु | 
त्रयोऽपि निन्दिताः क्षयाधिकमासो तु श्रौतस्मात काश्य का 
स्वपि निन्दितो। क्षयस्यांहस्पतित्वेन कालमलरूपत्वादंहसइ्च | 
मलत्वादधिक मासस्य कालाधिकयेनापवित्रत्वात्‌ । तथा च स्मृतयः 
न्तरे-- ब | 
असावास्यामहोरात्रे यदा संक्रमते रविः । 
स तु मासः पवित्रः स्यादतीते ह्यधिको भवेत्‌ ॥२३॥ 
काठक गृह्य में कहा है--जिस मास में संक्रान्ति न हो या एक मास 
में दो संक्रान्ति हाँ बह मलमास नहीं होते। मलमास वह होता है जो पहल 
मलमास से ३० मास बाद असंक्रान्त ( संक्रान्ति रहित ) हो ॥ २१॥ 
वाहुस्पत्य ज्योतिग्रन्थ में कहा है--किसी वर्ष में एफ मास में तो संक्रान्ति न 
हो ओर एक मास में दो संक्रान्ति हों तब इन दोनों मासों का नाम संसपो- | 
हस्पति होगा ओर एक ही असंक्रान्त मास हो वह मल या अधिक मास | 
होगा। यह तीनों मास विवाहादि शुभ कमे में निन्दित हैं ॥ २२॥ श्रवि 
कहती है--जिस वष में संसपाहस्पति मास होगा वह वर्ष १३ मास का होगा 
क्योंकि एक मास में दो संक्रान्ति होने से चय ( टूटा ) होगा और दो मास 
असंक्रान्त होने से दो अधिक मास होंगे तब वर्ष १३ मास का ही रहेगा। | 
यह तीनों मास विवाहादि शुभ कामों में निषिद्ध हैं ॥ २३ ॥ 


अत्र केचिदाहुः । नचुचेत्रादि मास संज्ञानाम्मेषादि संक्रान्ति 
नित्रन्धनत्वादधिमासस्य संक्रान्ति रहितत्वाच्चेत्रोऽधिमासो वेशाः 
खोऽधिमास इत्यादि व्यवहारः कथम्‌ ? उच्यते--चेत्रादिरूपजात्या 
न्तावच्चत्रादिशव्द प्रबृत्तावनुगतः - करिचिदुपाधिः स्वीकायंः | 
योगिकेऽपि चित्रालक्षित पौर्णमासी युक्त चेत्रपर ग्रयोगार्थम्‌ उपाध्या 
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E+ यंदा यदा 
श्रयणं तुर्यस्‌ । एनश्चासौ शुद्धान्त एव अतो यदा य 
यदन्वभू तोऽसौ तदा तत्‌ संज्ञया व्यपदिश्यत इति ने दोषः । 'नन्वेव 


मविमासस्य शुद्धमासहयमध्यपातित्वात्‌ 'किससौपूवस्योचरा& कि 
वोत्तरस्य पूर्वाद्‌ इति निद्धोरणकारणाभावात्‌ संज्ञानिद्धोरो दुघट; । 
उच्यते __ अधिमासस्योचरमासपूर्वाङ्धत्वादुत्तरमाससँगा । 
बष्द्या तु दिवसेमीसः कथितो वाद्रायणेः । 
आद्यो मलिम्लुचो ज्ञेयो द्वितीय; ग्राक्ृतः स्वतः ॥२४॥ 
पृट्टिदिनास्मकस्य मासस्य आद्यः पूवेभागी--मलिस्छचः अशुद्ध 
७ le 
कर्मानहोंज्ञेय:, द्वितीयः उत्तरोमागः प्राकृतः शुद्ध इत्यथः । ज्योति; 
शास्त्रे पितामहोऽपि 
बष्ट्या तु दिवलैर्मांसः कथितो वाद्रायशेः । 
पूर्व मद्धस्परित्यज्य उत्तराद्धस्प्रश्स्यते ॥२५) 
एवमप्युक्तमू-- ८ 
मासदयेळद मध्ये तु संक्रान्तिनेयदा भवेत्‌ । 
प्राकृतस्तत्र पूवः स्यादुत्तरस्तु मलिम्लुचः ॥३९॥ 
अन्यदपि 
एकत्र मासद्वितयं यदि स्याद्‌, 
वर्षेऽधिकन्तत्र परोऽधिमासः ।। २७॥। 
नन्वेकस्मिन्‌ संवत्सरे चतुदेशमासाः स्यु रित्यत आह- 
श्रतिराहमास _ छाप ° २ | 
त्रयोदशन्तुश्रुतिराहमास चतुदशःकापि न चेवदृष्ट २१. | 
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`. . एकस्मिन्‌ वर्षेडघिमासदयेडपि मासाखयोदशैव । यथां य 
. मध्येञ्धिक्ममासयुग्म तत्‌ कार्तिकादित्रितये क्षयाख्य इति बच 
. दित्यभिग्रायः। यदेकस्मिन्‌ वर्षे हो मासा वसंक्रान्तौ भवत 
' तयोरसंकान्तयोर्मध्ये यः पूर्वोञ्संकान्तः स प्राकृतः शुद्धः कमे 
उत्तरस्तु असंकान्तो मलिम्लुचः कर्मानर्हः । तथा हि-- 
यस्मिन्‌ वर्षे डिसंक्रान्तोऽथिकमासङट्टयन्तदा । 
'संसपाहस्पती मासावधिमासश्च निन्दिताः ॥२६॥ | 





| 

| 

| 
\, अन्यदपि-- | 
'यदद्षमध्येऽधिकमास युग्मं 
तत्‌ कातिकादि त्रितये चयाख्ये । | 
मासत्रयं त्याज्यमिदं प्रयत्नाद्‌, | 
विवाह यज्ञोत्सव मङ्गलेषु ॥३०॥ 
संक्रान्तिद्वय संयुक्त: स मासोऽहस्पतिः स्थृतः । 
चेत्रादिसतमासेष न कदाचिद्‌ भवेदयम्‌ ॥३ १॥। 
उजादि पञ्चमासेष कदाचन भवेद्यदा । | 
तदा द्वावधिको स्यातां तस्मिन्नूजीदि पञ्चके ॥३२॥ | 
इति मलमासस्वरुप निणयः॥ . | 


यदि कोई कहे कि चेत्रादि मास मेषादि संक्रान्ति से बचे हुये है * | 
अधिक मास सक्रान्ति रहित है। तब चैत्र अधिक या केशाख अधिक ईती । 
क्यों कहा जाता है । उत्तर-चेत्रादि किसी मास के पास अधिक मास के ६ 
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नाम रख लिया जाय तंब कोई दोष नहीं है । इस पर भी वह है तो शुद्ध मास 
के अन्तर्गत ही । तब वह जिस शुद्ध मास के अन्तर्गत है उस मास के नास 
से युक्त अधिक सास कहा जाय तो योग्य ही है । प्रश्‍न--'अधिक मास दो 
शुद्ध सास के मध्य में होता है तुब वह पूत. मास का उत्तराद्ध॑ सममा जाय 
या उत्तर मास का पूवोद्ध इसका निर्णय क्या दै। उत्तर--अधिक सास 
उत्तर मास का पूवोछू है इसलिये उत्तर मास . के नांस से कहा जाता है। 
बाद्रायण ने कहा है कि वह मास ६० दिन का होता है जिस का पूव आग 
मलमास और उत्तर भाग शुद्ध मास है ॥ २४ ॥ ज्योतिः पितामह के वचन 
हैं कि बादरायण ने इस मास को ६० दिन का माना है जिसका पूव भाग 
३० दिन शभ कमे में त्याज्य है ओर उत्तर भाग श्रेष्ठ है ॥ २४ ॥ ऐसा भी 
कहा है कि यदि एक वषे में दो सास संक्रान्ति रहित हाँ तब पहला साधारण 

मास माना जाता है और दूसरा असंक्रान्त मास अधिक होता है ॥ २६॥ 

आर भी वचन है कि जब एक वर्ष में दो अधिक मास आ जाते हूँ तब 
पहला शाद्ध और दसरा अधिक मास ६० दिन का माना जाता है ॥ २७ ॥ 
तब क्या उस वर्ष में १४ मास होंगे, इस पर श्रुति कहती है--किसी वष में 

तेरह मास तो होते हैं परन्तु चोदद् मास कहीं नहीं देखे गये ॥ २८ ॥ किसी 

वर्ष भै जब कभी दो अधिक मास होते है तब कातिक मागे वा पोष में कोइ 

मास क्षय होता है। वर्ष में तेरह मांस ही रद जाते: हैं ।“इन्न वचनॉ का 
अभिप्राय यह है कि चेत्र से आश्विन तक एक वष में दो असंक्रान्त मास 
कभी नहीं होते । जत्र दो असंक्रान्त मास होंगे ,तब एक कातिक से फाल्गन 

तक, दूसरा चैत्र से आश्विन तक। तत्र पहला असंक्रान्त होने पर भी 
अधिक अथीत्‌ ६० दिन का न होगा, परन्तु वह असंक्रान्त होने से शुभ कम 
के अयोग्य होगा ॥ २६ || जिस वषे में (दो संक्रान्ति वाला -मास होगा उस 
वर्ष में दो मास बिना संक्रान्ति के भी होंगे, तब दो संक्रान्ति वाला मास 
और पहला असंक्रान्त मास--इनका नाम' संसपोऽहस्पति होगा पिछला 
असंक्रान्त मास अधिक अथोत्‌ ६० दिन का मास होगा। यह तीनों प्रकार 


. के मास विवाह, यज्ञ, उत्सव आदि मङ्गल कायाँ में निषिद्ध ह ॥ ३०॥ ३१॥ 


॥ यहाँ. मलमास के स्वरूप का वर्णन समाप्त करते हे॥. > 
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है, ४ 


[ ३२ ] 
॥॥ अथ कळमारे कायोका्णे निणेयः ॥ : 


तत्राह शातातप३-- न 

` वत्सरान्तर्गतः पापो यज्ञानाल्फलनाशुकृत्‌ । 

नेक त्ययातुधानाचेः समाक्रान्तोऽधिमासकः ।। १॥ 
मलिस्लुचेः समाक्रान्तं सूर्येसंक्रान्ति वजितम्‌ । 

_ सलिस्लुच विजानीयाद्‌ गर्हितं सवकलेसु ॥२॥ 
सत्यप्रत 
मलिम्लुचस्तु यो मासः स मासः पापसञ्ज्ञकः । 
वजितः पितुदेवानां सवंकमंसु तं त्यजेत्‌ ॥३॥ 
पेठीनसिः-- 
श्रोतस्मातेक्रियाः सर्वाः द्वादशे परिकीतिताः । 
त्रयोदशे त सर्वास्ता; निष्फला इति संज्ञिताः ॥ ४॥ 
तस्मालयोदशे मासि कुय्योत ताः न कथञ्चन । 
कुवन्ननथ .मेवाशु कुय्योदात्मविनाशनम्‌॥ ५।। 
भृगुः 





| 
| 
| 
| 





राशिस्थिते सूर्य यदा दशेद्वयम्भवेत्‌ । 
_ (०-0. Mumukshu Bhawan हुन्ता तदाज्ञेय tioh. Digitized by eGangotri ' 





[छ] 

विष्योत्तरेऽपिः-— 

असंक्रान्त तथा मास देवे पित्र्ये च कमणि । 
मलीमसमशोचन्ठु वजयेन्प्नतिमाज्लरः ॥७॥ 
सुभन्तुः-- 

न कुय्योद्धिके सासि कास्यं कमे कदाचन । 

मलं वदन्ति कालस्य मासं कालविदोऽधिकम्‌ ।।८॥ 
| शुह्ापरिशिष्टेऽपिः 


। मलिम्लुचस्तु मासो वे मलिनः पापसम्भवः । 
गर्हितः पितृदेवेभ्यः सवंकमेसुतं त्यजेत्‌ ॥६॥ 


्रह्मसिन्द्वान्ते- . 
यदाशशी याति गभर्तिमणडलं 
दिवाकरः संक्रमणं. करोत्यनु । 
। तदाधिमासः कथितो विरिञ्चिना 
विवाह यात्रोत्सवयज्ञदोषकृत्‌ ॥१०॥ 








| एवमपि | 
| सिनीवाली मतिक्रम्य यदा संक्रमते रविः । 
लंघित ७ 

। भानुना लंधितो मासो ह्यनहः सर्वकमेछु ॥११॥ 

| अब मलमास में. कान कम करने चाहिये ओर कौन कम नहीं करने 


| चाहिये इसका निर्णय कहते हैँ।॥ शातातप ने कहा हँ--व्ष में जो अधिक 
| मास है बह यज्ञादि कमे के फल का नाश करता है क्योंकि वह राक्षसादिलों 
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[ ३४ | 
से समाक्रान्त है इसलिये बह पाप रूप दै ॥१॥ मलिम्लुचों ( भूत) 
पिशाच आदि ) से समाक्रान्त ( भरा हुआ ) ओर सूये संक्रान्ति रहित हे | 
से अधिक मास मलिम्लुच है जो शुभ कर्मों में निन्दित है। ।२॥ सत्य 
` कहते हे--मलमास पापसव्ज्ञक है इसको देव पितृ और सभी शुभ कर्म 
त्याग दे ॥३॥ पैठीनसि कहते हे--श्रौत-स्मात सब क्रिया बारह मासो 
होती है--तेरहवें मास में करना निष्फल है ॥४॥ तेरहवें मांस सें श्रौत सा 
`. . क्रिया कभी न करे--करने से. महान्‌ अनथ ओर आत्मनाश होता है || 
सगु कहते है एक राशि के सूय्ये में यदि दो अमावास्या हो जावे तब व्‌ 
हव्य कब्य क्रिया का नाश करने वाला अधिकमास होता है ॥६।॥ भविष्योह! 
में कहा है--मलमास को बुद्धिमान्‌ मनुष्य देव ओर पितृकम में त्या 
दे ॥७॥ सुमन्तु कहते है--अधिक मास. में काम्य कम कभी न करे का 
के जानने वाले इस मास को काल का मल कहते हैं ॥८॥ गृह्मपरिशिष्टा' 
कहा है--मलमास पाप रूप है निन्दित हे इसको सभी देव पितुकमे 
त्याग दे ॥६॥ ब्रह्मसिद्धान्त में कहा है--सूथ्य मण्डल में चन्द्रमा प्रको 
करने के बाद जब सूय्ये संक्रान्ति होती है तब मलमास होता है उसके | 
त्रा ने विधाह-यात्रा-उत्सव-यज्ञ-आदि कामों में दोष करने वाढ 
बताया है ॥१०॥ यह भी कहा है-_अमावास्या का उल्लघन करके जब सूम 
संक्रान्ति होती है तवर वहः मास सत्र कर्मो' के अयोग्य है ॥११॥. 
एवं सामान्यतः सकलकर्म निषेध प्राप्ती विशेषो चक्ष्यते-तत्र शङ्ख 


न कुय्योदधिके मासि कर्माकर्म कथञ्चन । 


सुक्त्वा नेमित्तिकं कमे तद्धि तत्रेव कीतितम्‌ ॥१२॥ 
' कर्माकर्मेति शब्देन काम्यकर्मोच्यते । तद्धि फलकामैः कियमाणलाए 
कर्म, अफर कामैरकियमाणत्वादकर्म, कर्म च तदकर्म चेति 
धारयः । तथेवाहप्रजापति | 
न कृया दघिके मासि काम्यं कर्म कदाचन । 


मुक्त्वा नेमित्तिकं श्राद्धं तद्धि तत्रेव कीर्तितम्‌ ॥ १३। ! 
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[२५] 
प्रवृत्तं मलसासात्‌ प्राग यत्कास्य समापितम्‌ । 
आगते मलमासेऽपि तत्समाप्य मसंशयम्‌ ।।१४।। 


इति काठक गृह्यपरिशिष्ट वचनेन्न काम्यकर्म समाप्तेरपि मलमासेऽपि 
विधानाचस्मादेवं विषयच्यवस्था-असर्यानाम थे सासा इति वचनेन 
काम्य ब्रतयज्ञानामारम्भः समाप्तिइच प्रतिषिध्यते न तु नित्यत्रत 
यज्ञानास्‌-*नित्यनेमित्तिके छुयांत्‌ प्रयतः सन्‌ मलिम्तुचे'-इतिवचनात्‌ । 
वृद्धमसु-त्रृहर्पति-पैठीनसि-ज्योतिः पराशराः 
अग्न्याधेयं प्रतिष्ठाञ्च चूडाकरण भेखलाः । 
वेद ब्रत वृषोत्सगयज्ञदान बतानि च॥ | 
माङ्गल्य मभिषेकञ्च मलमासे विवजेयेत्‌ ॥१५॥। 
वाले वा यदि वा इद्धे शुक्के वास्त मुपागते । 

he ७ ७ 
मलमास इवेतानि वजंयेदेवद्शनम ॥१६॥ 
अस्यापवाद माह-- 
चन्द्रसूयेग्रहे चेव मरणे पुत्र जन्मनि । 
मलमासेऽपि देयं स्यादत्त मक्षयकारकम ॥ १७।। 
अण्न्याधेयम्प्रतिष्ठाश्व त्यावश्यकत्वे सति मलमासेऽपि प्रायर्चित्तभत 
मग्न्याधेय मम्न्यनुगत्यनन्तरं कतेव्यं न प्रतिषिष्यते-एवम््रतिमादि 
संस्कार नाशे पुनः प्रतिष्ठा न प्रतिषिष्यते। . 
यज्ञाः काम्या नित्या अपि चसन्तादि सम्बन्धन विधीयमाज्ञा उत्तरे 
ससंक्रान्ते क्रियमाणा ये स्वकाले एव कृता भवन्ति अतो मलमासे 
प्रतिषिध्यते । बृपोत्सर्गस्य च नेकादशाहिकस्य च प्रतिषेधः षोडश 
शराद्धादिवत्तस्यापिं प्रेतोपकारित्वाच्छुक्रास्तमयादाचपि । देवदशन 
प्रसिद्धस्त्रयम्मदेवता दशनम्‌ । | ० 
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[ ३६] 
अनादि देवता दृष्टा ने शुभं नष्टभागवे । 
वापी कूपतडागादि प्रतिष्ठां यज्ञ कं च ॥ 
न कुर्यान्मलमासे तु महादानुबतानि च ॥१८॥ 


| 
| 
| 
| 
। 
| 
काठक गृह्य -- े | 
| 
चूडां मोञ्जीवन्धनञ्च अग्न्याधेय न्महालयम्‌ । 
राज्याभिषेकं काम्यञ्च न कृयाढ्‌ आलुलङ्किते ।। १६॥ 
कोथुमि!-- | 
अधिमासे न कर्तव्य श्राद्ध सांवत्सरादिकस । 
| 

वषद्द्धधभिषेकादे कतव्यमधिके न तु ॥२०॥ | 
| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 


हारीतः 


अधिमासे न कतेब्यं श्राद्ममभ्युद्यन्तथा । 

तथेव काम्यं यत्कमे वत्सरात्प्रथमाहते ॥ २ १॥। 
सपिण्डीकरणादूवद्ध यत्किञ्चिच श्राद्धिकम्भवेत्‌ । 
इष्टं वाऽप्यथवा पूत तन्न कुयान्सलिस्लुचे ॥२२॥ 


पूव कहे वचना के अनुसार सामान्य रूप से सब कर्मा' का निषेध 
आजाता है इस पर शंख ने विशेष कहा है कि--अधिक मास में कमे वा 
अकम कभी न करे; किन्तु नेमित्तिक कर्म करे क्योंकि उसका वही समय 
हे ॥१२॥ कभी कमे शब्द से काम्य कर्म समना । फल की इच्छा रखकर 
जो किया जाय वह कमें है। फल को इच्छा न करके जो न किया जाय 
बह अकर्म है। प्रजापति ने कहा है--अधिक मास में काम्य क्म कमी १ 
करे प्रन्चु जो नैमिलिक है, प्रेत कसम आड़ हया. समय से ही 








[ ३७ ] 
करे बह उसी समय से होते हैं ॥१३॥ काठकग्रह्म परिशिष्ट में कहा द्वैजो 
कमे पहले से हो रहदा हे उसकी समाप्ति मलमास में होती है। यहाँ ऐसी 
व्यवस्था है--पूर्व कहे बचनों से काम्य त्रत यज्ञा का आरम्भ ओर समाप्ति | 
का मलमास में निषेध है परन्तु निय. ब्रत यज्ञों का वा त ति का 
आरम्भ और समाप्रि मलमास में होती दै . वृद्ध मछु-इहस्पति-पेठीनसि- 
ज्योति: पराशरादि कहते है--जिस कमे का प्रारम्भ मलमास के पहले हुवा 
है उसकी समाप्ति निःसन्देह मलमास में करनी चाहिये। यह नेमित्तिक 
विषय है। अग्न्याधान-प्रतिष्ठा-यज्ञ दान-ब्रत-वेदन्नत-ब्रषोत्सर्ग-चौलकम- 
 मेखलावन्धन-मंगलकर्म-अमिपेक यह कर्म मलमास में न करे॥ १४॥ १५॥ 
ऊपर कहे कर्म गुरु शुक्र का अस्त वा वृद्ध बाल अवस्था में भी न करे और 
अपूर्व देवदर्शन भी न करै ॥ १६॥ इसमें भो “विशेष है--सू् चन्द्रमा के 
अहण भे--मरण समय में-पुत्र जन्म समय में मलमास में दिया भी 
अक्षय होता हे॥ १७ ॥ यदि अग्निमान्‌ का अग्नि शान्त हो जावे ओर 
मलमास हो तो उप्ती समय अग्न्याधान करे। ऐसे ही किसी मूति का 
संस्कार नाश हो जावे वा मूर्ति खण्डित हो जावे ऐसी अवस्था में मलमास 
में फिर प्रतिष्ठा करना निषिद्ध नहीं है। उस. कार्य में विलम्ब करने से 
` प्रायश्चित्त होता है इसलिये मलमास में ही कर लेना चाहिये। यज्ञ काम्य 
है इसका बसन्तादि ऋतु से संबन्ध है वह ममास में न करे क्योंकि . 
` अलमास त्याग देने पर भी शुद्ध मास में बही ऋतु रहता है इसलिये कोइ 
प्रायश्चित्त नहीं होता । एकादशाह के दिन जो बृषोत्सग होता है उसका 
मलमास में निषेध नहीं है। वह तो प्रेतोपकार के लिये षोडश श्राद्ध को 
तरह है। देवदरीन-प्रसिद्ध स्वयम्भू देवता का प्रथम वार दशेन करना 
मना है। जिस काम के न करने से काल बीत जाने पर प्रायश्चित्त लगता 
है या समय न रहने से वह काम फिर नहीं हो सकता उन कामो को 
मलमास में करने की आज्ञा है। वापी-कूप-तालाब आदि को प्रतिष्ठा 
महादान और महात्रत यह मलमास में न करे॥ १८ ॥ काठक गुल्म में कहा 
| दे चौल कर्म-यज्ञोपतीत संस्कार-यग्न्याधान-महालय श्राद्ध-राज्याभिषेर- 


७ 
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[ ३८ | | 
_ कास्यकम मलमास में न करे ॥ १६ ॥ कोथुमि कहते हैं-प्रति व | भी 
एकोहिष्ट आद होतो है वह मलमास में न करे। ओर जन्मोत्सव के सिर | 
' जो अभिषेक होता है वह भी न करे ॥ २०॥ हारीत कहते हैं अधिक म | 
: में अभ्युदय श्राद्ध करे। और प्रेतोपकार के निमित्त वर्ष भर के जो ३' 
हैं उनको छोड़ कर अन्य कास्य कर्म न करे || २१ ॥ सपिणडी भाद्ध क | 
के बाद जो कुछ श्राद्ध संबन्धी कमे है वह मलमास में न करे । ओर! | 
' कम व पूत कस भी मलमास में न करे || २२ ॥ | 
| | 
आभ्युदयिक श्राद्धमाद्यवत्सरान्तगतजातकर्मादिव्यतिरिक्तप 
अन्येत्वेवं व्याचक्षते-त्रत्सरात्‌ प्रथमादते इति-प्रथमं वत्सरं विह्ञ 
आभ्युदयिक श्राद्ध मलमासे न कतव्यम्‌ प्रथमे तु वत्सरे मलमा 
. आप्ते सपिण्डीकरणं विहितन्तदुत्तरदिने यदाभ्युदिक विहितन्तन्‍्मत्म 
.कतेच्यस्‌ । यथोक्तम्‌-- | 
| | | 
आता वा ्रातृपुत्रो वा सपिण्डः शिष्य एव च । | 


- सपिण्डक क्रियां कृत्वा कुयादाभ्युद्यन्ततः ॥२३॥ : 


. इत्यत्र वचने आम्युदय शब्देन आस्युद्यिकंश्राद्धमस्मत्‌ स॑ गृ 

शाद्धचिन्तामणो विञवरूपाचायेण व्याख्यातं द्रष्टव्यम्‌ । अन | 
उत्तरशेपत्वेनेवं व्याचक्षते-सपिण्डीकरणादृध्तर यतप्रथमे संवत्सरे प्र 
मासं पुनः क्रियमाणं त्रेपुरुषिकम्मासिक श्राद्धन्तन्मलिम्छचे 
कार्य मिति वक्तु' “वत्सरात्‌ प्रथमाद्ृत' इत्युक्त मेत चोपरिष्टाह॒क्यों' 





` असंक्रान्तम्प्रकृत्य ज्योतिः शास्त्रे 


तत्र दत्तमदत्तं. स्याद्वुतं चाहुत मेव च । 
सुप्रज्मजप्त स्यान्नोपवासः कृतो भवेत्‌ ॥२४॥ 


. न्न यात्रा विवाह ह्‌ वार तुनिवेशनम्‌ 
Re CC-0. Mumukshu Bhawan चन चे वास्तु by eSangohi । 
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[ २६ ] 
` न प्रतिष्ठाञ्च देवानास्प्रसाद्यामसूरुहाम्‌ ॥ २४ 
न हिरण्यं सुवासांसि कारयेदिति निश्चयः ॥ 
पराशर ° - 
रविणा लङ्कितोमास श्चान्द्रः ख्यातो मलिम्छुचः । 
तत्र यद्विहितं कर्म उतरे मासि कारयेत्‌ ॥२६॥ 


~~ 


प्रजापत 


उपाकर्म च इव्यञ्च कव्यं पर्वोत्सवन्तथा। | 
उत्तरे नियतः कुयात्‌ पूर्व तन्निण्फलम्भवेत्‌ ॥२७॥ 


पराशरः 


पचद्वयेऽ्कसंक्रान्ति यंदा न स्यात्‌ सितासिते । 

तदा तन्मासिकं कार्यसुत्तरे मासि कारयेत्‌ ॥ २८ 
एवं पष्टिदिनो मास स्तदद्धेञ्च - मलिम्लुचः। . 
त्यक्त्वा तदुत्तरे कार्याः पितुदेवादिकाः क्रियाः ॥२६॥ 
सत्यव्रतः-- नै बत छ हैः 
मासि संवत्सरे चेव तिथि द्वैषं यदा भवेत्‌ । 
तत्रोत्तरोक्तमा ज्ञेया पूवी तु स्यान्मलिम्लुचः ।।३०॥ 
तत्राधिमासे यत्‌ कर्तव्यं तदाह शातातपः ` 

एक सञ्ज्ञौ यदा मासौ स्यातां संवत्सरे कचित्‌ । 
तत्राद्ये पितृकार्याणि देवकायाणि चोत्तरे॥३९।१ - 
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अङ्गिरा;--- 


| 
| 
| 
दो मासावेकनामाना . वेकस्मिन्‌ वत्सरे यदि। 
पवस्मिन्‌ पितकार्याणि देव . कार्याणि चोत्तरे ॥३२॥ 
ज्योतिः शास्त्रे-- | 
| 


षष्टिभि दिवसेर्मासः कथितो वाद्रायणेः । | 
देवकार्याणि पूवोस्मिन्‌ पित॒कार्याणि चोभयोः ॥३३॥ | 


[a 


एवमादीनि मलमासे देवकार्यपितकार्यग्रतिपादकानि पचनारि 
आवश्यक देवकार्य पितृकार्य विषयाणि द्रष्टव्यानि । 

प्रथम वचन में. वत्सरात्‌ प्रथमा हृते शब्द है--इसका अर्थ है पुः 

जन्म होने पर वष भर के मध्य में जो जात कर्म आदि कर्मो में आभ्युक्त' 
शद्ध होता है वह मलमास में भी कर लेवे क्योंकि जात कमौदि संस्का 
का समय बंघा हुआ हे । इसलिये उनमें मलमास का दोष नहीं है। ऐे 
ही काल के बन्धन से द्वादशाह के दिन मलमास में सपिण्डी होती है ओ 
उसके दूसरे दिन आशभ्युदय श्राद्ध करना कहा है। वह भी मलमास रे | 
करना चाहिये । ऐसा वचन है। पुत्र वा भाई वा भाई का पुत्र-सपिण्ड व| 
शिष्य जो कोई सपिएडो करे बह दूसरे दिनआभ्युद्य करे ॥२३॥ आश्यु 
श्राद्ध का विशेष निणंय हमारे संग्रहीत श्राद्ध चिन्ता मणि में देखिये। 
ज्योतिः शास्त्र में मलमास के विषय में कहा है कि--इसमें दिया न म 
जपा न जपा--होम अहोम होता है और उपवास का भी फल नहीं होता। 
मलमास में यात्रा-वि वाइ--गृह प्रवेश-देवादि प्रतिष्ठां-गहने 2 
बनवाना नहीं चाहिये ॥२४॥ ॥२५॥ -पराशर कहते है- सूर्य संक्रान्ति जि 
मास में न हो उसमें बह काम न करे जो उस मास में किये जाते हों । वह 
काम दूसरे मास में करे जैसे रामनवमी-अक्षय तृतीया-द्शहरा आदि ॥२६ 
प्रजापाति . कहते है--उपाकम-हव्ये-क्य-पव-उत्सव यह दूसरे मास र 
करे। मलमास में करना निष्फल है। पर्वोत्सव शब्द से युगादि मन्त्रादि, 
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. ४१ ॥ 


| दशहरा आदि तिथियाँ का ग्रहण होता है ॥२७॥ जिस सास की दोनों पक्षा 
| शुक्त कृष्ण में. संक्रान्ति न हो उस मास के काम दूसरे मास में करे ॥२८॥ 
यह पराशर का वचन है--जो अधिक सास होता है वह ६० दिन का होता 
| है उसका पूर्वं भाग ३० दिन मलमास है। दूसरा आग ३० दिन शुद्ध 
| मास हे । इसलिये देवकस-पिएकस-पवे उत्सव जो भी हो वह पूव भाग में 
| न करके उत्तर भाग में करे ॥२६॥ सत्यत्रत कहते है--वषे में जब मलमास 
| होता है तब उस मास की दो दो तिथि होती है। उनमें दूसरे मास की 
। तिथि में पर्वोत्सवादि कमै करे पहला तो मलमास है वह सब कर्मों में 
त्याज्य है ॥३०॥ तिस पर भी अधिक सास में कम करना शातातप ने कहा 
| हे कि यदि एक नाम के दो मास हों तब पहले में पिठ कर्म दूसरे में देवकम 

होते हैं ॥३१॥ यही कहना अंगिरा का है-॥३२॥ ज्योतिः शास्त्र में कहा है 
| बादरायण ने ६० दिन का मास माना है उसके पूर्व भाग में देव कमे ओर 
दोनों भाग में पितृ कर्म कर लेना कहा हे । इत्यादि बचनों से मलमास में 
| देव पितृ कर्म करने का प्रतिपादन होता है । परन्तु इनको भी आवश्यकता 
का विषय जानना, जैसे पहले अन्य बच न आये हैं वेसे ही यह औ हैं ॥३३॥ 





। अत आह वृहस्पतिः-- 
नित्यनेमित्तिके कुर्यात प्रयतः सन्‌ मलिम्लुचे । 
तीर्थ श्राद्धं गजच्छायां प्रेतश्राद्वन्तथैव च ॥॥३४॥ 


नित्यमावञ्यकं यन्मासविशेषनामनिरपेक्षमेव विहितं यस्याकः 
रणो कालात्ययनिमित्तम्प्रायर्चित्तमाम्नायते तद्यथा अग्नये 
पथिकृते पुशेडाशमष्टाकपाल॑ निर्वपेत्‌ यो दशपीगमासयाजी 
सोऽमावास्यां वा पौर्णमासीं निर्वपेदिति । तथाभूतस्य नित्यस्य 
ग्रहणम्‌ न तु नित्यमात्रस्य । तेन दर्शपोर्णमासारिनिहोत्र पश्चमहा- 
यज्ञादेरनुष्ठानम्मलिम्लचे कर्तव्य स्वकालातिक्रमे प्रायञ्चित्ता . 
म्नानात्‌ । एवश्चनित्यापि सोमयागक्रिया सिम्छुचे मासि ज 
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कार्या-मरिम्छच मासातिक्रमेऽपि वसन्तादि कालस्य सोमय | 
तस्यानतिक्रान्तत्वेनात्र प्रायश्चिचप्राप्ते रसम्मवात्‌ । एवं यस | 
नेमित्तिकस्य  गृहदाहेष्टयादे निभित्तानन्तरकाले ` कर्तव्यस्य १ 
मासान्तरे विहितकाललाभः ` तथाभूतावश्यकक्रियाविपयस्‌ || 
एवम्मलिम्छुचे मासि कुर्यादिति विधानं जातेष्टयादे नैसित्तिकस्याि | 
. शिशुरक्षाथस्‌ । निमित्तानन्तरकालमपहाय कालान्तरे कतव्य 
यथा दशरात्रादिस्रतककालस्य मध्येऽसुष्ठानमन्याय्यन्तः 
मछिम्लुचकाठमंध्येऽपि-सति च मलिम्लुचेऽनुष्ठानस्‌ एव 


[नित्यत्वं नमित्तिकत्वञ्चाचिवश्षिंतस्‌-यस्यातिक्रमे प्रायश्चित्त प्रा | 


यंस्य च मासान्तरे विहितकालालाभेनावश्यक॑मलिस्लुचे5्नपार 
तत्‌ सर्व भ्मलिभ्ठुचे कुर्यादिति बाईस्पत्य वचन तात्पर्यार्थः प्रत्येतव्य/| 
तथा च स्मृत्यन्तरे--अनन्यगति यन्नित्यं कुर्यानेसित्तिकन्तर्थोर' 
यस्य. ।नत्यस्य मुख्य कालातिकमे जघन्यस्य कालान्तरस्या | 
नभ्यनुषज्ञातत्वादत्यन्तलोपे प्रायञ्चित्तम्म्रसञ्यते तत्‌ कर्मानन्य गतिला 


न्मळमासेऽपे कायम्‌ । गृह्य परिशिष्टमपि-- | 
मलं वदन्ति कालस्य मासकालविदोऽधिकम्‌। | 
नेहेतात्र विशेषेज्या मन्यत्रावश्यकाद्वियेः ॥३५॥ 
आवइ्यकाइशपोर्णमासादिविधेरन्यत्र विशेपेज्याम्मलमासे नेहेत 
नाचरेत्‌ यस्यां शुद्ध मासि क्रियमाणायां नास्ति विधिलोपः सा है 
विविशेषेज्या- यथा वसन्ते वसन्ते ज्योतिषा यजेतेति । वसन्ते 
तस्य ज्योतिष्टोमस्य मलमास परित्यागेन शुद्ध बैशाखे क्रियमाणस्य 
वसन्त एव कृतत्वान्नास्ति विधिलोपः । अनेनावञ्यको विधिर 
कमासेऽनुष्ठेय इत्यर्थादुक्तम्‌ । ज्योतिः पितामहः 
मासः कन्यागते भाना वसंक्रान्तो भवेद्यदि । 


देवं पिद्यन्तुदाक्म तुलास्थे,कतुरत्रय़प्र.॥॥३.३॥ 





| 

| 

| [ ४३ | 

ज्योतिः पराश्चरोऽपिः-- | 

क्‍ यातुधानग्रियो सासः कन्याके जायते यदा। 

| देवं पिद्यन्तदा कर्म उत्तरे मासि युज्यते ॥३७॥ 


| अके नभस्यकन्यास्थे आहफ्लः प्रकीतितः । ` 

| सिनीवालीमतिक्रम्य यदा कन्यां तरजेद्रविः॥ ` 
तदा कालस्य शद्धत्वा दृतीतेव पितुक्रिया ॥३ै८॥ 

अतीता पञ्चमभ्पक्षमतिक्रान्ता । मरमासमधिङत्यान्यभाद्ध 

| विषयाऽस्मत्कृत आद्भचिन्तामणो द्रष्टव्या इति ॥ 

॥ इति मलमास निर्णयः ॥ 


वृहस्पति कहते हैं-मलमासमें सावधानता से नित्य और नेमित्तिक 
| कर्म करे। तीर्थ श्राद्ध गजच्छाया और प्रेतश्राद्ध करे ॥३४॥ नित्य नाम है 
| आवश्यक कर्म का जैसे कोई कमे किसी नियत मास में करना कहा दै 
| और उस सास में वह कर्म न करने से प्रायश्चित्त होता है वह कम 
| मलमास में करे । जैसे अग्निधारण करने वाले का नियम. है कि वह सदा 
। ही अमावास्या और पूर्णमासी को पथिक्कत्‌ अग्नि में पुरोडाश ओर अष्टाक- 
| पाल कमे करे यह नित्य कर्म है इसको मलमास में यदि न किया जाय तोः 
कर्म लोप होने से प्रायश्चित्त होगा इसलिये दश यज्ञ पौर्णमास यज्ञ पद्चमहा- 
| चज्ञांदि नित्य कर्म मलमास में करे । इसी तरह सोमयाग भी नित्य है परन्तु 
| वह मलमास में नहीं करना 'वाहिये क्‍योंकि सोमयाग . को बसन्त ऋतु भै 
होना चाहिये चैत वा बैशाख मलमास हो और उसमें न करके शुद्ध मास स 
करें तो उसको वसन्त ऋतु मिलता है । तब कालातिक्रान्त न होने से 
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प्रायश्चित्त भी नहीं होता इसलिये सोमयाग मलमास में निषिद्ध है । 
ही नेमित्तिक कम है--जेसे किसी का घर गिर गयां या जल गया 
अवस्था में मलमास में अन्य गृह सें प्रवेश कर सकता है या उसी को 
वनवा सकता है कोई दोष नहीं होता। इसी तरह पुत्र जन्म होने! 
बाल रक्षा के निमित्त जात कमोदि कमै कर सकता हे । वृहस्पति के बह 
का तात्पय यही है कि कर्म नित्य हो वा नैमित्तिक जिसका समय बैँधा। 
जिसके बीत जाने पर फिर अन्य समय नहीं मिलता वह कर्म मलमासः | 
कर लेने का विधान है। अन्य स्सृतियो में भी कहा दै-जिस कस का मुह 
काल व्यतीत हो जाने पर गौण काल के भीन मिलने से कस कालो 
होता हो और उससे प्रायश्चित्त लगता हो ऐसी अवस्था में सिवाय इस 
दूसरा माग नहीं हे कि बह कर्म मलमास में ही किया जाय । ग्रह्मपरिशि/ 
में भी कहा हे--मांस काल के जानने वाले अधिक मास को काल का फ | 
बताते हैं। इसमें आवश्यक कमं के सिवाय विशोषेज्या न करे । विशेषेन 
नाम उसका है जिसको मलमास के बाद करने पर विधि लोप नहीं होः | 
वह कमं मलमास में न करे। ओर- जिस कम के न करने पर विधि को 
होता हो वह कमे मलमास में करे ऐसा बिधान है ॥३५। जैसे प्रतिक 
बसन्त ऋतु म ज्योतिष्टोम यज्ञ करे ऐसा नियम हे--फिर यदि बशा 
मलमास में न करके शुद्ध वेशाख म करे तब भी वसन्त ऋतु रहेगा स 
विधि लोप नहीं होता इसलिये वह मलमास में न करे। जो आवश्य 
विधि है बही मलमास में करे। ज्योति पितामह कहते ह-कन्या पू 
में यदि असंक्रान्त मास हो तब तुला के सूय मै देव कर्म और पितृ की 
करने से अक्षय होते है ॥३६॥ ज्योति: पराशर भो कहते हैं--मल्मास गाई 
धानों को प्रिय है यह यदि कन्या के सूर्य में हो तव देव कर्म 'पित कर्म उत 
मास में करना चाहिये ॥३७॥ देवल कहते हैँ--कन्या के सूयी में भाद्र 
मास का कृष्ण पक्ष श्राद्ध पक्ष है परन्तु 'अमावास्या छोड़कर बाद में गा 
कन्यापर सूयं आवे तब श्राद्ध काल बढ़ जाता है -अथौत्‌ आगे वीं 
कष्ण पक्षमें पित कम होते हैँ ॥३८॥ अथोत्‌ आषाढी पूर्णिमा से पाँच 
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पक्ष श्राद्ध होता है सल होने पर सातवा श्राद्ध पत्त होगा मलमास के विषय 
में द्ध के अन्य विषय हमारे संग्रहीत ग्रन्थ श्राद्ध चिन्तामणि में देखिये । 
| यहाँ मलमास का निणेय समाप्त करते हैं । 
' 9 ऊय संक्षेफेण संकेतिथि निणियः ॥ 
। तिथिइच द्व्रकारा-सस्पू्णा खण्डा च। तत्र सम्पूणा स्कन्दपुराणे 
| दर्शिता-- टना 
| (400 & >. 
| प्रतिपत्‌ प्रदृतयस्सवों उद्याढुढ्याद्रवेः । 
| सम्पूर्णा इति विख्याता इरिवासरवजिताः॥१॥ 
| हरिवासरस्य सब्यूर्णल्वमेकादशी निर्णये वक्ष्यते । असम्पू्णा दिनद्वय 
संबन्धिनी खण्डा । तस्यां दिनद्वयसंचन्धिन्यां सत्यां अताधनु- 
| ष्ठाने पूर्वा परा वो पादेयेति सन्देह निर्णय ¦ क्रियते तत्र निगमः 
| युग्माग्नियुगभूतानां षणमुन्योवसुरन्धरयोः । 
 रुढ्रेण द्वादशीयुक्रा चतुदेश्या च पूण्सा ॥२॥ 
प्रतिपद्यप्यमावास्या तिथ्योयुग्मम्महाफलम्‌। 
एतद्वघस्तस्महादोषं हन्ति पुण्यं पुराकृतस्‌ ॥३॥ | 
युग्मं द्वितीया-अग्निः तृतीया-युणं चतुर्थी-भूतस्‌ पञ्चमी-पद्षष्टी- 
मुनिः सप्तमी--वेसु अष्टंमी-रन्ध्र' नचमी-रुद्र एकादशी तिथ्यो 
युस्ममित्यमिधानात्‌ डितीया दिग्रतिपदन्ताछु तिथिषु क्रमेण इयो 
इयोस्तिथ्योः. परस्परमेव युग्मम्महाफलम्‌ न पुनव्येस्त 
_तिथ्यन्तरयुग्ममित्यर्थः । अनेनोक्तयुग्मसप्तके पूर्वातिथिरुत्तरवि 
| ` द्राकार्या उत्तरा तु पूर्वविद्धत्युक्त म्भवति । शुङ्कग्रतिपदमावास्या 
॥ युता ग्रा्मा-ग्रतिपद्यप्यमावास्येति बचनात्‌ । प्रतिपत्‌ सद्वितीया 
॥ स्यात द्वितीया प्रतिपदयुता इत्यापस्तम््रसविध्यत्पुराणह्ठादशीकल्पयो- 
| बचन तत्‌ कृष्णग्रतिपद्विषयम्‌ । ० 
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पेठीनसि!-- | | 
पञ्चमी सप्तमी चेव दशमी च त्रयोदशी । | 
प्रतिपञ्नवमी चेव करतेव्या सन्सुखा तिथिः )।४॥ | 
अत्रकेचित्‌ सन्युखा सायाह्वव्यापिनीतिव्याचक्षते । 
सायाह व्यापिनी रश्यतेञ्पि किन्खत्र' सन्मुखा पूवविद्ठा विवक्षि 
सापि सायाह्वव्यापिन्येव- प्रतिपत्‌ सन्मुखा कार्या या भवेदापा 
ह्विकीति स्कन्दपुराणवचनात्‌ । पेठीनसिं वचनमपिशुक्क प्रतिपदि 
यम्‌ । शुङ्कप्रतिपत्‌ पूर्वा ग्राद्या यथापराह्षिकी रृष्णप्रतिए 
सर्वोत्तरेवेति--. . 

तिथि दो प्रकार की होती हैं। एक सम्पूणा कहांती हे ओर तूस 

खण्डा । स्कन्द पुराण में कहा है--सूर्यादय से जिस तिथि का प्रारम्मा 
ओर वह दूसरे दिन सूर्योदय तक रहे उसका. नाम सम्पूणी है परन्तु ए 
दशी को छोड़कर ।-.एकादशी सम्पूणों कब होती है वह एकादशी प्रका | 
. में कहेंगे ॥१। असम्पूणो वह तिथि कहाती है जो दो दिन से सस 
_ रखती है ओर उसी को खण्डा भी कहते हैं। दोनों दिन रहने वाली गि 
का त्रतादिं कम पहले दिन करे वा दूसरे दिन यही निर्णय कहते है। गि 
कहते हैं--द्वितीया तृतीया--चतुर्थी पव््चमी-षष्ठी सप्तमी-अष्टमी नवम 
“एकादशी द्वांदशी-चतुदंशी पूर्शिमा-अमावास्या पतिपंदा इन तिथियों । 
संयोग व्रत में महापुण्य- देने वाला है ।. निगम ने जिम दो दो तिथिय! 
संयोग कहां है .उनके नाम युग्म तिथि हैं अथात आपस में जुड़ने वा 
आगे युग्म तिथि नामं आवेगे उससे वही - तिथि समझी जायगी . जि 
निगम ने युग्म कहा है'। इन युग्म तिथि में ब्रत करना चाहिये जैसे द्वितौ 
`का ब्रत तृतीया के योग में बा तृतीया का ब्रत द्वितीया के योग में करने' 
महाफल इसका उलटा करने से पहले का पुण्य भी नाश होता है। यह 
साधारण नियम निगम बताते हैं। इस विषय-के विशेष निर्णय आगे 
जाते है ॥२॥३॥ शुक्वपत्च की प्रतिपदा का ब्रत अमावास्या के योग से % 
चहिये ॥.तआाषस्तम्कण्ओोरअकिष्य। सुरणः खे जो? बह'कहा है किम. 
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| का ब्रत द्वितीया के योग से करना चाहिये वह कृष्ण पक्ष की प्रतिपदा है । 
| वैठीनसि कहते हैं पञ्मी-सप्तमी-दशमी-त्रयोइशी-नवमी ओर प्रतिपदा 
| यह पूर्व चिद्धा है अथात्‌ इनका त्रत इनसे पहली तिथि के योग से होता 
है ॥४॥ परन्तु पहले दिन ये तिथि अपराह् काल. तक में आजावे तब इनका 
व्रत पहली तिथि फे योग से होगा--अपराह के उपरान्त आने से न हो 
| सक्रेगा। स्कन्द पुराण भै प्रतिपदा के विषय में विशेष कहा हे कि 
| अमावास्या को अपणह तक में प्रतिपदा आजादे तब पहले दिन प्रतिपदा 
| का ब्रत करना चाहिये यह शुक्क प्रतिपदा के विषय सें है। कृष्ण पक्त की 
प्रतिपदा का ब्रत तो सदा ही उदय काल भें हो उस दिन्‌ करे। . 
एकादशी तथा षष्टी. अमावास्या चतुथिका । . 
उपोष्याः परसंयुक्काः पराः पूर्वण सयुताः ॥४॥ 
इति वचनात्‌ प्रतिपदः पूर्वविद्धत्वमुपवास विषयम्‌ । प्रतिपत्‌ सांइ- 
तीयास्यादिति तु तद्वयतिरिक्तविषयमिति । . अन्यच ` 


“शुक्कपच्षे तिथिग्राद्या यस्यामभ्युदितो रविः ॥ ` 
| 





। 


| 
| 


कृष्णपच्े तिथिग्राया येस्यामस्तमितो रविः ॥९॥ 

यत्र शेकैकतिथिरेकेन. वचनेन पू्वविद्धा ग्राद्त्युच्यते अपरेण 
पर युतेति तत्रानेन.वाक्येन व्यवस्था क्रियते। अत्र शुकृपक्ष शब्देन ` 
देव कार्यमुपलक्ष्यते 'तस्य प्रायेण शुङकपकषे विहितत्वात्‌ । रुपक 
शब्देन च पित्रकार्यन्तस्य प्रायेण, कृ्‌ष्णपक्षे बिहितत्वात्‌ । अतझव- 
` देव कार्येतिथिेया यस्यासभ्युदितो रविः। ` 

' पितृकार्ये तिथिज्ञैया यस्यामस्तमितो रविः ॥७॥ | 
बृद्धयाज्ववस्क्य/-- है Er 
पूवेविद्धा पितृभ्यस्तु तृसिदा कीतिता तिथिः। | 
न शस्ता विवधेभ्यरत त्यक्स्वैकां भास्करप्रियाम्‌।5।। 
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स्कन्द पुराणे-- हर | 
प्रतिपत्‌ सन्सुखा कार्या या भवेदापराहिकी । | 
पोवाहिकी च कर्तव्या. द्वितीया ताहशी विशो ॥ &॥ 


ताइशी सन्मुखा पूवबिद्धेत्यर्थः। कृष्णद्वितीया .पूर्वाग्राह्या यौ 
पोर्वाहिकी--शुक्कद्रितीयो तु सर्वाप्युचरेति व्यवस्था । तृतीय 








व । ब्रह्मयैवते-- 
रम्भाख्या वजायेत्वा त ततीया डिजसत्तम । | 
अन्येषु सर्वकार्येष गणयंक्का प्रशस्यते ।। १०।। | 
गणः चतुथी-सकन्द्पराण- ` | | 
द्वितीयया तु या विद्धा ततीया न कदाचन। | 
कतव्यान्रतिभिसंतात धर्मकामार्थतत्परैः ॥११॥. ` 
वहायकान्तु रम्भाख्या . ततीयाम्पणयवद्धिनीम्‌ . । | 
तचात्र ऋषिभिः प्रोक वचनं कृत्तिकासुत ।।१२॥ | 
वहत्तपा तथा रम्भा सावित्री वटपेतकी । | 
कृष्णाष्टमी च भूता च कतव्या सन्सुखा तिथिः ॥११॥ 
` नान्येषु सन्सुखा कार्या ततीया चाष्टमी द्विज ॥१४॥ 
अन्या सर्वा तृतीया चतुर्थीयुतैव ब्ह्मयैवते-- 
चतर्थीसंय॒ता या च सा ततीया फलप्रदा । 

अव धव्यकरी स्त्रीणां पुत्र पोत्र प्रदायिनी ॥ १५॥ 
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तृतीया तु न कर्तव्या द्वितीयोपहता विभो । 
द्वितीयया युतान्तान्तु यः करोति नराघमः ७ 
संवत्सर कृतेनेह. नरो भर्मेण सुच्यते.॥। १६ 


| 
| 
| 
| 


तथा च-- 
द्वितीयाशेष संयवतां तृतीयां कुरुते तूप । 

न याति नरकं घोरं कालसूत्रम्भयङ्करम्‌ ॥१७॥ 
द्वितीयाशेष संयक्तां या करोतिं विमोहिता । 

सा वेधव्यभवाप्मोति प्रवदन्ति मनीषिणः॥१८॥ . 





तृतीया लु न कतेव्या द्वितीयासंय॒ता तिथिः । 
या करोति विसूढा खरी परुषो वा शिखिध्वज ॥ १६ 
द्वितीया संयतां तात पूर्वंधमोद्रिलुप्यते । 
विधवारवं दुर्भगत्वं भवेन्नेवात्र संशयः ॥२०॥। 
कलाकाष्ठापि या चेव द्वितीया ससम्प्रहश्यते । 
सां तृतीया न कतंव्या कतव्या गएसयता ॥२१॥ 
| य इच्छेत्‌ परमं युह्य ्रतकतो शिखिध्वज । 
। कार्या द्वितीयया सालन ततीया कदाचन ।।२२।। ` 
| एकादशी-षष्ठी-अमावास्या-चतुर्थी इनका उपवास आगे वाली तिथि 
| के योग में और इनसे आगे वाली .फा इनके योग. में करे -॥५॥ केवल 
| उपवास में पूर्व विद्धा प्रतिपदा ग्रहण करनी चाहिये। अन्य कमो में उद्य 
| झैं प्रतिपदा लेवे। यह भी वचन है कि--शुक्तपक्ष में वह तिथि ग्रहण करे 
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स्कन्द पुराणे 
| 
| 
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द्‌ [cud 
जिसमें सूर्य का. उद्य-हो. । कृष्णपक्ष. में. वह तिथि ग्रहण. करे जिसमें शू 
का अस्त हो ।।६॥। जब कभी ऐसा विषय आजावे कि एक वचनसे पूर्व शि) 
विद्धा का ग्रहण आता हो और दूसरे वचन से परविद्धा का ग्रहण आता! | 
वहाँ इस वचन. से. व्यवस्था माननी चाहिये । और यह सी ध्यान-कह|. 
चाहिये कि इस वचन में शुक्त पक्ष से देव कार्य और कृष्ण पक्ष से पिन | 
लिया है ॥७॥ इसका स्पष्ट वचन भी है कि देव काये में उद्य व्यापिंी भे. 
पितृ काये में अस्त समय सें रहने वाली तिथि का ग्रहण करे । याज्ञवल | 
कहते हैँ-पू् विद्धा तिथि पितरोंको तृप्ति करने वाली होती है वह देवता 
को प्रिय नहीं है। परन्तु सप्तमी पूर्व बिद्धा सूर्य को प्रिय है ॥८॥ रू 
पुराण में कहा हे--यदिं शुक्त पक्ष को प्रतिपदा अमावास्या को अपराहृ।। 
आजावे तो अथमःदिन उपवास में लेना चाह्िये:। और कृष्ण द्विती | 
प्रतिपदा केःदिन पूवोह में आजावे तो उसको भी प्रथम दिन ही मातर 
चाहिये ॥६)| निगम के बचन से तृतीया का व्रत द्वितीया के योग में गाह | 
परन्तु यह केवल रम्भा तृतीया का ही ब्रत है। अन्य तृतीया का व्रत ' चतु 





वाली दै । जो आपस्तम्ब कहते. चतुर्थी युता ततीया स्त्रियों का नाई 
करती है ओर पुत्र पोत्रादि फल देने वांलो है ॥१५॥ ब्रहमवर्त-दवितीग 
विद्धा तृतीया का ब्रत करने वाला नराधम वर्ष भरमें किये अपने सब पुरे 
का नाश कर देता है ॥१६॥और यह भी कहा है द्वितीया विद्धा तृतीया १ 
त करने वाला घोर भयंकर कालसूत्र नरक में जाता है ॥१७॥ और 


क f ) 
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[ ४१ | 
| खी मोह से भी. द्वितीया विद्धा तृतीया का व्रत कर लेती हैं वह विधवा होती 
| है ऐसा विद्वानों का कहना है.॥१८॥ स्कन्द्‌ पुराण--हित्तीया' विद्धा तृतीया 
| का व्रत पुरुष करे वा खी उसका पूर्व धर्म तो नाश. होता ही है किन्तु वेधव्य 
| और दर्भंगत्व भी निःसन्देह होता. है। इसलिये उद्य सें. पल सात्र .सी 
। द्वितीया हो तो उस दिन ततीया का व्रत न करे ॥१६॥॥२०॥२१॥ २२॥ 


| 





| सषिष्यपुराणन्रह्मचवतयोइचनस्‌- २. व [i i हन्‌ 
| चदर्थी संयदाकाया तृतीया च चतर्थिका । 
| तृतीयया येता नेव पञ्चस्या कारयेत्‌ कचित्‌ ॥२३॥ 





| 
| स्कन्द पुराणे-- 
| स ° 0७ . 
| चतुर्थी चेव कतेव्या तृतीयासंयुता विभो ॥२४१॥ 
| जतुर्थ्यास्तृतीयायुक्त त्ववचनन्तदिनायक त्रतविषम्‌ । नद्मवेपर्ते-- 
| ; न 

चतुर्थी संय॒ता या त तृतीया सा फलप्रदा । ` 
चतर्थी च ततीयायास्महापण्यफलप्रदा ॥ 
। कर्तव्या त्रतिभिर्वत्ल गणनाथ 'सुतोषिशी ॥२५॥ 
अत्र च-गणनाथं सुतरां तोषयतीति गणनाथ सुतोषिणीति 
| चतुर्थी ` विशेषणसामर्थ्याद्विनायकन्रतनिष यःवम्प्रतीयते :। तस्मात्‌ 
| तृतीयायुत चतुर्थी सुतोषिणी न पश्चमी युतेत्यथः-॥ पंचमी चतुर्थी 
य॒ता ग्राह्याय॒ग्मवाक्ये युगभतानासिति । | 

स्कन्द प्राणे- 

। पञ्चमी त -तथा कार्या चतुर्थी संयता विभो ॥२६॥ 


पद्मपुराण भविष्यत्पुराणद्वादशी कल्पयो 
पञ्चमी 'स चतुर्थी च कार्या षष्ठया नःसयताः॥२७।॥ 


CC \क्कुः जेत इस के" ® 


i | 


Spt Tei A 








[ ५२ ] | 

= शर | 
यततं वरह्मपेवतवचनम्‌--पश्वमी तु प्रकर्तव्या पष्ठया युक्त | 
नारदेति-तत्‌ शुकृपक्ष विपयस्‌ । शुक्कपक्षे तिथिग्राद्मा यसत 
मभ्युदितो रविरिति ॒ परविद् | 
मः वारात चचनात्‌ । तस्मात्‌ शुक्ठपञ्चसी | 
कृष्णपश्नमी तु पूवेविद्धेति व्यवस्थः | पष्ठी तु सप्तमीयुता ग्रा 
युग्मवाक्थ पण्छुन्योरिति वचनात्‌ । | 


स्कन्द पुराणे-- | | | 
नागविद्धा न कर्तव्या षष्टी. चेव कदाचन ।' . | 
सप्तमी. संयुता कार्या षष्ठी धर्मार्थचिन्तकेः ॥२८॥ | 
्र्मयेचते | र | | 
` | 
नहि षष्ठी नागविद्धा कर्तव्या तु कदाचन । .. 
नागविद्धा तु या षष्ठी कृता पुण्यच्षयो भवेत्‌ ॥२६। 
ससम्यासह कत्या महापुण्यफलप्रदा ॥३०॥ | 
तथा च निगमः ॒ | 
ET र ड 
नागावद्धा तु या षष्ठी रुद्रविद्ो दिवाकरः । 
~ 6 र ह 
कासविद्धो अवेद्विष्णु न गराह्मासतेऽपि वासराः ॥३१ | 
नाग पञ्चमी । रुद्र-अष्टमी । दिवाकरः-सप्तमी । काम 
त्रयोदशी.| विष्णुः-द्रादशी । सप्तमी तु पष्ठीयुता ग्रामा षण्मुन्योरिति। 
स्कन्द पुराणेडपि-- पुन भक छन जन त 
षष्ठया युता सप्तमी तु कर्तव्या तात सर्वदा । 
षष्ठी च सप्तमी यत्र तत्र सन्निहितो रविः ॥३२।। 
भविष्यत्पुराणे दादशीकंल्पेडपि-- ` 






षष्ठी च सप्तमी . तात तेऽन्योऽन्यं समाहिते ॥३३॥ | 
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|अष्ठमी नवसीयुता ग्राह्य । युग्युवाक्ये वसुरूप्रयोरिति । ` 


अलंबदतजाप-- 


सी नाष्टसी यक्ता सप्तस्यापि सहाष्टमी । 
। सर्वेज बतकल्येण अष्टमी परतः शुभा ॥३५॥ 


स्कन्द पुराणेऽपि 

अष्टसी नवमी मिश्रा कर्तव्या भूतिमिच्छता । 

। सप्तमीसंयता चेव न कत्तव्या शिखिध्वज ॥३६॥ 
| पृद्यपुराणेऽपि-- 


| नाष्टमी सप्तमीयुकता सप्तमी नाष्टमीयुता। 

| नवम्या सह कार्या स्यादष्टमी नात्र संशयः ॥३७॥ 
| एतच्च शुक्ला्मीविषयम्‌ तथा च नगमः न 

| शुङ्कपचेष्टसी चेव शुक्गपचे चतुदेशी । 

। पूर्वविद्धा न कतेव्या कर्तव्या परसंयुता ॥३८॥। , 
| उपवासादि कार्यष द्वेष धमः सनातनः ॥३६॥ 

। कृष्णाष्टमी तु सप्तमीयुतेव- | 

| कृष्णपक्तेष्टमी चेव कृष्णपत्ते चतुदंशी । 

| पूर्व विद्धेव कतेव्या परविद्धा न कुत्रचित्‌. ॥ ` 

| उपवासादिकार्येब ्ेष धमः सनातनः ॥४०॥ 
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तथा च पद्मपुराणेइ्ितः-अष्टमी नवश्योयु ग्म एव) 
दयेऽपि शिवशक्त्यो; शिवक्षेत्रे महोत्सवः कर्तव्यः । 


अष्टमी नवमीविद्धा नवम्या चाष्टमीयता 
अद्धनारीश्वर प्राया उमामाहेश्वरी तिथिः ॥४१॥ 
_ अष्टमी नवमी युग्मे .महोत्साहे महोत्सवः ।. 
शिवशक्त्योः . शिवचेत्रे पन्षयोरुभयोरपि ॥४२॥ 
नवमी त्वष्टमी युतेव कार्या-वसुरन्ध्रयो रिति । 


| 





नवमी त्वष्टमी विद्धा कतेब्या कालकांचिसिः ॥४॥ 


स्कन्दपुराणमविष्यत्पुराणद्वादशीकरपयोः। 
न कुयान्नवमीं तात दशम्या च कदाचन ॥४९॥ 
पद्मपुराणेऽपि- 


नवम्येकादशी चेव दशाविद्धा यद! भवेत्‌ । 


तदा बज्यो विशेषेण गगास्भश्च व्रतो यथा ।। ३५॥ | 


भविष्यत्पुराणेद्वादशीकल्पे-- 


नवम्यासह कार्यास्यादष्टमी नवमी तथा ॥ ४६ ॥ 
दशमी च पूर्वविद्धा कार्या । स्कन्दपुराणे 


यदा दशमी द्विनद्वयेऽपि कमेकालव्यापिनी भवति तदा | 
वा परा वा विकट्पेन ग्राह्या । तथा ङ्गिंराः-- | 


' संपूणा दशमी कार्या पूर्वया परयाथवा | | 
दूषिता यस्मादत तोमुखी ।। 8८ ' 


९! ® 
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दशमी चव कतव्या सदुगा द्विजसत्तम ॥ ४७॥ 
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`. एवमेव इलोको भविष्यत्पुराणे ्वादशीकर्पेऽपि स्यात्‌ । 
-स्कन्दपुराणोप्युक्तस् ॥ | 0 अ की 

___ अविष्यत्‌.घुराण 'और ब्रह्मवेवत में कहा है कि तृतीया का अत 'वतुर्थी 
के योग में और चतुर्थी का .त्रत तृतीया के योग में करना चाहिये। चतुर्थी 
का त्रत पञ्चमी के योग में न करे ॥२३॥ स्कन्द पुराण में मी-चतुर्थी का व्रत . 
तृतीया के योग से करना कदा दै ॥२४॥ जह्मवेवत में भी बतु व्रत को 
तृतीया युक्त करने से महाफल देने वाला कहा है। ऐसा कहा दै किं | 
गणनाथ को प्रसन्न करने बाला दै। इसलिये गणपति का व्रत पश्चसी विद्धा 
नहीं करना चाहिये ॥२४॥ पञ्चमी का ब्रत चतुर्थी विद्धा करना चाहिये षष्ठी 
विद्धा नहीं ॥२६॥ स्कन्द पुराण पद्म पुराण और -भविष्य-पुराण के द्वादशी 
कल्प में का हे--पखमी का अत. चतुर्थी -विद्धा करना-चाहिये षष्ठी विद्धा 


नही । परन्तु यह निर्णय कृष्णपत्ष.की पश्चमी के व्रत का दैः॥२०। शुक्त 
पक्ष की पञ्चमी के विषय में ब्रह्मवैवते में कद्दा है कि हे नारद्‌ पञ्चमी का 


त्रत षष्टी विद्धा करना चाहिये क्‍योंकि शुक्ल पक्ष में वह तिथि प्रहण करना 
चाहिये जिसमें सूर्य का उदय हो । इसलिये शुक्त पच में. परविद्धा, कृष्ण पक्ष 
में पूर्व विद्धा पञ्चमी व्रत में ण करे वह व्यवस्था दे ॥२८।॥ षष्ठी का त्रत 
सप्तमी विद्धा करे ऐसा युग्म वचन है। स्कन्द पुराण में भी कह्दा है षष्टी का 
त्रत पञ्चमी विद्धा कभी न करे ।. घमं थर्थ का विचार रखने वालों को षष्ठी 
का त्रत सप्तमी के योग में करना चाहिये ॥२६॥। त्रह्मवेचत-पख्सी विद्धा , 
षष्टी का व्रत करने से पूर्व किया .पुण्य नष्ट होता है और सप्तमी विद्धा षष्ठी . 

का त्रत करने से महाफल होता. है ॥३०। निगम कहते है--.पग्चमी विद्धा 

पष्ठी--अष्टमी विद्धा सप्रमी-त्रयोदशी. विद्धा द्वादशी इनको व्रत में ग्रहण 
नहीं करना चाहिये ॥३१॥ स्कन्द पुराण. में कहा है--सप्तमी का ब्रत षष्ठी 
के योग में करना चाहिये अष्टमी के योग-में नहीं । षष्ठी. ओर सप्तमी के 
योग में सूर्य भगवान. का. बास रहता दै ॥३२॥ भविष्य पुराण द्वादशी कल्प- 
षष्ठी और सप्तमी यह्‌ दोनों तिथि परस्पर मिली हुई है. इसलिये इन दोनों 
का व्रत इन्हीं के योग में होता है ॥३३॥ सप्तमी का व्रत सदा ही पूव विद्ध 
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[ ५६ ]. | 
'करना चाहिये ॥३४॥ ` अष्टमी नवमी विद्धा करना चाहिये | नवै 
कहा है--सप्तमी अष्टमी विद्धा और अष्टमी सप्तमी विद्धा कमी न करे किए. 
भ्रकार का ब्रत हो अष्टमी नवमी विद्धा ही शुभ है ॥३४॥ ॥ ३५॥ स्कन्द्पुरा! ॥ 
अपना ऐश्वर्य चाहने वाला मनुष्य नवमी विद्धा अष्टमी का व्रत करे सणा - 
विद्धा न करे । परन्तु कष्णाष्टी का व्रत सप्तमी विद्धा सी होता है॥३ 
_ 'इमघुराण--सप्तमी युक्ता अष्टमी वा अष्टमो युक्ता सप्तमी अत नहीं होत 
षस तो नवमी युक्त है ही इसमें सन्देह ही नहों है ॥३७॥ परन्त | 
निणय शुक्क पक्ष की अष्टमी का है। निगम कहते हैं---उपबास था). 
| कार्यो में यह सनातन धमे है कि शुक्त पक्ष की अष्टमी और चतरशी य | 
पूव विद्धा नहीं करना चाहिये पर विद्धा करे ॥ ३८॥ कष्ण पक्ष की अष्ट. 
का व्रत सप्तमी युता करना चाहिये। ऐसा वचन है कि कृष्णपक्ष की अग्र | ङ 
. आर चतुद्शी का व्रत पूव विद्धा करना चाहिये पर विद्धा नहीं ॥३६॥। प | 
पुराण में कहा है कि शिव क्षेत्र में शिव शक्ति का महोत्सव अष्टमी ग | 
नवमी कं योग में ही करे कृष्ण पक्ष हो चाहे शुक्त पक्ष ॥४०॥ अष्ट्यो | 
नवमी के.योग होने से बह तिथि उमामाहेश्‍वरी कहाती है ॥४१॥ इसलि। 
शिव शक्ति के निसित्त जो कुछ उत्सव पूजनादि करे वह शिव के निमित | 
हद केवल शक्ति के निमित्त वा दोनों के निमित्त अष्टमी नवमी के योग! 
दी करे ॥४२॥ नवमी का ब्रत अष्टमी य॒ता करना चाहिये। स्कन्द पुराणं 
. भविष्य पुराण के द्वादशी कल्प में कहा हे-उत्तम फल की इच्छा करे पे 


नवमी का व्रत अष्टमी के योग में करे दशमी के योग में कभी न करे ॥१श 


हिम नवमी का अत अष्टमी के योग से और अष्टमी का व्रत नवमी रे|. 
योग से करना चाहिये ॥४६॥ दशमी पूर्व विद्धा करना चाहिये । स्कन्द पुराण 
म कहा है- दरामी का अत नवमी के योग में हे ॥४७॥ अंगिरा कहते है 
दशमी के निमित्त जो कमे करे वह दशमी के वर्तमान काल में करे क 


i] ह ९७२ 
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काल में नवमी वा एकादशी सें कुछ कर्मे करना पड़े तो कोई दोष नहीं है। 
क्योंकि-दशामी का सुख दोनों ओर है इसका नवसी और एकादशी दोलों 
से योग होता है । ऐसा ही बचन . भविष्यत्‌ पुराण और स्कन्द पुराण 
में दै॥४८ा। | 

एकादशी परयुता आाह्मा-रुद्रेणद्वादशी युक्तोते युग्मवाक््यात्‌ । 
्रहमवैचते-स्कन्दपुराणेऽपि-- र 


एकादशी न कर्तव्या दशम्या च कंदांचन। | 
एकादशी न कव्या दशमी संयुता विभो ॥४६॥ 


| भविष्यस्पुराणे द्ादशीकल्पेडपि-- 


पू्वेविद्धा न कर्तेव्या' तृतीया षष्टिरेव च । 
अष्ठम्येकाद्‌शीं भूप धमेकामाथवाञ्छिनः ॥५०।। 
| शेषमेकादशी निर्णये वक्ष्यते । द्वादशी तु एकादशी युता 
ग्राह्म-रुद्रण द्वादशी युक्तेति युग्मवाक्यात्‌ । 
द्वादशी च प्रकर्तव्या एकादश्यायुता प्रभो । | 
सदा कार्या च-विद्ृद्धिविष्णुमक्तेश्व मानवः ॥४१॥ 
इति स्कन्दपुराणवचनाञ्च। त्रयोदशी तु पू्वावेद्धा ग्राह्या । 
त्रयोदशी त कर्तव्या द्वादशी सहिता मुने-इति ब्रह्मचेचतवचनात्‌ । 
स्कन्द-पुराणेउप्युक्तम-त्रयोदशी तु कर्तव्या भवेद्‌ या चापराहिकी । 
अपराहिकी पू विद्वेत्यथः.। एतच्च शुक्नत्रयोदशी विषयम्र । यतः 
कृष्णत्रयोद्ञ्याञच चतुर्दशी युताया ग्राहत्वं स्मयंते। तथा च 
निगमवाक्यम्‌- 5 
षष्व्यष्टमी त्वमावास्या कृष्णपक्षे त्रयोदशी । , _ 
एताः परय॒ताः पूज्या, पराः पूवं य॒तास्तथा ॥9२९॥ ० 
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शुङ्कचतुदेशी तु पू्णिमाय॒ता ग्राह्या-चतुर्दशया च क 
युग्मवाक्यात्‌ द्वादशी कल्पेडपि-- - वे 
सदा कार्या त्रयोदश्या न तु युक्ता चतर्दशी | | 
पोणंमासी युता सा स्याञ्चतर्दश्या. च पर्णिमां ॥ ५२] 
नारदीयपुराणेऽपि-- 
तृतीयेकादशी षष्ठी शुङ्कपच्े चतर्दशी । 
पूवविद्वा न कतेव्या कतेव्या परसंयता ॥५४॥ 
पद्मपुराणेऽपि- ` 
एकादश्यष्टमी षष्ठी शुङ्कपचे चतुर्दशी । | | 
एताः परय॒ताः कायाः पराः पर्वेश संयताः ॥५५॥ | 
वाराहपुराणोऽपि-. | 
एकाद्श्यष्टमी षष्ठी शुक्ला चेच चतर्दशी । | 
ग्राह्या परेण .संयक्राः न त पर्वेण संयुतः ।। ५ । 

_ततीयेकादशी षष्टी अष्टमी च चतर्दशी । | 
पवविद्धा प्रकृवोणे धनापत्पहराः स्मृताः ॥५७॥ 
तथा-- 

, एकादशी दशम्या त सप्तम्या चाष्टमी तथा । 
पञ्चम्या च यदा. षष्टी त्रयोदश्या चतर्दशशी | | | 
आसु क्रियां न कुर्वीत. पर्गविद्धासु मानव ॥५८॥ इति | 
नागविद्धा तथा षष्ठी भानुविद्धो महेश्वरः 
चतुदंशी कामविद्धा मिश्रास्ता: मलिनाः स्मरताः । ५६|| 
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[ ४६ | 
महेश्वर; अष्टमी | अत्राष्टमीचतुदइयो शुक्ले ग्राह्ये ।. चत्र श्रावण 
चतुढश्यौ शुक्लेऽपि रात्रियोगिल्यौ ग्राहय । | 
मधोः ्रावणमासस्य शुक्ला या तु चतदशी । 
सा रात्रिव्यापिनी ग्राह्या परा पर्वाहगासिनी ॥॥६०॥॥ 
इतिवचनात्‌ । 
निशि ञ्रमन्ति भूतानि शक्यः शूलभृद्यतः 
अतस्तस्यां चतदश्याँ सत्यां तत्पजनस्भवेत्‌ ॥। ६ १॥ इति 
कृष्णचतुदंशी तु पूर्वयृतेव ग्राह्या । तथा चापस्तम्त्रः 
 कुष्णपचचेऽष्टमी चेव कृष्णप्षे चतुदेशी । 
पर्नविद्धा त कतंव्या परविद्धा न कस्यचित्‌ ॥ ६२।। 
यच्च नारदीय पुराणे-- | | 
अष्टम्येकादशी षष्ठी कृष्णपक्ष चतुदेशी । _ 
अमावास्या तृतीया च कतेव्या परसंयुता ॥६३॥ 
यत्तु ब्रह्मचेचते-- 
चतदशी दशेयक्वा पौर्णमास्या यता विभो ॥ ६४॥ 
तदुभयश्ुपवास विषयम्‌ । 
एकादश्यष्टमी षष्ठी उभे पक्षे चतुदेशी । 
“अमावास्या ततीया च ता उपोष्याः परान्विताः ॥ ६५।॥। 
इति प्चपुराणवचनात्‌ । | 
एकादशी द्वादशी युता करनी चाहिये । ब्रहमवेत्रते-्कन्द्‌ पुराण-भविष्य 


पुराण के द्वादशी कल्प में कहा है--दशमी विद्धा एकादशी का त्रत न करे । 
द्वादशी विद्धा एकादशी का त्रत करना चाहिये ॥४६॥ जो घम अथं कास 
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[ ६० ] | 
फल प्राप्ति की. इच्छा रखते हाँ उनको तृतीया-षष्ठी-अष्टमी और फ 
दशी इनका व्रत पूव तिथि के योग में नहीँ करना चाहिये ।४०॥ एकात | 
अत का विशेष निणय एकादशी प्रकरण में कहँगे । द्वादशी का व्रत एकाह 
युक्त करना चाहिये ऐसा युग्म वचन है.। हे प्रभो जो विष्णु भक्त वि ॒ 
मनुष्य है उसको सदा ही द्वादशी का व्रत एकादशी के योग में क| 
चाहिये ऐसा स्क्रन्द॒ पुराण का वचन है ॥५१॥ त्रयोदशी का ब्रत भी ह| 
विद्धा करना चाहिये। हे सुने ! त्रयोदशो का ब्रत हादशी के योग से; | 
ऐसा त्रह्मावेवत में कहां है ॥५२॥ स्कन्दपुराण में भी कहा है---त्रयोदशी १ 
त्रत उस दिन.करे जब द्वादशी के दिन अपराहृकाल में त्रयोदशी हो अक 
पूव विद्धा में ।. यह निर्णय शुक्तपक्ष की त्रयोदशी के विषय में हे क्यो. 
कृष्ण पक्ष की त्रयोदशी का चतुदेशी विद्धा का ग्रहण है। ऐसा निगम! 
वाक्य है कि--षष्ठी अष्टमी अमावास्यां और कृष्णपक्ष. की त्रयोदशी यह! 
तिथि से युक्त ग्रहण करे और पर तिथि इनसे युक्त ग्रहण करना चाहि 
शुक्त चतुद्शी पूर्णिमा के योग में प्रहण करे ऐसा निगम का वाक्य 
द्वादशी कल्प में भी कहा है--त्रयोदशी युक्त चतुदेशी का व्रत सदा नई 
चतुद्शी का ब्रत पूर्णिमा के योग में करे और पूर्णिमा का व्रत चतुदेशी। 
योग में करे.॥५३॥ नारदोय पुराण--तृतीया एकादशी षष्ठी और शुक् ए 
की चतुद्शी इनको पूर्व विद्धा न करे पर तिथि विद्धा करे ॥५४॥ पपु 
एकादशी अष्टमी षष्ठो और शुक्ल चतुर्दशी इनको पर तिथि यक्त और 
तिथि को पूव तिथि युक्त ग्रहण करे ॥४४॥। वाराह पुराण का भी यही ब 
है॥५ ६॥ तृतीया एकादशी षष्ठी अष्टमी और चतुदेशी इनका व्रत पूव तिथि 
योग में करने से धन और सन्तान नष्ट हो जाते हैं ॥५७॥ अन्य ब 
दशमी विद्धा एकादशो--सप्तमी विद्धा अष्टमी--पञ्चमी विद्धा षष्ठी थ 
त्रयोदशी विद्धा चतुदेशी इनमें कोई त्रतादि कर्म नहीं करना चाहिये ॥१* 
पञ्चमी विद्धा षष्ठी--सप्तमी विद्धा अष्टमी और त्रयोदशी विद्धा चर 








[ ६१, | 

जो रात्रि में हो । ऐसा वचन हे--चेत्र श्रावणं की शुक्ल चतुदंशी जिस 
दिन रात्रि में हो वह लेवे ओर पूर्णिमा पूवोढ में हो वह ग्रहण करे ॥६०॥ 
रात्रि में भूतगण और शक्तियों को साथ लेकर शूलघारी शंकर भ्रमण करते 
हैं इसलिये उस समय चतुदेशी में उनका पूजन करना चाहिये ॥६१॥ कृष्ण 
पक्ष की चतुदंशी तो पूर्वं युता ही लेनी चाहिये। आपस्तम्ब कहते है 
कृष्ण पक्ष की अष्टमी ओर चतुदंशी पूर्व विद्धा ही अहण करे पर विद्धा कभी 
नहीं ॥६२॥ जो ब्रह्मवैवते और नारद्‌ पुराण में कहा है कि चतुदंशी 
अमावास्या वा पूर्णिमा से युक्त ग्रहण करे ॥६३॥ अष्टमी-एकादशी-षष्ठी- 
कृष्ण . चतदेशी-अमावास्या ओर तृतीया इनको पर तिथियक्त करना 
'चाहिये। यह दोनों वचन उपवास के विषय में हैं ॥६४॥ एकादशो-अष्टमी 
षष्ठी ओर दोनों पक्ष की चतदेशी तथा अमावास्या व तृतीया इनका उपवास 
पर तिथि के योग में करे इस पद्मपुराण के वचन से पहले के दो वचन भी 
उपवास के विषय के ही हे ॥६४॥ “ 


यदा तु गुक्लकृष्णद्वयेडपि चतुदंश्यो पूवदिनापराह्नं व्याप्लुत- 

स्तदा त्रयोदशी युते एव ग्राद्ये--स्कन्द पुराणवचनात्‌ । 

चतुर्दशी तु कर्तव्या त्रयोदश्यायुता विभो । ` . 
सम भक्ते महावाहो भवेद्‌ या चापराहिकी ।६६।। | 
दर्शविद्धा न कर्तव्यां राकाविद्धा कदाचन ।। ६७॥इति 
पूर्णमासी च चतुढेशी विद्धा ग्रा्मा-तथा च युग्मचाक्ये चतुदश्या 
` च पूर्णिसेति ।” पद्मपुराणेडपि-- 

परवेविद्धा तु कर्तव्या सप्तमी . ब्रतिभिने रेः । - 
` पर्णमासी महीपाल पुराणे निश्चयं गता ॥॥६८॥ 
एतच्च सातित्रीन्रतविषयम्‌ । बरह्मवं चत वचनात्‌ 

अूतविद्धा न कतंव्या दशा पणां कदाचन । 

वजेयित्वा मुनिश्रेष्ठ सावित्री ब्रतमुत्तमम्‌ ॥ ६६ 
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` -. अमावास्या तु प्रतिपद्यतेव कार्या-युग्मवाक्ये-अतिपदयप्यमा 
' स्येति वचनात्‌ । पदूमपुराणे$पि-- ` 

'षष्टयष्ठमी तथा दशः कुष्णफ्चे त्रयोदशी । 
एताः परयुताः पूज्याः पराः पूषयुताः शुभा; ॥७५ 
प्रचेताः | 
नागविद्धा तु या षष्ठी सपम्या चं तथाष्टमी । ` 
दशम्येकादशी .विद्धा त्रयोदश्या चतदेशी ॥७१॥ 
' भूतविद्धा त्वमावास्या न ग्राह्या सुनिपङ्गव । . 
 उत्तरोत्तरविद्वास्ताः कर्तव्याः काठकी श्रतिः ॥७२॥ 


[ ६२] 
| 





सपम्या च तथाष्टमीति-त्रयोदश्यां चतुदेशीति शुष 
बिपयसू । यत्तु नारदीयपुराणवचनात्‌- . 


दशञ्च पणेमासञ्च ` पितः सांवस्सरं दिनम्‌ । 
पवविद्धमकुवाणो नरकम्प्रतिपद्यते ॥७३॥ इति 


दशशचपूर्णमासश्च ति सावित्रब्रतविषयम्‌--भूतविद्धा न कमे 
ब्रह्मवेवतेवचनात्‌ । ` 


+ 
क्र के 
PS PEE क. नमक बक कक. Ca le Lr Cr SS कसम आला तम नमक तभ गगन >. ट्ट 


कै 
कै के. 
७. 
ETT नलिन 
क्र । | 
है 0 


भूतविद्वाह्ममावास्या कर्तव्या न कदाचन | 
वजायत्वा त सावित्री ब्रतन्त शिखिवाहन ॥ 









इति स्क्न्दपुराणवचनाच । पित्र्य न ॥ छि 
अस्मत्संगृहीतश्राद्वचिन्तामणौ-बिशेषेणदशितः । यत्र ध्र 
दारो रेकेन वचनेन पूर्वविद्वा ग्रह्येत्युच्यते-अपरेण परयुतेति ` 
प्‌ एनान चिः त्र्यवत्थात, क्रियते प, तथोहानाव्याप्रर 

















(६२७ | 
नोंदर्पस्तथा हिंसा त्रिविधं तिथिलच्षणम्‌ । 
खरवदणें महादपों हिंसा स्यात्‌ पवकालिकी ।।७४॥ 
खर्व; सास्यं-दर्पः वृद्धि!-हिंसा क्षयः । साश्यद्वद्धिक्षयाः पूर्वति 
ध्यपेक्षया । तत्राह पितामह : 


शवो दर्पस्तथा हिंसा त्रिविधं तिथिलक्षणम्‌ । 
खवदर्षो परो पज्यौ हिंसां पत्र पजयेत्‌ ॥७५॥ 


तत्रैवं विरोधे व्यवस्थामाहव्यासनिगसवाक्यम्तू--- 
द्वितीयादिष युग्मानां . पज्यतानियमादिषु । 
` एकोदिष्टादि इृद्धयादो हासद्वद्ध्यादिचोदना ॥७६॥ 


. नियमादिष्वित्यादिशव्देन पितृकमेव्यतिरिक्त ब्रतोपवासादि 


` सकलकर्मणां ग्रहणम्‌ | एकोदिष्टादीत्यादिशव्देन विवाहादि 
` मडुलाडूभतश्राइव्यतिरिक्तश्राद्धस्य । इद्धयादावित्यादिशव्देन 


माङ्गलिक श्राद्भस्थ | एवं च पित॒काय हासवृद्धयादिचोदनेत्युक्त 


` म्भवात्‌ । 


अस्यापवाद्‌$ स्काच्द- 


` यस्मिन्‌ काले त यत्कर्म तस्कालव्यापिनी तिथिः । 


यो यस्य विहितः कालस्तत्कालवंयापिनी तिथिः ॥७७॥ 


` बद्वयाज्ञतल्क्यः ` 


कर्मणो यस्य य: कालस्तत्कालब्यापिनी तिथिः । 
तया काणि कुर्वीत हासबृद्धी न कारणम्‌ ॥७८॥ 
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[. ६४ | | 
पूर्वादिकास्तु तिथयो देवकार्ये फलप्रदाः। |, 
. अपराहिकास्तथा ज्ञेयाः पित्रर्थे तु शुभावहाः ।७३। ह 


3 चत्रदंशी शुक्ल पक्ष की हो चा कुउण पक्ष को पूर्व दिनि भें अपराहृ | 

तक में आजावे तब त्रयोदशी के दिन ही करना चाहिये । स्कन्द प 
में कहा है, “हे महाबाहो ! यदि पूवे दिन अपराह्न ( दिन के चार; : 
तक रहता है ) .काल में चतुदेशी आजावे तब मेरे भक्तों को त्रयोदशी है| £ 


करना चाहिये पूर्णिमा वा अमावास्या विद्धां नहीं” ।।६६॥ युग्म बचत से 
क्‌ 





` 


पूणमासी चतुदशी युक्त करना चाहिये । पद्मपुराण में कहा दै, “हे महीप 

पुराणों में यह निश्चय है कि ब्रत करने वाले को सप्तमी और पूर्णिमा स 
तिथि के योग में करना चाहिये” | ।६७॥ किन्त यह निर्णय सावित्री क्र है 
विषय में है। यह ब्रह्मवेवत के इस बचन से स्पष्ट होता हें कि चतुर त 
विद्धा पूणंमासी वा अमावास्या कभी न करे केवल सावित्री व्रत छो क 
॥६८ा। युग्म बचन से अमावास्या का ब्रत प्रतिपदा यक्त करे । पद्य प च 
में भी कहा हैं, “षष्ठी अष्टमी अमावास्या और कृष्ण पक्ष की त्रयो £ 
इनको परविद्धा और इनके आगे वाली तिथि पूं विद्धा करनी हि 

. ॥६६॥ प्रचेता-पञ्चमी विद्धा षष्ठी-सप्तमी विद्धा अष्टमी-दशमी रिं 
एकादशी-त्रयोदशी विद्धा चतुदंशी और चतुर्दशी विद्धा ie 
ये महण करने योग्य नहीं है ॥७०॥ यहाँ सप्तमी विद्धा अष्टमो ओर रयो 
विद्धाचतुद्शी यह शुक्रपक्त की समझना चाहिये । नारद पुराण में है 
पूणिमा-अमावास्या और वार्षिक श्राद्ध का दिन यह पर्व विद्धा न * 
| से नरक होता द्दे ॥७ १॥ त्रह्मवेवते और स्कन्द पुराण के बचन से ज्ञात र 
हे चतुर्दशी विद्धा अमावास्या और पूर्णमासी सावित्री व्रत में | 
अन्यत्र नहीं । पितृ कमे में अमावास्या का विशेष निर्णय हमारे सर 
आद चिन्तासणि में देखिये । जहाँ एक बचन से एक तिथि पूर्व विडा 
दद क ओर दूसरे बचन से वही तिथि परविद्धा ग्राह्मा आती हो 
_ विरुद्ध वचनों की विषय व्यवस्था उशाना और व्याघ्र ने की है। व्ह. 


के तीनरल्षप“बसासि०हे" लवद और हंसा; वहं जिसकी 
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[. ६४ ] 

पहली तिथि के बराबर हो--दपं वह है जिसकी घटी पहली से अधिक 
हो-हिंसा उसका नाम है जिसकी घटी पहली. तिथि से कम 
हो ॥७२॥ जहाँ खव ओर द्‌प हो वहां उस तिथि का कर्म दूसरे दिन करे--- 
जहाँ हिंसा हो वहाँ पहले दिन कम “करना चाहिये ॥७३॥ यह नियस किस 
समय मानना चाहिये यह व्याघ्र और निगम ने बताया है। वे कहते हैँ कि 
द्वितीया से आदि लेकर जो युग्मतिथि पहले बताई हैँ उन ही का आदर 
 नियमांदि कस में है--एकोदिष्टादि वा वृद्धि आदि में खव-दप ओर हिंसा 
से निर्णय होता हैं इस वचन में नियम शब्दसे उपवासत्रतआदि सवं 
कार्य और एक्रोदिष्ट से सब पितृ कर्म और वृद्धिशब्द से मांगलिकश्राद्ध 
समझना चाहिये ॥७४॥ इस नियम का :अपवाद भी स्कन्द पुराण में कहा 
है--जिस काल में जो कमं होता है उस काल में जो तिथि वतमान हो 
वही लेनी चाहिये ॥७४॥ वृद्धयाज्ञवल्क्य भी कहते हैं--कम काल में जो 
तिथि वर्तमान हो उसी में काय करना चाहिये तिथि का घटना बढ़ना कोई 
कारण नहीं है ॥७६॥ देव कमे में वह तिथि फलदाता है जो पूवी में 
वर्तमान हो । पितृ कर्म में वह तिथि शुभ है जो. अपराह काल में 
हो ॥७७॥७८।॥७६॥ CT 

ननु यदा अयुग्मदिने कर्मकालव्यापिनी युग्मदिने व्रिपरीता 
तदा का ग्राह्या । तदा चेंबर व्यवस्था--यदा दिनद्येऽपि नियमादि. 
कर्मकाल व्यापिन्यास्तिथेरसभ्भवः सम्भवो वा तद्विषयं युग्मादि 
चाक्दम्‌ । एकोदिष्टादि कर्मकालव्यापिन्यास्तिथेस्सम्भवेऽसम्मवे 
वा हासवृद्धयादिवाक्यम । यदात्वेकस्मिन्‌ दिने वूता्यको दिष्टादि 
कर्मकारव्यापिनीतिथिः परस्मिन्नास्ति तदा कर्मणो यस्य यः कार 
इत्यादि वचनात्‌ कर्मकालव्यापिनीतिथिग्राह्ेति । वोधायनस्तु-- ˆ 
सा तिथिस्तन्च .नचत्रं यस्या मभ्युदितो रविः । 
वद्धेमानस्य- पक्तस्य हानो खस्तमयम्प्रति ॥८०॥ . 
बद्धवशिष्ठ : | , 
वद्धमानस्य पंक्षस्थ उदये पूज्यते तिथिः । 
यदा पत्त; क्षयं यालि तदा स्यादापराहिकी ॥८१॥ > 
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[ ६६ -] | 

भविष्यत्पुराण- . = 

्रतोपवासनियमे घटिकेका यदा भवेत्‌ `! 

सा तिथिः सकलाज्ञेया पित्रर्थं चापराहिकी ।।८२॥ ` 
विष्णुधमांत्तरे- | 










त्रतोपवास स्नानादो घटिकेका यदा भवेत । 
उद्ये खा तिथिग्रोद्या श्राद्धादावस्तगासिनी ।।८३॥ 
व्यास! , 
ब्रतोपवासस्नानादो घटिकेका यदा भवेत्‌ । ` 
तामेव तिथिमाश्रित्य कुयात्‌ कमाण्यतन्द्रितः ।। ८४।। 
उद्यन्नेव सविता यां तिथिम्प्रतिपद्यते । ह 
सा तिथिः सकलाज्ञेया दानांध्ययनकमसु ॥। ८५।। 
देवल ¦ | | 

याँ तिथि समनुप्राप्य उदयं याति भास्करः । 
सा तिथिः सकलाज्ञेया स्नांनदानजपादिष ।।८६। | 
पञ्मपुराणेऽपि- 


ब्रते स्नाने तथा नक्ते पितृकार्ये विशेषतः | 
यस्यामस्तङ्गतो भानुः सा तिथिः पुण्यभाग्भवेत्‌ ॥८७ 
ब्रतोपवासनियमे घटिकेका यदा भवेत) . गू 
उद्ये सा तिथिस्तत्र,तरिपरीता,तु:प्रेतकरे पना | 





[ ६७ ] र 

व विपरीता अस्तमयसभ्वन्थिनी-अत्र॑ अस्तमयकालीनतिथेः 
त्वामिधानम्पूर्वविद्धोपादेय तिथिविषयस्र्‌ । उदयकालीन 
तिथेः सम्पूर्णत्वामिधानश्व॒परविद्धोपादेयतिथिविषयमितिज्ञेयम्‌ । 
अत्रापि विशेषः स्कान्दे . : 





याँ तिथिं समनुप्राप्य यात्यस्तम्पद्धिनीपतिः । 
, सा तिथिस्तद्दिने प्रोक्का त्रि्ुहृतापि या भवेत्‌ ॥८६॥ 


शितरहस्य सोरपुराणयोः-- 


याम्प्राप्यास्तसुपेत्यकः' सा चेत स्यातत्रिमुहूतिका । 
घमकृत्येष सर्वेष सम्प्रणान्तां विदुब॒धाः ।।६०।। 

चये पूर्वा तु कर्तव्या बद्धौ कार्या सदोत्तरा । 
तिथेस्तस्यास्त्रिक्षणायाः च्यद्गद्वीत्वकारणम्‌ ॥ 8 १।। 


बुद वासु ७८” 


यस्यां तिथावर्त मियात सूर्यस्तु त्रिपुहत के । 
यागदानजपादिभ्यस्ता मेत्रोपक्रपित्तिथिम्‌ ॥॥६२॥ 


विष्णुधर्मोत्तरे वीधायन !- | 
_उदिते देततं भानो पित्र्यञ्चास्तमिते रतो । 
दवि सुहृत त्रिरहुश्च सा तिथिहंव्यकव्ययोः ॥६३॥ 


अस्यार्थः भानावुदिते सत्यत्त रकालेड्होमुहतंदर्य॑देवत॑ देवरे 
वत्यम्‌-तस्मिन्‌ भानौ चास्तमिते तत्पूबकालीनमद्दो मृहतत्रय॑ यावत्‌ 
पित्र्यै पितृदेवत्यम्‌ | अतस्तावत्‌कालव्यापिनी या तिथिमत्रति सत 
क्रमात्‌ इव्यकच्ययोग्रह्मेति । अत्र केचिदाहु! स 
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त्रिमुहृतो न कतेव्यां या तिथिः क्षयगासिनी । _ | 
ह्विसुहता न कतंव्या सा तिथिव्‌ द्विगामिनी ॥६४॥ | 


इति दक्षवचनात्‌। एतचोदर्यमम्चनि 
सम्वन्धिन्यास्त्र्नुहृत!या -एव ग्राह्मत्वाभिधानात्‌ । अनुकर 
वश्यककर्माथ । यदा तु युग्मदिने$स्तमयसस्वत्थिनी--आ 
दिने ' तृऱयास्तमयसम्वन्धिनी तत्रोभयसम्बन्धिन्पोः प्राशस्त 
सेव ग्रा्या--युग्मदिनसम्बन्धिन्याः क्रियानहाया असत्कस्पला] 
यदा तु युग्मदिने अस्तमयात्‌ प्राक्‌ न ृश्यते--अयुण्मदिनेऽस्त 
त्मागेवं समाप्यते तत्रोक्तं जावालिगौतमाभ्यास्‌-- 


अहःसु तिथयः पुण्याः कर्मानुष्ठानतोदिवा । . 
नक्रादित्रतयोगेष॒रात्रियोगो विशिष्यते ॥६५॥ 


अहोरात्रसाष्यं वृतमुभययोगिन्यामेव कार्यस्‌ । न तु युत 
तत्राद्रः। तथा च वृद्धयाज्ञवल्क्यपद्मपुराणयोः-- 


दिवा रात्रो वतं यच्च एकमेक तिथौनतम्‌ । 
तस्यासुभय योगिन्या माचरेत्तद ब्रतं त्रती ॥६६॥ 
एव युग्मादि वाकयेस्रिमुहताया लामै अयग्मतिथि यो 
वेधयोग दोपादग्राह्मो । वेधयोगो ब्रह्मवैवर्ते दर्शिती । 
या तिथिः स्प्रशते राजन्‌ प्रातर्वकत्रावलोकिनी । | 
` सावेध इति विज्ञेयो योगः सूयोंदयो मतः ॥६७॥ 
चतस्रो घटिका भूप अरुणोदय निश्चयः । 
चनृष्ट्य विमाग्रोऽज्न Va वेधादीन्ां, n. क्रिन्नो दल ch ८॥ ः | 


क धि १ | 
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[ ६६ | 
'अरुणोंद्यवेधः स्यात्‌ साडन्तु घटिकात्रयम्‌ । 
अतिवेधो द्विघटिकः प्रमासन्दर्शनाद्रवेः ।॥६६॥ 
वेधो [0009 000२ ऽको 
महावेधोऽपि तंत्रेव इश्यतेऽ्को न इश्यते । 
तुरीय स्तत्र विहितो योगः सूर्योदये बुधैः ॥१००॥ 
तत्प्रकरणादेकादशी व्रत विषयस्‌ । | कु 
यदि युग्म तिथि कर्मकाल में नहीं हो ओर अयुग्मतिथि कमकाल 
में हो तब कोन तिथि लेना चाहिये | इसकी यह व्यवस्था है-जैसे कोई 
कर्म सायंकाल में होता है ओर बह तिथि दोनों दिन सायंकाल में-हो वा 
दोनों दिन सायंकाल में नहीं हो तव युग्म वचन. के अनुसार कम करना 
चाहिये अथोत्‌ पूर्णिमा का व्रत हो तो चतुदेशी विद्धा, अमावास्या काः हो 
तो प्रतिपदा विद्धा करे। ऐसा ही निर्णय अन्य तिथियाँ का समझना । 
यदि एक दिन कमकाल में तिथि हो ओर दूसरे दिन न हो तब ब्रतादि हो वा 
श्राद्धादि कर्म, कमे के समय जिस दिन तिथि मिले उसी दिन कार्य करना 
चाहिये । वौधायन-वद्ध वसिष्ठ-भविष्य पुराण-विष्णुधर्मात्तर और व्यास 
इनके वचनों का तात्पर्ये यही है कि-शुक्तपक्त में उद्यकाल में जो तिथि 
हो वह लेवे और कृष्ण पक्ष में अस्तकाल में जो तिथि. हो वह लेनीः 
चाहिये ! शुक्लपक्ष और कृष्णपक्ष से इन वचनों का प्रयोजन है देव कम 


और पितृकम से। देवकर्म में स्नान-दान-जप-होम-पूजनादि दै. । पद्म 


पुराण में कहा है--त्रत में स्नान में उपवास में -किसी- व्रत उपवास के 
के नियम ग्रहण करने के लिये जो संकल्प किया जाता है. इन कर्मा .में वह 
तिथि लेवे जो उद्य काल में हो । चाहे घटी भर ही हो। ओर नक्त ब्रत वा 
रात्रि के ब्रत में ओर विशेष कर पितृकर्म. में वह तिथि लेवे. जो सूयोस्त 
काल में हो । जहाँ सूयोस्त में वर्तमान तिथि को : सम्पूण. माना है. बह युग्म 
वचन में पूवविद्धा कही है उनका विषय. है--जहाँ उदय काल की 'तिथिःको 
सम्पूणो कहा है वह युग्म, वचन में पर, विद्धा .कही ' है. उनका विषयःहै.। 
इसी विषय में स्कन्द पुराण, सें कहा है---जिस तिथि. में अस्त हो ओर .ब्रह 
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[ ७० ] 
सायंकाल में तीन मुहूत हो तो वह तिथि दिन भर मानी जाती है। | 
रहस्य ओर सोर पुराण में भी कहा है कि जिस तिथि में सूये का अह 





ओर वह सायंकाल में तीन मुहूर्त हो तो विद्वज्नन उसको सब | 
में सम्पूणं मानते हैं। इसी विषय में. वृद्धवसिष्ठ और बौधायन ३ 
वचन हें उनका तात्पर्ये यह है कि प्रातः काल सूर्य उदय होने के | 


| 
















तिथि दो मुहूतं वा इससे अधिक समय तक रहे वह देव क में दिनि। 
मानी जाती है ओर जो सूर्योदय से सायंकाल के तीन सुहूत पहले तड़। | 
वह पिठृक्रम में लेनी चाहिये | यदि कोई तिथि युग्म दिन में अस्त सम 
है और अयुग्म दिन में वह तिथि उदय. अस्त दोनों काल में हे तवर | 
दिन का आदर न करके उदय और अस्त में रहने वाली तिथि में कम 
क्योंकि ऐसे समय में युम्म.तिथि पूर्णरूप से कर्म काल में नहीं मिल सञ्ज 
यदि युग्म दिन में कोई तिथि अस्तकाल से पहले न आवे और अय॒म्म | 
में अस्त समय से पहले समाप्त हो जावे वहाँ जाबालि और तीता. 
वचना से यह निर्णय करना चाहिये कि--जहाँ दिन में किये जानें 
पूजनादि कम हैं वहां दिन में रहने वाली तिथि और जहाँ नक्तादि त्रत | 
रात्रिक कमे हैं वहाँ राजिमें रहने वाली तिथि ग्रहण करे वही पुण्य देने वां 
है। जहाँ रात्रि और दिन का त्रत है वहां याज्ञवल्क्य ओर पद्म पुराण, 
मत से रात्रि और दिन में जो तिथि मिले बह लेनी चाहिये | ऐसे काहा 
युग्म तिथि नहीं माना जातो | इन वचना से सायंकाल में तीन मुहूत हि 
के मिलने पर व्रतादि कर्म करना प्राप्त होता है तब युग्मवचन से आग 
तिथि का योग होने से वेध का दोष होगा और तिथि ग्रहण करने यो 
न रहेगी। वेध और योग त्रह्मवैवर्त में दिखाये हे--उद्य से चार भ॑ 
पहले का समय अरुणोदय काल है इस चार घटी में वेध भी चार? 
कै होते हैं। उदय से ३॥ घटी पहले दूसरी तिथि का प्रवेश अरुणोदय र 
कहाता है। उदय से दो घटी पहले तिथि का प्रवेश अतिवेध होता | 

तीसरा महावेध है यह सूर्योदय के समीप होता है। चौथा योग था 
सूर्योदय होने पर दूसरी तिथि के प्रवेश से होता है। यह शांका दै कि 
युक्त है क्योंकि वेध योग ५ "*वेरः-तहगबे बे छ «क्री प्र हे | 





शत 


[ ७१ |] 
कहा है इस लिये यह एकादशी के विषय में ही माना जाता है अन्यत्र नहीं 
| हम भी इसको एकादशी प्रकरण में कहेंगे ॥ ! 
| 24 यासां तिथीनां केवलानां पुण्यत्वन्तासामेव वेधव्यचस्था ` 
| यासान्तिथीनां वारनक्षत्रयोगेन शपुण्यत्वन्वासां वेधदोषो न भवति । 
| 
| 





तत्र वेथदोपेऽजङ्गीक्रियमाणे द्वितीयेऽहनि वारादियुक्ततिथेरभाचात्‌ 
कमेव छुप्येत । उक्तश्च चतुर्थीस्प्रकृत्य भक्षपेचते-- 
आङझ्गारकथुता या तु सा तथैव फलप्रदा । 
| तथैव युग्मगुगनिरपेक्षवारादिगुणेन । लिङ्गपुरापोञपि-- 
` दशम्येकादशी यत्र सा नोपोष्या भवेत्तिथि: । 
श्रवणेन तु संयुक्रा सा शुभा सवंकामदा ।। १०१॥ 
गोभिलः | 
FN ON ७ ° 
या तिथिका चसंयुक्ता या च योगेन नारद । . 
0 (> 
मुहृतद्दयमात्राईपि सापि सवा प्रशस्यते ॥१०२॥ 
सर्वापि दुष्टयुग्मस्थापीति प्राष्ते न केवलं तिथिविषय एव 
वेधदोपः । तस्मान्निपिद्धतिथिविद्धा त्याज्या अन्या तूभय संबन्धि 
न्यस्तमयसंगन्थिनी वा--सा तिथिः सकला ज्ञेयेति वचनादुपादेये 
तिसिद्धम्‌ । अस्यापवादमाह नारदीय पुराणेवसिष्टः- 
पारणे मरणे नृणां तिथि स्तात्कालिकीस्म्तता । 
हि थर ~ “२ 
पि्र्येऽस्तमयवेलायाः स्पृष्टा पूर्णा निगद्यते ।। १०३।। 
पारणे मरणे चा तात्कालिक्येय तिथि न॑ पुनः सा तिथिः 
सकला शैया इत्येतद्भवतीत्यर्थः । स्कन्द पुराणे 
अभ्यङ्गो चोदधिस्नाने दन्तधावन मेथुने । 
जाते च निधने चेत्र तत्कालव्यापिनी तिथिः ॥१०४॥६ 
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मन्वादो' च युगादो च ग्रहणे चन्द्रसूयंयोः |" ` | 
व्यतिपाते चवच्त्या तत्कालव्यापेनी (क्रया ॥ १० \ ः 
+ सन्वादो या स्नानदानश्राद्धादिका क्रिया सा मन्वादिबन 
व्यापिनी कार्या न कालान्तर इत्यर्थः । एवं युगादौ चेत्यादि न अ र्‌ 
' ख्येयम्‌ | नक्त ब्रते च सम्प्राप्ते तत्कालव्यापिनीः तिथिरिरिः| 
तस्य नक्त ब्रतस्य यः कालः प्रदोषाख्यस्तद्‌ं व्यापिनी, तिथि 
त्यथः। अत्रास्मिन्‌ प्रकरणे यत्र यत्रसायंकारे अकोस्तात प : 
त्रिमुह्ृतव्यापिनी . तिथिग्र्येत्युक्त : तन्नक्त्रतादो ` पूरवविद्धा 
त्यथः । पिञ्येकमणि तु प्रातरारभ्य.अस्तात्‌ प्राक्‌ व्रिश्रुतं यात 
व्यापिनी ग्राझा न तु अस्तरत्‌ प्राक्‌ त्रिमइतादारम्यमाणा हि 
कमेण्यन्हत्वात । ` ' ` हु 
प्रारभ्यकुतपे श्राद्रं कुर्या दारोहिखादूबुधः । 
विधिज्ञो' विधिमास्थाय रोहिणन्त न लङ्घयेत ॥ १०१ 
इत्याद्चचनात्‌। कमणो यस्य यः क्राटस्तत्कालव्यार 
तिथि रित्यादि - बहुवचनाच्च । | ' ही 
. इति संक्षेपेण सर्वतिथि निर्णयः |. 
- =. परन्तु वेध की व्यवस्था वहाँ हे जहाँ केवल तिथि :के नि 
त्रतादिको का पुण्य कहा है | जहां वार वा नक्षत्र के योग से तिगि ' 
महात्म्य हे वहाँ वध का दोष नहीं होता, क्योंकि वहां वेध . दोष माग“. 
से दूसरे दिन वारादियुक्तं तिथि नहीं मिलेगी तब कम हीं नहोस. 
इसलिये वहाँ निषिद्ध तिथि का. वेध दोष नहीं है । चतुर्थी को निमित इ 
कर ब्रह्मवेवत में कहा है--मंगलवार के योग से चतुर्थी पुण्य देने वा 
चाहे वह पञ्चमी विद्धा ही क्‍यों न हो। ऐसा ही लिङ्गपुराण म मी 
“दशमी विद्धा एकादशी का व्रत न करे परन्तु यदि श्रवण नत्र 
दशमी विद्धा भी सव शुभ कामना पूणं करने वाली होती हैं। गा 
तिथि नक्षत्र. यु मुहते भी ,तिथि :नक्तत्र का योग * |" 












र्‌ 
| 
। | 
। 
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हो वह पूर्णतिथि पवित्र दै | वचन में सवोषि शब्द हैं. उसका अर्थे दै- 
जिस तिथि का योग युग्मवचन से निषिद्ध माना गया है वह सी नक्षत्र के 
योग बल से शुभ हो जाती हे । निषिद्ध तिथि का योग वहां मना दै जहाँ 
केवल तिथि के निमित्त ज्रतादि, कम होते हे । नक्षत्र युक्त तिथि कस सें. वेध 
दोष नहीं. हे । कोई तिथि. उद्यअस्त सम्बन्धी. कोई अस्त सम्बन्धी कोइ 
उद्य सम्बन्धी सम्पूण सानी गइ है उनका वही निर्णय हे । नारद पुराण 
में विशेष कहा है--घ्रत के पारण में, सरण में वही तिथि लेनी चाहिये जो 
उस समय वर्तमान हों । पिठ कर्म भें बह लेनी चाहिये जो. अस्तकाल तक 
हो.। स्कन्दपुराण में कहा दै--उचटन लगाने-सें+ समुद्र स्नान में, दतून में 
विषय में, मरण काल में, पारण में वही तिथि. माननी चाहिये जो उस काल 
में वतमान हो। ऐसे ही मन्वादि--युगादि-म्रह्वण-ठ्यतिपात-वेधूति यह 
जितने समय रहे. उसी में आद्धादि सब कर्म कर लेना चाहिये बाद में 
निष्फल है। नक्तादित्रत में पारण के समय जो तिथि हो वह लेनी चाहिये । 
इस प्रकरण में जहाँ जहाँ ऐसा कहा है--सायंकाल में अस्त से पहले तीन 
मुहूत हो वह तिथि लेनी चाहिये-इन वचना का आशय हे. कि नक्तादि 
ब्रतों में वह लेनी जो-अस्त से. तीन मुहूत पहले जावे. अथोतत पूव विद्धाः । 
यदि पितृ कम हो तब वह लेनी जो प्रातःकाल से अस्त के तीन मुहूर्त 
पहले तक रहती हो। पिठुकमे में वह तिथि नहीं लेनी चाहिये जिसका 
प्रवेश सूयीस्व से तीन मुहूत पहले होता हो क्‍योंकि वह समय पितकम का 
नहीं है। श्राद्धकर्म में ऐसा नियम दै. कि कुतपकाल में पितकम का 
प्रारम्भ करके रोहिणकाल तक में समाप्त कर देवे। इस वचन में अन्य . 
भी बहुत से वचन हैं कि जो कमं जिस काल में होता है उस काल में जो 
तिथि वर्तमान हो वह लेनी चाहिये इस आधार पर यह्‌ व्यवस्था है । 
यहाँ संक्षेप से सबंतिथि का निणंय समाप्त करते हैं । 


\ 
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` ब्रह्मवेवर्तें-- 


[ ७४ ] 
| 
अथ क्त विशेषेण तिथि विशेष निणे 
ब्रह्मवेवर्तें-- 
कृष्णाष्टमी तथा रम्भा तृतीया वटपेतकी । 
` .शहत्तपा तथा ब्रह्मन्‌ कतव्या सन्सुखा तिथि: ॥१॥ ` 
नान्येष सन्सुखा कार्या ततीया चाष्टमी द्विज । | 
षष्ठी चेकादशी . ब्रह्मन्नित्येवं शात्रनिर्णयः ।।२॥ 
सन्युखा पूर्वविद्वा । कृष्णाष्टमी कृष्णपक्षज्रतसश्वन्थिन्यष्या | 
केचितु कृष्णाष्टमी जन्माष्टमीति व्याचक्षते-अस्यापि पूर्ति 
रोहिणी युक्तायाः पूर्व विद्धाया उपोष्यस्वात्‌ । रम्भातृतीया रमा 
सम्त्रान्धनी तृतीयां । ` बृहत्तपा वृहत्तपत्रतसम्बन्धिनी ति 
तच त्रतं शिवंरहर्ये प्रतिपादितं । सम्वत 
कृष्णाष्टमी उहत्तपा सावित्री वटपेतकी ! 
अनङ्गत्रयोदशी रम्भा कतंव्या पर्वसंयुता ॥३॥ 
अनङ्गत्रयोदशी कामश्रतसम्बन्धिनी त्रयोदशी । तथा च-- 
'वृहत्तपा तथा रम्भा सावित्री वटपेतकी । 


इष्णाष्ट्रमी. च भूता च कर्तव्या सन्सुखा तिथिः ।॥ 


| 
| 
| 
| 








चतुर्थी तु तृतीयायाम्महापुणयफलघदा । | 
कतव्या व्रतिभि वत्स गणनाथ सुतोषिणी ॥५॥ |. 
चतुर्थी विनायकन्रतसम्धन्धिनी चतुर्थी । पेटीन सि ३ 
अष्णाष्टमी स्कन्दषष्ठी .शिवरात्रिश्चतुर्दशी । | 
एता? पन सुता$-क्रायास्तिध्यम्त पारण्स्समेछ"। ९) 








[ ७५ ] 


SP Vp 


स्कन्दपुराणे 

। जन्माष्टमी रोहिणी च शिवरात्रिस्तथेव च । | 

| पवेविद्धेव कतंव्या तिथिमान्ते च पारणम्‌ ॥७॥ 

बृहद्यमः 

श्रावणी दुर्गनवमी दूवांचेव हुताशिनी 

प॒वविद्धा लु कतव्या शिवरात्रि बेले दिनम्‌ ॥८॥ .. 
श्रावणी श्रावणपूर्णिमात्रतम्‌ । दुर्गनवसी दुर्ग्रतादि सम्ब- 

न्थिनी नवमी । दूर्वा दूर्वा्टमी । हुताशिनी होलिकापूर्णिमा वह्नि- 

ब्रत सञ्चन्धिनी तिथिश्च । बलेदिनम्‌ वलिग्रतिपदू । पद्मपुराणे-- 

` श्रावणी दुर्गनवमी तथा दूवाष्टमी च या । 

` पवेविद्धा तु कर्तव्या शिवरात्रि वेलेदिनम्‌ ॥ &॥ 

स्कान्दे प्रभासखण्डे 

अश्वयुक शुङ्कपच्ते या अष्टमी मूलसंयता । 

'सा महानवमी प्रोक्वा त्रैलोक्ये त सुदुलेभा ॥ १०॥ 

कन्यागते सवितरि शक्कपक्षेष्टमी य॒ता । ` 

 सूलनच्त्र संयुक्का सा महानवमी स्थृता ॥११॥ . ` 

अष्टम्याञ्च नवम्याञ्च जगन्मातरमस्चिकाम्‌ । . 

पूजयित्वाश्विने मासि विशोको जायते हि सः ॥१२॥ : 
दूर्घाष्रमी च सिंहस्थेसर्ये भाद्रपदशुक्राश्मी भवति। यदि 

अष्टम्याः पूर्वमगस्तिरुदेति तदा प्रागबहुलेपक्षे कार्या । तथा 

च लोगाक्षिः 

उद्यानिका शिवपवित्रक मेघपजा 


दूरवोष्टमी फलविरूढक 
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| विद्धा तिथि में कर । पद्मपुराण में कहा है--श्रावण की ड 


दुलभ मानी जाती है। उसमें अष्टमी और नवमी में जगत्‌ माता था [ 


 सद्रपद्‌ शुक्ला अष्टमी दूवाष्टमी है। यदि इसके पहले अगस्त का उँ, 
जावे तब इसके पहले कृष्णपक्ष में दूवोष्टमी करनी चाहिये। ४. 
कहते. हि हझालि का” जत्नतव०शित्रप विवारोफक्क->*मेघफूलस-- दूवा 


र [ ७६ ] . | 
ख्रीणांत्रतानि निखिलान्यपि वाषिकांणि | 
कुयोदगस्तिरुदितेः गो शुभानि लिप्सु : ॥ १३॥ | | 
६ - शेम SEE: , २. (४ | 
बनी इति बत विशेषेण तिथिविशेष निर्णयः ॥ ` | 
यब पृथक पथक त्रतों में भिन्न भिन्न तिथियां का. निणयः कहर! | 
बद्यवेवत में कहा हे--कृष्णपक्ष की. अष्टमी--रम्भा तृतीया बट अगावाह 
वृद्दत्तपा यह पूवविद्धा' करनी चाहिये। ` अन्य, ब्रतों में तृतीया-शुक्क प 
अष्टमो-षष्ठी तथा एकादशी इन को पूर्वेविद्धा नहीं. करनी चाहिये यह श 
का निर्णयः हैः। सम्वत कहते हे--कृष्णपक्त अष्टमी --वृहत्तपाः तृती 
वरञमावास्या--सावित्रीः्रत=अनङ्ग त्रयोदृशी-रम्भा ततीयाः यह पूव 
करनी चाहिये । चतुद्शीः ब्रत भी पूवविद्धा है। ब्रह्मनेवत--ततीया के। 
चतुथी का व्रत महापुण्य देने वाला. है । परन्तु यह गणपति के व्रत का शि ं 
है। पैठीनसि कहते है-कृष्णाष्टमी--स्कन्दपष्ठी-शिवरात्रि की 
यह पूवविद्धा करनी चाहिये। ओर पारण तिथि के अन्त परझ 
चाहिये। स्कन्दपुराण-रोहिणीयुक्त जन्माष्टमी काः अत और शिवरात्रि 
वह पूकविद्धा हे। और इनका पारण तिथिनक्षत्र के बीत जागे 


करना चाहिये। बृहद्यम कहते है--श्रावण. पूर्णिमाका त्रत--ढुगानक | 
दूवोष्टमी-होलिका पूर्णिमा का अत-शिवरात्रि और. बलि का पूजन यह 

















नवमी-दूवाष्टमी--शिवरात्रि--बल्िं राजा के पूजन: की प्रतिपदा य व 
विद्धा' तिथि में करे । स्कन्द पुराण के.प्रमासखण्ड में कहा दैव 
शुक्ता अष्टमी को मूलनक्षत्र हो तो वह महानवमो कहाती है जो त्रिश" 


का पूजन करने से. मनुष्य .शोकरहित हो जाता है । सिंह के पूव | 


% 


न. ह हु 


[us] 

| फलविरूढक त्रत-जागरात्रत स्त्रियों के अन्य व्रत भी जो वषोऋतु सम्बन्धी 
| भाद्रपद में होते है वह सब अगस्तके उदय होने पर करने.से शुभ नहीं होते । 
| इससे अगस्त उद्य होता जान पड़े तंब उन व्रता को पहले पक्ष में उनद्दी 
| तिथियों में करे लेना चाहिये । 

यहाँ विशेष तिथि के व्रतविशेष का निणय समाप्त करते है । 


॥ अत्य जन्धाष्डमी निणियः ॥॥ 

सा च हधा । जन्माष्टमी जयन्ती च। रोहिण्यक्षयुताऽष्टमी 
जयन्ती, केवला तु जन्माष्टमी । सा च रोहिणीयुक्ता पूर्वा परावा 
सेवोपोष्या । तथा च विष्णुरहस्ये- 
` ्राजापस्यच संयुक्ता कृष्णा नभसि चाष्टमी । 
` सुहृतमपि लभ्येत सोपोष्या सा महाफला ॥ १॥ 

मुहतमप्यहोरात्रे यस्मिन्‌ यक्तं हि लभ्यते । 

अष्टम्यां रोहिणी चाचा तां सुपुण्यासुपावसेत्‌ ॥२॥ 

भाद्रपद कृषणाष्टम्येच जन्माष्टमी ब्रते ग्राह्मा। किञ्च या रोहिणी 
यक्ता सा चोपवासादो महाफला इत्यथः । विष्ण घर्मात्तरे- | 
रोहिण्यचाँ थदा कृष्णे पच्ेऽष्टस्यां द्विजोत्तम ॥ 
जयन्ती नाम सा प्रोकता सव॑ पापहरा तिथिः ।।३॥ 
यद्दाल्ये यञ्चकोमारे योवने वादके तथा.। ` 
बहु जन्म. कृतस्पापं हन्ति सोपोषिता. तिथिः ॥ ४: 
सनत्कुमारसंहितायाम्‌- - । । tre tiie 
श्वणष्वा. वहितो राजन्‌ कथ्यमानम्मया तव । 
श्रावणस्य त मासस्य क्रष्णाष्टस्यां नराधिप ॥५॥। 


रोहिणी यदि लभ्येत जयन्ती नाम सा तिथिः॥ = 
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प्राजापत्येन संयक्ता अष्टमी त यदा भवेत्‌ । 
. श्रावणे वहुले सा तु सवपापप्रणाशिनी ॥॥९॥। 


| 

| 
बह्चिपुराणे-- २ 

| 

| 


[ ७८ ] 
स्कन्दपुराणे-- 
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जयंपुण्यञ्च लभते जयन्ती तेन तां विदुः ।। 
विष्णुरहस्ये 

अष्टमी कृष्णपत्तस्य रोहिणी ऋक्ष संयता 

भवेत्‌ प्रोष्ठपदे मासि जयन्ती नाम सा तिथिः ॥७॥ 








कृष्णाष्टम्यां भवेद्यत्र कलेका रोहिणी यदि । 
जयन्ती नाम. सा ज्ञेया उपोष्या सा प्रयत्नतः ।।८। 
सप्त जन्मङ्कतम्पापं राजन्‌ यत्‌ त्रिविधं नणास्‌ । 
_तत्बालंयति गोविन्द्स्थितो तस्याँ सुभावितः ॥६॥ 
उपवासश्च तत्रेंको महापातकनाशनः । 
जयन्त्यां जगतीपाल विधिनात्र न संशयः ।। १०। 
तथा- . | 

रोहिणी तु कलाप्येका कृष्णाष्टम्यां जयन्तिका ॥१५२ 
भविष्यत्पुराणे > "क्या 
मासि भाद्रपदेव्ट्म्या कृष्णपचेऽद्वरात्रके । 
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गेशस्मिन वसुदेवाद्धि देवकी मामजीजनत्‌। | 
ruts: शुचिः सर पयुपोषितः || १ ३ || | 





"-[ ७४: ] 
तथा च जन्माष्ट्य्या जयन्त्याइच झुख्यकाल उदयादारभ्या- 
| दरात्रं यावद्ष्टमी भवेत्‌ सा जन्माष्टमी । तस्यांरोहणीयोगात्‌ 
जयन्ती स्यात्‌ । रोहिण्यष्टमीयोगस्तु अष्टस्यामुद्यमारम्य 
महर्तकालमात्रमपि निशीथपर्यन्तं यदा कदा भवेत्‌ तदपि जयन्ती 
ब्रतम्‌ । तदुक्त “वसिष्ठ संहितायास्‌-- 
अष्टमी रोहिणी युक्ता निशां हश्यते यदि । 
सुख्यकाल इतिख्यात स्तत्र जातो हरिः स्वयम्‌ ॥ १४।। 
। अहोरात्र तयोयोंगो ह्यसम्पूरणो भवेद्यदि । 
।सुहृतेमप्यहोरात्रे योगश्चेत्तामुपोषयेत्‌ ॥ १५) 
घुराणान्तरेऽपि-- 
रोहिणी च यदा कष्णपच्षेऽष्टम्यां द्विजोत्तम । 
जयन्ती नाम सा प्रोक्ता सवपापहरा तिथः ॥१६॥ 
वासरे वा निशायां वा यत्र स्वल्पापि रोहिणी । 
विशेषेण नभोमासे सेवोपोष्या मनीषिभिः ॥१७॥ 
विष्णुरहस्ये 
| प्राजापत्यक्षे संयुक्रा कष्ण नभसि चाष्टमी । 
| नुहृतेमपि लभ्येत सोपोष्या सुमहाफला ॥१८॥ 
'महृतमप्यह्ोरात्रे यस्मिन्‌ युक्तं हि हश्यते। | 
अष्टम्यां रोहिणी ऋच्तं तां सुपुणयामुपावप्तेत्‌ ।॥ १६॥ 
| ॥ अत्र जन्माष्टमी का निर्णय कहते हें॥ ` ' 
| इसके दो भेद हे । रोहिणी नक्षत्रयुक्त अष्टमो का नाम जयन्तो दै । 
च्य ऱ केवल अष्टमी जन्माष्टमी कहाती है । रोहिणी का योग अष्टमो से 
जिस दिन हो उसी दिन त्रत करना चाहिये। सप्तमीविद्ध। हो वा नवमी .. 
वेद्धा । विषम, रहस्य में जहा दै: मर्ने रद छा, कफ सी का किए तत्र ¥ 
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` अवस्था में किये हुये अनेक जन्मों के पाप नाश होते है ।. श्रावण इए 


| 
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से योग रात्रि वा दिन में. किसी समय मुहूतमात्र भी. हो जावे तब, 

दिन उपवास करना चाहिये । भाद्रपद कृष्णपक्ष की अष्टसी ही जन्माए | 
व्रत में लेनी चाहिये । ऐसा विष्णु धर्मोत्तर में कहा है। ठेष्णफ ,, 
अष्टमो में जब रोहिणी नक्षत्र होता है .तब उसका नाम जयन्ती होत) : 
वह सब पापों को हरने वाली है ।. उसमें उपवास करने से वाल, युवा, 


ध्टमी के दिन यदि रोहिणी नक्षत्र हो तब उसका नास जन्ती “तिथि! ३ 
है। शुक्तादि मास से जो . श्रावण कृष्णाष्टमी हे वही क्रष्णादिमा च 
आद्रकृष्ण अष्टमी है। किसी के वचन कृष्णादि मास से. हैं किम 
शुक्तादि मास से, तात्पये दोनों का एक ही है। स्कन्द पुराण-श्रावण इ| य 










अष्टमी को रोहिणी होने से जयन्ती है जो सब पापों का नाश करती 
. जिसका उपवास करने से जय ओर पुण्य दोनों प्राप्त होते हैं उसको उ 


कहते है । विष्णुरहस्य-भाद्र कृष्णपक्ष की अष्टमी रोहिणी नक्रा 
होने से जयन्ती तिथि होतो हे । वहिपुराण--भाद्र कृष्णपक्ष की अश 
दिन यदि एक घटी भी रोहिणी का संयोग हो जावे. तो वह जन्मा | 
जयन्ती है। और उस दिन यत्न करके उपवास करना चाहिये । दे र 
जयन्ती का उपवास करके भगवान्‌ का विधिपूंचंक पूजन करने से गो 
कृष्ण उसका कायिक, वाचिक और मानसिक पाप सात जन्म में कि 
एक ही उपवास से नाश कर देते हैं. इसमें कोई सन्देह नहीं । 
एक घटी का भी अष्टमो में योग होने से जयन्ती होती है । भविष्यत. 
भाद्रकष्ण अष्टमी को अद्धरात्रि में रोहिणीनक्षत्र ओर १ 
न्द्र्मा में वसुदेव के सकाश से देवकी से हमारा जन्म हुवा दे। ३ 
उसी समय शुद्ध होकर हमारा पूजन करना चाहिये-यह वचन कृष्ण" | 
के हैं । जन्माष्टमी का सुख्यकाल उद्य से अद्ध रात्रि तक अष्टमी 
है। और इसी में अष्टमी रोहिशीयुक्त होने से जयन्ती है। और ९, 
अद्धरात्रि तक अष्टमी-है और उसमें किसी समय भी किख्बितमा” ॥ ' 
का संयोग हो जावे तब उसी दिन जयन्ती व्रत करना चाहिये। , 


संहितां भै केही हैर "व डति Di खक” रोहिणी ओर लड 
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योग होने से जयन्ती का मुख्य काल है, श्रोकृष्ण-जी का जन्म ऐसे योग सें 

| हुआ था। यदि रात्रि दिन पूणंग्रोग न हो तब सुहुत मात्र भी रात्रि दिन में 
भ | इनका योग हो तब भी जयन्ती का उपवास उसी दिन करे। पुराणान्तर 

|| में कहा हे--छृष्णपक्ष की अष्टमी को रोहिणी का योग होना ही जयन्ती है 
|) चाहे किसी समय हो । भाद्रकृष्ण अष्टमी,के दिन अष्टमी और रोहिणी का 
कण योग दिन में हो या रात्रि में वही जयन्ती सब पाप की हरने वाली तिथि है, 
[| उसो का उपवास करे | विष्णु रहस्य में कहा है--भाद्रपद कृष्णा अष्टमी 
मह का रोहिणी नक्षत्र से मुहूत मात्र भी योग प्राप्त हो तो वह्दी उपवास के योग्य 
| महाफल देने वाली है। रात्रिया दिन में किसी समय अष्टमी रोहिणी का 
है| योग दिखाई दे, वही महापुण्य की देने वाली उपवास के योग्य है । यहाँ यह 
त! नियम नहीं है कि अष्टमी उदय से अद्धरात्रितक हो या रोहिणी-किन्तुः 
अ) अमो उद्य में अवश्य हो फिर रहे चाहे जितने समय तक। ओर उसमें . 
रोहिणी का योग होना ही जयन्ती है, योग चाहे क्षण भर का ही हो उसी 
छ| दिन उपवास करना चाहिये। यह अथ इन वचनां का हं | 


वे}; 


न 

तह. मेते | 
त वजनीया प्रयत्नेन सप्तमीसंयुताष्टमी । . 
४ स ऋत्षापि न कतंव्या सप्तमीसंयुताष्टमी ॥२०॥ 


# परदिने जयन्तीव्रतमेतदभिप्रायः प्रातः संकल्पयेदिति. वचनात्‌ । ` 
है| यदोमयश्चाद्धरात्रंविहाय रोंहिणीयोगस्तदोत्तरेबोपोष्या, सऋ- 
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द्वरात्रेऽष्टमीरो हिणोयोग उत्तरन्त्बड्रात्रं विहाय, तदा पूर्वेचोपोष्या। 
तथा च भविष्यद्विष्णुघमंयो 
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_शेहिण्यामरूरात्रे च यदा कृष्णाष्टमी भवेत्‌ । | 
तस्यामभ्यचेनं शोरे ह॑न्ति पापं त्रिजन्मजम्‌ ॥२१॥ | | 
प्राजापत्यक्षेसयुक्का कृष्णा नभसि चाष्टमी । 
सोपवासो. हरेः पूजान्तत्र कृत्वा न सीदति ।।२२॥ | 
ग | छ | 
अद्धरात्रे तु. योगोऽ्यन्तारापत्युदये तथा । | 
रोहिणी सहिता कृष्णा मासि भाद्रपदेऽष्टमी ॥॥२३॥ 
अद्धरात्रादधश्चोध्व कलयापि यदा भवेत्‌ । 
तत्र जातो जगन्नाथः कोस्तुभी हरिरीश्वरः ॥२४॥ 





वहिपुराण-- . 

सप्तमी संयुताष्टम्यां निशीथे रोहिणी यदि । 
भविता साष्टमी पुण्या यावचन्द्रदिवाकरो ॥२५॥। 
तथा-- नड 


समायोगे तु रोहिण्या निशीथे राजसत्तम । 
समजायत गोविन्दो वालरूपी चतभज; ॥२६॥ 


तस्मात्तम्पूजयेत्तत्र यथा वित्तानुसारतः 
पद्मपुराणे | 


कार्या वद्धा च सप्तम्या रोहिणी सहिताष्टमी। | 
तत्रोपवासं'कुर्वीत"तियिभान्ते'च पारशी र॑9। | 





~ 


| | विष्णुधर्मे-- 
| जयन्ती शिवरात्रिश्व कार्ये भद्राजयान्विते । 


| 


कृत्वोपवासं तिथ्यन्ते तदा कुर्यात्त पारणम्‌ ॥२९८॥ 
| भृगुरपि 


| जन्माष्टमी रोहिणी च शिवरात्रिस्तथेव च । 
एवविद्धेव कर्तव्या तिथिभान्ते च पारणम्‌ ॥२६॥ 





| पद्मपुराणे-- 


“| सुहृतेनापि संयक्ता सम्पूणो साष्टमी भवेत्‌ । 
_किम्पुन नेवमीयक्ता कुलकोव्यास्त मुक्तिदा ॥३०॥ 






तत्रेव बुधवारादियोगे प्राशस्त्यातिशयः । स्कन्द्पुराणे--- 


उदये चाष्टमी किञ्चिन्नतरमी सकला यदि । 
|भवेत्त बुधसंयक्ता प्राजापत्यक्षेसंयता ॥। 
पि वष शतेनापि लभ्यते वाऽ्थवा न वा ॥३१॥ 


'प्रेतयोनिगतानान्तु प्रेतत्वं नाशितं नरे; । 
| येः कृता श्रावणे मासि अष्टमी रोहिणीयता ॥३२५॥ 
| किम्पुन बधवारेण सोमेनापि विशेषतः 


किम्पुन .तत्रसीयुृता..कुलकोद्या:.खुसुक्तिदा 43:24 
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विष्णुधर्मात्तरे-- 
| 
अष्टमी बुधवारेण रोहिणीसहिता यदा f 
भवेत्त सुनिशादल कि कृते त्र तकोटिभिः ॥३४॥ = 
प 
तत्रेच-- टू 
चर 


कलाकाष्ठा मुहृतापि यदा कृष्णाष्टमी तिथिः 
नवम्यां सेतर ग्राह्या स्यात्‌ सप्तमी संय॒ता नहि ॥ ३५ 


— A 
Ad 


प्रायुदाहंतत्रचनात्‌ अल्पकाररोहिणी युक्ताष्टमी जयन्ती सा 
रोक्ता तददधरात्रयोगेऽप्युपपद्यते । यद्वा जनार्दनञन्मोपलि, 
रात्रिविशेषवचनोः जयन्ती शब्द! । तथा च ब्रह्माण्डपुराणे | 
अभिजिन्नाम नक्षत्र जयन्ती नाम शवरी । 
मुह॒तों विजयो नाम यत्र जातो जनार्दनः ॥३६॥ | | 


॥ इति जयन्ती निर्णय: ॥ 








ब्रह्मवेवत में कह्दा है--सप्तमी युक्ता अष्टमी को उपवास में यत्न कपुर 

_ त्याग देवे, उसमें रोहिणी का योग हो तत्र भी उस दिन व्रत न करे, | है 

शुद्ध अष्टमी ओर रोहिणी के योग में देवकीनन्दन का जन्म हुआ है छै 
स्‌ 


सप्तमी का वेध नहीं था। इस वचन का तात्पर्य यह है कि किसी 


अष्टमी ओर रोहिणी का योग होता हो तब दूसरे दिन व्रत करना व क 
क्योंकि शास्त्र का यह नियम है कि जिस तिथि का व्रत करना हो उस न: 
में प्रातःकाल व्रत का संकल्प किया जाता है। इसलिये दूसरे दिन ” के 
सुंकल्प समय अष्टमी मिल सकती है, इससे दूसरे दिन त्रत की | झा 


होती: ॥॥.प़रदिदोमॉ बन + अद्धकि मे” अष्टमी” ओररोछिणी का. 


| [ =५ ] 

तब भी दूसरे दिन ही व्रत करना चाहिये। नचत्रयुक्त होने पर भी 
सप्तमीयुक्त अष्टमी का व्रत न करे, इस वचन से । यदि पहले दिन अष्टमी 
रोहिणी दोनों अद्धरात्रि में हों और दूसरे दिन दोनों ही अद्धरात्रि में न हों, 
तब पहले दिन व्रत करना चाहिये, ऐसा भविष्य और विष्णुधर्मे में कहा है-- 
गद्धरात्रि में कृष्णपक्ष की अष्टमी और रोहिणी के योग में उपवास करके 
पूजन करने से तीन जन्म के पाप नष्ट होते हूँ। अष्टमी रोहिणी का योग 
झर्द्ठरात्रि में या चन्द्रोदय में या अद्धरात्रि के घटी अर पहले या पीछे होने 
पर भी जयन्ती तिथि होती है। ऐसे दी योग में हरि का जन्म हुआ है। 
बहिपुराण--सप्तमी के दिन अद्धेरात्रि में अष्टमी रोहिणी के योग से मद्दा 
[ण्य होता है और वह जबतक सूर्य चन्द्र है तबतक रहता हे । पद्मपुराण-- 
सप्तमीविद्धा अष्टमी का प्रत तभी करना चाहिये जब अद्धरात्रि में अष्टमी 
रोहिणी दोनों हों ओर उसका पारण तिथि नक्षत्र दोनों न रहें तब करना 
ब्वाहिये। विष्णुघमं और भृगु कहते है--जयन्ती और शिवरात्रि का उपवास 
पूर्वोविद्धा तिथि में करके उसका पारण तिथि नक्षत्र के अन्त होने पर यां 
केवल तिथि के अन्त होने पर करना चाहिये। पद्मपुराण में कहा है--मुहूत- 
मात्र भी उदय में अष्टमी हो ओर रोहिणी का योग हो तो वहं सम्पूणे 
अष्टमी मानी जाती है। उदय में अष्टमी रोहिणी बाद में नवमी हो तो 
उसका क्या कहना है वह तो कोटि कुल का मोक्ष करने वाली है । स्कन्द- 
घिराण--उद्य में अष्टमी ओर बाद में नवमी ओर रोहिणी बुधवार हो तव 
ति श्रेष्ठ ब्रत होता है। ऐसा योग सैकड़ों वर्षा पर भी मिले यान 
(मिले इसमें सन्देह है। इसका उपवास करने से कोटि कुल का उद्धार होता 
" और उस कुल में जो प्रेत हो गये हैं वह भी मुक्त हो जाते हैं। जैसा 
पवार का माहात्म्य है वेसा ही सोमवार का भी है। विष्णुधर्मात्तर में ` 
कडा हे--उद्य में घटी मुहुतमात्र अष्टमी हो ओर बाद में नवमी हों तो 
नवमी में ब्रत करे सप्तमीविद्धा न करे। इन वचनों से सिद्ध है कि अष्टमी 
'के दिन थोड़ी देर भी रोहिणी का योग होने से जयन्ती जत होता है यहीं 
व द्धरात्रि केसमा सेके) 9, प्रद मात लेजा/लाहदिये- कि, जिख:सत्रि में 
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जनाद्न भगवान्‌ का जन्म: हुआ है उस रात्रि का नाम. ही जन, 
ब्रह्मपुराण में कहा है--जब जनादन भगवान्‌ का जन्म हुआ है तब भि 


| 


नाम नक्षत्र, जयन्ती नाम रात्रि, विजय नाम का मुहूत था । | प्‌ 
॥ यहाँ जयन्ती ब्रत का निणय समाप्त करते हैं॥ | ३ 
त 





॥ अथ जयन्ती पारणकाल 'निणेयः। 


तिथिभान्ते च पारणं कतव्यस्म्रायुदाहृत वचनात्‌ । यद 
पारणदिनेऽड्रात्रादुषरि भान्तस्तिथ्यन्तो वा भवति तदादर 






रु 
कार्यम्‌ । - 
तिथ्यक्षयोयदाच्छेदो नच्चत्रान्तमथापि वा । . 
अद्धरात्रेऽथवा कुयात्‌ पारणन्त्वपरेऽहनि ॥१॥ मि 
शत वचनात । अत्र केचिदाह!ः--नक्ष्त्रान्तमवाप्यः 
पक्षो. जयन्ती श्रवण द्वादशी व्यतिरेकेंग । सि 











याः काश्चित्तिथयः प्रोक्ताः पुण्या नक्षत्रसंयुता | 
ऋत्ान्ते पारणं कृयाँद्विना श्रवणसेहिणीम्‌ ॥२॥ | ७ 


न्रह्मवेवर्तेःपि-- 


अष्टम्यामथ रोहिण्यां न कुर्यात्‌ पारणं कचित्‌ । | 
हन्यात्‌ पुराक्कत कम उपवासार्जितम्फलम्‌ ॥२॥ 
तिथिरष्टगुणंहन्ति नक्षत्र चतुगणम्‌ । 
 तस्साद,प्रयक्नत>कार्यन्तिथिमारसे 
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किन्तद्युक्तम्‌-केब्रलं तिथ्यन्ते भान्ते वा जयन्तीप्रकरण 
एच चह्णिपुराणे पारणविघानात्‌ । 


आनते कर्यात्तिथेवापि शस्त भारत पारणम्‌ । इति । 


तथा च--- 


शि 





| 


रोहिणीसंयुता चेयं विद्वद्भिस्ससुपोषिता । 
वियोगे पारणञ्चक्र सनयो ब्रह्मवादिनः ॥५॥ 
॥ सांयोगिके बते प्राप्ते यत्रेकोऽपि वियुज्यते । 
|तत्र पारणकं कुयादेवं वेदविदो विदुः ॥६॥ 


तस्मात्‌ केवलतिथ्यन्ते भान्ते च पारणविधानमसमर्थविषय 


मितरन्तु समर्थेविषयमितिज्ञेयम्‌ । 





॥ इति जयन्ती पारणकाल निणांयः ॥ 


| अव जयन्ती त्रत का पारणकाल कहते हैं। पहले कहे वचनों से 
सिद्ध है कि तिथि और नक्षत्र के अन्त होने पर पारण करना चाहिये ।. 
| यदि 'अद्धेरात्रि होने पर तिथि और नक्षत्र का अन्त हो जाये तब अद्धरात्रि 
में पारण कर लेना चाहिये । ऐसा वचन है कि तिथि या नक्षत्र का अर्ड- 
३ ः में अन्त हो जाये तो अद्ध रात्रि में पारण करे या इन में से दोनों 
चतेमान रहें तब दूसरे दिन पारण करे। यहाँ कोई कहते है कि नक्षत्र के 
अन्त में पारण करने का विधान जयन्ती और श्रवण द्वादशी का त्रत छोड़कर 
अन्य त्रतो में है। क्योंकि यह वचन है कि जो तिथि नक्षत्र योग से पवित्र 
मानी गई है उसके व्रत का पारण नक्षत्र के न रहने पर कर लेवे, परन्तु 
| अचण ओर रोहिणी के बिना। ब्रह्मवेबत में भी कहा है--अष्टमी रोहिणी 
में किसी एक के अन्त होने पर पारण नहीं करना चाहिये यदि करेतो | 
उसका पहले०किये'हुये।उफ्थासें' काव्मीञं कपट” कोतलाताण्दैन०तियि भें | 









| 


[ पप | 
पारण करने से आठग़णा पुण्य और नक्षत्र में पारण करने से चुलु 
पुण्य नष्ट होता है। इसलिये तिथि नक्षत्र दोज्नों के अन्त होने पर 
करना चाहिये। तब क्या यह ठीक नहीं है कि तिथि के अन्त पर यान 

५. 
के अन्त पर पारण कर लेना चाहिये । ऐसा नहीं है । वहिपुराण गे; 
जयन्ती व्रत का प्रकरण है, वहीं पारण-विधान में कहा हे कि नचत्र के; | 
पर वा तिथि के अन्त पर पारण करना चाहिये । यह भी कहा हे- रो त 
अष्टमी के योग से जयन्ती त्रत है, इसलिये ब्रह्मज्ञ सुनियो ने तिथिर 
के वियोग होने पर पारण किया है। यह भी वचन है कि जहाँ तिथिक >. 
के योग से ब्रत है वहाँ दो में से एक के न रहने पर पारण करना विद्व. 
कहा है। यहाँ दोनों मत प्रमाण सहित हैं तब इनकी व्यवस्था यह! 5 
जो सामथ्यं बाले हाँ वे तिथि और नक्षत्र दोनों के न रहने पर पारणग्न | 
ओर जिनमें इतनी देर तक ब्रती रहने की सामर्थ्ये नहीं है चे एक के ॥ 
होने पर पारण कर.लें। यह जयन्ती ब्रत के पारणकाल का निर्णय है ४ | 
जहाँ केवल जन्माष्टमी का व्रत है वहाँ अष्टमी के न रहने पर पारणं 
विधान समझना | 


वय? “ | क -04०-०००-० 
१ 


॥ यहाँ जयन्तौ पारणकाल निर्णय समाप्त करते हँ ॥ कह 
० 
चर 









। अथ फ्र्संगाज्जयत्तीचत नित्य निर्णय 


प्राजापत्यदोसयुकता श्रावशस्याज्सिताएमी । र रचा 


वर्षे वर्ष तु कतेव्या तुष्व्यथञ्चक्रपाणिनः ।। १॥॥ जनं 


दत्यतद्ववनात्‌ वसन्ते वसन्ते ज्योतिषा यजेतेतिवत वीप्स 
त्वानत्यत्यमवगम्यते । ` 


आद्वरात्रे तु रोहिरयां यदा कृष्णाष्टमी भवेत्‌। रे, 
तंस्मामभ्यचनंन्शोरे"हस्ति-पाप' म्रिजन्सर्जम॥२॥ | 


[ =] 


| 
| तुष्ठ्यय देवकीसूनो जयन्तीसस्भवं बतम्त्‌ । 
॥कतव्य वित्तसानेन भवत्या भकतजनेरॉप ॥३॥॥ ` 


| अकूवन्‌ याति ।नरय यावादुन्द्राइचतुद्श्‌ ॥। 


" इत्यादि । अनेन त्रिजन्मसञ्चितपापक्षय फलत्वमुक्तम्प्रायश्चित्त- 
चत्‌ । ब्रतस्याकरणे पापक्षयाभावे तस्मादेव त्रिजन्मसञ्चितात्पापात्‌ 
नरकं यातीत्यर्थः । इत्यकरणे महादोपभ्रवणा न्वित्यत्वमुपपच्चते । यच्च- 
, केथिदुक्तस्‌ । 


॥अष्ट्रस्याञ्च चतर्देश्यां दिवा मुक्त्वेन्दचञ्चरेदिति । 


दयुक्तस्‌ | 


१! 
घु ॥ अब प्रसंगवश 'जन्माष्टमी ब्रत का नित्यत्व कहते इं ॥ 
णः. 
। रोहिणी नक्षत्रयुक्त अष्टमी का त्रत चक्रपाणि भगवान्‌ की 


ग्रसन्नता के लिये वर्ष वर्षे में करना चाहिये। वर्ष वर्ष शब्द दो वार 
कहने का प्रयोजन है सदेव भाद्रकृष्ण अष्टमी को उपवास.करे। जेसे | 
( चसन्ते वसन्ते ज्योतिषा यजेत” इस श्रति के वचन का अथ है हर साल 
सन्त ऋतु में ज्योतिष्टोम यज्ञ करे. ऐसा. ही दो वार वर्ष वर्ष का अर्थ 
यहाँ भी है। अन्य वचन भी दे--अद्धरात्रि में कृष्णपक्ष की अष्टमी को 
रोहिणी नक्षत्र में उपवास करके श्रीकृष्ण का पूजन करने से तीन जन्म के 
दि पाप नाश होते हैं। देवकीपुत्र को प्रीति के लिये भ्रद्धानुसार भक्त 

जनों को भक्तिपूवेक ब्रत करना चाहिये.। इस व्रत के न करने से १४ इन्द्र 
ः “के समय तक नरक होता है। जैसे प्रायश्चित्त करने से पाप नाश होते है 
ऐसे ही इस ब्रत के करने से तीन जन्म के सञ्चित पापों का नाश होता है 
अत के न करने से पाप नाश न होंगे, पाप बने रहेंगे तो उसके फल से नरक 
गा, इस वचन.का यह अथे है।' इस त्रत के न करने से महापाप होता 
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है। इसलिये जन्माष्टमी ब्रत को प्रति वषे करना चाहिये। कोई कहते है. 
जन्माष्टमी और शिवरात्रि को दिन में भोजन कर लेवे फिर रात्रि; 
चन्द्रमा के उदयं तक का त्रेत करे-यह अयुक्त दै, अमान्य हे । | 


सर्वत्रोपदेशिक प्रायदिचत्ताभावात्‌ । तथा सति, यथा-- 


प्रायश्चित्तम्प्रकल्प्यं स्याद्यत्र चोक्ता न निष्छृति 
प्राणायाम शतं काय सव पापापनुत्तये ।।४।। 
उपपातकजातानामनादिष्टस्य चेव हि ।। 


अनाचरणे दोषवाहुल्यप्रतिपादनेन नित्यत्वमेवास्यस्पष्टीकृतम्‌ । 
तथा हित. 


शूद्रान्नेन त यत पापं शुवहस्तस्य भोजने ! 
तत्पापं लभ्यते पुस्मि जयन्त्याम्भोंजने कृते ॥ ५॥ 
शुद्धमांसं खरं काक श्येनञ्च मुनिसत्तम । 

' मांस वा द्विपदाम्भुकतं कृष्णजन्माष्टमी भवे ।। ६॥ 
कष्णाष्टमी दिने प्राप्ते येन भुक्तं द्विजोत्तम । 
,त्रेलोक्यसम्भवम्पापं भुक्कन्तेन न. संशयः ।।७।। 
ब्रह्मघ्नश्च सुरापश्च गोवधः स्रीवधोऽपिवा । 

| न लोकों मुनिशादल जयन्ती विसुखस्य च ॥॥८॥ 
"ये न कुवन्ति जानन्तः कृष्णजन्माष्टमीब्रतम्‌ । | 
„ते भवन्ति महाप्राज्ञ व्यालाः. स्यस्ते हि कानने ॥६। 
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श्रावणे बहुले पचे इष्णजन्सराष्टमीब्रतम्‌ । ` 
'न करोति नरो यस्तु अवति ऋरराक्षसः ॥१०॥ 
श्रावण वहुले पचे न करोति यदाष्टमीम्‌ । 
क्ररायुधाः ऋरमुखा हिंसन्ति यमकिंकराः ॥ १ १॥ 
न करोति यदा विष्णो जयन्ती सम्भवं त्रतम्‌ । 
यमस्य वशुआपञ्ञः सहते नारकीं व्यथाम्‌ ॥ १२।। 
जयन्ती वासरे ग्राप्ते करोत्युद्रपूरणम । ` 
'पीड्यते तिल मात्रन्तु यमदूतेः कलेवरम्‌ ।। १३॥ 
योसुञ्जीत विसूढात्मा जयन्ती वासरे नूप । 
नरकोत्तारो न तस्यास्ति द्रादशीन्तु प्रकुव॑तः ॥१४॥ 
` यदा सह जयन्त्या तु करोति द्वादशीब्रतम्‌ । ` 
तस्य शोरिपुरे वासो यावदाभूत सम्प्रवम्‌ ।१४।। 
रटन्तीह पुराणानि भूयो भूयो महामुने । 
अतीतानागतन्तेन कुलमेकोत्तरं शतम्‌ ।।१६।। 
'पातितं नरके घोरे भुञ्जता कृष्णवासरे । 
यत्‌ पुनरुक्तम्भोजनवाक्यन्तत्त्वतद्गोजन प्रतिषेधः। न हिंस्यात्‌ 
सर्वभूतानीतिवत्‌ । तेन जयन्त्यां कथं नित्यता तन्माहात्म्ये च कथ 
` न्तस्य पाठस्तयोरसम्बन्धात्‌ । अथ जयन्तीग्रकरंणंपाठात्तदथत्व- 
` प्प्रतिषेधस्येष्यते । तथापि तेन न जयन्त्याः नित्यता शक्यते वोद्ध 
` नहि खडु नानृतंवदेदिस्यनेनः कृत्वथे प्रतिषेधेन क्रतोनित्यत्वं 
' सिद्भयति ।. किश्वोपवासो नाम सेतिकतेव्यताकोऽभोजन संकल्प:--- 
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तन्निरवाहार्थभेव मरोजननिबवृत्तौ सिद्धायां ` कोऽथः प्रतिषधेनेति| 
तत्प्रतिषधनमप्युपगमेनेव परिहृतम्‌ । तस्मात्‌ न एाथव्यासापः 
ज्चेतव्यो नान्तरिक्षे न दिवीतिवत्‌ । प्राप्त्यभावात्‌ यथा नित्या]. 
वादत्वेनास्य “हिरण्यगर्भनिघानस्तुःयथंताभूत्‌ . एवमिहापि - भोज 
प्रतिषेधस्य नित्य जन्माष्टमीव्रतस्तुत्यथता वेदितव्या अकरणे दोषाः 
मिधायक्रत्वेन काम्यन्रतविधिस्तुत्य्थताचुपपत्तेः । भोजननिन्द 
चाक्यानान्तु. नित्यविधिन्रतशेषत्वं स्पष्टमेव फलसभ्यन्धवचनाए| 
काम्यत्वमप्येतद्त्रतस्यावगम्यते। 

क्योंकि आगे अनेक वचन है जिनमें दिन वासर आदि शब्द आग 
हैं उनमें भोजन करने से .महादोष बताये हैं। दूसरे--घ्रत का संकल 
प्रातःकाल अष्टमी में करने को कहा है। यह ब्रत निराहार उपवास है|. 
इसका पारण भी अद्धरात्रि को या दूसरे दिन कहा है । तब दिन में भोजर 
करके रात्रि में चन्द्रोदय तक का ब्रत करना, बताने वाला वचन स्वयं अमान! 
हो जाता है। स्कन्दपुराण में कहा है--शूद्ध का अन्न या मुर्दे के हाथ से भा 
खाने पर जो पाप होता है वह जयन्ती के दिन भोजन करने से होता है।| - 
जन्माष्टमी के दिन जिसने भोजन किया हे उसने मानो गीध, गधा, काई, 
बाज और दो पेर वाले का मांस खाया है अथवा त्रिलोकी में जितने पाप 
बह सब उसने खा लिये हैँ । जयन्ती ब्रत न करने बाले को ब्रह्मनध, गोव 
स्रीवध ओर मदिरापान करने का पाप होता है। उसके लिये किसी 
लोक में जगह नहीं हे | बह भयंकर जंगल में सपं होकर रहता है| 
जो जन्माष्टमी ब्रत नहीं करते उनको क्र राक्षस का जन्म सिए] | 
है। जन्माष्टमी व्रत न करने वाले को क्ररमुख ओर क्रर शस्त्र वाले 
का प्रहार सहते हुये नरक भोगना पड़ता हे। जन्माष्टमी के दिन जो 
भरते हे उनका शरीर नरक में तिल तिल मात्र काटा जाता है ओर इर 
नरक से उद्धार नहीं होता, चाहे वह नियम से एकादशी का ब्रत भी 
करते हों। और जो जन्माष्टमी के ब्रत के साथ एकादशी ब्रत भी 
उन्का बेकुण्ठ में वास तबतक रहता है .जबतक सृष्टि है।. दे 
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पुराण बारम्बार यही. रट लगाते.हें कि जिसने जन्माष्टमी के दिन भोजन 
किया है उसने अपनी एक सो एक पीढ़ी नरक में गिरा दी हैं। यहाँ दिन 
के नाम से प्रातःकाल से अद्धरात्रि तक का समय समझना चाहिये। ऊपर 
कहे हुए वचनों से ज्ञात होता है कि जन्माष्टमी के दिन भोजन करने से महापाप 
होते हैँ। इसलिये जन्माष्टमी व्रत उपवास ही दै । जन्माष्टमी के दिन भोजन 
का निषेध होने पर फलाहार आदि भी नहीं करना चाहिये। क्योंकि कुछ 
भी खाने से उपवास नहीं रहता । जन्माष्टमी ब्रत न करने से महापाप होता 
है और व्रत करने से पापनाश होकर महाफल होता है । इसलिये यह व्रत 
नित्य है अथात्‌ सदेव करना चाहिये और काम्य भी है अथोत्‌ इसके 
करने से कामना पूण होती है। जन्माष्टमी का ब्रत जिस दिन उद्य में 
अष्टमी हो तभी करे, उदय में सप्तमी हो उस दिन त्रत नहीं करना चाहिये | 
सप्तमीविद्धा त्रत जब होता है तब अद्धरात्रि में अष्टमी रोहिणी दोनों हों 
ओर दूसरे दिन अद्धरात्रि में दोनों ही न हाँ । . विशेष रूप से यह निर्णय 
पहले भी कह: चुके-हैं de अक फि 


` तथा च विष्शुरहस्ये-- | 


| 


र 


प्राजापत्यक्षसंयुक्ता कृष्णा नभसि चाष्टमी । 


सुहृतमपि लभ्येत सोपोष्या सा महाफला ।।१७।। 


स्कन्दपुराण 


त्रतेनाराध्य तं देवं देवकी सहितं हरिम्‌ । 
त्यक्त्वा यमपथं घोरं याति विष्णोः परं पदम्‌ ॥१८॥ 


जन्माष्टमी व्रत ये वै प्रकुवन्ति नरोत्तमाः . . 
कारयन्ति च विप्रेन्द्र लच्तमीस्तेषां सदास्थिरा ॥१६॥ 
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स्मरणं वासुदेवस्य मत्युकाले भवेन्सुने । 
सिद्धधन्ति सर्वकार्याणि कृते जन्माष्टमी जते ॥२०॥ | | 


घर्ममर्थञच कामञ्च मोक्षञ्च मुनिपुङ्गव । 
ददाति वाञ्छितान्‌ कामान्‌ ये चान्येचातिदुलेभाः ।।२१ 







तया 
ममाज्ञया कुरुष्व त्वं जयन्तीस्मुक्रयेऔनघ ।! 


भविष्योत्तरे-- 


घ्रतिवष विधानेन मद्भक्रो धर्मनन्दन । 
नरो वा यदि वा नारी यथोकफलमाप्नुयात्‌ ॥२२॥ 
पत्रसन्तानमारोग्यं सोभाग्यमतुलं लभेत्‌ । 

इह धर्मरतिभत्वा मृतो वेक णठमाप्नुयात्‌ ।। २ ३।। 

` तत्र दिव्येन मानेन वषेलच्षं यधिष्ठिर । 
भोग्ाज्ञानाविधान्‌ भक्त्वा पुणयशेषादिहागतः ।।२४॥ 
सवंकाम समृद्धे त सर्वासुखविवजिते । 

सवंधमय॒ते पाथं सवगोकलसंकुले ।। २५।। 

कुले नृपवरिष्ठानां जायते हृच्छयोपमः 

यस्मिन्‌ सदेव देशे तु लिखित वा घटार्पितम्‌ ॥२६॥ | 
मम जन्मदिनम्पुणयं सर्वालङ्कार शोभितम्‌ । पु 





: ७. क 
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परचक्रभयन्तत्र न कदाचिद्भवेत्पुनः । 
पर्जन्यः कामवर्षीस्यादीतिभ्यो न भयं भवेत्‌ ॥२८॥ 
गहे वा पूज्यते यस्मिन्‌ देवक्याश्चरितम्सम । 
तत्र सवंसश्द्धिस्स्याज्ञोपसगीदिकस्भयम्‌ ॥२६॥ 
पशुतो नकुलादू व्यालात्‌ पापरोगाञ्च पातकात्‌ । 
राजतश्चोरतो वापि न कदाचिञ्गयस्भवेत्‌ ।।३०।। 
तस्मादेतदञ्रतं नित्यं कास्यञ्चेति सिद्धस्‌ । 

| ॥ इति जयन्तीत्रत नित्यत्व निणेयः ॥ 


विष्णुरहस्य में कहा है--भाद्रक्ृष्णा अष्टमी रोहिणीयुक्त मुहूतमात्र 
भी उदय में हो तब भी उसी दिन ब्रत करने से महाफल की देने वाली है 
स्कन्दपुराण में कहा हे--जन्माष्टमी का ब्रत करके देवकी सहित श्रीकृष्ण 
का आराधन करने से घोर यमलोक का माग छोड़कर विष्णु के परम धाम 
को जाता है । जो इस व्रत को करते कराते हैँ उनके यहाँ लक्ष्सी सदा स्थिर 
रहतो है। अन्त समय उनको वासुदेव भगवान्‌. का स्मरण रहता है। उनके 
धर्म अर्थ काम मोक्ष सभी कायं सिद्ध होते हैं। अन्य भी दुलेभ कामना पूण 
होती है । भ्रीकृष्ण कहते है--हे राजन्‌! मेरो आज्ञा से मुक्ति के लिये 
जयन्ती व्रत करो । भविष्योत्तर में कहा है--दे घर्मेनन्द्न ! जो. प्रति वर्ष 
मेरा भक्त-नर हो या नोरी-विधिपूवक त्रत करता है उसको जेसा शास्त्र से 
कहा है वेसा ही फल मिलता दै ।. सन्तान, आरोग्य, अनन्त सौभाग्य प्राप्त 
होता है। ' इस लोक में घ्मरत रहता है मरने पर बैकुण्ठ जाता हे । वहाँ 
दिव्य विमान में रहते हुये लाख वर्ष तक नाना प्रकार के भोग भोग कर रोष 
पुण्य से फिर इस लोक में किसी समृद्धिशाल्ली घर में या राजघर में जन्म 
लेता दे । जहाँ सवै धर्म है वहाँ कोई दुःख नहीं दे, गौ आदि पशु दै कोर स 
कामदेव के समान सुन्दर स्वरूप वाला . होता है। दे राजन्‌! जिस दृश.में . 
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देवकी और कृष्ण की मूर्ति.लिखकर या घड़े पर रखकर .मेरे जन्म के ह 
सब प्रकार से अंगार, पूर्वक पूजन किया जाता दै, उत्सव सनाया जाता; 
वहाँ पर राज्य का भय नहीं होता, वषो समय पर होती है, महामारी का] 
नहीं होता। जिस घर में मेरा पूजन, उत्सव, चरित्र का वणुन होता है प्‌ 
घर सर्व समृद्धि. से पूर्ण होता है। वहाँ राज से, चोर से, सपोदि जी 
जन्तुओ से, रोग से किसी प्रकार का भय नहीं होता । इन चचनों के देह 
से ज्ञात होता है कि जन्माष्टमी ब्रत के न करने से बड़ी हानि ओर 
करने से. पूर्ण सुख होता दै । इसीलिये शाखों.में जन्माष्टमी ब्रत को नित्य 
ओर काम्यत्व पद्‌ मिला है। | | 


॥ यहाँ जन्माष्टमी व्रत का विषय समाप्त करते हैँ ॥ 


0 अथकादशा पकरणकछ॥ ॥। 


तत्रकादशी महिमा तत्त्वसागरे | डी 
' मातेव सववालाना मोषधं रोगिणासिव । . 
राथ सवलोकानां निमितेकादशी तिथिः ॥१॥ 
तथा— _ 

एकादश्युपवासी यः स-धन्यः स च बुद्धिमान्‌ । 
तथा-- ` हः 
एकादशीम्परित्यज्य योऽन्यद्त्रतमुपासते । | 
स करस्थस्महारत्न त्यक्त्वा लोष्ठं हि याचते ॥२॥ | 
तथा-- _ | | 


` एकामेकादशीं वापि समुपोष्य जनादनम्‌॥ | 
“कामेनापि समभ्यच्य संसारान्मुक्कि माप्नुयात्‌ ॥॥२॥ 
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पुराणान्तरे तु “तोयेनापि समथ्यच्य” इति पाठ; 
प्रसङ्वाद्वाथवा दम्भाल्ोभाद्दा त्रिदशाधिप्स्‌ । 
एकादश्यां नसस्छृत्य सवदुःखादिसुच्यते ॥ ४।॥। 
संसाराख्य महाघोराइ:खिनां सवदेहिनाम । 
एकादश्युपवासोऽय ज्ञिसितस्परमोषधम्‌ ॥५॥ 
संसाररोगदष्टानां नराणास्पापकस्मणाम्‌ । 
एकादश्युपवासेन सद्य एव सुखम्भवेत्‌ ॥९॥ 
नारदीयपुराणे वसिष्ठ ¦ 
“एकादशी समुत्थेन वह्निना पातकेन्धनम्‌ । 
भस्मतां याति राजेन्द्र अपि जन्मशतोद्भवम्‌ ॥७॥ 
नेहशम्पावनं किञ्चिन्नराणाम्भूप विद्यते । 
याहश्र्पद्मनाभस्य दिनस्पातकहानिदम्‌ ।।८।। 
तावत्पापानि देहेऽस्मि स्तिष्ठन्ति मनुजाधिप । 
यावन्नोपतसेजन्तुः पद्मनाभ दिनं शुभम्‌ ॥॥६॥। 
अश्वमेधसहस्वाणि वाजपेयशताने च । 
एकाद्‌श्युपवासस्य कलां नाहेन्ति षोडशीम्‌ ॥ १०॥। 
एकादशेन्द्रियै; पापं यत्‌ कृतम्भवति प्रभो । . 
एकादश्युपवासेनः तत्सव विलय॑ ब्रजेत्‌ ॥ ११ \ 
एकादशी समं किञ्चित्परित्राणन्न विद्यते । 

स्वर्गमोच्षप्रदा ह्य षा. राज्यपुत्र प्रसाधिनी \१२।। 
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सुकलत्रप्रदा ह्य षा.श्रीरारोग्यदायिनी । ` ` 
न गंगा न गया भूप न काशी न च पुष्करस्‌ । 


न चापि कोरचेत्रं.न रेवा नृ च देविका ॥१३॥ | ` 


यमुना चन्द्रभागा च तुल्या भप : हरेदिनात्‌ ॥ १४॥' 
व्याजेनापि. कुता राजन्न दशयति साग्तकम्‌।. ` 
अनायासेन राजेन्द्र प्राप्यते वेष्णवम्पदम्‌ ॥१५॥ ` 
चिन्तामणि समाझ्य षाथवा च्यनिधेस्समा ।. | 
संकल्प पादपप्रख्या वेद वेदोपमा तथा ॥१६॥ 


॥ अब एकादशी प्रकरण का प्रारम्भ करते है ॥ | 
द इसमें पहले एकादशी की महिमा कहते हैं । तत्त्वसागर में कंहा है- 
जसे छोटे वालकों के लिये-माता, रोगियों के लिये औषधि रक्षा रूप दै ऐे 
ही सब मनुष्यों की रक्षा के लिये एकादशी बनाई गई है । एकादशी उपवा! 
करने वाला मनुष्य बुद्धिमान्‌ और धन्य हे । .एक भी एकादशी का उपवार 
किसी भी कामना से करके केवल जलमात्र से ही जनार्दन भगवान्‌ का पूछ 
कर लेवे तो वह संसार से मुक्त हो जाता है। किसी के संग सै. या प्रपन्न ऐ 
अथवा लोभ से भी एकादशी का उपवास करके नारायण को प्रणाम मा 


कर लेने पर ही सब दुःखां से छूट जाता है। महाघोर संसार में दुखि 


देहघारियो.के लिये परमात्मा ने एक्ादशी'का उपवास परम औषधि एँ 
रचा है । अपने पापकम से संसाररूपी रोग सेजो डसे हुये हँ उती 


एकादशी के उपवास से तुरन्त सुख मिलता है। नारद पुराण में वसि४ | 
कहा है--एकादशी रूप अग्नि से पातक रूप ई'धन शीघ्र भस्म होता] 


चाहे ॒ ८९ ७ 
है बहु सेहो जन्म का सञ्चित हो।. जैसे पदानाभ का दिन उप 


हु; ॥ 


करने से पाप नाश करता है वेसा कोई दूसरा कर्म मनुष्य के लिये नहीं | 
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नहीं किया दै । हजारों अश्वमेध यज्ञ ओर सैकड़ों वाजपेय यज्ञां का फल 
एकादशी उपवास फल के सोलहवे भाग के बराबर भी नहीं होता। एकादश 
इन्द्रियों से किया हुआ पाप एकादशी उपवास से नष्ट हो जाता है । एकादशी 
के बराबर कोई अन्य कमं रक्षा करने वाला नहीं है। यह स्वगे, सोक्ष, 
राज्य, पुत्र, सुकलत्र और शारीरारोग्य आदि देने वाला है । एकादशी उपवास 
को बराबरी को गंगा, गया, काशी, पुष्कर, कुरुक्षेत्र, नमदा, देविका, चन्द्र- 
भागा और यमुना यह कोई नहीं पहुँचते। किसी तरह भी एकादशी का 
उपवास हो जावे फिर वह यमराज को नहीं देखता और सहज ही में बेकुण्ठ 
चला जाता है। यह चिन्तामणि अक्षयनिधि कल्पवृक्ष के बराबर सनोथ 
पूणे करने बाली है । यह वेद के बराबर दै । 


जक्षवेवर्ते- 

सवं प्रायश्चित्तमिदं संसारोत्तारकारकम्‌। | 
एकादशीव्रतं विप्र कुवन्सुक्कि मवाप्नुयात्‌ ॥१७॥ 

नरो दिने यंद्दशमिश्चतुमिश्च करोत्यघम्‌ । 

उपोष्य पञ्चदशमं दिनं. विष्णो विमुच्यते ॥१८॥ 

इति सवपराणेष सुनीनां निश्चितम्मतम्‌ । | 
उपोष्येकादशीम्पापान्मुच्यते नात्र संशय; ॥१६॥ ` | 


कलावस्मिन्ननग्नीना महिसा पावितात्मनाम । 
एकादशीं विना विप्र न संसाराद्विमोचणम्‌ ।।२०॥ 


पद्मपुराणे-- । | 


उपोष्येकादशीमेका म्प्रसंगेनापि मानवः 
न याति यातनां यामी मिति नो यमतः श्रुतम्‌ ॥२ ११ 
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तथा- ` TE 
एकादशेन्द्रियैः पापं यत्कृतं वेश्य मानवेः । 
एकादश्युपवासेन तत्सव विलयं ब्रजेत्‌ ॥ २९] 


एकादशी समं किञ्चित्‌ पण्यं लोके न विद्यते । 

व्याजेनापि कृता येस्ते वश यान्ति न भास्करः ॥२३॥ 

स्कन्दपुराणे-- न 

विना हि ऋक्षसंयोगात सदेवेकादशी ठणाम्‌ । 

विनिहन्तीह एनांसि कुनपो विषयं यथा ।।२४॥ 

कृपुत्रस्तु कलं यद्वत्‌ कनारी च पति यथा । 

अधर्मेण यथा धमः कृधर्मण यथा नपः ।। २५ 

कृज्ञानेन यथा ज्ञानं कृशोचे शुचिता यथा । 
असद्वादे.यथा. वादः सत्यञ्चेवानतेनहि ।। २६।। 

यथोष्णेन हिमं सुभ्र. अनर्थेनार्थसञ्चयः । 

यथा प्रकीतनाद्दानं तपो विस्मय कारणात ।। २७॥ 

अशिष्टो हि यथा पत्रो गावो दूरगमाद्यथा । 

सङ्क तेन. यथा श्राद्धं यथा वित्तमवद्धनात ॥ २८।। 

यथा समीहनाजज्ञान म्फलानां वरवणिनि । 

` तथा दुष्त सघाना म्प्रोक् यं द्वादशी शुभे ॥२६॥ | 
नरह्महत्या सुरापानं स्तेयं शुर्वङ्गनागमः । 

अभाव समुपेष्यन्तिः न. तथा वे त्रिपुष्करम्‌ ॥।३०।। ही 
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न चापि नेमिषं द्येत्र न च कौरव सञ्ज्ञितम । 
प्रभासं न गया देवि न रेवा न सरस्वती ।।३१। 
कालिन्दी यमुना चेव देविका न च काञ्चिनी । 
.तथान्यस्तीर्थसंघातो नेव तुल्यो हरेदिनात्‌ ॥३२॥ 
न दानं न जपः स्नानं न चान्यत्‌ सुक्नत॑ कचित्‌ । 
सुक्रये ह्ममवत सुभ्र सुक्स्वेक हरिवासरम्‌ ॥३३॥ 


सकृञ्चोपोषणे चास्या नश्यन्ते पापराशयः 
एकतः पृथिवीदान सेकतो हरिवासरः ॥ 
न समः कविभिः प्रोक्तो वासरो ह्यधिकोमतः ॥३४॥ 


त्रह्मचेवते में कहा है--एकादशी का त्रत सब पापों का प्रायश्चित्त रूप 
संसार से उद्धार करने वाला और मोक्ष देने वाला है। मनुष्य चौदह दिन 
में जो पाप इकट्ठे करता है वह पन्द्रइबें दिन उपवास करके त्याग देता दै । 
सब पुराणों का यही मत है कि एकादशी उपवास से निश्चय सब पाप छूट 
जाते हैँ। कलियुग में 'अग्निमान तो है नहीं परन्तु अहिंसा के प्रभाव से 
उनकी आत्मा अबश्य पवित्र होती है तब भी बिना एकादशी.के जन्म-मरण 
से मुक्ति नहीं होती । पद्मपुराण--किसी के संग से एक भी एकादशी का 
उपवास कर लेवे तो फिर बह यमलोक का दण्ड नहीं भोगता, यह हमने 
यमराज से सुना है.। दे वैश्य ! एकादश इन्द्रियों से किया हुआ पाप 
एकादशी के उपवास से नष्ट हो जाता है। एकादशी के बराबर संसार में 
कोइ पुण्य नहीं है। एकादशी का उपवास भक्ति, बिना भक्ति, छल, कपट 
किसी तरह भी किया ज्ञाय फिर वह यमराज के वश में नहीं जाता । स्कन्द 
पुराण में कहा है--एकादशी व्रत मै नक्षत्र का योग न होने पर भी वह पापों 
को इस तरह भस्म करती है जैसे दुष्ट राजा अपने राज्य का नाश करता है। 
जैसे कुपुत्र से कल का, कनारी से पतिं का, अधर्म से घम का, कुधम से. 
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राजा का नाश होता है, इसी-तरद्द एकादशी से पाप का नाश होता; 
कुज्ञान ( छल, कपट, झूठ बोलने में चतुरता ) से ज्ञान ( आत्मा के उद्भ 
करने का माग) नष्ट होता है। कुशोच (शुद्धाशुद्ध का विचार न करके केक 
ऊपरी सफाई करनां ) से शुद्धता नष्ट होती है । कुतक से विचार, भूठ। 
सत्य, दान क्रा”ढिंढोरा पीटने से दाच का फल, अग्नि से ठंडक, अनथ 
घन, सन्देह से तप, अशित्ता से पुत्र, जंगल में दूर निकल जाने से ग 
संकेत से. श्राद्ध, : न बढ़ाने से धन का. नाश होता है उसी तरह एकाक 
उपवास से पापंसँघ का नाश होता हे । इस व्रत से ब्रह्महत्यां, सदिरापार 
चोरी, गुरुशय्यागमन आदि महापाप नाश होते हैं। प्रभास आदि 
गंगा आदि नदी-यह कोई भी एकादशो के समान नहीं हैँ। एकादशी ब्रत? 
बिना स्नान, दान, जप व अन्य सुकृत कोई मोक्ष नहीं दे सकते है । कविये 
ने तुला में एक ओर पूर्ण प्रथ्ब्रीदान माहात्म्य घरा; तो पलड़ा बरावर नह 
हुआ किन्तु एकादशी का पलड़ा भारी रहा । 


विष्णुधर्मोचरे- ˆ ` 

उंपवासी हरि यस्तु भवत्या ध्यायति मानवः 
तजप्य जापी तत्कम रतस्तद्गतमानसः ।। 
निष्कामोऽद्वेतवदू ब्रह्म पद्माप्नोत्यसंशयम्‌ ॥३५॥ 


भविष्यत्पुराणे-= ` 


एकादशी महापुण्या सवेपाप विनाशिनी । 
भक्ते स्तूहीपिनी विष्णोः परमार्थ गतिप्रद ॥३६॥ 

` यासुपोष्य नरो भक्त्या न संसारे भविष्यति। | 
एकादश्यां निराहारो यो भुडक्क द्वादशी दिने ॥ 
न स दुगेति माप्नोति नरकाणां न संशयः ॥३७॥ | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


| 


| [ १०३ ] 
कृत्वा पापसहल्ञाणि एकादश्या सुपोषितः । 

९ a दुर्गतिमा | 
द्वादश्या मचयेड्िषणु न स प्नुयात्‌ ॥३८।। 
एषा तिथिः परा पुण्या विष्णोरीशस्य तुष्टिदा । 
तस्याञ्चेव जगन्नाथ अमूर्ता सूतिमान्‌ स्थितः ॥३६॥ 
तेन सा संवपापध्नी सव दुःखविनाशिनी ॥४०॥ 


या सा विष्णमयी शक्ति रनन्ता हझक्षयास्थिता । 
सा तेन तिथिरूपेण द्रष्टञ्येकादशी सती ॥४१॥ 


सनत्कुमार प्रोक्त 

कुत्वा पापसहस्लाणि ब्रह्महत्या समान च । | 
एकासेकादशीम्भक्त्या समुपोष्य शुचि भेवेत्‌ ॥४२॥ 
एकादशीबता दन्यद्यदत्नतं क्रियते नरः। | 
निष्फल्ल न्तद्विजञानीया दूषरोद्भूतमङकुरम्‌ ॥४ र॥ 
नारदीये- ` 

सम्प्राप्य वासरं विष्णो यों नरस्संयतेग्द्रियः । ` 
उपवास परो भूत्वा पूजयेन्मधुसूदनम्‌ ।॥ ४४।। 
सहन्ति सपापानि किन्तपोभिः किमध्वरेः । 
एकादशीस्प्रपन्ना ये नरा नरवरोत्तमाः॥ ४४॥ 


तद्वच्च वहवोभूपा नागारिकृतकेतनाः 
अग्ये ण्‌ पीतत्रत्रा हि प्रयान्ति हरिमन्दिरम्‌ ॥४६ 
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एष प्रभावो: हि मया द्वादश्याः परिकीतिंतत ` 
पापेन्धनस्य घोरस्य पावकाख्यो महीपते ।। ४७॥। इति 3 


देवीरहस्य  स्कन्दपुराणयो:-- ` ,' ` `. 
पापञ्च विविधिम्प्रोकत स्पातकञ्चाति पातकम्‌ । . 
उपपातक सञ्ज्ञञच महापातकमेव च ।।४८।। 
प्रकीणंकञ्च तत्सवं मेकादश्या सुपोषणात्‌ । 
विलयं याति तोयस्थं यथा सृणमयभाजनम्‌ ॥॥४६॥ 


भविष्यत्पुराणे वेष्णवमहातन्त्रे च-- 


एकादश्युपवासी यः किन्तस्यान्येन कर्मणा । . | 
नेकादश्युपवासी यः किन्तस्यान्येन कर्मणा ॥५०॥. . 
सोरधमेषु-- 


एकतश्चाग्नि होत्रादि द्वादशीमेकतः प्रभुः । 
तुलया तोलयत्तत्र द्वादशी च विशिष्यते ॥५१॥ 


विष्णुधमोत्तर में कहद है--उपचास करनेवाला मनुष्य भक्तपूर 

हरि का ध्यान करता रहे, उनके पूजनादि कमे में लगा रहे तो वह नि सन | 
` ब्रह्म पद को प्राप्त करता है जैसे निष्काम अद्वेत विश्व को देखनेवाला अ 
पद को पाता है। भविष्यपुराण--एकादशी : महापवित्र; सब तरह के पापी 

` का नाश करने वाली, विष्णु की भक्ति बढानेवाली और परमार्थ गति री 
देने बाली है। एकादशी को उपवास और शी के दिन बु भाव 
का पूजन करके जो भोजन करता है उसका फिर संसार में जन्म नहीं हो? 


हजारों पाप करके भी.एकादशी को. है| 
न पि करके भी.एकादशी को निराहार रहकर द्वादशी में भोजन, करे | 
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उसकी नरक में दुर्गति नहीं होती। एकादशी तिथि जगन्नाथ-भगवान्‌ की 
झतिग्रिया है । वे इसमें स्वयं वास करते हैं, इसलिये इसमें सब पाप ओर 
दुःखों के नाश करने की शक्ति है। यह तिथिरूप से बिष्णु की अनन्त 
अक्षय शक्ति है। सनत्कुमार कहते -है--न्रह्महत्या के समान हजारों पाप 
करने वाला भी भक्ति पूर्वेक एक ही उपवास करने से शुद्ध हो जाता दै । 

एकादशी व्रत न करके जो अन्य अन्य: व्रत करते हे. वहद'इस प्रकार निष्फल 
है जैसे असर भूमि में बोया हुआ ओर निकला. हुआ अंकुर । नारद पुराण 
एकादशी उपवास करके जितेन्द्रिय रहते हुये जो मघुसूदन भगवान्‌ का पूजन 

करते हैं वह सब पापों से मुक्त हो जाते हुँ, फिर उनको न तप की आवश्य- 
कता है न यज्ञ की |. नारद्‌ कहते है--एकादशी की- शरणः में रहने वाले” 
पीताम्बर पहने गरुडध्वज रथ में बैठ कर इरि मन्दिर जाते हुये मेने बहुत से: 
देखे हे । पाप रूपी इधन को भस्म करने वाला एकादशी का प्रभाव तुमसे 

बताया है। देवीरहस्य' और स्कन्द्पुराण--पापःअनेक प्रकार के होते हैं, 

जैसे--प/तक, उपपातक, महापातक और प्रकीणे। यह सब एकादशी के: 
उपवास से इस तरह नाश होते हे. जैसे जल में रख देने से-मिट्टी का कच्चा 

बतेन। भविष्यपुराण और वैष्णव मद्दातन्त्र में कहा है--एकादशी का 

उपवास करने वाले को. अन्य . कमों से क्‍या प्रयोजन-है ओर एकादशी: 
उपवास न करने वाले को भी अन्य कर्मों से क्या प्रयोजन है, क्योंकि पहले 

वाला अन्य कर्म न करे तो भी उसकी दुर्गति नहीं हो सकती, ओर दूसरा 

अन्य कर्म करे तब भी उसकी सुगति नहीं' हो सकती । सौर'धम में कद्दा 
है--सूये भगवान्‌ ने तराजू में एक: ओर तो अग्निहोत्रादि कम धरे ओर 
दूसरी ओर एकादशी का उपवास.धरा; तराजू उठाया: तब एकादशी उपवास 
का पलड़ा भारी था । 


देवोरहस्ये--- 


गायत्रीह यथा .सर्वपापपञ्जरभेदिनी- । 
एकादशी..तंथा.सवे.पापपत्रभेदिनी ॥७२९॥ .. 
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स्कन्दपुराणे5पि-- 

अभोज्य भोजनाजात मगस्यागमनाञ्चयत्‌ । 

अस्पश्यस्पशनायच्च परेषां निन्द्नाचयत्‌ ॥४३॥ 

आत्मसंस्तवनाद्यच्च परदारात्‌ कृतञ्च यत्‌ । 

विहिताकरणाद्यच्च परवित्तापहारतः ।।५.४।॥। 
ज्ञानाज्ञानक्कत॑ यञ्च पातकञ्चोपपातकम्‌ । 

तत्सव विज्ञयं याति एंकादश्यामुपोषणात्‌ ।॥।५५॥ 

चष्णावतन्न-- 

एकादशी महापुण्या विष्णोरीशस्य वल्लभा । 

तस्यासुपोषितो यस्तु इादश्याम्पूजयेद्वरिम्‌ ॥॥४६॥ 

तस्य पापानि नश्यन्ति विष्णोर्भ क्किश्च जायते । 

सञानञ्च शाश्वतं येन ससाराद्विन्दते नरः ॥५७॥ 

स्कन्द-भविष्यत्पुराणयो!--- 

ये द्वादशी सुपवसन्त्यनिल्लाम्बुभच्ता; 

ये वा लवङ्गकुसुभे हरिमर्चयन्ति ॥ 

: „ ते घौतपाण्डरपयोनिधिराजहंसा; | 
संसारसागरजलस्य तरन्ति पारम ।।५८॥। 
चायुपुराणे-- 
एकादशी व्रत यस्तु भक्रिमान्‌ कुरुते नरः 
जसवपापविनिमक्कः । विष्णोर्याति मन्दिरम ॥५६॥ | 


/ 





क 
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विष्णुधर्मोत्तरे | 
एकादश्युपवार्स यः श्रद्धया कुरुते नरः । 

स सर्वपातकादिभ्य स्त्वचेवाहिविसुच्यते ।॥॥६०॥ 

न पश्यत्यापदज्ञापि नरकं न च यातनाम । 

स नमस्यः स पूज्यश्च वासुदेवण्रियो हि सः ॥६१॥ 
गरुदूपुराणे--- 


एकादशी अरत भळत्या यः करोति नरः सदा । 
स विष्णलोकं ब्रजति याति विष्णोः सरूपताम्‌ ॥६२॥ 


आग्नेय पुराणे 


एकादश्यासुपवासं यः सदा ङुरुते नरः 
स याति परमं स्थानं यत्रं देवो हरिः. स्थितः ।। ६३॥ 


रुद्रपुराणे-- 


यः करोति नरो भक्त्या एकादश्या मुपोषणम । 


स याति विष्णुसालोक्यं याति विष्णोस्सरूपताम्‌ ॥ ९४।। 
विष्णुपुराणे 


` ओंकारस्सर्ववेदानां यथैवाद्यः प्रपूजितः । 
तथा सवंत्रतानान्तु द्वादशीवतसुत्तमम्‌ \६५।। 


॥ इत्येकादशी महिमा ॥ = 
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देवीरहस्य-जेसे सब तरह के पाप रूपी. पिंजरे को: a 

गायत्री है, वेसे ही एकादशी है। स्क्रन्दपुराणए-अभोज्य के भोजन करने पै 
अगम्या खी से गमन क्ररने से, अयाज्य के पूजन कराने.से, अस्परय:चाह।| ` 
लादि को स्पशे.करने. से; दूसरे की निन्दः'ओर. अपनी स्तुति करने से,.परा 
से संबन्ध करने से, सन्ध्योपासनादि आवश्यक कस के न करने से, ं 
कम के करने से; परद्र्व्य-के-हर-लेने से जो: पाप होता है और जानन 
अजान)मै किया हुआ पाप चाहे. किसी प्रकार 'का.हो एकादशी उपवास 
` सब भस्म होते हे । वेष्णवतन्त्र--एकादशी महा पवित्र है, विष्णु भगवार 
को अतिप्रिय है, इसका उपवास करके द्वादशी को नारायण का पूजन कसे| : 
से पाप नाश होता हे, विष्णु में भक्ति होती है, ज्ञान ढ़ होता है और मोत 
होता दै। स््रन्द और भविष्यपुराण--जों एकादशी को जल वायु खान्न 
उपवास करते है, लवंग पुष्प'से नारायण का पूजन करते हैं वह राजहंस बै 
तरह संसार - सागर को पार करते हैं। वायुपुराण--एकादशी ब्त पे. 
मनुष्य भक्तिमान्‌ होता हैं ओर पापों से मुक्त होकर विष्णुलोक में जाता है| 
विष्णुध्मोत्तर- श्रद्धापूर्वक एकादशी का व्रत करनेःचाला मनुष्य पापों के 
इस तरह छोड़ता है जैसे सपं कंचुली-को छोड़ता है। वह कोड दुःख य 
नरक का दण्ड नहीं भोगता, वह वासुदेव का प्रिय होने से नमस्कार भरो! 
पूजन के योग्य है । गरुण-अग्नि और रुद्रपुराण में कहा है--जो भक्तिपूरवर 
एकादशी का उपवास करता है वह विष्णु के समान रूप धारण करके 
विष्णुलो क में जाता है । विष्णु पुराण--जैसे सब वेदों: में प्रथम स्थान वकार 
का होने से पूजनीय है, बैसे ही सत्र अतो में प्रथम स्थान. एकादशी का दै। 


॥ इति एकादशी महिमा ।| 


अथकादशाविषयेघरतवाबयनिबेध निर्णय | 


काद्या कानिचिद्वाक्यानि: भोजननिषेधपराणि का्निर्नि | 
तजाजावपराणि । तत्र भोजन निषेधपसणि तावदुदादियन्ते | 
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तत्र देवल!“ | 
न शंखेन पिवेत्तोयं न खादेत्‌ कूर्मशूकरो । 
एकादश्यां न सुञ्जीत पक्षयोरुभयोरपि ॥१॥ 
नारदीयपुराणे-- 
यानि कानि च पापानि ब्रह्महत्या समानि च । 
अन्नमाश्रित्य तिष्ठन्ति सम्प्राप्ते हरिवासरे ॥२॥ 
तानि पापान्यवाप्नोति भुञ्जानो हरिवासरे । 
रटन्तीह पुराणानि भूयो भूयो वरानने ।।३।। 
न भोक्ृव्यं न भोळूव्यं सम्प्राप्ते हरिवासरे ॥। 
स्कन्दपुराणे 
मातृहा पित॒हा चेव श्रातृहा गुरुहा तथा । 
एकादश्यान्तु भुञ्जानो विष्णलोकाच्च्युतों भवेत्‌ ॥४॥ 


नारदीयपुराणे 

अष्टवर्षाधिको मत्यां अशीति न॑ हि प्रय्येते । 

यो भडकते मामके राष्ट्र विष्णोरहनि पापभाक ॥५॥। 
समे दण्ड्यश्च वध्यश्च निवास्यो देशतस्स से ॥ 


_विष्णुस्मृतावपि-- 
एकादश्यां न भञ्जीत कदाचिदपि मानव; ॥६॥ .. 
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ब्रक्मतेवर्ते-- 
स केवलमघ' भङ्क्ते यो भडकते हरिवासरे । 


दिने तु सवंपापानि भवन्त्यज्ञस्थितानि त्‌ ॥ 
तानि मोहेन योऽश्नाति न स पापेविसुच्यते ॥७॥ 


विधवाया स्त्वेकादश्या दोषविशषः प्रदर्शितः कात्यायनेन 


विधवा या भवेन्नारी सञ्जीतेकादशी दिने। . 
तस्यास्त सुकृतं नश्येद्‌ भ्र णहत्या दिने दिने ॥८॥ 





अत्र च न खादेत्‌ कूमशूकरावित्यादि निश्चितनिषेधसममित्या : 
हृततया एकादश्यां न भुञ्जीत पक्षयोरुमयोरपीत्यादे निषेघपरता। | 
ष्यवसीयते । न चतेषु वाक्येषु पयु दासकारणं ब्रतशब्द सामाना! 
करण्यादि श्र्यते--अतो भोजननिषेधा इमे । ननु एकादश्यां | | 
भुज्जीत पक्षयोरुभयो रपि | वनस्थयतिधमोऽयं झुक्लामेव सदागृही 
पयु दासोऽयमभोजनसंकल्प मुपवासाख्यं अतं विधत्ते । वनस्थया 
धमाऽयमिति धमंशब्द सामानाधिकरण्यात्‌ । न हि निषिद्धानां शॉ 
हत्यादीनाम्परित्यागे कश्चिद्गमो जायते । त्रह्महत्याद्यनुष्ठा 

भात अननुष्ठानादधमपरिहारमात्रै न पुनघंमसम्भवः । त व 
दश्यां भोजने, प्रत्यवायो भोजनत्यागे प्रस्यवायासम्भवः । 


॥ अब एकादशी क विषय में तरत और निषेध बाक्यों का निर्णय कहते 


एकादशी के विषय में कुछ वचन भोजन निषेध करते हैं। थर 
वचन त्रत की विधि रूप हैं। अब उनमें पहले भोजन निषेध 
वचन लिखे जाते हैं । देवल के वचन है-शंख से जल न पीवे, क्छ 
शकर न खाय, दोनो पक्षों को एकादशो को भोजन न करे । नारव 
“नह्वाइत्यादि जितने पाप हैं वह सब एकादशी के दिन अन्न में रहते & | 
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दिन भोजन करने वाले को वह सब लगते हे । इसलिये सभी पुराण वार 
बार कहते हैं किं एकादशी को भोजन न करे। स्कन्द्पुराण--एकादशी के 
दिन भोजन करने से माता, पिता, भ्राता ओर गुरु की हत्या करने का पाप 
लगता है, इससे वह विष्णुलोक का “अधिकारी नहीं रहता । नारदपुराण में 
राजा की आज्ञा का वर्णन है---आठ वर्ष से अस्सी वषं तक की आयु वाला 
मनुष्य मेरे राज्य में एकादशी के दिन भोजन करने वाला पापी समझा 
जायगा, उसको दण्ड मिलेगा, उसका वध भी हो सकता है ओर देश से भी 
निकाला जा सकता हैं। विष्णुस्प्रति-एकादशी को कभी भोजन न करे। 
ब्रह्मवैवर्त--एकादशी के दिन सब पाप अन्न में रहते हैं, इसलिये मोह से जो 
उस दिन भोजन करता है वह मानों केवल पाप ही पाप खाता है इसलिये 
बह कभी पापों से मुक्त नहीं होता। कात्यायन ने कहा है--विधवा जी 
यदि एकादशी को भोजन करती है तो उसका पहले किया हुआ सुकृत तो 
नाश होता ही है, किन्तु उसको नित्य नित्य गर्भपात करने की हत्या भी 
लगती है । ऊपर कहे देवल के वचन से निश्चित निषेध पाया जाता दै। 
जेसे कूम, शूकर न खाय ऐसे ही एकादशी को भोजन न करे | ऐसे ही अन्य 
बचनों से भी ज्ञात होता है कि यह वचन केवल भोजन निषेध करने वाले 
हैं। इनसे ब्रतविधि या फल का कोई सम्बन्ध नहीं है। शंका--दोनो पक्षों _ 
की एकादशी को भोजन न करे । यह वानप्रस्थी ओर यति का धम ह 
गृहस्थी तो सदा ही शुक्ला एकादशी को भोजन न करे। यहाँ घमे शब्द्‌ से 
जान पड़ता है कि घमं, भोजन न करने का संकल्प पूवक त्रत करने से 
होता है और ब्रत से फल होता है। इसलिये इन वचनों का सम्बन्ध ब्रत 
और फल से भी है। उत्तर-जैसे एकादशी को भोजन न करना कहा है 
खळे 
वैसे ही ब्रह्महत्या न करना भी कहा है क्योंकि उससे भी पाप होता है, जेसे 
एकादशी को भोजन करने से । ब्रह्महत्या करने से पाप होता है, न करने से 
वह पाप न होगा जो ब्रह्महत्या करने से होता दै। इससे कोई पुण्य का 
सम्बन्ध नहीं है। इसी तरह एकादशी के दिन भोजन न करने से चद्द पाप 
नहीं होगा जो भोजन करने से होता दै । . केवल भोजन मात्र. त्यागाचे से त्रत 
या फल का होना संभव नहीं है । यही अर्थ इन बचनों का द्दै। 
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यथा कात्यायन-देवरस्मृत्योः- 
एकादश्या सुपवसेत्‌ पच्योरुभयोरपि । 
भविष्यत्पुराणे 
एकादश्यां न सुञ्जीत पक्षयोरुभयोरपि । 
ब्रह्मचारी च नारी च शुङ्कामेव सदा शही ॥६॥ 
अग्निपुराणे 


गृहस्थो ब्रह्मचारी च आहिताग्निस्तथेत्र च । 


' एकादश्यां न भुञ्जीत पक्षयोरुभयो रपि ।॥। १०॥ 


इत्यादि वचनपर्यालोचनया गृहस्थब्रह्मचार्य्याहिताग्निनार 
गाम्पक्षयेऽप्येकादशयाम्भोजननिषेधस्तह्यतिरिक्तानाम्भोजने प्रस | 
बायासमवः। गृहस्थस्य तु शुङ्कायामेच भोजननिषेधः कृष्णाय 
म्भोजने प्रस्यवाया भावः । इत्यापद्येत विशेषनिषेधरुय शेपाम्यतु। 
विषयत्वात्‌ तथा च सतिएकादईयां न भुञ्जीत कदाचिदपि मार्त . 
इत्यादि वचनविरोधः स्यात्‌ । न च सामान्यस्य निषेधस्य विशे 
नपधादुपसहार; । यथा न हिंस्यात सर्वभतानीति सामान्यत 
धस्य्राह्मणे न हन्तव्य इति विशेष निषेधेनोपसंहारोपपत्तौ कषत्रिया 
बध प्रायाइचत्तोपदेशानथक्य प्रसङ्गात्‌ । ब्राह्मणो न हन्तव्य-इति 
पापगोरवर्यापनार्थम्‌ विशेषनिषेधः । न! हे वनस्थ यतीनामेकार्द 
म्भोजनेन्यून अत्यवायो गृहस्थादीनामधिक; । गृहस्थस्य च कण 
पूनः शुक्कायामधिक इति सम्मवति ग्रायदिचत्ताविर्ष 
नाभधानात्‌ । प्रत्युत गृहस्थाद्यपेक्षया वनस्थादीनां श॑ 
म्पोक्त मिति प्रायाइचत्ताधिक्यश्वाभिहितरमिति |. 
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[ ११३ ] 
आहिताग्नि रनडवांशश्‍च ब्रह्मचारी च ते त्रयः 


NN NN 


अश्नन्त एव सिद्धधन्ति नेषां सिद्धिरनश्नताम्‌ ॥ १९।। 
यो गहस्थो न भुञ्जीत आहिताग्निस्तथेव च । 
प्राणाग्निहोत्रलोपेन अवकीर्णी भवेत्त सः ॥१२॥ 


इत्येवमादि चनान्येक्ादशीव्यतिरिक्तविषयाणि शृहस्थादिविपय 
मोजननिषेधपर्यालोचनया। यानि पुनवाक्यानित्रतशब्दवन्ति दश्यन्ते । 
सःस्य-भविष्यत्पुराणयोः-- 


एकादश्यां निराहारो यो अडक्क इादशीतिथो 
शुक्ले वा यदि वा छुष्णे तदूत्रतं वेष्णवस्महत्‌ ।।१३।। ` 


आग्नेयपुराणे-- 
एकादश्यां न भञ्जीत बतमेतद्धिवेष्णुवम्‌-। 


एवमन्यान्यपि वाक्यानि त्रतविधिपराणिज्ञयानि ।. यान्युपवास 
` शब्दवान्त यानि च फलशब्दवन्ति वाक्यानि वक्ष्वमाणानि तान्यपि 
त्रतावांधिपराण्येच निपेघपरत्वे फलसंवन्धाचुपपत्तः 


कात्यायन ओर देवलस्सृति में कहा हे-दोनों पक्षों की एकादशी को 
उपवास करे। विष्णुरहस्य ओर स्कन्दपुराण--दोनों पक्षों की एकादशी 
उपवास के योग्य हैं । भविष्यत्पुराए--त्रक्षचारी ओर नारी दोनों पक्षों की 
एकादशी को भोजन न करें ओर गृहस्थी सदा शुक्ताएकादशी को भोजन 
न.करे। अग्निपुराण--गृहस्थी, ब्रहचारी और आहिताग्निः यह दोनों पक्षों 
की एकादशी को भोजन न करें। प्रश्न--इन वचनों पर विचार करने से 
ज्ञात होता. है कि गृहस्थी, ब्रह्मचारी, आहिताग्नि और विधवा नारी इनको 


. एकादशी के. दिक्त, भोजन करना निमे है जनक, जिताय औरों को, नही । | 
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इस पर भी गृहस्थी को शुक्ला एकादशी ही भोजन में निषेध है। कृष्णा 
भोजन करने में पाप नहीं होता, क्योंकि यह नियम है कि जिनका ना. 
लेकर विशेष निषेध किया जाता है उनके, सिवाय ओरों के लिये वह्‌ निप 
नहीं माना जाता । उत्तर-यदि ऐसा मान लिया जाय तो एकादशी के नि 
मनुष्य कभी भी भोजन न करे यह जो वचन है उनका विरोध होगा | यू 
भी नियम है कि सामान्य निषेध का विशेष निषेध से संहार नहीं होता! 
जैसे जीवों का वध न करे--यह सामान्य निषेध हे--ओर ब्राह्मण का व 
न करे- यह विशेष निषेध है। इससे सामान्य निषेध का संहार नहीं होत 
अथात्‌ यह नहीं माना जा सकता कि ब्राहमण के सिवाय अन्य जीवों का क 
करे। यदि ऐसा मान लिया जाय तो ज्ञत्रियादि वध में जो प्रायश्चित्त के 
हैं उनका कोई प्रयोजन नहीं रह जायगा, वह अर्थहीन हो जायेंगे । जाइए 
का वध नहीं करना, यह जो विशेष निषेध है बह यह बताने के लिये है ॥ 
राहण वध से अत्यधिक पाप होता है। न तो वनस्थ यतियों को एकाई 
के दिन भोजनं करने से कम पाप होता है न गृहस्थी को अधिक होता | 
हॉ, इतना सम्भव है कि गृहस्थ को कृष्णा एकादशी के दिन भोजन करनेऐ 
कम पाप होता हे और शुक्ला को अधिक । क्योंकि कृष्णा को भोजन कर|. 
भर जो प्रायश्चित्त कहा है उससे शुक्ता का अधिक कहा है । जैसे गृह्य 
लिये जो शोच कहा है. उससे अधिक शोच करना वनस्थादि के लिये कॉ 
है। ऐसे हो वनस्थादि को एकादशी के दिन भोजन करने का पाप अर्णि 
कहा है और उसका दा प्रायश्चित भी अधिक बताया है। यह जो वचन है 
आहिताग्नि, बेल र त्रह्मचारी इनको | सिद्धि भोजन करने में ही है, त्या 
में नहीं हे । क्योंकि इनका भोजन प्राणरूपी अग्नि में होम करना दै ई 
लोप होने से पाप होता है। ऐसे अन्य वचन भी हैं. परन्तु इनका सर 
एकादशी से नहीं है अन्य दिनों से है। क्योंकि एकादशी के दिन गे 
निषेध करने Fs जत वचन गृहस्थादि के विषय में हे । यहाँ त . 
5. वचन कहे है वह निषेध वचन के नाम से शास्त्र में प्रसिद्ध हैं। जिंन* | 
"भत शब्द आया है उनको अतवाक्य कहते हैं। जैसे मत्स्य और भरि] 
` सय के वचन हैं। एकादशी, को.. निद्यदमए-रइकर-व्जो मे ग]. 
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करते हैं वह वेष्णव बत है। अग्निपुराण--एकादशी को भोजन-न करना 
` वैष्णव त्रत है। ऐसे बहुत से वचन ब्रत सम्बन्धी हैं। आगे जो वचन कहे 
जायगे जिनमें उपवास शब्द या फल सम्बन्धी शब्द हों उनको व्रतविधि पर 
वचन कहते ह । 


TN oN 


त्रतावाथपराण्याप वाक्यानिद्विविधानि-नित्य ब्रतविधिपराणि 
काम्यन्रर्तावाधपराण च । ।नत्यत्रताषधिपराणि तावदुदाह्वियन्ते तत्र 
नारद्‌ः-- 


नित्यम्भक्कि समायुक्ते नरे विष्णपरायणेः । 

पत्ते पके तु कतव्य मेकादश्यासुपोषणम्‌ ।। १४॥ . 
अत्रोपोषणं नित्यंकतंव्यसित्यन्वयः । गारुडपुराणेऽपि-- | 
उपोष्येकादशीं नित्यं पक्षयोरुभयोरपि ।। 

- सनत्ङुमारप्रोक्तेऽपि- _ 

एकादशी सदोपोष्या पक्षयोः शुङ्कक्रष्णयोः । 

तया 2. न ही 
एकादश्यामुपवसेन्नकदाचिदतिक्रमेत्‌ । 

तथा-- क 
च करोति हि यो मूढ पकादश्यासुपोषणम्‌।. . ˆ . 
स :नरो-मरकं बाति" रोरकं"तमसाइतम्‌'भH १४००" 
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' .एषु वाक्येषु सदा-नित्यं-ना तिक्रमेदितिश्रवणात्‌ पश्च 

दशै पेन गत ४ क । ९ 

इतिबीप्सा अवणादकरणे दोपसंकोतनाच एकादशीबतं नित्य. 
गम्यते । तथा च विष्णुरहस्ये . 


ए 
द्वादशी न प्रमोक्रव्या यावदायुः सुइत्तिसिः । | 


आग्नेयपुराणे-- | 


उपोष्येकादशीं राजन्‌ यावदायुः सुवृत्तिमिः । | 
यति विधवयो रेकांदइयुपत्रासातिक्रमे दोषविशेषः प्रदर्शितः । नाः 
दीयपुराणे-- | या 
एकादश्यां विना रण्डा यतिश्च सुमहासुने । 
पच्यते हान्धतामित्ने यावदाभूत सम्प्रवस्‌ ॥१६॥ |` 
एकादश्यां न भुञ्जीत पच्चयोरुभयोरपि । न्य 
वनस्थ यतिधमोंऽयंः शुक्कामेव सदा ग्रही ॥१७॥ . |= 
र इति गोमिलषचनादपि नित्यत्वमवगम्यते क्‍ सदा शव्दान्वयात | 
त सनकालमेकादश्यां न शुञ्जीतेति प्रतीते न तु ग्रहिणेव सरा । 
पि ' । एवमितरेष्त्रपि उपवासविषयत्वस्य नित्यकाम्यप्रकीर धं 
` =°” न वसाय परिहारा सन्निहित सदा शब्देनान्वयाद ! ` 
त्रिकाण्डनस्तवाइ-- . र | व | 
त व्य त्रह्महा सुराप ° स्नः सस्तेयी गुरुतड्पगः । a बर 
बेचारयाति यो मोहादेकादश्यौ सितासिते ॥ १८। | | । | : 
छ हि ति वचनं नित्यस्व प्रतिपादंकस्‌ । ननु विचारयति यो गष |+ 
, पि दिति न विचारो निषेध्यो ऽगमत विरयोविचा र ५ कि कट । | 


- कः 
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देकादशी विषय इति ञज.मः । सेवस्‌--अविचारितस्यानुष्ठातुमशक्यंः 
स्वेन विचारनिषेधासश्भवात्‌ । तदुक्तम--अविचाय्य किञ्चिदेवो 
'पाददानो व्याहन्येतेति--तस्मादुएवासरुच्यथै विचारनिन्दा किमथ 
बिचाय्यते _ विचारितप्रा यसेचेतत्‌--तस्मान्निर्विचारमेकादरयाञ्चुपचस- 


नीयम्‌- अन्यथा ब्रह्महत्यादिदोषापत्तिरिति वाक्यार्थः । 


अ्थेकादशी छत किफिफराणि बाक्याकि ` 


तत्र विष्णुरहस्ये 
 यइच्छेद्विष्णुना वासं श्रुतं सम्पदसात्मनः ॥१६॥ _ 
कूर्मपुरांणे-- | 


यइच्छेद्विष्णसायुज्य शरियं सम्पत्तिमात्मनः ॥२०॥ ` 


कात्यायन! 


ससारसागरोत्तार मिच्छन्‌ विष्णपरायणः 
ऐश्वय सन्ततिं स्वर्ग मुक्ति वा यद्यदिच्छति ॥२१॥ 


एतेषाझचुततराद्वस्‌-- 
एकादश्यां न भुञ्जीत पच्चयोरुभयोरपि ॥ इति ॥ 
स्कन्दपुराणे 


यदोच्छेद्विपुलान्‌ भोगान्‌ सुक्किञ्चात्यन्तदुल भाम्‌ । 
एकादश्यासुपबसेत्‌. | पत्षयोस्भयोराप्रि,)॥ RR by eGangotri 
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नारदीयपुराणे-- i | 


आराधयति गोविन्द मेकादश्या सुपोषितः । ` 
यः स यास्यति निर्वाणं दाहप्रलयवाजितस्‌ ।।२३॥ 


विष्णुः-मार्गशीषे शुक्लैकादक्याञ्चपोषितो -अगवन्तं वादे 
यर्चयेत्‌--पुष्पंधूपाद्यनुरेपनदीपनेवेद्ये वेह्वत्राह्मणतपणेश्च । 
मेतत्‌ सम्पूर्ण कृत्वा पापेभ्यः पूतो भवति-यावञ्ञीवं. कृत्वाइवेत 
. मेवाप्नोति-उमयतो द्वादशीत्येवं संवत्सरं स्वगलोकम्प्राम्ोति । मा, 
ज्जीवं विष्णलोकमिति । ह अही 20: ५ 
॥ इत्येकादशी. विषये भोजन निषेध ब्रतेविधिपरवाक्यनिणयः॥| 


> 
ड्‌ 
तर 
य 







ब्रतविधि.पर्‌ वचन भी दो; प्रकार के होते हैं--एक ' नित्य पर्व 
पर, दूसरा काम्य न्त विधि प्र। उनमें पहले नित्य व्रत विधि परः 
कहते है।. नारद--दोनों पक्षों की एकादशी को नित्य. ही विष्णुर्भर 
रहते हुये ब्रत करना चाहिये । सनत्कुमार--दोर्नो पक्षों की एकादशी 
उपवास करे। अन्य--ऐकादशी का उपवास कभी न छोडे ।:- अन्य 
दशी का उपवास न करने वाला. मूढ़ है, वह घोर अन्धकारसय नर्र 
जाता हे । इन वचनों में सदा, नित्य न छोड़े ऐसे शब्द है अर. उपवार 
` करने से दोष भी कहा है। इससे इन बंचनों को.नित्यं जत. विधि पर 
. कहतं हूँ। ऐसे ही अन्य वचन भी है जेसे विष्णुरहस्य में--जब तक 
हे एकादशी. उपवास न छोड़े । अग्निपुराण--हें राजन्‌-!.श्रष्ठ 
गिर है एकादशी उपवास करना चाहिये) यति : और : विर्व | 

क्रो एकादशी कां उपवास न करने से अंधिक दोष होता है यह ना 


«| उपक महाप्रलय न हो तबतक अन्ध तामिस्र नरक में रहते दै.। २ 
की एकादशी um ४ sh गहेस्थी ओर दोनो. पक्षों कीएकाक्शी को ररत्ि ओर 











[ ११६ ] . 
उपवास करे यह इनका सदैव ध्म है। इस गोभिल के वचन से भी एकादशी 
उपवास नित्य करना: चाहिये ऐसा. सिद्ध होता है। त्रिकाण्ड मण्डन कहते 
हैं-जो मनुष्य मोह से ऐसा. विचारः करते हैं कि यह एकादशी शुक्ला दै 
या कृष्णा है, इसका अत करें" या न करें वह ब्रह्मह॒त्या, मद्रिपान, चोरी 
गुरुशय्यागसन आदि पाप का भागी होता है । इस वर्चेनसे भी एकादशी 
उपवास सदा करना सिद्ध होता है। यहाँ कोई-यह शंका करे कि एकादशी 
उपवास में कोइ बिचार ही नहीं करना चाहिये । ऐसा नहीं हे--बिना 
विचार किये तो ब्रत हो. ही नहीं सकता। वचन भी है कि बिना विचार 
किये कर्म करने से कम नष्ट होता है इसलिये विचार करने का निषेध 
असम्भव है | यहाँ इस वचन में उपवास में रुचि पेदा करने के लिये विचार 
की निन्दा की गई है। . इसका : आशय यह है कि: इस विषय पर पहले ही 
विचार हो चके हैं अब विचार करने से क्या. प्रयोजन है । दोनों पक्षों की. 
एकादशी को निर्विचार उपवास करना चांहिये न :करने से ब्रह्महत्यादि पाप ' 
-होते हैं। इन वचनों को भोजन निषेध वचन कहते है । । 


॥ अब उन बचनों को कहते हैं जिनको त्रेत विधि-पर कहा गया है ॥ 


विष्णरहस्य, कात्यायन, कूमपुराण कहते हैँ --जो विष्णु के साथ 
चास करना चाहे. या 'बिष्ण में लय होना चाहे या. सम्पत्ति, लक्ष्मी, संसार 

से उद्धार, सन्तान, ऐश्‍वर्य, स्वग, मोक्ष या अन्य वस्तु चाहे वह दोनों पक्षों . 
की एकादशी: को भोजन. न करे ।- स्कन्दपुराण--जो अनन्त भोगा और 

अत्यन्त दुलेभ मुक्ति चाहे वह दोनों पक्षों की एकादशी को उपवास करे... 
 नारदपुराण--ज्ञो एकादशी का. उपवास करके गोविन्द भगवान्‌ का आराधन 
करता हे वह “दाह ओर “प्रलय से रहित निवोण पद को प्राप्त होता है। 

विष्ण--मार्गशीषे शुक्ता एकांदशी को उपवास करके भगवान्‌ वासुदेव का 
पूजन चन्दन, पुष्प, धूप, दीपं, नेवेद्य आदि से करे | होम ओर ब्राहमण | 
_ भोजन तक कमे करके व्रत को समाप्त करे वह एक दी. त्रत से पापों से 
पवित्र हो जाता है। जीवन पर्यन्त करने से श्वेतद्वीप प्राप्त होता है। 
दोनों पक्षा की प्रकावशी का चाळ भर इपवास. करने सेस, पाप्त होता 








[ १२० | 


जीवन भर करने से विष्णुलोक मिलता हे | अब यहाँ एकादशी के). 
` में भोजन निषेध ओर व्रत विधि पर वचन समाप्त करते ह । 


॥ अथास्मिन्‌ बतेडफिकारी लमिरूप्यते। 


तत्र काम्यत्वपक्षे तत्तत्‌ फलकाम एव । नित्यत्वपक्षे त्रिका 
. मष्डनः ग्राह । नित्यत्वानुकूलत्वाज्जीवनवानधिकारी करो 
तत्रापि त्रेवर्णिकाधिकारत्वाडूमशास्त्राणामत्रेच्णिक व्युदासः । ह 
वनस्थयतिघर्माऽयमिति स्मरणाद्‌ गृहस्थादिव्युदासः कसा 
 भवति।' उच्यते -- वनस्थयत्योरार्यातपदान्वयासम्मा 

- न हि घमशब्दोपसजनीमृतयोरेकादश्या न मुज्ञीतेत्यनेनानः 
सम्मवात। एवन्तु सम्भवति-वनस्थयतिधर्मोऽयमेकादश्या / 
भुजजीतेति किन्त्वर्थोऽसो नोपपद्यते घर्मस्याचेतमस्योपवास कत्‌ 
सम्भत्रात्‌ । नहि वनस्थयतिधमोऽयमिति भङक्ते येन तस्य निवा 
तस्माद्‌ याइशोऽन्वयस्ताइशोऽ्थो नास्ति यादशोऽ्थस्सम्भवतिताई 
वाचकशब्दो नास्ति तस्मात्‌ स्तुत्यर्थ वनस्थादिपदं यस्माद्‌ व 

यो रुत्माश्रमिणोरप्यसम्घर्मः किमुतेतरेषामिति । तथा 
पुराणेऽपि शृहस्थादीनाग्नुपवासो बिहित; 


गहस्थो ब्रह्मचारी च आहिताम्निस्तथेव च । - ` 
एकादश्या न भुञ्जीत पक्षयोरुभयोरांपे ।। २४।। इति 


कात्यायनः ~ 










| [ १२१ |] 
|` नारदीयपुराणे-- 
+अष्टवषाधिको सत्यश्चाशीति नहि पूय्येते। `` 
'"यो भुडक्क मासकेराष्ट्र विष्णोरहनि पापभाक्‌ ॥२६॥ 
.. स मे वध्यश्च दण्ड्यश्च निर्वास्यो देशतस्स मे । 
एतस्मात्‌. कारणाद्विप्र एकादश्या मुपोषणम्‌ ॥२७॥ 
कुयान्चरो वा नारी वा पञ्चयोरुभयोरपि॥। . 
एकादशीत्रतं माहेश्‍वरेरप्यनुष्ठेयस्‌ । तथा च विष्णुधर्मोत्तरे-- 

~ ङ ७५०१. च ७ 0७० /# र की 
"लिङ्गाचनं रुद्रजपो बतं शिवदिनत्रये । 

' वाराणस्याञ्च मरणं भुक्तिरेषा चतुर्विधा ॥२८॥ 
एकांदश्यष्टमी चेव पक्षयोश्च चतुर्दशी । 

` .शिवस्यतिथयः प्रोक्ता सुनिभिः शोनकादिभिः ॥ २६।। 
तासामाद्या सुपवसे द्विवानाद्या त्तथान्त्ययोः। . 
वेषणवो वाथशेवो वा कुस्यांदेकादशीब्रतम ॥॥३०॥। 
एकादश्याग्नुपोषण सोरेरप्यनुष्ठेयम्‌ सौरपुराणे तथाभिधांनात्‌ । . 
वैष्णवो वाथ शेवो वा सोरोऽप्येतत्समाचरेत्‌ ॥ 


तेन त्रेवर्णिकस्य शुहस्थोदे रुपवास इति सिद्धम्‌ । अत्र .तु-वर्णा 
भमेतराणां नो ब्र हिघर्मानशेषतः इति वाक्यपयालोचनया सर्वेषाः 
` मधिकाराद्विशेषतश्नात्र मर्त्यंग्रह्मणात सरवेषामधिकारः । अन्ये तु ब्रह्म- 
_ चयादिरप्यचिकारप्रतिपादनान्मचुष्यमात्रोपलक्षणार्थ मित्याहुः । 
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[ १२२ .] 
॥ अब इस व्रत के अधिकारी कहते हैं ।| . 








अथोत्‌ एकादशी. ब्रत करने का अधिकार किसको है । एकादश) 
के दो भेद हें । एक काम्यत्व-दूसरा नित्यत्व कहाता है । काम्यत्व व्रत का | 
नाम है जो किसी भी प्रकार के फल की इच्छा से किया जाय । ओर; | 
की इच्छा के बिना अपना धर्म समझ कर करता रहे उसको क 
कहते है । नित्यत्व के विषय में त्रिकाण्ड मण्डन का कहना है कि एका 
व्रत नित्यत्व और अनुकूलत्व--अथोत्‌ यह व्रत नित्य करने योग्य है £ 
इससे शरीर आत्मा दोनों प्रसन्न रहते हैं इसलिये अनुकूल भी है।। 
कारण एकादशी व्रत का अधिकारी जीवधारी मात्र है। यद्यपि शास्त्रों में 
कम का अधिकार तीन वर्ण को कहा है परन्तु एकादशी त्रत का कं 
जीवधारीमात्र को है--इसीलिये राजा सक्मांगद के राज्य में पशु पदी! 
को खाने के वास्ते नहीं दिया जाता था | इस विषय में शाख्रा्थ संखा 
दिया है वह परिडतों के उपयोगी होने से उसकी भाषा नहीं की 
सारांश दिया जायगा । अस्निपुराण--गृहस्थी, ब्रह्मचारी, “आह 
दोनों पक्षों की एकादशी को उपवास करें | कात्यायन---आठ वर्षे की धर 
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| ज्ञात होता है किसी भी देवता का उपासक हो उसको एकादशी उपवास 

| दोनों पक्षों में करना चाहिये । इन वचनों से तीन वर्ण के गृहस्थादि को 
| तरत का अधिकार प्राप्त होता है। परन्तु इस प्रश्न से कि वर्ण और आश्रम 
| से अन्य जो मनुष्य हूँ उनका घर्म वर्णन कीजिये--तब धर्म शब्द से सिद्ध 
| हो जाता है कि मनुष्य सात्र को एकादशी व्रत का अधिकार है। एक तो 
| इस प्रश्न से ही सव को धम का अधिकार है यह सिद्ध होता है दूसरे इस 


ha) 


| प्रश्न क उत्तर सं जो धर्म कहे हे उनमें एकादशी का वर्णन है इससे . 
| एकादशी ब्रत का अधिकार जीवन वाले सबको है । 





| अत्रानायासन्रत एवाधिकारो ज्ञातव्यः । - तथा च ब्रह्मवैवर्ते- 


| एकादशीं विना विप्र न संसांरा द्विमोच्चणस्‌ । 

। तथाप्ययं विशेषोऽस्ति काया शक्रिमतात्र सा ॥३०॥ 
न तु देहं विदुः प्राज्ञाः पीडनीय मिहाग्रहात्‌। | 

| शरीरं पीड्यते येन सशुभेनापि कमणा ॥३१॥ 

अत्यन्तं तन्न कुर्वीत अनायासः स उच्यते । 

धमसाधन माद्य यत्‌ शरीर वहुपण्यक्कत्‌ ॥३२।। 

| यथा कथञ्चिन्मोख्यांन्न तस््येदेक हेलया ॥ 

मूलग्राहेणात्मनो यत्‌ पीडया कुरुते तपः 

न स सुख मवापोति न सिद्धिं न परां गतिम्‌ ॥३३।। 

अथाधकारिणोऽसामर्थ्ये प्रतिनिधिरुक्तो वाराहपुराणे-- 


असामर्थ्ये श्रीरस्य ब्रते. तु समुपस्थिते । 
कारयेद्धमेपल्री वा पत्रञ्च विनयान्वितम्‌ ।३४। 


भगिनीं लुप्यते £3 
"नत्र. आप. नुतसस्य 00०॥€७४७।. Digitized by eGangotri | १ ; 





[ १२४ | 
कात्यायन: ह, ही... | 
राज्ञश्च चत्रियार्थै च एकादश्या. सुपोषितः । 
परोधास्तु चत्रियो वा इयोः सममितीरितम्‌॥। ३५। | 
उपवासफल न्ताभ्यां समग्रं समवाप्यते ।। ३६ 


चायुपुराणे-- 


उपवासे त्वशुक्कस्तु आहिताग्निः रथापि वा । 
पत्राद्वा कारयेदाद्यात्‌ ब्राह्मणाह्माप कारयेत्‌ ॥३७॥ त 
अथवा विप्रमुख्येभ्यो दानं दद्यात्‌ स्त्रशक्तितः। | 
उपवासं फलन्तस्य समग्रं समवाप्यते ।। ३ ८॥। 

तत्र भोजनदोषोऽपि तत्क्षणादेव नश्यति.।। 


कात्यायनो 


पितृभ्रातमातुरर्थ आचायार्थे विशेषतः । 

उपवासं प्रकुवाण्‌ः पण्यं शतणुणं लभेत्‌ ॥३६॥. . EE 

यसुद्दिश्य कृतः सोपि सम्पूण लभते फलम्‌ ।।४०॥ | 

नारी स्वपतिमुद्दिश्य एकादश्यामुपोषिता । 
पुण्य शृतगणम्प्राहुमुनय; पारद्शिनः ॥ ५ 

उपवासफल न्तस्याः पतिः प्राम्नोत्यसंशयम्‌ ॥४१॥ | 


= किन्तु ग्रह ध्यान रहे कि उपवास करने से शरीर में कोई |? , 
कश इहा. दो लसको'उपबासन्का' 'अधिकीर हह नयैव 
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है।' हे देवि! एकादशी के बिना संसारं से मोक्ष. नहीं होता परन्तु यह बिशेष 
है कि शक्तिमान्‌ को ही उपवास. करना चाहिये। क्योंकि अनायास त्रत 
करना कहा है। विद्वानों का मत है कि आग्रह से (हठ से):शरीर:को पीड़ा 
न पहुँचावे । शुभ कम जब किया जाता है. तव शरीर को कुछ न कुछ कष्ट 
तो होता ही है परन्तु अत्यन्त पीड़ा न पहुँचावे जिससे शरीर को हानि 
पहुँचती होया आरो चल कर हानि पहुँचने की सम्भावना हो--शरीर 
को ऐसी पीड़ा पहुँचाये बिना जो ब्रतादि कमं क्रिये जॉय उनको अनायास 
कहते हैं। क्योंकि शारीर धम का प्रथम साधन है इससे बहुत पुण्य किये 
जाते हैं इसको मखता से क्षय नहीं करना चाहिये। मलग्राही (जो. किसी 
बात की जड़ पकड़ ले कि यह काम तो करगे ही इससे धम तो होगा, शारीर 
तो नाशमान्‌ हे ही, उस पर विचार नहीं करते कि शरीर-रक्षा आदि धम ह) 
बन कर शारीर को क्षय की ओर न जाने दे। जो शरीर को. हानि पहुँचाने 
चाला तप करते हें. उनको न सुख मिलता हे,.न सिद्धि, न परम'गति । 


॥ अब त्रतादि में प्रतिनिधि कहते हैं ॥ 


अधिकारी नाम व्रत करने वाले का है। यदि त्रत का समय आ जावे 

और उस समय उसके शरीर में ब्रत करने की सामथ्ये न हो तब वह अपने 
प्रतिनिधि से जत करावे। वाराहपुराण--त्रत के समय यदि शारीर में 
सामथ्यं न होवे तो अपनी धमपतल्नी या पुत्र या भ्राता बहन से त्रत करा 
लेने. प्र ब्रत का लोप नहीं होगा। कात्यायन--राजा. या अन्य क्षत्रिय के 
'लिये उसका पुरोहित या कोई क्षत्रिय एकादशी का उपवास करे तो दोनों 
को, जो करे और जिसके वास्ते किया जाय बराबर फल मिलता है | वायु- 
'पुराण--उपवास करने की सामथ्यं किसी की न हो यां आहिताग्नि किसी 
कारण से.ब्रत न कर सकता हो तब:अपने बड़े पुत्र से' या ब्राह्मण से व्रत 
'केरा लेवे या.किसी उत्तम ब्राह्मण. को अपनी शक्ति के अनुसार दान दे देवे 
'तो बह उपवास का पूर्ण फल भोगता दै. ओर उसको भोज़न करने का दोष 
नही. लगता कात्याग्रन्न--पिता, भ्राता, माता ओर आचाये..के. निमित्त 
जो उपवास ८क्ररसा छ छसको/ इनरं"-्शावसाए ०5 है "और जिसके 


है] 
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निमित्त करता है उसं को भी पूर्ण फल मिलता हे । यदि नारी अपने ६ 
के वास्ते उपवास करे तो उसको भी शतगुणा पुण्य होता है और पति; 
उषवास का पूर्ण फं मिलता है। . / 

कद ४८ न १ क कं क हि. 
अथखदीणां सक्ायनकमलो फकसाक्किक 
उ | गग 
नास्ति स्रीणां पथग्यज्ञो न ब्रतं नाप्युपोषणम्‌ ॥४३॥ | 
विष्णु रपि ह ° 
पत्यो जीवति या नारी उपवासत्रतञ्चरेत्‌ । 

"कह. संहरते Q तट 

` आयुः संहरते भतु नेरकज्चेव गच्छति ॥४३॥ 
माकण्डेयपुराणे Ei 
नारी खल्वननुज्ञाता पित्रा भत्रा सुतेन च । .. ' 
निष्फलन्तु भवेत्तस्या यत्करोति ब्रतादिकम्‌।। ४४ | 


नी आहतुः शंखलिखितौ--कामं :भतु रनुज्ञया अतोपवासादी 
रमेत । काता 
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॥ अब खिया के लिये पति की आज्ञा से ब्रतादि करने का विषय कहते. 
ह जि है--पति की आज्ञा के बिना स्त्रियों को ब्रत या | 
 तपाकिसी तरह का यज्ञ नहीं करना. चाहिये । . विष्य[ु--पति के | 
रहते पति की आज्ञा के बिना.जो खरी उपवास ब्रत करती है. वह | 


% 


. तो आयु हरती है और आप नरक में जाती है॥ ` माकंण्डेय 





- पुराए पे) 
` नारी.पिता,दि, आता. पुत्राकोन्याशा के विधा अंतोर्किककर्स करती र 
के > ॥॥॥॥०१७॥ तल पुत्राकपञ्या 'क्े-क्निख्ितॉटिव्कम की थे 


३ 
२३ 
॥ 
क 


a 
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निष्फल होता'है | शंखलिखित कहते हँ-नारी पति की आज्ञा लेकर इच्छा 
पूर्वक त्रतादि कर्म कर सकती है । 


|) उङखेपकाखासखथ विकन ॥। 


नित्येकादश्युपवासासमर्थेन एकभक्तादि कतेव्यस्‌ । 
तत्र माकण्डेयः 
एकभक्तेन नक्तेन तथेवायाचितेन च । . 
उपवासेन दानेन न निंद्रोदशिको भवेत ॥४५॥ 
एकभक्तेन नक्तेन वालइद्धातरः चिपेत । 
पयो सूलफलेवोपि न निद्वोदशिकों भवेत्‌ ॥४६॥ 
वोधायनोऽपि-- 


उपवासेत्वशुक्ताना मशीतेरूद्धवजीविनास्‌ । 
'एकभक्कादिक कार्य माह वोधायनो मुनिः ॥४७॥ 
भविष्यत्पुराणे द्वादशीकस्पे-- । 

एकादश्याम्प्रमु' विष्णं समभ्यच्ये कदाचन । 
उपोषितेन नक्तेन तथेवायाचितेन वा ॥४८॥ 

एक भक्तेन वा तात न निद्वोदशिकों भवेत्‌ |. | 
तदेकनियमी नित्यं न सीदति भवाणवे ।। ४६। 

` कायशक्तिबलादेव न बलाद्वमं माचरेत्‌ ` ` 
उपोषितो, डे | | ] षिता वा u नक्रती, वा साचित्येकाशनोऑप. वा! ११० | 
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"द्विदिनम्प्रजये.त्तात हरि संसार पारदस्‌ । 
एकाहारप्रदानेन एकाशनफलं स्मृतम ॥॥४ १।। 
अयाचितफलं विद्वि दक्षिणांद्रिगणोन च | ` 
नक्तस्य च चतगण्यं चतगण मुपोषणात ॥५२॥ | 
सदक्षिणं फलं दानाद्‌ व्रतभङ्ग अपे लभ्यते । | | 
एकादश्युपवासी यः पच्षयोरुभयो रपि ।) ५३। 
दुराचारोऽपि च ज्ञेयः स्नातः सं स्वयमच्युतः ॥ 
नक्तं तृतीय मप्युक्तं व्रत हापररूपिणम । | 
नचत्र दशेने पुण्यं प्राग्यायामाभ्यन्तरांशनम ।।५४।| 







व्याप्त; 


` हविष्यभोजनं स्नानं सत्य माहारलाघवम्‌ । . 
अग्निकायं मध; शय्यां नक्कभोजी षडाचरेत ॥५५॥ 


` भविष्यत्युराणेद्वादशीकल्पे-- 


सतास्बूल सताम्बूलं सभोजन मभोजनम । 

साहारञ्च निराहारञ्चतुविधमुपोषणम ॥। ५:६॥ 
यावत्कृताहिकी न स्याद्‌ याचन्नार्चयते हरिम्‌. । . |` 
यही ताम्बूलहीन स्यात्‌ तत्सताम्बूल मुच्यते | 
तृणधान्याशनंमूलं पयसाज्येन वा फलैः { | 
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पजयित्वाच्युतम्पूव पूणामुक्त्यां भुनक्ति य: । 
भद्रामुक्त्या स्पनमङक्क तत्सभोजनमुच्यते ॥५६॥ 
यद्येतेरहितं शुद्धसुपायेः समुपोषणम्‌ । 
अतास्दूलमनाहारमभोजनमतोहितम्‌ ॥ ६०॥। 


वौधायनोऽपि— 


व्याधिभिः परिभूतानां पित्ताधिकश्रीरिणाम्‌ । . 
त्रिशद्दणांधिकानाच नङ्लादिपरिकल्पना ॥॥६१॥ 


कूमपुराणे-- 


एकभक्तेन नक्तेन वालइद्धातुरः चिपेत्‌ । 
नातिक्रमेद द्वादशीञ्च उपवासत्रतेन च ॥६२९॥ 


॥ इत्युपवासासमर्थविषयम्‌.।। 


अब उनका विषय कहते हें जो सदा उपवास करने में असमथ हैं | 
उनके लिये एकभक्त आदि ग्रत करना चाहिये। मार्कण्डेय कहते है--यदि 
उपवास करने की सामथ्यं न हो तब एकभक्त या नक्त या अयाचित ब्रत 
करे या उपवास के निमित्त दान दे देवे द्वादशीको खाली न जाने देवे। बालक 
वृद्ध और आतुर के लिये तो यह नियम है कि वह एकभक्त या नक्त व्रत करे 
दूध या कन्द - मूल.- फल खा लेवे परन्तु द्वादशी को खाली न जाने दे कुछ 
'न कुछ करे अवश्य । बोधायन मुनि कहते हैँ--उपवास की साम्यं जिनमें 
नहीं हे या.अस्सी वर्ष से ऊपर जिनकी अवस्था है उनको एकभक्त आदि 
त्रत करचा चाहिये । भविष्यपुराण के द्वादशी कल्प में कहा है--एकादशी : 
को प्रभु विष्णु का पूजन करके ग्रत का नियम धारण करे | उपवास या नक्त 
या अयाचित या एकभक्त इनमें से कोई एक नियम कर लेवे । बिना किसी, 
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प्रकार के नियम के एकादशी को खाली न जाने दे। परन्तु जो निया 
सदा उसी नियम से रहे ऐसा न करे कि कभी नक्त है तो कभी एंकर 
या अन्यः नियम । एक नियम से रहने वाला भवसागर में डूबता.नही (| ८ 
परन्तु अपने शरीर की शक्ति को देख कर नियम धारण करे जिससे नि, 
का निवाह हो नियमभंग से दोष होता है । एकादशी ब्रत का नियम घाह| | 
करने वाला दो दिन अथोत्‌ एकादशी ओर द्वादशी को हरि का पूजनन्न , 
जो संसार से पार करने वाले हैं । बल से अथोत्‌ हठ से धम न करे के द 
श्रद्धा नहों है ओर उपत्रास कर लिया बाद में शरीर में पीड़ा हो गई ऐसे र ₹ 
की मनाई है । इसलिये अपनी सामथ्यं के अनुसार उपवास या नक्त 
अयाचित याः एकभक्त कोई ब्रत करे इतनी भी सामथ्ये न होवे तो वह क 
देवे सका यही नियम है । एक वार भोजन करने भर का सामान देने! 
एकाशन अथोत्‌ एक वार भोजन करने का फल प्राप्त होता है । भोजन 
सामान के साथ दूनी दक्षिणा ( दो वार भोजन में लगे उतना द्रव्य); 
से अयाचित ब्रत का पुण्य--ओऔर चतुगु णी दक्षिणा देने से नक्त बता . 
फल ओर इससे चतुरु णा देने से उपवास का पुण्य. होता हे । यहिओं 
ब्रत अङ्ग हो जावे तब भी इसी हिसाब से दान देने से व्रत भङ्ग का दोर 
लगकर पुण्य मिल जाता है। यदि दुराचारी भी है परन्तु दोनों एकादशी 
उपव।स करता है तो चह हरि के बराबर ही है। नक्त व्रत करने वाते ' 
नक्षत्र दशन के बांद एक प्रहर रात्रि के पहलले भोजन कर लेना चाहि | 
` व्यास जी कहते हे-नक्त ब्रत करने वाले को हविष्य भोजन, विधि १ | 
स्नान; स बोलना, कम खाना, होम करना, प्रथ्वी पर सोना | 
६ नियम है । भविष्यपुराण का द्वादशी कल्प--सताम्बूल और अताम्नुह। 
सभोजन ओर अभोजन २, साहार ३ ओर निराहार ४ । यई ` 
प्रकार के प्रत हैं। जबतक अपना नित्यकमे करके भगवान की * । 
समाप्त न कर लेवे तबतक पान न खाय, पूजन से निवृत्त होने के बाद. 
 खालेवेवह जत सताम्बूल या अतास्वूल है । दशमी तिथि में ओजन | 

| कर लेवे उसको सभोजन या अभोजन कहते हैं | एकादशी * | 
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तृण घान्य ( साँवा के चावल कूटू आदि ) कन्द, मूल, फल, दूध, घृत इनमें 
कोई वस्तु खा कर रहे उसको साहार ब्रत कहते है । इन कोई भी वस्तु को 

न खाकर नियम में रहते हुये भगवान के पूजा आदि में दिन रात्रि व्यतीत 
करे वह. सबमें उत्तम है । चोघायन-_-जिनके शारीर में व्याधि रहती है या 
पित्त अधिक रहता है या तीस वर्ष से अधिक आयु है वह अपनी प्रकृति के 
अनुसार नक्त आदि ब्रतों में से कोई एक नियम धारण कर लेवे । 
कू्मपुराण--चालक, बृद्ध या आतुर कोई हो किसी न किसी नियम से रहे 
नक्तादि ब्रतों में से कोई नियम कर लेवे एकादशी को खाली न जाने दे। 


एतच्च त्रतम्पक्षयोरुभयो रप्यनुष्ठेयम्‌ । 

तथा विष्णुरहस्ये-स्कन्द-कूम-नारदीय पुराणेषु च-- 

यथा शुक्ला तथा कृष्णा विशेषो नास्ति कश्चन ॥६३॥। 
भविष्यत्पुराणे | 
शुक्का वा यदि वा कृष्णा विशेषो नास्ति कश्चन ॥६४॥ 
सनत्कुमारो5पि-- 

यथा शुक्ला तथा कृष्णा यथा कृष्णा तथेतरा ॥६५॥ 
सौरधर्मेषु-- 
एकादशी सदोपोष्या शुक्ला कृष्णा तथैव च ॥६६।। 
बिष्णुरहस्य सौरपुराणयो 


यथा सुपूजितो गोरः कृष्णो वा वेदविद्‌ द्विजः । 
 सन्तारयति दातारं द्वादश्यो च तथा स्मृते ॥६७॥. . 
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विष्णरहस्ये स्कन्दपुराणे च 
लं शक्लेतराणां वे तिलानां सदर्श यथा । 
कृष्णायाश्च सितायाइच गोः चीर सहर्श यथा ॥ 
द्वादश्योः सदृशं तद्वत्‌ पणयं शक्रा सितोभयोः ।। ६० 
दशंश्च पोर्णमासी च पण्यतस्तु यथा ससे। | 
तथा सितासिते पण्ये द्वादश्यो सुनिभिः स्क्षते ॥ १ 









स्कन्दपुराणे 


यथोत्तरे दक्षिणे च अयने वे प्रकीतिते । | 
तुल्यस्पण्य मवाप्तोति द्वादश्योस्तु तथोभयोः ॥७०॥ | 
तथा-- ` 
सोम सूय्रहो पणयो यथेव मुनिभिः स्तो । | 
तथा सितासिते पण्ये द्वादश्यो विष्णतुष्टिदे ।।७१॥ : 
सायस्थात यथासन्ध्या सायम्प्रात यथाह्ुतिः। | 
तथा सितासिते पण्ये द्वादश्यो धर्मतः समे ।।७२॥ | 
तथा— ‘SS 
यथा [तवष्ण शिवश्चेव सम्पूञ्यो सुनाभः स्स्रतो । 4 

तथा पूज्यतमे प्रोक्क द्वादश्यो शुक्ककृष्णके ॥७३। 

वाराहपुराणे र” 
उकादश्या सुपवसेत्‌ पक्षयोरुभयोरपि । | 
दादश्यां योञ्चयेद्विष्णुं स मुक्तिफलभाग भवेत ॥७४ | 
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व्रिष्णरहस्येऽपि-्रह्मोबाच- 
मनसापि चिकोषान्त द्वाद्शी ये नरोत्तमाः । 
तेप घोर न पश्यान्त सस्तार दुःखसागरम्‌।७५॥ ` 


शुक्ले वा यदि वा कृष्णे विष्णपजनतत्परः 
एकादश्यां न सुझीत पक्षयोरुभयोरपि ॥७६॥ 
यथा सम्पजितो गोरः झष्णो वा वेदविद्‌ द्विजः 
सन्तारयति दातारं द्वादश्यो फलतस्तथा ॥७७॥ 
सवपाप प्रणाशाय विष्णोः सन्तोषणाय च । 
उपोश्या द्वादशी पुण्या सवंदोभयपच्षयोः ।७८॥। 


शुक्ककृष्णबिवेके पापदोषश्रवणाच्च.। तथा च कूर्मपुराणे 
विष्णुघर्मोत्तरे च-- 8 
स ब्रह्महा सुरापः सः कृतघ्नो शुरुतल्पगः ।।७६॥ 
स्कन्दपुराण 
स ब्रह्महा सगोघ्नश्च सुरापो गुरुतल्पगः ।।८०॥ 
कालिकापुराणे | 
सर्वेषामिह पापानामाश्रयः स तु कीतित; ॥८१॥ 


इस्पेपामुत्तरा इंम्‌-- 
विवेचयति यो मोहादेकादश्यौ सितासिते ॥ 
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भविष्यत्पुराणे-- 
एवं ज्ञात्वा 'सदोपोष्या द्वादशी शुक्ककष्णजा । 
तयोभेंदं न कुर्वीत भेदनान्नरक ब्रजेत्‌ ॥॥८२॥ 
गरुडपुराणे-- 
शुक्ला वा यदि वा कृष्णा विशेषो नास्ति कश्चन । 
विशेष कुरुते यस्तु पितृहा स तु कीर्तितः ॥८३॥ 
तत्वसागरे-- | | pr | 


यथा शुक्ला तथा कृष्णा यथा कृष्णा तथेतरा । 
भ् क 


तुल्ये ते मनुते यस्त स वै वैष्णव उच्यते ॥८४॥ 
हासतृद्धेन्दुरश्मीनां शुङ्कता कुष्णता तथा । 
एकादश्याः स्वरूपन्तु सङ्ख्यायाः सेव केवलम्‌ ॥ ८५ 
अतः कृष्णसितत्वादि शशिनो गुण उच्यते । 
एकादश्यां न ते नास्ति दूषणं येन हश्यते ॥ = ६॥ 
यदि वास्या गुणोऽपिस्यात्तत्तथापि न दूषणम्‌ । 

यथा हि तिलविप्रादो कृष्णात्व नेव दूषणम्‌ ।।=७॥ 
सनत्कुमारप्रोक्त- | | 
एकादश्यो योर्यस्त विशेषं | 
तस्योद्धारं न पश्यामि = ॥८८।। | 
` तेन शळ्कृणापक्षयोरुपवास! कार्य इति सिद्ध ||. | | 
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यह ब्रत दोनों पक्षों की एकादशी को करना चाहिये। विष्णुरहस्य- 
छन्द-कू्म-नारद-मविष्यपुराण-सनत्कुमार और सौरधर्म में कहा है-- 
क्ता कृष्णा एकादशी में कोई भेद नहीं है न कोई विशेष है। जैसी शुक्ला 
है वैसी ही कृष्णा है । इन दोनों का ख़दा उपवास करना चाहिये। बिष्णु- 
रहस्य-सौरपुराण ओर स्कन्दपुराण में कहा है-जैसे विद्वान्‌ ब्राह्मण गोर 
वणी हो या कृष्ण बण पूजन करने बाले का समान उद्धार करते हूँ वेसे हो 
शक्ता कृष्णा एकादशो वराचर हैँ। जेसे सफेद काले तिलों का तेल, काली 
सफेद गऊ का दूध, पूणंमासी अमावास्या का पुण्य, मकर कक संक्रान्ति 
का फल, सूर्य-चन्द्र-प्रहण का पुण्य, सायंकाल प्रातःकाल की सन्ध्या एक 
| समान है वैसे ही शुक्ला कृष्णा एकादशो एक समान है। जैसे शिव विष्ण 
का पूजन एक समान है वैसे हो शुक्त कुष्ण पक्ष की एकादशी एक समान 
है। बाराहपुराण--दोनों पक्षों की एकादशी को उपवास करके द्वादशी के 
दिन विष्ण भगवान्‌ का पूजन करने से मोक्षफल का भागी होता है। ब्रह्म 
ने कहा है--जो मन में एकादशी उपवास का विचार करते है वे भी घोर 
संसार में फिर जन्म नहीं लेते । एकादशी शुक्रा हो या कृष्णा उपवास करके 
विष्णु सेवा में लगा रहे तो उसके सब पाप नाश होते. है ओर विष्णु 


























है उनको पाप होता है। यह कूमंपुराण, विष्णुधर्मात्तर, कालिकापुराण, 
| भविष्यपुराण और गरुडपुराण में कहा है। वह ब्रह्मघाती है, गोघातो है, 
बह मदिरा पीने वाला है, गुरुशाय्यागामी ओर सब पापों का वासस्थान हैं 
जो शुक्का कृष्णा एकादशी में भेद देखता है। इनमें भेद न करे भेद से.नरक 
| होता है। यह दोनों एक समान हैं । तत्वसागर में कहा है--शुक्ता कृष्णा 
| को जो समान मानता है वह वैष्णव है। चन्द्रमा में ११ कला है या ११ 
| कला कम है इसी का संकेत एकादशी है। रात्रि में सफेदी (चांदनी) होना 
| या स्याही (अँधेरी) होना यह तो चन्द्रमा का गुण है इससे एकादशी में कोई 
| गुण दोष नहीं आता हैं। यदि यह मान भी लिया जाय कि यह शुक्का हैया 
| कृष्णा है तब भी ऋष्णत्व का दोष जैसे ब्राह्मण ओर तिल में नहीं है वैसे ही 
| एकादशी में भी नहीं हे.। सनत्कुमार कहते दै-एकादशी में भेद देखने 
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बाले का नरक से उद्धार तब तक नहीं होता जब तक महाप्रलय नहीं 
इन वचनों से यह सिद्ध होता दै कि दोनों पक्षों की एकादशी का उपा 
करना चाहिये दोनों एक समान हैं । 


तथाप्यादित्यवारादो ऋृष्णेकादश्याञ्चोपवा स निषेधो पि इये 
तत्र वृद्वा शष्ठः 


कष्णपचे च संक्रान्त्यां ग्रहणे चापि पत्रवान्‌ । 
उपवासं न ङुर्वीत सुतवन्धुधनच्यात्‌ ।। ८६॥ 


मत्स्यपुराणे-- 

दिनक्षये त संक्रान्त्याँ ग्रहणे चापि पुत्रवान्‌ । 

उपवासं न कुर्वीत सुतवन्धुधनक्षयात्‌ ॥६ ०॥। 

तथा-- 

दिनक्षये तु संक्रान्त्यां महणे चन्द्रसूर्ययोः । 

उपवासो न कतव्यः पुत्रपौत्र समन्वितेः ॥॥६ १॥ 

संक्रान्त्या कृष्णपक्षे च रविशुक्रदिने तथा । 

एकादश्यां न कुर्वीत उपवासञ्च पारणम्‌ ॥६२॥ 

कूम पुराणे-- 

Es दरो कका यास्मन्‌ स स्याहिनक्षयः। ` 
तस्मिन्‌ स्नान जपो होमो नोपवासो गहाश्रमे ॥६९१! | 
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स्मृतिमीमांसायां जामानः 

| आदित्येव्हनि संक्रान्त्यां महणे चन्द्रसूर्ययोः । 

| उपवासो न कतव्यो णहिणा पुत्रिणा तथा ॥६४॥ 

। कात्यायन 

एकादशीष कृष्णासु रविसंक्रमणे तथा । 

चन्द्रसूर्योपरागे च न कुयोत्युत्रवान्‌ एही ॥६५॥ 

| उपबासमितिशेपः । तथा च गोतमः 

| आदित्येञ्हनि संक्रान्त्या ससितेकादशीषु च ।: 

व्यतीपाते कृते श्राद्धे पुत्री नोपवसेद्‌ एही ॥६९॥ 
तथा-- 

आदित्यवारे संक्रान्तौ व्यतीपाते दिनचये । 
पारणञ्चोपवासञ्च न कुर्यात्पत्रवान्‌ एही ॥६७॥ 

| नारदोऽपि 94 

 संक्रान्त्या सुपवासन्तु कृष्णेकादशिवासरे । 

| चन्द्रसूर्यग्रहे चेव न कुर्यात्यत्रवान्‌ एही ॥६८॥ 

| स्कन्दपुराणे | 

| संक्रान्त्यासुपवासेन पारणेन युधिष्ठिर । | 
| एकादश्यां च कृष्णायां ज्येष्ठः पत्रो विनश्यति ॥६६॥ - 
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बुदवशिष्ठोऽपि- 
` आदित्यवारे संक्रेन्तावसितैकादेशी दिने । 
व्यतीपाते कंते भ्रद्धि पुत्री नोपवसेद गृही ॥१०१| | 
तथा च जैमिनिः 
आदित्येऽहनि संक्रान्तो ग्रहे चन्द्रसूययो: । | 
पारणञ्चोपवासंश्च न कुयोद्‌ पुत्रवान्‌ अही ।। १०१॥ | 







तत्रंतेषु वाक्येष्वादित्यवारादाबुपवा स॒ निषेधास्तावदारित 
वारादि प्रयुक्तोपपासनिपेधपराः । न त्वेकादशी व्रतप्रयुक्तोपा 
निषृधपराः। यैथां--. 
तन्निमिततोपंवासँस्यं निषेधोऽयेमुदाहृतः । 
नानुषङ्गक्तो ग्राह्यो यतोनित्यमुपोषणम्‌ ।। १०२॥ 


तन्निमित्त॑स्य-ओं दित्यवोरांदिनिमित्त॑र्य-अयम्प्रतिषेधंः | नई 

रेकादश्यामादित्यवाराद्यन्वयनिबन्धोंपवास प्रतिषेधः । यत ए 
दृश्यां नित्यभुपोषणमित्यर्थः कात्यायनोऽपि 
तत्प्रयुक्नोपवासस्य नि षेधोऽयमुदाहृतः। 

प्रयुक्त्यन्तरं क NN 6 “<< ३. ... ® । 

त्यन्तरयुक्गस्ये न विधि ने निषेधनम्‌ ।। १ ०३॥ 

की RE 

_ केचिदर्स्यकादशीप्रकरणपाठातच्छव्दस्य प्रकरणसचिदितेक 

परत्वादचुपज्गतः प्राप्तोपवासपरत्वाभाव। त्‌ पुत्रवतः संक्रान्त्याद+, 

यामेकादड्यामरुपवास परमेतदिति ` वर्णयन्ति, a 2. | 

युक्त9्चेतत ८; कु आह Tes UIE: MSY” LY 

फेऽ्चतत्‌-एकादइ्यां राहुदश" ~ 
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[ १३६ ] 
परत्वमिति वेरूप्यं स्यात्‌ । अतः पूर्वोक्तेव व्याख्या ज्यायसी । न 
च संक्रान्त्यादीनामेकादशी विशेषणत्वं चन्द्रसूर्यग्रहणसाहचर्यायुक्त 


~ १०० UR 


समानविमक्तिनिदेपात्‌ । संक्रान्त्यादौ सत्यामेकादश्याग्नुपत्रसि 
विधानाच्च । तथा सनत्कुमारप्रोक्ते-- 


माचुवारेणसंयुंक्वा तथा संक्रान्ति संयुता । 

एकादशी सदोपोष्या संवसम्परकरातिथिः ।। १०४॥ 
कात्यायनस्मृतो-- 

संक्रान्ती रविवारो वा एकादश्यां यदा भवेत्‌ । 
उपोष्या सा महापुण्या संवपापहरा तिथिः ॥१०४॥ 
तथा-- 

व्यतीपातो वेधृति वां एकांदश्यां यदा भवेत्‌ । 
उपोष्या सा महापुण्या पुत्रसंम्पद्धिवद्धिनी ॥१०६॥ | 
नारद!-- बुटी | 

भानुवारेण संयक्वा तथा संक्रान्ति | संयुता । . 
एकादशी सदोपोष्या पत्रसम्पद्विवद्धिनी ॥१०७॥ 

| स्कन्र्पुराणेडपि-- 

` एकादश्यां यदा वत्स आदित्यस्य दिनम्भवेत्‌ । 

| तदोपोष्या प्रयत्नेन पत्रपोत्रप्रवरद्धिनी ।। १०८ 
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न चैतानि पुत्रवद्गृहस्थव्यतिरिक्तविषयाणि-पुत्रपौत्र प्रविन 
त्यादि वाक्यश्षेषात्‌ । यस्मात्‌ संक्रान्त्यादिनिमित्तथरोपपास;-समा। 
नोक्तः PR : दाते 
अमावास्या द्वादशी च संक्रान्तिश्व विशेषतः । ` | 
एताः प्रशस्तास्तिथयो भानुवारस्तथेंव च ॥। १०६॥ | 
अत्र स्नानं जपो होमो देवतानाश्च पूजनम्‌ । | 
` उपवासस्तथा दानमेकेकस्पावनं स्मृतम्‌ ॥॥११०॥ 


कृष्णेकादयुपत्रासनिषेधस्तु पृत्रबद्शृहिविपयः । तथा| 
` कृष्णेकाद्‌ञ्युपवासनिपेधपरेषु वाक्येषु--पुत्रवान्‌ शृही-जयेष्ठ 
` विनष्यतीत्यादि विशेषणं निन्दा च श्रयते सुतवन्धुधनक्षयादिति वा|. 


इस प्र भी रविवार आदि कुछ दिनों मै और कृष्ण पक्ष की एकादी 

को उपवास का निषेध देखते हे । वृद्ध वशिष्ठ--कुष्णपक्ष की एकात 
संक्रान्ति और ग्रहण में पुत्रवान्‌ उपवास न करे । मत्स्यपुराण--दिर॥ 
में, संक्रान्ति और ग्रहण में पुत्रवान्‌ उपवास न करे, इससे पुत्र, बन्धु | ` 
घन का क्षय होता है। ऐसा भी बचन हे--दिनक्षय, संक्रान्ति, चन | 
मण, रविवार, शुक्रवार, कृष्णपक्ष की एकादशी को उपवास न करे “| 
एकादशी ब्रत का पारण भी .एकादशी में न करे | कूमेपुराण--पक् वार । | 
अयोत्‌ सूयोदय से सूर्योदय तक में दो तिथि का अन्त हो उसका री 
दिनचाय है, उसमें स्नान, दान, जप होम करे परन्तु उपवास नं करे। म | 
मीमांसा में जमिनि के वचन हैं--रविवार, संक्रान्ति और ग्रहण में ह] 
गृहस्थी को उपवास नहीं करना न्चा ह्यि । कात्यायन--_कृष्णा एक Ff | 
संक्रान्ति ओर ग्रहण इनमें पुत्रवान्‌ गृहस्थी उपवास न करे। गौतम ु | | | 
| ९ ` नारद्‌-रविवार, संक्रान्ति, कृष्णा एकादशी, उयतीपात, ग्रहण में ओर “| 
अ करके उपवास न करे । पुत्रवान्‌ महस्थी को इसका निषेध है । सकन्दपुर 
संक्रान्ति को उपवास करने से और कृष्णा एकादशी का उपवास या * 
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| रविवार, संक्रान्ति, कृष्णा एकादशी, व्यतीपात, अहण ओर श्राद्ध के दिन 
| पत्रवान्‌ गृहस्थी को न तो उपवास करना चाहिये और न किसी ब्रत. का 
पारण ही करना चाहिये । इन वचनें से रविवार आदि में उपवास का 
| निषेध है । इससे रविवार आदि के निमित्त जो उपवास करना चाहें उनको 
| मना किया हे कि वह रविवार आदि का ब्रत. करें: उपवास न करें। ऐसा 
| नहीं है कि एकादशी का उपवास करने वाला. एकादशी को र्‌विवाराढि 


| उपवास करने की विधि है। इसीलिये कात्यायन ने स्पष्ट कियां है कि- 
'तत्प्रयुक्तोपवासस्य ०” अथोत्‌ रविवारादि के निमित्त उपवास नहीं करना 
| जैसे रविवार का ब्रत करता है, कभी एकादशी को रविवार आ जावे तो यह 
| विचार करके कि आज एकादशी भी है उपवास कर ले, उनके लिये यह 
| निषेध है कि वह ऐसा न करें । जो एकादशी के निमित्त करते हैं उनको 
| रविवारादि होने से उपवास का निषेध नहीं है। कोई कहते भी हैं कि 
तञरयुक्त में जो तत्‌ शब्द है बह एकादशी प्रकरण में होने से यह अर्थ होता 
| है कि एकादशी के दिन संक्रान्ति आदि हो तब एकादशी का उपवास न 
| फरे। परन्तु उनका यह कहना मन्द्‌ है, युक्तिहीन है । उन्होंने तत्‌ शाब्द के 
| समीप होने से विचार करने में शीघ्रता की हैं। उनको यह विचार करना 
| चाहिये था कि एकादशी को ग्रहण कैसे हो सकता है तब वहाँ तत्‌ शब्द 
केसे लागू हो सकता है और यह भी अर्थ नहीं हो सकता कि ग्रहण के दिन 
॥ उपवास न करे ओर संक्रान्ति आदि एकादशी को हाँ तब एकादशी का 
| उपवास न करे | ऐसा अर्थ करने से वचन का विरूप हो जायगा क्योंकि 
| जब एक साथ एक विभक्ति से ग्रहण संक्रान्ति कहे हैं तब दो तरह के अथं 
| नहीं हो सकते और ऐसे वचन भी मिलते हैं. करि संक्रान्ति आदि एकादशी 
को हों तो उपवास से अधिक पुण्य प्राप्त होता दै, तब यही अथ ठीक है कि 
"दण, संक्रान्ति आदि के निमित्त उपवास न करे, एकादशी के निमित्त 
| केर | सनत्कुमार कहते है-एकादशी को रबिवार या संक्रान्ति हो तो 
| | उसका उपवास करना चाहिये, वह सवे सम्पदा देने बाली तिथि है। 
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| भें पारण करने से बड़े पुत्रं का नाश होता है। वशिष्ठ और जैमिनि-- 


आ जाने से एकादशी का उपवास न करे क्योंकि एकादशी को तो नित्य ही . 


ब 








[ १४२ ] 


` कात्यायन स्मृति--रविवार या संक्रान्तियुक्त एंकादशी का उपवास | 
करना चाहिये वह महापुस्य की देने वाली आर सब पापों के हरनेवाही! 
नारद्‌ और स्क्रन्दपुराण आदि में कहा हे--एकादशी के दिन व्यतीपा 
बति, रविवार या संक्रान्ति कोई "हो तब उसका उपवास यत्न े। 
' क्योंकि वह तिथि महापुण्य की देने वाली, पुत्र - पोत्र को बढ़ाने वाही 
संव सम्पदा की दाता है । इन वचनों का विषय पुत्रवान्‌ गृहस्थी से 
का नहीं है, क्योंकि इनमें पुत्र - पौत्र के बढ़ाने के शब्द हैं। पुत्र - पी 
वृद्धि का फल देखकर सम्बत ने सक्रान्ति आदि के निमित्त भी 
बताया दै । अमावास्या, एकादशी, संक्रान्ति ओर रविवार यह विशेषज्ञ 
है, इनमें स्नान, दान, जप, होम, देवपूजन, उपचास एक एक कम पतित 
सब करे तो वणन ही क्या है। कृष्णा एकादशी के उपवास फा निषेष मे 
पुत्रवान्‌ गृहस्थी के लिये है, क्योंकि निषेध करने वाले वचनों में पुग्न 
गृही, ज्येष्ठ पुत्र का नाश, पुत्र बन्धु घन का क्षय, ऐसे शब्द मिलते हैं। | 


गोमिलः-- 

एकादश्यां न भुञ्जीत पक्षयोरुभयोरपि । 
` वनस्थयतिधरमोऽयं शुङ्कामेव सदा गही ।। ११ १॥ 
एवं बरह्मचायादेरपि ष्टव्यम्‌ | अतएव स्मृत्यन्तरे-- 
एकादश्यां न भुञ्जीत पच्चयोरुभयो रपि । 
अह्मचारी च नारी च शुक्कामेव सदा यही ।।११२। 
भविष्योत्तरे उमयद्वादशी रारम्मे युधिष्ठिरवचनम्‌-- 


कण्ण कृष्णा न मे स्याता द्वादशी केन हेतुना | _ | | 
किसान ते प्रिया देव किं वा ख्यातं न युज्यते॥ * १ 
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[ १४३ ] 
कृष्ण उवाच-- 


यथा शुक्ला तथा कृष्णा द्वादशी मे सदा प्रिया । 

चर ७ भो 
शुक्ला ग्हस्थेः कतव्या भोगसन्तानवद्धिनी ॥११४॥ 
मुमुल्लुभिस्तथा कृष्णा तेन तेनोपदेशिता ॥ 


तस्मात्‌ पुत्रवतो गृहस्थस्य शुक्कायामेवोपवासो न कृष्णायास्‌ । 
क्वचित्‌ पुनर्नेमित्तिकः कृष्णायामेकादंश्या भुपवासोऽस्ति तदुक्तं 
भविष्योत्तरे 


नित्या शुक्रा तदाख्याता कृष्णा नेमित्तिकी भवेत्‌ । 
शुक्ला पार्थ सदा कार्या न त्याज्या संकटेष्त्रपि ॥११४॥ 
शुङ्कायां यस्तु वे भुङ्कते लु किल्विषं नरः।। १ १ ६।। 
शयनी बोधिनी मध्ये या कृष्णेकादशी भवेत्‌ । 

. सेतरोपोष्या शहस्थेन नान्या कृष्णा कदाचन ॥१ १७॥ 


कृष्णा-नेमित्तिकी-निमित्ते भवा नैमित्तिकी-निमित्तं शयनी- 
वोधनीमध्यवर्तिस्त्रम्‌ । केचित्‌ पुत्रामावो निमित्तमिति व्याचक्षते- 
तदेवं शास्रार्थः सम्पद्यते । स्वेषां सर्वदा पश्षदयेडपि भोजनमात्र वर्जन 
निषेध! | तत्प्रतिपालनार्थम्‌ । पुत्रवद्‌ ग्रहस्थव्यतिरिक्तानां पक्षृद्ये- 
ध्प्युपवासबतमनुष्ठेयम्‌ । ग्ुृस्थस्य शुक्कायामेवत्रतस्‌ । शयनी- 
बोधिनीमध्ये कृष्णायामपि-तदपि पुत्ररहितस्य । 


ननु पुत्रवतः किमिति न भवति पुत्रवद्‌ गृहस्थस्य कुष्णैकादशयु- 
| पवासनिषेधानां शयनीवोधिनीवाक्यविहितोपवासन्यातरिक्तविषय- 
| तोपपत्तः । उच्यते--शुक्लामेव सदा गृहीति बचनपर्यालोचनया 
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सकलकुष्णेकादशीपृपवासाभाव प्रांप्तों शयनीबोधनी मध्यवतित 
कृष्णेकादशीपूपवासनियमादन्यत्र तत्मा प्त्यभावादयस्यां_कृष्णेकादश : 
गृहस्थोपवासस्तस्यामेव विशेषनिषेधस्योपपद्यमानत्वात्‌ । एतदेवाशे |: 
पूर्वकमन्येरुक्तम्‌ । ` इमानि वचनानि पुत्रवतो उपवासं प्रतिषेषनि 
तत्‌ कथमेतदुपपंद्तते नहि कृष्णेकादड्यायुपवासो वचनतो वर 
रागतों वा प्राप्त; :्रापतिपू्वेकशच प्रतिषेधः । अन्यशेपत्वाभावे प्राप्य. 
भावेननित्यानुवादात्‌ प्रतिषेधवचनानामानर्थकयम्प्रसञ्यते । उच्यते 
शयनीवोधिनीमभ्ये-इत्यादिना गुहस्थमात्रसंवन्धेन कृष्णेकादशु- 
पवासप्राप्तिरस्ति-तामपेक्ष्य पृत्रवतो गस्थस्य कृष्णेकादइयुपवा| 
्रतिपेधाः ग्रवृत्ता इति । पितामहः | 
तेषामपीह पितरः पितणाम्पितरस्तथा । | 
तेषाम्मातामहानाञ्च येषां ये जनकास्तथा ।। ११८॥ 
तेषामपि जनेतारो जनितणाञ्चपूर्वंजाः । 
स्स... नस त 
प्रयान्ति वेष्णवं लोकमुपोष्य हरिवासरम्‌ ॥ १ १६॥. |' 
एवं दुरडपटो ह्येष तव पदभ्यां निथोजितः । 
लोक पालस्वमतुलमजितं तेन भूभुजा ॥ १२०॥ 
तमेक वदता श्रेष्ठ सम्प्राप्ते हरिवासरे । 
0७ ® किकर 
यदि चालयसे घेयांत्ततोः्ह तव किंकरः ।। १२१) 
तत्रापि इरिवासरग्हणं सुक्माङ्गदबिहितैकादशीपरमित्यवर्गत | 
ल [| अतो पणः पुत्रवत शुक्लेकादश्याम्नुपवास इतरेषांतूमगो |. 
च यो | अन्ये तु बेष्णवानामेबोपवास इत्याहुः । तन्मन्दरर र 
नेघ्यबानामेबोपवास त्यत्र प्रमाणाभावात्‌ । न च तदूबत॑ व | 
मित रमाणम्‌ । तस्य विष्णुसंवन्धक्रीतेनमुखेनेक्ादइयुपवास र| 
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। वैष्णवोचाथ शेवो बा क्र्यादेकादशीत्रतमिति मत्स्यपुराण 
ब्रचनविरोधाच्च । अन्ये स्वाहुः-कृष्णेकाद्इयुपत्ासनिपेधाः काम्य- 
्रतोपवासचिपयाः न तु नित्यत्रतविषयाः । तदप्ययुक्तम्‌ । यथा 


पुत्रवांश्च सभार्यश्च वन्धुयुक्रस्तथेव च। | 
उभयोः पक्षयोः कास्यं व्रत कुयात्त वेष्णवम्‌॥ १२२॥ ` 


इति पुत्रवतो गृहस्थस्य निषिद्धकृष्णेकादश्युपवांसस्य- काम्य- 
ब्रतप्रतिप्रसवस्मरणात्‌ । वेष्णवस्य गृहिणः पुत्रवतो रुक्माङ्गदादेः 
कृष्णेकादइयाप्लुपवासश्रवणाच्च । भविष्योत्तरेऽपि-कृष्णेन पुत्रवतो 
गृहस्थस्य युधिष्ठिरस्य काम्योमयद्वादशीत्रतोपदेशाच्च । तस्मात्‌ पुत्र- 
वतो गृहस्थस्य न काम्यकृष्णेकादइयुपवासविषयः प्रतिषेधः किन्तु 
नित्यैकादश्युपवासविषय इति सिद्धम्‌ । इत्यंधिकारी निर्णय; । 


गोभिल के वचन हैं-दोनों पक्षों की एकादशी को भोजन न करे यह धमं 
बानपरस्थी और यति का है और गृहस्थी तो शुक्ला का ही उपवास करे 
अन्य स्पृति--त्रह्मचारी और विधवा नारी दोनों पक्ष की, और गृहस्थी शुक्त 
पक्ष की एकादशी का उपवास करे । ' भविष्यपुराण में जहाँ दोनों पक्ष की 
_ एकादशी का वणन प्रारम्भ किया है वहाँ युधिष्ठिर का प्रश्‍न है--हे कृष्ण ! 
आपने मेरे कूँ कृष्णा एकादशी क्यों नहीं बताई-क्या वह आपको प्रिय 
नहीं है या आप कहना नहीं चाहते । कृष्ण ने कद्दा-जैसी मेरे कूं शा प्रिय 
है बेसी कृष्णा भी है परन्तु शुक्ला ग्रहस्थों को करना चाहिये क्योंकि वह 
भोग और सन्तान के बढ़ाने वाली है और कृष्णा केवल मोक्ष की इच्छा 
रने वालों के लिये है। इसलिये उसका उपदेश' तुमको नहीं दिया। इस 
कथन से भी ज्ञात होता है कि पुत्रवान्‌ गृहस्थी को शुक्ला का ही उपवास 
_ करना चाहिये कुष्णा का नहीं। कहीं नेमित्तिक्री कृष्णा का भी उपवास 
कहा है। भविष्योत्तर में कहा है--शुक्ता एकादशी का उपवास तो नित्य 
. ही किया जाता है. परन्तु नैमित्तिकी कृष्णा का भी उपवास है। शुक्ला का 
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उपवास तो संकट में भी न छोड़े क्‍योंकि शुक्ता के दिन खाना सब गे 
खाना कहा है। शयनी आपाद शुक्ता और त्रोधिनी कार्तिक शुक्का | 
मध्य में होने वाली कृष्ण पक्ष को एकादशी को नेमित्तिकी कहते हैं | | 
उपवास गृहस्थी करे अन्य कृष्णा का उपवास न करे । यहाँ पर को 

हें कि पुत्र का अभाव ही निमित्त है इसलिये पुत्र रहित गृहस्थी क्र 

उपवास करे । इस विषय पर शास्त्राथे उत्पन्न हो जाता है। सब को 
दोनों पक्षों में एकादशी को भोजन मना हे इस निषेध का पाल्न; 
के लिये पुत्रवान्‌ गृहस्थी को छोड़ कर अन्य सब को दोनों का उपवास र 
चाहिये । गृहस्थ को तो शुक्षा का ही उपवास है । शायनी बोधिनी केः 
“की कृष्णा का .उपवास गृहस्थ को कहा है परन्तु पुत्र रहित गृइस 
राख्न का अर्थ समझने के लिये नियम है। वह यह है कि सबके मि. 
“वचन कहा जाय बद सामान्य वचन कहा जाता दै, क्योंकि. बह समार 

से सब, पर लागू होता हे । फिर उस सामान्य वचन के नियम से 

मुक्त किया जाता है उनके लिये जो बचन कहे जाते हैं वह विशेष मागे! 
है। सामान्य वचन पहले ओर विशेष वचन पीछे कहे जाते हैं, सं 

'सामान्य वचन होने पर ही विशेष वचन की उत्पत्ति होती है। यदिर 
ही नहीं हैःतब. विशेष कहाँ । सामान्य वचन विशेष वचन से कट जा 
इलाम से यहाँ इन वचना का अर्थ किया जाता है यह तक दै-गे 
कि पुत्र रहित गृहस्थ को नेमित्तिकी एकादशी का उपवास 
चादय तब पुत्रवान्‌ को क्यों नहीं करना चाहिये ।' पुत्रवान्‌ गह 
| St का उपवास निषेध कहा है परन्तु वह शयनी बोधिनी के वचन { 
| ह वकता पु उससे अलग का विषय है। का 
- उत्तर--गहस्थी सदा शुक्ला ड ड ग की तका क. ¢ 
ला नो आ ९१5५ 
| 2223 वोधिनी इस वचन से गहध्थ को हि 
विशेष निषेध किसी विशेष रेण पो न सिवनी मात | 
| गी के लिये होता है । गृहस्थ सत्र र ह| 
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उसमें विशेष पुत्रवान्‌ है। जहाँ समान रूप से गहस्थ मात्र को नेमित्तिकी 
का उपवास प्राप्त है वहाँ हो पुत्रवान्‌ को विशेष निषेध प्राप्त होगा । इंसलिये 
नैमित्तिकी एकादशी को भी पुत्रवान्‌ गहस्थ उपवास न करे यह सिद्ध है। 
यही बात आरां ने भी आक्षेप पूवक्त कही है ओर उसका उत्तर भी ऐसा ही 
है। राजा रुक्मांगद्‌ के विषय में पितामह ने कहा है--एक समय यमराज 
ब्रह्म के पास जाकर कहने लगे कि महाराज हरिवांसर का उपवास करने 
वाला तो वेकुण्ठ में जाता ही है किन्तु उसके पितृगण, उनके भी पितगण, 
मातामद्द गण उनके भी पितृगण ओर मातृगण ओर उनके भी पूवज सव . 
वेकुण्ठ चले जाते है, मुझसे ऐसा नहीं देखा जाता है, यह दण्डविधान और 
वही खाता आपके चरणों में घरा है। रुक्मांगद्‌ ने तो लोकपाल का पद ले 
लिया है मेरी आवश्यकता ही क्या है। यदि राजा को अपनी हृढ़ता से 
चलायमान कर दिया जाय तो में आपका किंकर वना रहूँगा.। यहाँ हरिवासर 
शब्द हे, कृष्णा या शुक्ला शब्द नहीं है । इससे ऐसा ज्ञात-होता-है कि जिस 
एकादशी का अधिकार रुक्मांगद्‌ को था उसी के विषय का यह वर्णन है। 
इन सबको देखने से यह. सिद्ध है कि पुत्रवान्‌ गृहस्थी को केवल शुक्ला 
एकादशी का उपवास है अन्य सब को दोनों पत्तों में उपवास करना चाहिये । 
कोइ यह भी कहते हैँ कि उपवास केवल वैष्णवों को-ही करना चाहिये। 
किन्तु यह ठीक नहीं है क्योंकि इसका कोई प्रमाण नहीं है कि यह ब्रत 
वेष्णव है। हाँ, यह प्रमाण है कि यह व्रत वैष्णव नहीं है। वचनों में जहाँ 
ताँ विष्णु से सम्वन्ध आया हे वह इस त्रत की महिमा बढ़ाते हैं। यह 
मान लेने से कि यह व्रत बेष्णत्र ही है तब मत्स्यपुराण के जो यह वचन हैं 
कि वेष्णव हो चाहे शेव एकादशी का उपवास सबको करना चाहिये, इसका 
विरोध हो जायेगा । कोई यह भी कहते हैँ कि कृष्णा एकादशी के उपवास 
का जो निषेध पुत्रवान्‌ गहस्थी को है वह काम्य-त्रत के विषय में है, नित्य 

नत में नहीं है । परन्तु यह भी अयुक्त दै, क्योंकि यह वचन है कि पुत्रवान्‌, 
ख्रीवान्‌ , बन्घुयुक्त यदि कास्यत्रत करे तो वह दोनों पक्षों में उपवास करे । 
कृष्णा एकादशी का उपवास गहस्थ को “निषेध होने पर भी काम्यन्नत में 
उसका उपदश हे | पुत्रवान्‌ गहस्थी रुत्र्मांगद ऐसे राजाओं को .काम्यत्रत में 
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दोनों पन्नों की एकादशो का उपवास बताया गया है। कृष्ण ने भी पुत्रवार 
. गृहस्थी राजा युधिष्ठिर को काम्यन्त में दोनों पक्षों को एकादशी को उपवार 
बताया हे । इसलिये पुत्रवान्‌ गृहस्थी को काम्यत्रत में कृष्णा का उपचार 
निषेध नहीं है, किन्तु नित्यत्रत में निषेध्‌ है यह सिद्ध हे । यहां अधिका॥| 
का निणंय समाप्त करते है । | 


॥ अथेकावश्या श्रादधाधावुप्दासकत्तव्यत्पोच्यते || 


तत्र-- | 
व्यतीपाते कृते श्राद्धे पुत्री नोपवसेद्‌ं गहीति । 
तथा-- ` 
्रद्ं कृत्ता तु यो विप्रो न भुङ्क्ते पितृसेवितम्‌ । 
हविदेवा न गृइन्ति कव्यानि पितरस्तथा ॥१॥ | 
इत्यादिना यस्तु श्राद्धदिने उपवासनिषेधः स एकादव्युपवा॥ 
' च्यतिरिक्तविषयः । तथाह याज्ञवल्कय!-- 
उपवासो यदा नित्यः श्राद्धं नेमित्तिकं भवेत्‌ । 
उपवासं तदा कुयोदाप्रय पितृसेवितम्‌ ।। २॥ 
मातापित्रोः चये प्राप्ते भवेदेकादशी यदि । 
अभ्यच्यं पितृदेवांश्च आजिघ्रे त्‌ पितृसेवितम्‌ ३ 
ब्रह्मवेवर्चे-- | 
उपवासदिनं प्राप्य यदा भवति नारद्‌ । 
पितृश्राद्वमथान्यद्वा तदा कार्यश्च तच्छण ।॥।४।। 
बिक पे ° मुक्रशेषन CS 
न्रतनङ्ग महापापं मुक्कशेषन्तु भोजयेत्‌ | | 
व शेषमन्न' छुलेष्टेभ्यो भोक्कव्यं तु सहेव तु ॥४॥ | 
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तत्र यु प्रकत्तेव्यं तच्छुणुष्व मयेरितम्‌ । 
सर्वमन्नं समुद्धत्य दक्षिणेन करेण तु ॥६॥ ` 
प्राणघाणन्तु कत्तव्यं ब्रतभ्नद्ञेज््यथा भवेत्‌ । 
अकृतेन मुनिश्रेष्ठ प्राशघाणेन नारद ॥॥७॥ 
श्राद्धनोपः कृतस्तेन मातहा पितहा भवेत्‌ । 
एवं ज्ञात्वा तु विदृद्धिरुपायश्चिन्तितो द्विजेः ॥८॥ 
स्कान्देञपि-- 
यस्मिन्‌ दिने पितः भ्रारं मातवाथ भवेद्युह । 
तस्मिन्नेव दिने तात भवेदेकादशी त्रतम्‌ ॥६॥ 
अन्यत्रापि व्रत स्कन्द तदा कायश्च तच्छणु । 
न लुप्यते तथा श्राद्वसुपवासोऽथवा गुह ॥१०॥ 
इति विप्रतिपन्नेऽर्थे उपायः परमो मतः ! 
इष्टो हिताथ सर्वेषां नराणां शिखिवाहन ॥११॥ 
श्राद्धदिनं समासाद्य उपवासो यदा भवेत्‌ । 
तदा कृत्वा त वे श्राद्ध भुक्रशेषश्च यद्‌ भवेत्‌ ॥ १२॥ 
तत्सव दक्षिणे पाणो शहीत्वान्नं शिखिध्वज । | 
अवजिघ्रत्यनेनार्थस्तेन श्राद्धं शिखिध्वज ॥१३॥ . 
पितृणां त्तिदं तात ब्रतभङ्गो न विद्यते ॥ 


श्राद्धे जन्मदिने चेव संक्रान्त्यां राहुसूतके । 
_ उपत्रासं न कुर्वीत यदीच्छेच्छे यआत्मनः ॥ १ ४॥ 
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तथा-- 


वृद्धि कृत्वा तु षण्मासान्‌ नोपवांसो विधीयते ॥ 







इत्येतदग्रहीतविषयमिति | अग्रहीतमप्यावश्‍यके कायर्यसित्यपरे | | 
अथास्य त्रतस्य सूतकादावपि कत्तेव्यतोच्यते । तत्रविष्णुरहस्पे- | | 
परमापदमापन्ने हर्षे वा समुपस्थिते । 
सूतके मृतके चेव न त्याज्यं द्वादशीव्रतम्‌ ॥ १५। 
अत्र वाराहपुराणोक्तविशेप;-- 
` सूतके तु नरः स्नात्वा प्रणम्य मनसा हरिम्‌ । 
एकादश्यां न भुञ्जीत ब्रतमेवं न लुप्यते ।। १६॥ 
एकादश्यां ततो भक्त्वा सतकान्ते जनार्दनम्‌ । 
पूजयित्वा विधानेन पूजयेच्च द्विजोत्तमान्‌ ॥१७॥ 
सृतके तु न भुञ्जीत एकादश्यां सदा नरः । 
झादर्यान्तु समश्नीयात्‌ स्नात्वा विष्णं प्रणम्य च।। १५ 
ते सकल्पित यत्त॒ ब्रत सुनियतत्रतेः । | 
तत्‌ कत्तव्यं नरे श्राद्धदानाचनविवजितस ।॥ १६॥ 


` .  . ` ` _  इतिकत्तव्यता ॥| 





अब एकादशी के दिन श्राद्ध आ जाने पर उपवास के विषय में 2. 
को क्या करना चाहिये यह कहा जाता है। यह वचन दै कि फर | 
उपवास उस दिन न करें जब व्यतीपात हो या श्राद्ध किवा | 
अन्यवचन--श्राद्ध करके बचे हुये अन्न का जो भोजन नहीं | 
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उसका दिया हुआ न देवता ग्रहण करते हैं ओर न पितृगण । इत्यादि वचनों 
से श्राद्ध के दिन उपवास का निषेध है, परन्तु यह वचन एकादशी को छोड़कर 
अन्य दिन के विषय में है। एकादशी-के विषय में याज्ञवल्क्य कहते है-- 

उपवास नित्य है और श्राद्ध नेमित्तिक है। इसलिये माता पिता का शाद्ध- 

दिन एकादशी को हो तब देव और पितृ का पूजन करके श्राद्ध'से बचे हुये 
अन्न में से थोड़ा थोड़ा सब पदार्थ एक वार ही सूँघ'ले और उपवास करे। 
ब्रह्मवेत्रत---उपवास के दिन श्राद्ध होने पर जो करना चाहिये वह सुनो । 

ब्रत भंग होने से तो महापाप हे ओर श्राद्ध के अन्न का भोजन भी अवश्य 

करना चाहिये, तब उसका उपाय यह है कि ब्राह्मण भोजन कर चुकने के 

बाद कुटुम्ब वालों के साथ भोजन करना कहा है, परन्तु उपवासदिन होने 

से भोजन नहीं कर सकता । इसलिये कुटुम्ब वालों को अन्न देकर जो कुछ 

भोजन के पदार्थ बने हैँ उन सब में से थोड़ा थोड़ा दाहिने हाथ में लेकर 

सूंध ले। इससे ब्रत भंग नहीं होगा और श्राद्ध लोप भी नहीं होगा। यदि 

श्राद्ध से वचे अन्न को न सूँघे तो श्राद्ध लोप हो जायेगा और इससे मातृ- 

पितृ वध का दोष लगेगा। इसलिये विद्वानों ने यह उपाय निकाला है। 

स्कन्दपुराण में भो कहा दै- हे गुह, जिस दिन माता च पिता का श्राद्ध हो 

ओर उसी दिन एकादशी का त्रत हो या अन्य कोई उपवासदिन हो तब जो 

करना चाहिये वह सुनो-जिससे न तो श्राद्ध का लोप हो और न उपवास 

का ही, और सव मनुष्यों का हित साधन भी हो इसलिये यह उपाय हैः। 
उपवास के दिन भ्राद्धकर्म से निवृत्त होकर श्राद्ध से बचे अन्न को दाहिने 
| हाथ में लेकर सूँघ ले तो इससे पितरों की तृप्ति हो जाती दै ओर त्रतभंग भी 
| नहीं होता | . अन्य वचन में कहा हे- श्राद्ध के दिन, अपने जन्मदिन, 
| संक्रान्ति के दिन और ग्रहण के दिन यदि अपनी आत्मा का कल्याण चाहे , 
| तो उपवास न करे | यह भी कहा है कि विवाहादि मंगल कार्ये करने के 
॥ ६ मास बाद तक उपवास न करे । परन्तु यह निषेध उस उपवास के लिये 
नहीं है जो विवाहादि मंगल कर्म के पहले से करता आया है किन्तु ६ महीने 

| पक कोई नया नियम उपवास का न ले और किसी आचार्य का यहद भी मत 
६ कि कोई आवश्यक समय आ जाये तो उपवास कर लेना चाहिये उसमें 
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[ १४२ ] नि 
दोष नहीं है । विष्णु रहस्य में कहा है--परम आपत्‌, परम हुए |. 
या पातक हो तब भी एकादशी ब्रत न छोडे । वाराहपुराण मै विशेष कह! । 
सूतक में स्नान करके हरि को प्रणाम कर लेवे और एकादशी ३४ 
भोजन न करे ऐसा करने से त्रत लोप न होगा । यदि एकादशी को 
कारण से खा लेवे तब सूतक के अन्त होने पर जनादन भगवान्‌ का! 
'पूवेक पूजन करके ब्राह्मणों का पूजन करे । पातक में तो एकादशी र: 
'भोजन करे ही नहीं । एकादशी को न खाकर द्वादशी को स्नान छ 
विष्णु को प्रणाम करके भोजन करे । पहले जो व्रत करता आया है छा. 

सतक पातक में भी करता रहे छोड़े नहीं परन्तु श्राद्ध दान पूजनादि! 


नहीं करे | 


॥ यहाँ एकादशी के दिन श्राद्ध का विषय समाप्त करते हैं॥ 
ः 65५ | 
उण दशमी नियमाः ॥। 
तत्र स्कन्दंपुराणे-- 
कास्यं मांसं मसूरं च चोद वानृत भाषणम्‌ । |' 
पुनभाजनमभ्यासं दशम्यां परिवर्जयेत्‌ ।।१॥ 
कूमपुराणे-- | | | 


कास्य मास मसूरं च चणकान्‌ कोरदूषकान्‌ । 
शाक मधु परान्नं च त्यजेदुपवसन्‌ खियम्‌ ॥२॥ 


| 


जी भ 

| उपवसनू--उपवासं करिष्यन्नित्यर्थः । ततश्च दशः |` 
नियमः कार्य्यः | तथा च-- | . 2 
कास्य मांसं मसूरं च पुनभोंजन मेथुने । ॥ 






दतमत्यस्बुपानञ्च दशम्यां सप्तमं त्यजेत्‌ ॥३॥ 
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| देवल | 
| दशुम्यामेकभक्रञ्च सांसमेथुनतरजितम्‌.। . 
| एकादश्यासुपवसेत्‌ पक्षयोरु्योरपि ।।४।। 


मत्स्यपुराणे-- 

| कांस्यं मांसं सुरां चोद्रं तेलं वितथभाषणम । 

| व्यायामश्च प्रवासश्च दिवास्वापं तथाजनम ॥॥५॥ 
तिलपिष्टं मसूरञ्च द्वाद्‌शेतानि वर्जयेत्‌ ॥ 


| स्पृतावपि-- 


दशम्यामेकभक्तन्तु कुर्वीत नियतेन्द्रियः । . 

आचम्य दन्तकाष्ठर्तु खादयेत्तद्नन्तरम्‌ ॥। ६ 
ततश्चानन्तरं विप्र ब्रह्मचारी जितेन्द्रियः । 
रात्रि नयेत्ततः पश्चात्‌ प्रातः स्नायी समाहितः ॥७॥ ` 


।उपवासन्तु सङ्कल्प्य मन्त्रधूतं जलं पिवेत्‌ ॥८॥ 
॥ इति दशमो नियमाः॥ 


अब एकादशी ब्रत करने वाले के लिये दशमी के नियम कहते है । 
कांसे के पात्रं में भोजन, मांस, मसूर, शहद, मिथ्या बोलना; दोबार. - 
। भोजन और कसरत न करे। कूमंपुराण--क्रॉसे का पात्र, मास, मसूर, . 
|चना, कोदो का अन्न, पत्तो का शाक, शहद, पराया अन्न; ख्री-सेवन आदिं 
देशमी के दिन त्याग दे । देवल--दशमो के दिन एक वार भोजन करे, मांस! 
| न खाय, ख्री-गमन त्याग दे, दोनों पक्षा में एकादशी उपवास के नियम हैं|. 
।मस्यपुराण-_कासे के पात्र में भोजन, मांस, मसूर, दो बार खाना, विषय, 
जुवा, वार बार जल पीना, मदिरा, शहद, चना, तेल, झूठ बोलना, कसरत; 
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यात्रा करना, दिन में सोना, संग्रह करना, तिल की पिट्टी और मसर ९; 
दशमी के दिन त्याग दे अर्थात्‌ दशमी को यह नियम धारण करे और; 
तक रखे । स्मृति में कहा है--दशमी को एक वार भोजन करे और पे 
न्द्रिय रहे । दशमी को दतून करे, ब्रह्मचर्य से रहे, रात्रि बिताकर ए३ | 


को प्रातःकाल स्नान करके उपत्रास का संकल्प करे फिर मन्त्र से पवित्र ३ 
को पीवे | | 


॥ यहाँ दशमी के नियम समाप्र करते हैं | 
७ EN 
0॥॥ अरथापवासानयसाः ॥। 


तत्रोपवासस्वरूपम्‌ बृद्धवसिष्ठ-कात्यायन-विष्णुधर्मोत्तरेपु-- 
उपाइत्तस्य पापेभ्यो यस्तु वासो गणेः सह । 
उपवासः स विज्ञेयः सवंभोग विवजितः ।। १॥ 
७ पापेभ्यः परिवजनीयेभ्यः-उपावृत्तस्य-निवत्तस्येत्यर्थ: | त 

वर्जनीयान्याह सुमन्तुः । 
विहितस्याननुष्ठानमिन्द्रियाशामनिग्रहः । 

3 नित्य 6 यं 

नं नित्यं वर्जनीयं प्रयत्नतः ।। २।। 


हारीतः पतितपासण्डनास्तिकादिसम्माषणानृता दिक्पा 


दिने वजनीयमिति | आदिशब्रग्रहणेन सेनि प्र 
१७०३ दि 
हनाम णेन हिंसेन्द्रियचापला | 






तजप्यतज्ञपध्यान तत्कथाश्रवणादिकम । | 
तदचनश्व तन्नाम कीर्तनश्रवणाद्यः ।।३।। | 
उपवासङ्गता ह्य ते गणाः प्रोक्का मनीषिभिः । 
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बिष्णुधर्मेषु— 
उपवासी हरि यस्तु अक्त्या ध्यायति मानवः । 
तजापजापी तत्कमरतस्तदूगतमानसः ।। ४।। 
निष्कामोऽद्वेततरद्‌ ब्रह्म पदमाप्तोत्यसंशयम ॥ ५।। 


तत्रकादश्यां प्रातदन्तथाचनं काय्यम । प्रातः सन्ध्यामुपासीत 
दन्तथावनपूत्रकस्‌ इति स्मृतेः । ननु उपवासदिने दन्तधावनं निषिद्धं 


वृदूवसिष्ठेन-- 

उपवासे तथा श्राद्धे न खादेहन्तधावनम । 

दन्तानां काष्ठसंयोगो हन्ति सत्त कुलानि: वे ।॥६॥। 
नेबं-काप्ठसंयोगे दोषश्रवणात्‌ काष्ठेन दन्तघायनं न काय्येमि 

स्येतदथ्‌परत्वाद्दचनस्य--एवञ्च ` पर्णादिना दन्तघावनश्चुपासदिने 

कार्य्यम्‌ । पेठीनसिः 

अलाभे वा निषेधे वा काष्ठानां दन्तधावनम्‌ । 

पणादिना विशुद्धेन जिह्वोल्लेखः सदेव च ॥७॥ 

व्यासः + 

| पातपद्दशषष्ठीष नवम्यां दन्तघावनम्‌ । 

| पण्रन्यत्र काष्ठेस्तु जिह्वोरलेखः सदेव च ॥८॥ 

| भे एव पक्षान्तरमाह-- | 

| अलाभे दन्तकाष्टानां निषिद्धायां तथा तिथो । 

` अपा द्वादुशुगृण्डषे विदुध्यादुन्तघावनसु ॥ ८ 
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तद्नन्तरं प्रातः स्नानादि कमंकृत्वोपवास संकल्पः कार; 

तत्र मन्त्रमाह देवरः अ | 
एकादश्यां निराहारो स्थित्वाहमपरेष्हनि । 

` भोक्ष्यासि पुण्डरीकाच्‌ गतिभव ममाच्युत ।। १०।। 

इत्युच्चाये ततो विद्वान्‌ पुष्पा्लिमथापयेत्‌ ।। १ १॥ 


> 


: -एतसर्याहोचनया च पुष्पूर्णमञ्जछिं कृत्वाऽनेन अन्त्रेणोपप 
संकरप्य पुष्पाज्जरिं विष्णवेऽपयेदिति गम्यते । | 


अब उपवास के नियम कहते हें । पहले उपवास का स्वरूप सुनो- पृ 
कात्याय चे, ख्य ७०७ “| 

वसिष्ठ, कात्यायन ओर विष्णुधमोत्तर में कहा है--पापों से अलग और गर्णे। 
के साथ रहने को उपवास कहते हैं, जिसपर भी सब तरह के भोग त्या! 


oS 
झा | यह वजेनीय है ओर गुणों के संग वास करे । बे गुण विष्णो 
ग्तर्‌ शार : ` ~ | 
"खना, उनकी कथा सुनना, उनका पूजन करना, उनका कोत्तेन करना | 
सत्र गण है । विष्णध्रमं--.. ३ “ क 

ध्यान र रर गो मनुष्य उपवास रखकर भक्ति से हरि 
ध्यान रखते हुये उनके मन्त्र का जप करता है, उने अल | 
रहता है और किसी तरह ३ प करता हें, उनके पूजनादि कर्म | न | 
2 प, नेता पद के फल की इच्छा नहीं करता वह ब्रह्मपद की * ह| 
"ह कर लेता है जैसे कोई परमहंस वि ल्य 


| 
देखी 


शव को हरि का एक रूप * रट, । 
है हँ स्मृति व चेर वा र्ने र 0 
“कत का वचन हे कि उपवास करेण | 
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| एकादशी के दिन प्रातःकाल दन्तधावन ( दांतो की सफाई ) करके स्नान, 
। सन्ध्योपासन कर्‌ । यहाँ यह शंका होती हे कि वसिष्ठ ने उपवास के दिन, 
श्राद्ध के दिन दांतों से काष्ठसंयोग मात्र होने का फल सात कुल का भस्म दो 
जाना कहा है, तब दन्तधावन कैसा ! इसलिये उपवास के दिन दंतधाबन नहीं . 
| करना चाहिये, यह नहीं है। वसिष्ठ के वचन में दांतो से काष्ठ का संयोग मना 
है इससे दांत न धोवे यह नहीं आता। इसीलिये पेठीनसि कहते हे--जिस 
दिन दतून न मिले या जो दिन काष्ठ चबाने में मना है तब उस दिन पत्ते, 
| मंजन आदि से दाँत साफ करके जीभी करे । जिहा की सफाई नित्य करे इस 
का कभी दोष नहीं है। व्यास कहते हैं--प्रतिपदा, अमावास्या, षष्ठी, नवमी . 
| (अन्य वचनों से रविवार ओर एकादशी भी हे) इन में दांतों को पत्ते 
आदि से धोवे ओर अन्य दिनों में काष्ठ से, जीभी नित्य करे । दूसरा 
मत है दतून न मिले या दतून के किये निषेध दिन हो तब बारह कुल्ला 
अधिक करे । इसके बाद स्नान, सन्ध्योपासनादि नित्यकम करके उपवास 
| का संकल्प करे। देवल ने संकल्प का मंत्र बताया है. वह संस्कृत में दै, 
| उसका अथे यह है--हे पण्डरीकाक्ष ! में एकादशी को निराहार रह कर दूसरे 
| दिन भोजन करू गा अब आप ही मेरी गति है, अथात्‌ आप मेरो रक्षा करें, 
| यह कह कर पुष्पाञ्जलि नारायण को चढावे । इसंकी विधि यह है--पुष्पों से . | 
अञ्जलो भर के उपवास के मंत्र से संकल्प करे फिर पुष्पाश्नलिं नारायण,को 
| चढ़ा दवे | 


| | स्कन्दपुराऐे-- | 

रात्रि नयेत्ततः पश्चात्‌ प्रातः स्नायी समाहितः 

| उपतासन्तु सङ्कल्प्य मन्त्रपूतं जलं पिवेत्‌ ॥१२॥ 

| रात्रि-दशमीरात्रिम्‌ | मन्त्रेणाष्टक्षरेणामिमन्त्रतं जलं पिवेदि- 
| प्यथ; | तथा च मार्कण्डेयः 

| अष्टाचरेण मन्त्रेण त्रिजप्तेनामिमन्त्रितम । 

| उपवास फल्स; पिन्ेन्नोय समाहित, $ 8 
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देवार्चनं तथा कृत्वा पष्पाञ्जलिमथापि वा । 
` सङ्कल्प्य मन्त्रमुच्चाये देवाय विनिवेदयेत्‌ ॥॥१४॥ 


स्कन्दपुराणेपुष्पाञ्जलिमथापयेत्यस्यानन्तरमयं इलोकः पठित} 


सम्पूज्य देवदेवेशं भक्त्या परमया युतः ॥ 
अहोरात्र चिपेद्धीमानुपवासफलासये ।।१५॥। 


पात्रस्थ कृत्स्नजल्पानाथं पुनः पिवेदित्युक्तमु-अथवा देवा 
यज्ञान्ते पुष्पाणां पूरणमञ्जलिं कृत्वा ततः सङ्कलप्यानन्तर तेन पग 
६जलिना सम्पूज्य देवदेवेशमिति । शैवानान्तु संकरपमन्त्र; शि 
धमषु दशितः । | 
तत्पुरुषाय विद्महे महादेवाय धीमहि तन्नो रुद्रः प्रचोदया। 


सोराणान्तु सावित्र्या नाम्ना वा संकल्पः । यथा- साबित 
जवा नाम्ना सकल्पन्तु समाचरेदिति सौरपुरापोऽभिधानात्‌ | 7 


तु आचीनमध्यरात्रोपरि किञ्चिशम्यावर्तते तदैका इयाः प्रथमं गा 
चतुष्टयं त्यक्त्वा पूजासंकल्पावजुष्ठेयौं-- 

दशम्याः सङ्गदोषेण अद्धरात्रात्परेण तु । 
वरजयेचचतुरो [कल्पार्च 

चुरा यामान्‌ संकल्पाचनयोस्तदा ।। १ ६॥ 
इति वचनात्‌ । यदा तु दिनोदयेपि दशम्यनुवर्तते तदा | 
श दिनं स्यक्त्वा समाहितः | | 
` रात्रो सस्पूजयेद्रिष्णुं संकल्पञ्च तदाचरेत ॥१७॥ | 
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| नारदीयपुराणे-- 


पूर्वायाः सङ्गदोषेण नोपोष्या स्नानपूजने । 
वर्जयन्ति नरास्तञ्ज्ञा यामाँश्च चतुरो द्विज ॥१८॥ 


` तदृध्व स्नानपूजादि कत्तेव्यं तदुपोषितेः । 

| न दिवा शुद्धिसाझोति तदा रात्रो विधीयते ।। १६॥ 
| दिनकाय्येमशेञ्च कत्तव्यं शुर्वरीसुखे ।। 

| अत्र देवलः 


०० ° ५ [4 ७ र 
| गहीरोवुस्बरं पात्रं वारिपरणमुद्डसुखः । 


उपवासन्त शब्गीयाद्यद्वा संकल्पयेदृद्विजः ।॥२०।। 


औदुभ्बरं ताम्रमयं-तज्जलपूर्णमुदडूयुख आदायोपवासं गृह्णीयात्‌ 


| संकल्पयेत-यद्वा संकल्पमात्रं कुर्यादित्यर्थः । स्कन्दपुराणे-- 


उपवासन्त यढ्ीयायद्वा वाय्येंव धारयन्‌ । 


इति पठितम्‌ । तत्र जलपुष्पाब्जल्योबिकल्पः । तेन यथोक्तः 
विधिना समन्त्रक उपचाससंकल्प इति सिद्धम्‌ । 


स्कन्दपुराण में कहा है--दशामी की रात्रि बीतने पर प्रातःकाल स्नानादि 


| नित्यक्रम करके उपवास का संकल्प करे फिर मंत्र से जल को पवित्र करके 


पी लेवे । मार्कण्डेय-डपचास का फल चाहनेवाला जल को हाथ में लिये हुये 
'ओं नमो नारायण? इस अष्टाक्षर मंत्र को तीन वार जप के जल पी लेवे। 
च 


| ` देवपूजन करके पुष्पाञ्जलि चढ़ाने के बाद जल पीना चाहिये । स्कन्दपुराण में 
| फहा हे बुद्धिमान्‌ को चाहिये उपवास का पूर्णं फल प्राप्त होने के लिये परम 


भक्ति से देष देवेश ससाना केगपूचादि कम का ते. ये. दिन राधि, व्यतीत 
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करे। मंत्र से पवित्र किया हुआ जल पात्र में जितना हो सब पी जा 
क नहीं | इसीलिये यह कहा है कि एक वार में न पिया जाय तो दूसरे शार | 
उसी समय पी लेवे । इसका यह प्रयोजन है कि पहले ही पात्र में इतनाई 
` लेवे जितना. पी सके पौने के बाद यदि ओर जल की इच्छा रहे तो इसी 
में ओर जल लेकर पी लेवे परन्तु मन्त्रित जल को छोड़े नहीं सब पी जा 
शिवघम में रोवों के लिये एकादशी ब्रत में संकल्प का यह मन्त्र बताया! 
जो मूल में ऊपर लिखा है--(तत्पुरुषाय बि०) सूर्य्यं भक्त को गायत्री य 
से संकल्प करना चाहिये । यदि दशमी अद्धरात्रि के ऊपर हो तब एकात 
के प्रथम के चार पहर बीत जाने पर पूजा और उपवास का संकल्प कर्ण 
चाहिये | दशमी के संग से एकादशी का पूर्व भाग पूजा संकल्प में त्याग 
योग्य हो जाता हद । यदि एकादशी को दशमी सूर्योदय के समीप तक हो| 
कोई बिद्धा का ही ब्रत करना चाहे तब उसको दिन में संकल्प पूजन करं 
रात्रि में करना चाहिये । नारदपुराण.में कहा हे--दशमी के संग से फ़ 
दशी दूषित हो जाती दै चह स्नान, पूजन तथा उपवास के योग्य नहीं छा 
इसलिये.इस बात.फो जानने वाले उसका त्याग करते हैं। परन्तु कि 
एकादशी का पूवभाग अ र क” दै कि दरामी र डा. का जत म 
साहि तात्‌ दिल भर एकादशी के निमित्त स्नान पू | 
रहता ति पर 2 क सग दोष से एकादशी का बि यह 
मित्त दिन में किये जाने वाले कमं दिन मे | 


करके रे। दे डे | 
रात्रि म कैद | देवल कहते हैं--उपबासं करने बाला उत्तर की भ 





में “बा? शब्द है । इसका 
धारण करे: या पुष्पाञ्जलि, 
संकल्प अवश्य करे | 


यह अथ है कि संकल्प के समय हाथ में | 
परन्तु यह सिद्ध है कि ब्रत करने वालों त्र | 
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[ १६१ ] 
॥ ऊय नक्तकः ॥. . | 


तत्र किं समन्त्रक एव संकल्पः, अथवोपवास : एवाधि- 
कृतप्रयोज्यः । तत्राश्ुतेमनत्रस्याभन्त्रक इति केचित्‌ ।. तदसत्‌ । 


एकभक्तेन यो सत्त्यं. उपतासन्रतं चरेत्‌ । 


॥ तथा 


उपोष्य नक्तेन विभो चत्वारः कुजसंयुताः ॥ ` 


इत्यादिना स्कन्दप्राणादिष नक्तांदिषपवासम्रयोगो मासाग्नि 


 होत्रन्यागेनोपधर्मनिदेशाथ इति स्थितम्‌ । तत्रधर्मातिदेशे सति 
| उपवाससम्वन्थिमन्त्रस्य यथाशरुतस्यार्थामावे सति प्रकृतार्थप्रकाशना- 
| पेक्षायामेकादइ्यांनक्ताहार इत्यादिषहितपदपठितेन मन्त्रेण तत्काय्ये 
| मिति गम्यते-तेन नक्तादात्रपि समन्त्रक एव संकल्प इति सिंइंस्‌। 


अन नक्तत्रत विधि कहते है— 


नक्तत्रत में मन्त्रपूर्वक संकल्प है या उपवास ब्रत में जो संकल्प कहा है 


| इसी से करे। कोई कहते हैं नक्तत्रत का संकल्प में नाम नहीं है उपवास शब्द 


है तव नक्तत्रत में संक्रल्प नहीं है। किन्तु उनका यहं कहना असत्य है 
क्योंकि ऐसे वचन आये हें जिनमें यह कहा गया है-एकभक्त से जो मनुष्य 
उपवास अत करता है या नक्त से उपवास करंके ऐसे वचन स्कन्द आदि 
पुराणों में अनेक आये हैं जिनमें नक्तादि त्रतों को भी उपवास का नाम दिया 
दै। इससे सि है कि नक्तादि ब्रतों में भी संकल्प करना चाहिये। नक्तादि 
अतां का स्पष्ट अर्थ प्रकट करने के लिये संकल्प में जो निराहार शब्द है उसके 


| भ्यान पर नक्तत्रत या एकभक्त या अयाचित आदि शब्द बदल कर संकल्प 
| रना चाहिये । संकल्प अवश्य करे बिना संकल्प के ब्रतादि कम करने 
| की विधि नहीं है बिना विधिं कर्म निष्फल दे) २ 

| 
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अंथोपवासपरेरन्ये नियमा अनुष्ठेयाः कथ्यन्ते । तत्र सा. 
्रमृतिपारणपर्यन्तं पापण्डसम्मापणादि न कार्य्यंम । तदुक्त पि 
| समेषु ` | 


पाषण्डिभिश्च संस्पश सम्भाषणमेव च । _ 
विष्णोराराधनपरे नेव काय्यमुपोषितेः ॥२१॥ 
विष्णपुराणे च-- 

तस्मात पाषण्डिभिः पापेरालापस्स्पशने त्यजेत । 
विशेषतः क्रियाकाले. यज्ञादो वापि दीक्षितः ॥२९॥ | 


वेद्वाह्यागमविहितकारिणः पापण्डिनस्तेषां दशने प्रायश 
मुक्ति. विष्णपुराणे-- - 


तस्यावलोकनात्‌ सूय पश्येत मतिमान्नरः ।। 
संस्पश्ष प्रायश्चित्तमुक्त विष्णधमेषु-- 

संस्पर्श तु वृधः स्नात्वा शुचिरादित्यदर्शनात । 
सम्भाषणे प्रायश्चित्तमुक्तं तत्रैर 


सम्भाष्य तान्‌ शुचिपदं चिन्तयदच्युतं वचः । 
इदं चोदाहरेत्‌ सम्यक कृत्वा तस्प्रचशं मनः ।।२३॥ 
शारीरमन्तः करणोपधानं, वाचश्च विष्णमंगवानशैर्प 


शमन्नयस्वाशु ममेह सव यायादनन्ते हृदि सन्निविष्टे 
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[ १६३ .] 
अन्तः शुद्धि वाहः शुद्धि शुद्धो धममयोऽच्युतः 
स करोत्वमले तस्मिन्‌ शचिरेवास्मि सर्वदा ॥२५॥ 
वाह्योपघाताननघो वोद्धा च भगवानजः . | 
शमन्नयत्वनन्तात्मा विष्णश्चेतसि संस्थितः ॥२६॥ 
एतत्‌ सम्भाष्य जप्तव्यं पाषणिडभिरुपोषितेः । 
नमः शुचिपदेत्युकत्वा सूय पश्येत दीचितः ॥२७॥ ` 
वाचिकरोपे ग्रायडिचत्तमिद्माह याज्ञवर्क्यः-- 


यदि वाक्यस्य लोपः स्यात स्नानदानजपादिष । 
व्याहरेट्रेष्णवं मन्त्र स्मरेद्वा विष्णमव्ययम्‌ ॥२८॥ 


मानसनियमलोपे तु स्नानादि प्रायडिचित्तं प्रसिद्धमेव । उपवासी 
अह्मचय्ये कुय्यात्‌--तथा च कात्यायनः-- 


ब्रह्मचय्येसमायुक्क सुपवासब्रतं चरेत्‌ ॥ 

जते ब्रह्मचर्यादि चतुष्टयं काय्यमिति देवलः 
बह्मचर्यमहिंसा च सत्यमामिषवजेनम्‌। 

तेष्वेतानि चत्तारि चरितव्यानि नित्यशः ।। २६॥ 

| भह्षचर्योविपतिहेतूनाह स एव . 

| स्रीणान्तु प्रेक्षणात स्पर्शात्‌ ताभि संकथनानपि । 
हः न दारेष्ड्तुसङ्गमात्‌ ।।३०॥। 
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[ १६४ | 


उपवासदूषकानि स एवाह . 
असकृजलपानाच ताम्बूलस्य च. भक्षणात्‌ । 
उपवासः प्रदुष्येत दिवा स्वाषाच्च सेथुनात्‌ ।।३१॥ 


असक्तो चासकृज्जलपानम्‌ । यत्तु व्यासवचनस्‌-- 


पुष्पालङ्कार वस्राणि गन्धधूपानुलेपनस्‌ । 
* उपवासे न दुष्येत दन्तधावनमञ्जनम्‌ । ३ २।। 


एतत्‌. पुण्यके स्त्रीबिषथमिति । 


. ॥ इत्युपवासनियमाः ॥ 


अब उपवास करने वाले के और नियम भी कहते हैँ । ये नियम संकल 
करने के समय से पारण क्राल तक रहते हैं | विष्णु धम ओर विष्णुपुराण / 
में कहा है कि उपवास करके विष्णु की आराधना. में दी रहना चाहिये। | 
पाषरिडयों से न तो वातोलाप करे न उनका स्पर्श ही करे और विशेष | 
करके जब आप कोई पूजनादि कर्म कर. रहे हों या यज्ञ में दीक्षित हो चुमे | 
हों। वेद राख के विरुद्ध आगम (आवक सरावगी धम) शास्त्र के अनुसार का | 
करने वाले को पाषंडी -कहते हैँ इनका दर्शन हो जावे तो उसका प्रायश्चित 
विष्णुपुराण में सूये का दशन करना कहा है | स्पशे हो जाने पर प्रायश्चित | 
- विष्णुधम में कहा है--स्तान | करके सूय का दर्शन करना । पाषणिडयों से 
 वातालाप करने का 'प्रायश्चित्त .भी बढ कहा है। उनसे बात करने * | 
शुचिपद्‌ (शुद्धता के स्थान ) भगवान का ध्यान करे । परम नम्रता 
[ptm > मु 

सब पापों का लाश करें मिक ताप शोर बाणी मह | 
उनका प्रवेश ध्यान द्वारा हृदय में होते | 


पाप नाश होते हे |. तह भगवान्‌ अच्यत | हैं, ड ९ बह मेरी | 
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[.१६५ |] 


बाहरी भीतरी शुद्धि करें म सदा शुद्ध रहूँ । जो अन्तःकरण में बाहरी सम्बन्ध 
से पाप हो जाते हैं उनके जानने चाले भगवान्‌ अज है अनन्तादमा हे चह 
उनकी शान्त करें विष्णु भगवान्‌ चित्त. में. वास करके पाप नाश करें | 
` उपवास मे पाषंडियों से वात्ता हो ज्ञाले पर ऐसा मंत्र पाठ करके “औं नम 
` शुचिपदे! कहकर सूयं का दशन करे |. याज्ञवल्क्य कहते हैं-स्नान, दान, 
' जादि में कोइ शब्द या अक्षर छूट जावे तब विष्णु की स्तुति के मन्त्र पढ़ 
| ओर हरि का ध्यान करे । कात्यायन--न्रत में न्रह्मचयं रखे । देवल--ब्रत में 
/ ब्रह्य, अहिंसा, सत्य, और मांस का त्याग यह चार नियम धारण किये 
` रहे ब्रह्मचयं. में चार विपत्ति हे । स्त्रियों को देखना, उनका स्पशे, उनसे | 
` वाततोलाप करना, उनके संग एकान्त में बैठना इनसे ब्रह्मचर्य में विपत्ति का 
भय है। यदि अपनी धमपत्नी के ऋतुकाल को सोलहवों रात्रि हो तो.अधे- 
रात्रि के बाद गमन करने से ब्रह्मचय खण्डित नहीं होता । उपवास में दोष 
पैदा करने वाले यह कमे है--ताम्वूल खाना, वार बार जल पोना, दिन में 
। सोना, विषय करना । यदि ऐसा अवसर आ जावे कि जल के बिना कष्ट 
| बढ्ने की सम्भावना हो तो अनेक वार जल पो सकता है। व्यास जो का 
यह वचन है कि श्शंगार रूप से नवीन कोरा वख, पुष्प, गहने धारण करना, 
' पुगंध इत्र आदि, धूप, मेहदी, उबटन लगाना, दाँत माँजना ओर अञ्जन 
. ऐेगाना आदि कम उपवास को दूषित नहीं करते. परन्तु यह वचन ज्ञो 
| पुरक नाम से स्त्रिया के ब्रत हे उनमें खियों के लिये कहे गये हैँ । 


॥ यहाँ उपवास के नियम समाप्त होतें है ॥ 
ti SIS FES FF 
॥ कथ हदी नियमः ॥/ 
` साइ कास्यायनः--प्रातः स्नात्वा इरि पूज्य उपवासं समपयेत्‌ | 


` भज्ञनतिसिरान्धस्य अतेनानेन .केशत्र । 
' भसीद्‌ सुमुखो नाथज्ञानद्दष्टिप्रदो भव ॥१॥ 
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'पारणन्तु ततः कुर्यात यथासम्भवमार्गतः । 
९ च eS 
अत ऊध्व यथेष्टन्तु कारयेत्त यथारुचिः ।। २॥ 


यदा तु द्वादशी पारणमात्रपर्याप्ता तदा तु रात्रिशेषे स्नानादि 
सव कमं कृत्वा द्वादशीमध्ये पारणं कार्यम्‌ । तथा च पद्मपुराणे-- 


यदा भवात स्वल्पा तु द्वादशा पारणेदिने । 
उषः काले इयं कुर्यात्‌ प्रातमांध्याहिकं तदा ।।३।। 





नारदी यपुराणेऽपि- 


- अल्पायामथ पिप्रेन्द्र द्वादश्यामरुणोदये । 
गानाचनक्रिया काया दानहोमादिसंयुता ।। ४॥ 
त्रयोदश्यान्तु शुद्धायां पारणे प्रथिवीफलम्‌ । 
शतयज्ञाधक वापि नर; प्राप्तोत्यसंशयम ।।५।। 
“तस्मात्‌ कारणाद्विप्रः पत्यषे स्नानमाचरेत । . 
पितृतपणसंयुक्रमस्पा हष्टवेव द्वादशीम्‌ ।। ६।। 

“तथा च शारदाप्राणे- 





दिनकम दिने सव कर्तव्यं यदि 
तहिने । 
नेव सिद्धिमवाप्तोति तदा रात्रोविधीयते ।।७।| 


कालकाशारदापुराणयोः- 
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[ १६७ ] 
` सत्दपुराणे-- 
कलाहय॑ त्रयं वापि द्वादशी. यन्न हश्यते । 
| स्नानाचनादिकं कम तदा 'रात्रो विधीयते ॥६॥ 


कात्यायन, 


क्रमतस्तु च झत्येषु यद्यस्पमपङ्कष्यते । 
तदा सर्वापकष : स्यादन्यथा क्रमवन्धनात्‌ ।। १०।। 


तदा दिवाभिसम्बन्धात्तदन्तमपकर्षे स्यादिति॥ | 
॥ अब द्वादशी के नियम कहते हँ॥ 


 कात्यायन--द्वादशी को प्रात:काल स्नानादि कमे करके हरि का पूजन 
| करे ओर उपवासादि जो व्रत कर्म किये हाँ वह भगवान्‌ के अर्पण करके 
` असे प्रार्थना करे- हे केशव ! में अज्ञान के अन्धकार से अन्धा हूँ आपं 
 इसत्रत से प्रसन्नमुख होकर ज्ञानदृष्टि दीजिये। बाद भें जेसा अपने से 
' आहण भोजनादि हो सके उस ही मार्ग से पारण करे। यहाँ ब्रत समाप्त 
| दो जाता है फिर यथारुचि अपना कार्य करे। यदि द्वादशी इतनी ही दै कि 

। क्म पारणमात्र कर सकता है तब सूर्योदय के पहले स्नान पूजनादि सब 

| "पसे निवृत्त होकर द्वादशी में पारण कर लेना चाहिये । पद्मपुराण--यदि- 
| रण के दिन द्वादशी थोड़ी हो तब उषाकाल में ही प्रातःकाल ओर मध्याह- 
| अल के दोनों फर्म समाप्त करके द्वादशी में ही पारण करना चाहिये। नारद्‌- 
| उराण- यदि पारण के दिन द्वादशी स्वल्प हो तब अरुणोदय में स्नान-पूजन 
| 'न.होमादि सब कमे समाप्त कर ले जिससे द्वादशी में पारण हो सके ।' 
रि हादशी इतनी नहीं है कि जितनी देर में पारण कर सके तब त्रयोदशी 
| ` “रण करने से प्रथिवी दान या शतयज्ञ करने का फल होता है। परन्तु 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by @Gangotri 


















[ .१६५ | 


धारण करने योग्य यदि द्वादशी मिलती है तब द्वादशी में ही पारण कर 

चाहिये । इसीलिये कहा है कि द्वादशी पारणमात्र मिलती हो तब सूर्योदय 

पहले स्नान से तपंण तक के काय समाप्त कर लेवे । शारदापुराण--दिन३ 

कम तो दिन में ही होते है परन्तु समय न मिले तब रात्रि में हो कर 

चाहिये। शारदा ओर कालिकापुराण--जब द्वादशी कस हो तब सार 

` दानादि सब कम रात्रि को करे। जो कमे किसी कारण से अपने समय) 

` पहले करना पड़े उसे अपकषं कहते हैँ। कात्यायन का कहना है किफ| 

कम का जहाँ अपकष हो वहाँ उसके पहले के जितने कर्म हैं सब का आए 

क्षे होगा । ऐसा न करने से क्रम में बाधा होगो इससे फल विपरीत होगा| 

` इसीलिये ऊपर वचन में आया हे कि मध्याह्न तक के कर्म रात्रि में ही का | 

लेवे यदि पारण के दिन द्वादशी स्वल्प हो । जेमिनि कहते हैं--मध्याह क [ 

के कम जो भोजन से पहले किये जाते है अथात तपण तक उनका सम्बन| 

द्नि से ही है परन्तु जब भोजन का अपकषं होगा तो उससे पहले होने वाहे | 

| सब कर्मा का अपक करना होगा अन्यथा क्रमवांधाँ का दोष होगा इहे 
व्रत का फत्न विपरीत होगा ।. | 


॥ अथान्ये$पि हादशीनियमाः ॥ 
` अक्षाण्ड पुराणे-- | | 


कास्यं मांसं सुरां क्षोद लोभ वितथभाषणुम । 
व्यायामञ्च प्रवासश्च दिवास्वापमथाञ्जनम्‌ ।। १ १।। 
तिलपिष्टमसूर च द्वादशेतानि वेष्णवः । 

द्रायां वजयेन्नित्यं सव पापैः प्रमुच्यते ॥ १ २॥ 
पुनभोजनमध्यायो भारमायासमेथुने । 


उपवासफलं हन्युदिवा निद्रा च पञ्चमी ।। १३॥ 
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बृहस्पतिरपि 
दिवा निद्रा परान्नश्च पुनभोजनमेथुने । 
` चोद्रंकांस्यामष तेलं द्वादेश्यासष्ट वजयेत्‌ ।। १४।। 


- तथा? 


| कांस्यं मांस मसूरांश्व दृष्या व्यायाममेथने । 
_ हिसाऽसत्यं च तेलं च लोभं निमाल्यलडङघनम्‌ ॥ १५।। 


त्यजेदिति शेषः । स्कन्रपुराणे-- 


| चौदनं मांसं सुरां तेलं व्यायामं क्रोषमैथु | 
| परान्नं कांस्यतास्बूले लोभं निमाल्यलङ्घनम्‌ ।।१६।। . 


` द्वादृश्यां द्वादशेंतानि वेष्णवः परिवर्जयेत्‌ ॥ 


“ एपु वाक्येषु क्वचित्‌ कामितं सिध्यतीति । क्तरचित्‌ 
उपबासफलप्रेप्सुरिते, क्वचिदूपवासफलं हन्युरिति फलसम्वन्धः 
शूयते तेनेतिगस्यते, काम्याधिक्रारविंषयाणीमानि वचनानि) इति । 
पत्र पुनर्देशमीनियसवाक्येघु न भयते फलसम्तन्धस्तेष्ववगम्यते ` 
| काम्यविप यसाहूचयेण पाठात्‌ तस्मात्‌ सच काम्यविषयमवसी यते | 


९५ 0४५२४४० 0560255 5204002 > टळे झ्य कोन क 


| पैथा-- . 

| | पायमाद्यन् तयोरहोः सायं प्रातस्त मध्यमे । 
ब उपवासफलप्रेप्सुरजद्याद भक्नचतश्टयम्‌ । १७॥ 
नो पि कार | 
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[ १७० | 
॥ सब द्वादशी के अन्य नियम भी कहते हैं ॥ 


ब्रह्मारडपुराण में कहा है--द्वादशी के द्नि कांसे का पात्र, मांस, 
मदिरा, शहद, लोम, झूठ बोलना, कसरत, विदेश जाना, दिन में सोन 
अजन लगाना, विलल की पीठी और मसूर त्याग दे। द्वादशी के दिन इनर 
त्याग करने से पाप नाश होते हैं। द्वादशी को दोवारा भोजन, पढ़ना, भार 
आदि उठाने का परिश्रम, विषय और दिन में सोना; यह पाँच कर्म उपवास 
काफल नाश करते हैं। वृहरपति--दिन में सोना, पराया अन्न. 
दोवारा खाना, बिषय, शहद, काँसे का पात्र, मांस ओर तेल-यह आठ क 
द्वादशी के दिन त्याग देना चाहिये। स्क्रन्द्पुराण--शहदद, मांस, मदि, 
` तेल, कसरत, क्रोध, विषय, पराया अन्न, कांसी, पान, लोभ, निर्माल्य का 
उल्लङ्घन द्वादशी को न करे। अन्य वचन--कांसी, मांस, मसूर, कसरत, 
बिषय, हिंसा, झूठ बोलना, तेल, लोभ और निर्माल्य का उल्लङघन द्वादश 
के दिन त्याग दे। यह कम दोष पैदा करने बाले हैं। इन बचनों में की 
कामना पाई जाती है-कहीं उपवास का फल चाहने वाला-कहीं उपवास का | 
फ़ नाश होता है-कहीं सब पापों से मुक्त होता है-ऐसे शब्द आ ये है | इन | 
बचनों पर विचार करने से ज्ञात होता है कि जो उपवास किसी फल की 
इच्छा से किया जाता है उससे इन नियमों का सम्बन्ध है, नित्य बरत पे 
इन नियमों का मदन नहीं है। इसलिये यह काम्य विषय है । परतु | 
तीत कक मी 'कोइ शब्द नहीं है जि | 
नित्यत्रत अर्थात्‌ निष्क्राम ब्रत से a न | 
ओर द्वादशी के दिन सायंका Rae बचत देती | 
, ल का, एकादशी को दोनों काल का यर १ | 


भोजन त्याग देना चाहिये a 
। यह भी काम्यप्रक कार | 
विषयत्रत में है | lg रण में कहे जाने से | 

















| ॥ यह द्वादशी निर्णय समाप्त करते हैं ॥ 
SR, 
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[ १७१ ] 
॥॥ अधेकादशीनिणेयः ॥। 

















“| . छः 

¡| सा च द्विभा-सम्पूणो खण्डा च । केचिदुद्यादुदयपर्यन्तम- 
[० पू णर हा थिई 

| वस्थितेकादशी सम्पूर्णत्याहुः। तथा च ज्योतिः सिद्धान्ते-- 

र 


सर्वा ह्ये ताश्च सम्पूणा उद्यादुदयस्थिताः । 

। ˆ नारदीयपुराणे-- 

` आदित्योदयवेलायामारभ्य षष्टिनाडिका । टं 
_या तिथिः सा तु सम्पू्णो कथिता पूव सूरिभिरिति ॥ १॥ 
 नेतत्‌ साधीयः 

| प्रतिपत्‌. प्रभृतयः सर्वा उदयादुदयाद्रवेः । 

सम्पूण इति विख्याता हरिवासरवजिताः॥।२।। 

इति स्कन्दपुराण वचनविरोधात्‌ । कीइशस्तहि संपूर्णा 
हरिवासर इत्यपेक्षिते-गरुइपुराणे शिवरहस्येचोक्तम्‌-- ॒ 

| उदयात्‌ प्राग्यदा विप्र मुहृत्तद्वयसंयुता । 

| सम्पृणेकादशी नाम तत्रेवोपवसेद्णही ॥३॥` 

| मनिष्युराणे-- | 

| आदित्योदयवेलायाः प्राक्‌ मुहृत्तद्रयान्विता । ` 

| एकादशी तु सम्पूर्णा विद्धान्या परिकीतिता ॥४॥ 


| हि प्रकारान्तरेण सम्पूर्णस्वमुपरिष्टाइश्यामः । सम्पूर्णेकादशी च 
अधा-द्वादश्यामसती सती च। तत्राद्या सर्वेरुपोष्या त्रयोदश्या 
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“उँ सयुक्का याद वद्धा यदा. भवेत्‌ । . 


क १... 40 


` एकादशी त्वहोरात्रं द्वादशी च फलाधिका । 


` अविद्धापि तथा विद्वा परतो द्वादशी यदि ।।६॥. | 


| अथवेकादशी नात दशुस्या वाथ संयुता ॥७॥: 







[ १७२ ] 


ढ्वादश्यभावे सतीति निर्विवादस । ` त्रयोदश्यां दादशीसङ्भाने झे 
दाहुः। एकादश्याहुपत्ासो न द्वादश्यामे क्ादशीलक्षणमुरुपकाला 
द्रादशयामभावात्‌- एकादशी कायपरतया हि न द्वादशीग्राद्या मुल 
काठसम्मवे हि तत्कार्यकरत्व कालान्तरस्य नोपपद्यते । यचुवचना, 


त्रयोदश्यां यदा प्रातरुपोष्या द्वादशी तदेति ॥४॥. ` 


` तददशमीविदवेक्ादशीविषयं द्वादश्यां विद्यमानकियन्मात्रकरा 
विषयञ्चेति अपरे त्वाहुः । परतो द्वादशीसद्धावे शुद्धद्वादश्याण| 
वासीनेकादश्याम्‌ | | | 
विद्धाप्य विद्वा विज्ञेया परतो द्वादशी न चेत्‌. : 


शत पद्मपुराणवचनात्‌ । तथा च विष्णुपुराणे-- 


ha 


ताय काष्ठा द्वादश्या यदि स्यादपरे-हनि ।. 

द्वादश द्रादशीहन्ति. पर्व त 
ति पूवस्मिन्‌ पारणे कृते ।।८॥। 
१ सिपारणनिन्द्योत्तरपारणं विधीयते | । प 

न्तरेगानुपपत्नं पारणान्तत्वादपव क he | 


च स्कन्द्पुराणे--... 
एकादशी भनेरपरणा परतो द्वादशी यदा । | 


तदा ह. कादशी त्यत [ 
> य PR दादश वा समुपाषयूतू॥६॥। | 
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[ १७३ ] 
विष्णु रहरपे-- १५ 
: एकादशी तु सम्पणा सहशी चोत्तरा भवेत-। 
रवा तु पववदू ज्ञेया. तिथिवद्विः प्रशस्यते | १०॥ 


___. उत्तरा द्वादशी-सद्दशी सशेपा त्रयोदश्यामपि स्यादित्यर्थः । 
) पर्वा एकादशी-पूववत्‌-दशमीवदजुपोष्या इत्यथः । कालिकापुराणे-- 


|| एकादशी तु सस्परणी परतो द्वादशी भवेत्‌ । 

|. उपोष्या द्वादशी तत्र तिथिवृद्धिः प्रशस्यते. ॥ १ १॥ 

क गरुड पुरा णेईपि-- 

| पर्णा भवेद्यदा नन्दा भद्रा चैव विवदते । 

` तदोपोष्या तु भद्रा स्यात तिथिवद्धिः प्रशस्यते १ २॥। 
| मवप्यत्पुरा ऐ-- 

| उपोष्या द्वादशी शुद्धा द्वादश्यामेव पारणम्‌ । | 
` गिगताया त्रयोदश्यां कला वा. द्विकलापि वा ॥१३॥ . 
| दिकलायां तु द्वादश्यां पारणं यः करोति हि । 
| तासुपोष्य महीपाल न गर्भे विशते नरः ॥ १४।। 
| | पृत्यन्तरे-- ho का 


` 


तत्रोपेष्या द्वादशी स्याद्‌ द्वांदश्यामेव पारणम्‌ १५॥ 
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nd 
| पम्परणकादशी यत्र द्वादशी च परेऽहनि । 


[ १७४ ] 
मागवतादितत्रेञम || 
सम्पणकादशी त्याज्या परतो द्वादशी यदि । 
उपोष्या द्वादशी शुद्धा द्वादश्यासेव पारणम्‌ ॥१६॥ 
न गर्भे विशते जन्तुरित्याह भगवान्‌ हरिः ॥ ` 







तस्मादेवंविधे विषये दाद्या मेतरोपत्रास इतिसिद्धम्‌-इतिकेचित्‌।| 
| Ow ८ 
अपरे त्वेव॑ व्यस्थामाहु:--एकादड्या! सम्पूणत्वे द्वादश्याञ्चासद्धा, 
दवादश्याशच त्रयोदश्यां सद्भावे द्ादश्याम्नपपासः । 


उद्यात प्राग यदा विप्र मुहृतद्वयसंयुता । 
सम्पूणकादशी नाम तत्रेवोपवसेद एही ॥॥१७॥ 


इति स्मृतेः | गृहिणामेकादश्याप्रुपवासः 

अथवकादशी नास्ति दशम्या वाथ संयुता । 

एकादशी भवेत्‌ पूर्णा परतो द्वादशी यदि ॥ १८। 

उपोष्या द्वादशी शुद्धा द्वादश्यामेव पारणम्‌ । | 

निगता चेत्‌ त्रयोदश्यां कला वा द्िकलापि वा ॥१४ | 
. बिकिलायान्तु द्वादश्यां पारणं यः करोति हि। : | 
. तामुपोष्य महीपाल न गे विशते नरः ॥२०॥ 


सम्पणकादृशी यत्र द्वादशी चापरेऽहनि । 
तशीपोच्या इद्र स्याद्‌ दादश्यासेव पारणम्‌ ॥ | 
न गर्भ विशते शन्तु रित्याह त्याह अग्र्नान हरि; 33 |! | 


न न 
RRR _ _ _ 





[ १७४ ] 
इत्यादिवचनपयालोचनया मुमुक्षुविषयाणि गृहिमुमक्षुव्यतिरि- 
| कुत्रोपपास इति सन्देहे .: 


कुवाक्‍्य विरोधेन सन्देहो जायते यदा । 
द्वादशी त तदा आह्या त्रयोदश्यान्तु पारणम्‌ ॥२२॥। 











| तधा-- 

' बहुवाक्यविरोधेन ब्राह्मणेषु विवादिषु । 

एकादशीं परित्यञ्य द्वादशीं समुपोषयेत्‌।२३॥ 

| इत्येषा स्मृतिश्‌ हिमुमुक्षुव्यतिरिक्तविधवादीनां व्यवस्था | एकः 
' वाक्यत्वाभावेन विवादिषु विपरीतवादिष्वेकादइयामुपवासवादिषु 
हेषु वहुतराक्यविरोधापत्ते्विधवादिरेकादशीं परित्यज्य द्वादशी 


मपत्रसेदित्यथः 
. सन्दिग्धेषु च वाक्येषु द्वादशा समुपोपयेत्‌ । इत्यापि वचनं 
` विधवादि विषये । यदपि माकण्डेयप्रधुम्नसम्वादवचनम्‌ 


विवादेष त सर्वेष द्वादश्यां ससुपोषणम्‌।' 
` पारणं हि त्रयोदश्यामाज्ञेयं मामकी सुने ॥ 
 हेतवादो न कत्तव्यो हेतुना पतते नरः ।२४।। ` 
| तदप्युक्तवेधविषयत्वेन व्याख्येयम्‌ । यदा यो विषयव्यवस्था 
| गिणेतु' निइचेतु' न शक्नोति तद्विषयाणि || 

का निर्णय कहते हैं ॥ 
| | . एकादशी के र स्य और खर्डा । कोई कहते दै सुर्योदय 
| पे सूर्योदय तक रहनेवाली सम्पूणो हैः. ज्योतिः सिद्धान्त मैं के दै डक 
४३दय तक रहूनेवाली सभो तिथि सम्पूणा दै । नारदपुराण स कहा &-- 
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[ १७६ '] 


पहले के सब विद्वानों नें उन तिथियों को सम्पूणो माना है जो सूर्यो 
६० घड़ी हों परन्तु एकादशी के विषय में ऐसा मान लेने से | स्कन्दपुरा! 
जो यह कहा है कि प्रतिपदा से आदि लेकर सूर्योदय से सूर्योदय तः | 
बाली सभी तिथि संपूणा हैं परन्तु हरिवासर को छोड़ कर अथीत्‌ पत्र 
के लिये यह नियम नहीं है इस वचन का विरोध होगा -इसलिये यह ह. 
नहीं है। तव एकादशी संपूण कब मानना चाहिये इसके लिये अन्य 
है। गरुणपुराण और शिवरहस्य में कहा दै--पक्रादशी उदय से-दो बि 
पहले तक आ जावे उसको सम्पूणों कहा है | भविष्यपुराण---उद्य से ॥ 
मुहुते पहलले रहने वाली सम्पूर्ण ओर ज्यादा देर पहले दशमी में प्रवेशको 
वाली खण्डा कही जाती है। इस विषय का विशेष वर्णन आगे करो 
सम्पूर्ण एकादशी के भी दो भेद हैं--एक तो द्वादशी को न हो दू 
द्वादशी को एकादशी हो | यदि एकादशी द्वादशी के दिन नहीं है तब गत 


केख्चितृमात्र भी द्वादशी हो तब शुद्ध द्वादशी त | 
एकादशी को भी त इसके | अनेक प्रमाण दृते हैं । पार | 
न दो।' यदि त्रयोदशी को अभफना यदि दूसरे दिन त्रयोदशी को नौ | 
` जानना। विष्णुपुराण मिरी हो तब अविद्धा को भी विदा ४ | 
मीरा हो या दही री दो धोबे था एकादशी सप 0 
ह दशी का क परी र जावे तब पहुली तिथि में परश कले |. 
080, ग Vand Boa द इस्‌ वचत फे पदी, डिबि आए j |; 


य द. 
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| बिन्दा करके दूसरी तिथि में पारण करना कहा है।: पारंण और उपवास सें 
एककः प्रयोजन है । विष्णुपुराण में. कहा हे--पारण ब्रत का अन्त दैःइससे 
यहाँ शद्ध ढादशी त्रत.का उपदेश है। स्कन्दपुराण--ऐकादशी पूणो हो और 
_ ढादशी :किश्चिन्‌मात्र त्रयोदशी को भी हो तब “एकादशी; त्यागकर द्वादशी 
, उपवास करे । विष्णुरहस्य एकादशी सम्पूणोः हो . और द्वादशी भी. वैसी 
ही हो तब एकादशी दशमी फेःबराबर है।. यहाँ तिथिवद्धि की प्रशंसा: है 
| अर्थीत्‌ एकादशी का त्याग द्वादशी-का.ग्रंहण है । वचन में ट्वादशीःके विषय 
| गं सदृशो ( वैसी ही) का आशय हैःद्वादशी दो होकरःत्रयोदंशी को-भी' कुळ 
` हो। कालिकापुराण, गरुडपुराण का. वचन है--एकादशी : संग्पूणी हो /और 
द्वादशी दो होकर दूसरे. दिन भी 'किञ्चितमात्र हो तब द्वादशी व्रत करना 

चाहिये क्योंकि :बृद्धितिथि की प्रशंसा है। *- भविष्यपुराण--द्वादंशी वंद्धि 
` होकर त्रयोदशी को घटी दो घटी होवे तब शुद्ध ह्वांदशी की उपवास करके 
` दसर दिन.द्वादशी में ही पारण करने से फिर 'गभवांस नहीं-होता ।- अन्य 
` सृति और मांगवततन्त्र आदि में कहा है. कि एकादशी तो सम्पूणो हैः ओर 
हादेशी दो हो ऋर कुछ देर त्रत्रोदेशी को भी है! तब' एकादशीं को उपवास न 
` करे| शुद्ध द्वादशी का उपवास करके दसरे दिन द्वादशी में ही पारेण करने 
` से ज्ञीव का फिर गर्भ में. प्रवेश नहीं होतां। ऐसी अवस्था में एकादशी 
` उपवास का त्याग करके द्वादशी उपवासं करके दवादशी में पारणः करना सिद्ध 

है ऐसा उनका मत हे । यंहाँपर अन्य विद्वान्‌. यह. व्यवस्था कदत हूँ कि 

जब ऐसा हो कि एकादशी सम्पूणो दै ओर उसमें द्वादशी का संसग न हो ` 

और द्वादशी त्रयोदशी में भी हो. तब एकादशी त्यागकर द्वादशी उपवास 

करना चाहिये । क्योंकि - स्मृति का बचन है--उदय से दो' मुहूत्त प्रदले 
` एकादशी वक्षेमान हो. उसको सम्पूणो कहते. हैं, गृहस्थ उसी.में. उपवास 
| करे। यह जो बचन है कि यदि एकादशी का क्षयं हो या दशमीविद्धा हो 
। ` अथवा एकादशी स म्पूणौ तो है परन्तु द्वादशी दो होकर 'त्रयोदशी कों: भी 
| देवव शुद्ध द्वादशी का उपवास करके दूसरे दिन द्वादशी में. पारण करने से 
| गमेबास नहीं होता ऐसा हरि भगवान्‌ कहते हैँ! गम में प्रवेश नहीं होता 
| ऐसे शब्दों पर विचार करने से सिद्ध होता है कि यह वचन मुमुक्ष के विषय 
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में हैं| तब जो न.तो गृहस्थ हैं न मुमुक्ष उनको उपवास कब करना | 
यह प्रश्न स्वयं उत्पन्न होता है उसके उत्तर में यह वचन है । बहुत से बक | 
का आपस में विरोध दिखाई देने पर सन्देह हो जावे तब द्वादशी उपार | 
करके त्रयोदशी में पारण करे । अन्य वचन में कहा है--बहुत वचनें 5 | 
आपस में विरोध दिखाई देने पर: ब्रामण लोग विवाद करने लगे ता 

एकादशी त्यागकर द्वादशी उपवास करे । यह. व्यवस्था गृहस्थी और 
को छोड़कर विधवा आदि के लिये है । यह वचन भी विधवादि के रि \ 
है कि वचनों की एकब्राक्यता न .कर सकने के कारण त्राह्मणों के विरोप्/ 
बचन बोलने से यदि चित्त में सन्देह पेदा हो जावे तव द्वादशी का उपवार | 
करे। चह'भी विधवादि के विषय में हे। इसी विषय सँ माकेण्डँय बे | 
प्रयु मन ने कहा । इस विषय में जब वाद-विवाद हो तब द्वादशी पताह | 
ओर त्रयोदशी को पारण करे। हे सुने ! यह मेरी आज्ञा है । परन्तु जव 
कमी वेध के विषय में विचार करना हो तब हेतुबाद (अपनी बात रखने} 
लिये शाख के आशय के बिपरीत विवाद करना) न करना चाहिये | हेतुवार | 
से मनुष्य का पतन होता है। यहाँ बिधवा शब्द के साथ आदि शब | 
Ei है जो श्र क वचन देखकर या सुनकर अपने | 
नदी बना सकते | वेध का किश्चितृमात्र भी संसर्ग प्रत | 
FU इन वचनों में वेध संसग के अय से कहा गया ्‌ | 
द्श हादशी का उपवास ऐसे विषय में करना चाहिये! | 


कूर्मपुराणे 





` उदयात्‌ प्राग य दा विप्र २२:६; पड ६. 
. सम्परणे: कादशी ८ र बुह्ृतद्वयसयुता । 
CC-0. Mu ora तजवोपवसेदू Collec \ गुही ।२१।।.. 
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पुनः प्रभातसमये घाटिकेका यदा भवेत्‌ । 
| अत्रोपवासो विहितश्चतुर्थाश्रमवासिनाम्‌ ॥२७॥ 


४ 


|| विधवापि च तत्रेव परतो द्वादशी न चेत्‌ । 


| 
[| अत्र च शब्देन वनस्थादिग्रहणम्‌। ग्रचेताः-- 


| एकादशी विश्वद्धा चेच्छुङ्गपचे विशेषतः 

| उत्तरान्तु यतिः कुयात्‌ पतोसुपवसेद्‌ ही ॥२८॥ 

| 

| वृद्धवसषठः 
सम्पणकादशी यत्र प्रभाते पुनरेव सा । | 
लुप्यते द्वादशी तस्मिन्नः पचासः कथम्भवेत्‌ ।।२६।। 


उपोष्ये द्वे तिथी तत्र विष्णुप्रीणनतत्परेः ।। 


| तस्मि्त्रयोद्रशे त्वह्नि यदा द्वादशी नास्ति तदा पूर्वोक्तग्रह- 
साभ्रमिचतुर्थाश्रम्यधिक्रारमेदेन द्वे तिथी उपोष्ये न ्वेकेवेत्यर्थः । 


ेन्दपुराणे-- 


मेहन तु सम्पर्णा व्याप्याहोरात्रमास्थिता । 
| गेदश्याञ्च तथा तात हश्यते पुनरेव च।।३०।। 
| | परिकेका प्रदश्येत द्वादश्यां शिखिवाहन । 
| सो कार्या गृहस्थस्तु यतिभिशच तथा विभो ॥३१॥ 


कार्या सदा वे मोचकाङचिभिः ॥ 
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पर्वासुपवसेत्‌:कामी 'निष्कामस्तूत्तरां वसेत्‌ ॥३२॥ | 
०५ 

तथा च पकड रनर | 077] ै 00१ Er 
निष्कामस्तु रहीः कुयात्‌ उत्तरेकादशी सदा । 
 प्रातभवतु,वा मा वा द्वादशी: च द्विजोत्तम ॥३३॥ 


कूमपुराण में फहा है--एकादशी सम्पूणी हो और प्रभात. अथात्‌ सूर्य 
होने पर फिर हो तब पहली गृहस्थ करे ओर दूसरी यति करे । गरुडपुराए| 
उद्य से चार घटि पहले जो; एकादशी हो बह सम्पूणो है: गृहस्थी उसी! 
उपवास करे रि एकादशी सम्पूणों है और विथिवृद्धि होकर दूसरे शि 
भी किद्िनमात्र हैं तब पहली गृहस्थ और दूसरी थती करें। विधवा 
दूसरी ओर वानप्रस्थादि भो दूसरी करें) यह निर्णय तब है जब त्रयो्ण| 
को द्वादशी न हो। प्रचेता--एकादशी की वृद्धि हो और विशेषकर शुक्र 
में, तब दूसरी यति करे और पहली गृहस्थ । वृद्धचसिछ-“ एकादशी स 


होंकर दूसरे दिन भी हो ओर द्वादशी का. क्षय. हो . तब उपवास केसे नि 
हे 
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| शिब निष्कामस्य त्रयोदश्यां पारणं स्मर्यते । तथा-- ` - 
|| सम्प्णेकादशी यत्र प्रभाते पुनरेव सा ॥३४॥ 

_ बौधायनः 

| कल्ाप्येकादशी यत्र परतो द्वादशी न चेत्‌ ॥३५।। ` 
| गारुड पुराणे-- | | 
एकादशी कल्लाप्येका परतो द्वादशी न चेत्‌ ॥३६॥ 


| त्रयोदश्यान्त शुद्धायां पारणे एथिवीफलम्‌ । 


| 'कादशीकलाप्रात्ता येन द्वादश्युपोषिता। ` 
| एस्या कतुशतेन स्यात्‌ त्रयोदश्यान्तु पारणम्‌ ॥३८॥- 


| फादशीमुपोष्येव द्वादश्यां पारणं स्टतम्‌ । र 
नैयोदश्यां न तत्‌ कुर्यात्‌ द्वादशद्वादशीचयात्‌ ॥३६॥ 
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पाए 0000 
उपोष्येकादशी यस्त त्रयोदश्यान्तु प्रारणम्‌। 
करोति तस्य नश्यन्ति द्वादश्यो द्वादशैव तु ॥४०॥ 


भविष्यत्पुराणे-- ` 


पारणन्त त्रयोदश्यां यः करोति नृपोत्तस । 
द्वादश द्वादशीहेन्ति नात्र कार्या विचारणेति ॥४१। 


उक्तनिषेधवचनानां निष्कांमविषयत्वे त्रयोदशीपारणविधाना 
निर्विषयत्वापत्तः-तेन निष्कामविषयास्त्रयोदश्षीपारणविधयः 





तथा गारुडपुराणे-- | 

पारणन्त त्रयोदश्यां कत्त॑व्यमफलार्थिभिः ।॥३२॥ 
स्कन्दपुराणे -- | 
पारणन्त त्रयोदश्यां निष्कामानां विमुंक्रिदम।।४३)॥ | 
तस्माद्गृहियतिपदेन यथाश्रुते ब्रह्मपुराणे-- | 


शुद्धाचकादशी यत्र तथा.विद्धा त द्वादशी । | 
पूवा उत्तरा स्वगमोचदा ॥४४। | 


तथा च ग्रृगु;-- 





क पकादशी यत्र प्रभाते पुनरेव सा । : 
00-0. ७॥४॥॥«॥॥ Bh कुयात्‌ पूवोमुप्रत्रसेदरही, 09१ 
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| करमपि वाक्यस्‌-~ | 
 सम्पूर्णेकादशी यत्र प्रभाते पुनरेव-सा । "फल 
- तत्रोपोष्या द्वितीया तु परतो द्वादशी यदि: ॥४६॥ 

एव त्रयोदवयां विद्यमाना द्वादशी काचिदुत्तरेव सबैरुपोष्या । 
| .त्रिकाण्डमण्ड न 


| सम्पूणकादशी यज्ञ प्रभाते पुनरेव सा । 

` सर्वे रबोत्तरा कार्या परतो द्वादशी यदि।४७॥ 

` एकादशी विष्णुना चेदू द्वादशी परतः स्थिता । 

` उपोष्या द्वादशी तत्र यदीच्छेत्‌. परमं पदम्‌ ॥ ४८।। 


'विणुः--द्वादशी, सहार्थे तृतीया द्वादशी युक्तेत्यथः । नरह्मपुराणे-- 


स्पाद्यदेकादशी पणा द्वादश्याथ तथा सह । 
परेऽहनि तथा कृ्यांद्‌ द्वादश्यामचेनादिकम ॥४६)॥ 


। किन्तु निष्काम व्रत करने वाले को त्रयोदशी में उपवास का पारण है 
| ऐसे वचन भी हैं। . जेसे वौधायन ओर गरुडपुराण में कहा है--सम्पूणो 
| एकादशी होकर दूसरे दिन.भी प्रातःकाल में किंचिनूमात्र हो तब दूसरी 
| एकादशी को व्रत होगा और व्रत के दूसरे दिन द्वादशी न हो तब त्रयोदशी 
| में पारण करने से शतयज्ञ करनेका फल होता दै । विष्णु रहस्य--घटी भर 
| | दशी बाद में द्वादशी हो तब दूसरे दिन शुद्ध त्रयोदशी में पारण करने से 
|  रेतयज्ञ करने का प्फ होता है । ऐसा समय द्वादशी क्षय होने पर आता है 

चाहे एकादशी को वृद्धि होकर द्वादशी. का चय ह्हो या साधारण रीति से । 


भौर नयोदशी में पारण करने के निषेध वचन भी हैं। कूमंपुराए-द्वादशी 


FE पारण करने से 
| | ॐ भ उपवास: करके बाबरी सें, दी आर करे तर Digitized by eGangotri 
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बारह द्वादशी का फल नष्ट होता है। स्कन्दपुराण ओर : भविष्यपुराण 
कहा है--एकादशी का उपवास करने वाला यदि त्रयोदशी में पारण के | 
उसकी दवादश द्वादशी का फल्न नाश होता है। अब यदि त्रयोदशी र 
के निषेध वचनों. को मान लिया जाय तब त्रयोदशी सें पारण करना 
बचन बताते हैं उनका विरोध होता है। इसलिये यह ब्यवस्था है कि | 
दशी में पारण उनको करना चाहिये जो -निष्काम (अथोत्‌ किसी. प्रकार 
फल की इच्छा नहीं रखते) ब्रत करते हें । ओर जो सकाम है वह नक | 
गरुडपुराण और स्कन्दपुराण सें कदा दै कि त्रयोदशी में पारण कष! 
निष्काम उपवास करने वाले को मोक्ष का देने वाला है। ब्रह्मपुर 
एकादशी शुद्धा हो अंधोत्‌ नं उसमें दशमी का वेध हो और न उसमें सोत 
तक द्वादशी का प्रवेश हो ओर द्वादशो.में किंचिनमात्र एकादशी हो | 
पहली स्क दने वाली. और दूसरी स्वगे मोक्ष को देने बाली है। शगु-| 
एकादशी सम्पूणों होकर दूसरे दिन भी हो तब पहली गृहस्थी करे भे. 
दूसरी यति करे। इसी विषय में एक अन्य वचन है कि 'सम्पूणों एकास 
दो हों तव सवको दूसरी ही करना चाहिये यदि उसके दूसरे दिन |. 
दशी हो । त्रिकाणडसण्दन भी: कहते हैं--पहली सम्पूण. हो और द| 
दिन प्रात:काल,भी एकादशी हो तब सबको दूसरी करना चाहिये यदिष्म| 
| ह प्रात काल एकादशी बाद में द्वाइशी हो और दूसरे रि | बु 
ee अत ही करे यदि परमपद को" इच्छा हो । ४ | 
म वी ये तनो ह गी दोव बी | 

कमे ओर पारण कर लेना व १ ची र | 2 | कक | | | | 
का पी र परेद «| 
Ss म वादी रािशेपे डादशीयक्ता ps भे 
जाः. गष सोया इयि बचन त | 


बात रेपसुकानोपेप्ेकादसी तिथि: ` | 
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fF 
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क हु 8 ८ एकादश्या ) '. । ० ॥ > छू र ।॥ दादशी ७ हि : न | | 
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॥ गदि देवात्त संसिध्येदेकादश्यां तिथित्रयम्‌ । 
तत्र क्रतुशतं. पुण्यं द्वादशीपारणे भवेत्‌ ॥ ५१।। 


ू्मपुराणे- 
वस्परगेकादशी यत्र तत्र सन्निहितो हरिः ५२॥। 
तामेवोपवसेत्‌ कांममकासो विष्णुतत्परः ॥ : 


ण 
बे 
ये 
$ 


। 

गे 
तीं द्वादशीं च या स्पृशति सैकादशी दिस्पृक | पद्मपुराणे-- | 
॥| एकादशी दशाविद्धा परतो न च वदधते । 


; यतिभिए हिभिश्चेत्र सेवोपोष्या चये तिथिः ।।५३।। | 


ru 


 दइविनक्षयेऽपि शुद्धद्वाद्युपवासविधानं सुमुक्षवषयस | तथा च 
ुमन्तुसत्यब्रतो-- 


दिनचयेऽपि शुद्धेव द्वादशी मोचकाङचिमिः। .. 
उपोष्या दशसीविद्धा नोपोष्येकादशी सदा ।॥।५४॥ 
शारदापुराण-- 

उपोष्या द्वादशी शुद्धा एकादश्या दिनक्षये । 
पुमुत्नुभिदेशाविद्धा नोपोष्येकादशी तिथिः ५५ 
' वचनं भविष्यत्पुराणे-- | मी 


द्नत्रयवती जाता तिथिरेकादशी यदा । . . 
भपमा तत्र भोपोध्यी उँपोच्या' चोत्तराः भवेत्‌ ५५% 


ं 
{ 
7 









[ “१८६ |] 
तदपि पूर्ववाक्यपर्यालीचनया पुमुक्षुविषयम्‌ । 
दिनक्तयें तु सम्प्राप्ते | सम्पूर्णा वासरद्दये । ` 
विशुद्धा द्वादशी राजन्‌ समुपोष्या सदा भवेत्‌ ॥५७| 


` इति विष्णुपुराणवचनमपि तद्विषयम्‌ । 







« असम्पूणी नाम `दशमीविद्धा एकादशी और रात्रि के बीतते बीजे| 
द्वादशी आजावे और दूसरे दिन भी द्वादशी हो तव पहली ही का सवत 
उपवास करना चाहिये यह भी वचन है। नारद--दशमीविद्धा पत्रा 
कभी न करे परन्तु देवयोग से कभी ऐसा हो जावे कि प्रातःकाल दश 
बाद में एकादशी फिर रात्रि के अन्त भाग में सूर्योदय के पहले द्वादशी 
जावे तंब एक दिन में दशमी, एकादशी, द्वादशी तीन तिथि होती | 
उस दिन उपवास करके द्वादशी में पारण करने से शतयज्ञ का फल होत 
है। कूमेपुराण- हिंसक एकादशी में हरि का अवसर रहता है, निष्का 
विष्णुभक्त अपनी इच्छा से उसका उपवास कर सकता है। दशमी शो 
द्वादशी श्न दोनों तिथि का स्पश करने से एकादशी | द्विस्पुक्‌ होती है सा| 
एकादशी के क्षय होने पर ङ | | 
होकर बढ़े नहीं अर्थात्‌ दुसरे दिन सूर्योदय से पहले द्वादशी था जावे| 
यवि ओर गृहस्थी सबको पहली ही करनी चाहिये । एकादशी का चय र | म 







तीनि क र ही सकता है।, यह जो भविष्यपुराण का वचत ` र्‌ । 
_ ००८४ वीरम ह हे वदली |. 
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' दसरी का उपवास करे। पहले के वचनो को -देखने से ज्ञात होता है कि 
| इहृ बचन भी सुमुझ्ष क विषय में है। बिष्णुपुराण--दशमी का क्षय होने 
पुर सम्पूणो एकादशी दो दिन रहे तब बिशुद्ध द्वादशी का उपवास करना 
|| चाहिये यह वचन भी मुसुक्ष के विषय में ही है । 


स्कन्दपुराणे 
| एकादश्यां प्रहश्येत दशमी घटिका अपि । | 
' द्वितीयेऽह्नि न चाझोति यदा चेकादशी तिथिः ॥५८॥ 
` उदयेन सहखांशोस्तदा काया च सा तिथिः । 
तदा कार्या च विद्वद्धिदेशमी संयुता तिथिः ॥५.६॥ . 
 तिथिचषे तु सेनानि न इद्धो न कथञ्चन । 
वृद्धी परा तु कत्तेव्या चये पवान्तु कारयेत्‌ । ६०। . 
| पद्मपुराऐ-- 
दिनक्षये ऋते देवि नोपोष्या दशमीयुता। . . 
सेवोपोष्या तदा पुण्या परतश्चेत्‌ त्रयोदशी ॥६१॥ ... 
i हदश्यां त्रयोदशी त्यथः | निगमो5पिं-- 
॥| पे विद्धा न कर्तव्या षष्ठ्येकादश्यथाष्टमी । 


दर्शी तु कुर्वीत क्षीयते द्वादशी यदि ॥६२॥ 


अपरे तु--परेऽहनि चेच्छुद्धा त्रयोदशी न द्वादशी किश्चिदास्त 
पदा द्नक्षयाभावा दिनक्षयेऽपि दश्ञमीयुतोपोष्येति सदाश ० 
पेघनस्यार्थ इत्याहुः । यदा त्वस्मिन्नेव विषये दादशया व द्शी 


गरत किन्तु "वदृदियपर्थरता "तदपि ला 


किट 


[-:१ऽऽ ] 
तथा च स्कन्दपुराणे-- | | 
एकादशी यदा विद्धा सकला द्वादशी भवेत्‌ ॥ ६३॥ 

त्र ष्यभृङ्गः-- 82) द 
एकादशी न लभ्येत सकला द्वादशी भवेत्‌ ॥६४॥ 

अनयोरुत्तर म्‌ । 

उपोष्या दशमीविद्धाऋषिरुद्दालको ज्वीत्‌ । 

तथा- ह | 

पारणाहे न लभ्येत द्वादशी कलयापि चेत । 

तदानीं दशमीविद्धाप्युपोष्येकादशी तिथिः ।। ६५॥ ` 

हतोऽपि-- ` 

त्रयोदश्यां यदा न स्याद्‌ द्वादशी घटिकाहयम ! | 
दशम्येकादशी विद्वा सेवोपोष्या सदा तिथिः ॥ ६६॥ | 
विष्णुरहस्ये | 

त उपोष्येकादशी तदा]. | 
> स्यात्‌ त्रयोदश्यां मुहृत्त द्वादशी तिथिः ९४ |. 

0 ठ्य 88५ a मत न. कत्तव्य षष्ठीचेंकादशी तथा. । रः 
coo दरी, काया, परो. दादशी”नं चेत्‌ |. 





[ १६६१] 
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दशम्या सह संयुक्का उंपोष्येकादशी' तदा । 

गदा न स्यात्‌ त्रयोदश्यां द्वादशी घटिकात्रयम ॥६६॥। ` 
 परागान्तरे-- न | | 
| त्रयोदश्यां न लभ्येत हादशी यदि किश्वन । _... 
 उपोष्येकादशी तत्र दश्सीसिश्चितापि या ।७०।। । ˆ 
` सृत्यन्तरे-- कळ ठी 


उपोष्यां दशमी तत्र द्वादशीं न लभेद्यांदं-। 


दशस्याप हैं [मश्व एकादश्यंव घमक्कत्‌ ॥७१॥ 


द्वादशी स्वल्पमल्पापि यदि न स्यात्‌ परेऽहनि । 
` दशम्या मिश्रिता कार्या न दोषोःस्तीति वेधसः ॥७२।। 


| नामात शेषः | विष्णुरहस्ये-- ` ` 


| हृत्त द्वादशी न स्यात्‌ त्रयोदश्यां यदा सुने । र | 
उपोष्या दशमो मिश्रा सदेवेकादशी तिथिः ॥७३॥ 








फा... 


| 


| पदिन स्यात्‌ त्रयोदश्यां मुहूर्त द्वादशीः तिथिः । 


| 


| | ्येकादशीयुक्त ) 0274 ६६ श्मपोष्या: भवेत्तदा॥४३&)०००५०० र 
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वृद्धवसिष्ठो$पि-< | म 
दादशी स्वल्पमल्पापि यदि न स्यात्‌ परेऽहनि । 
त्रयोदश्यां तदा कार्या दशमी शेषसंयुता ।।७५॥ 
एकादशी द्वादशी च क्षये यदि दिनत्रयम्‌ । 
न द्वादशी परे चेव कत्तव्या दशमीयुता ॥७६॥ 


पुराणात्‌ | 
मिश्चितापि न कत्तव्या दशम्येकादशी यदा । | 
मिश्चितापि हि कत्तेव्या न विन्देदृद्वादशीं यदि ।॥।७५| 
उपोष्या पारणे प्राप्ते न विन्देदद्वादशी यदि। | 
दृशम्यापि हि विद्धा स्यादेकादश्येन पुण्यभाक्‌ ॥७५॥| 
विद्धाप्येकादशी यत्र द्वादशी चेन्न लभ्यते । 

द्वादश द्वादशीहन्ति त्रयोदश्यान्तु पारणे ॥७६॥ 


इत्यादि वाक्यानि यरुपनुक्नविषयाणीति वा पुत्रबद्गृहिव्यतिरिँ | 
बिषयमेतत्‌ । पुत्रवद्ग्रहिणस्त्वेकादशी दिनक्षये प्रतिवद्ध उप | 
तथा | 
| 


एकादशी | दिनक्षये उपवासं करोति यः । | 


hi 


तस्य पुत्रा विनश्यन्ति मघायां पिण्डदो यथा ८ F 







| 






न दिनथ टश ९ मित्तोपवा | - 0 बा t” 
एकादशी ७ पिनवयनिभिततोपवासस्याय प्रतिषेध इति ज एग मत 
_ यसत्‌" नाय दोषी विववग |. 
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` वाव्यम--दोषाधिक्यानभिधानात्‌ । ; दिनक्षयस्य जैमिनिवचनेन 
' झञात्यायनवचनेन वा पाक सत्वेन सर्वनाम्ना परामर्शानुपपत्ते!। | 


 सन्दपुराण-उद्य सें किख्बित्‌ दशमी बाद में एकादशी हो परन्तु 
' दूयोदय के पहले समाप्त हो जावे तब दशमीविद्धा एकादशी का व्रत करे। 
इस वचन का आशय है कि एकादशी का क्षय हो तब दशमीबिद्धा करे और 
। एकादशी वृद्धि हो तन दशामीविद्धा न करके दूसरी का.ब्रत करे। पद्मपुराण- 
एकादशी का क्षय हो तभी दशमीबिद्धा करे अन्यथा नहीं । यदि द्वादशी का 
तय हो, द्वादशी के स्थान पर त्रयोदशी हो तब भी वही पुण्य को देने वाली 
' है अथोत्‌ पहले दिन एकादशी दशमीविद्धा है और दूसरे दिन उदय में 
| एकादशी बाद में द्वादशी प्रारम्भ होकर उदय के पहले समाप्त हो जावे तब | 
|| द्वादशी की जगह उदय में त्रयोदशी होने से द्वादशी का क्षय माना जायगा | 
' ऐसे समय दूसरी एकादशी में व्रत करने वाले का पारण त्रयोदशी में होगा । 
| इसलिये दूसरी का उपवास न करके पहली दशमीविद्धा का. करे इस विषय 
| गे और भी बचन हैं। निगम--पूर्वो विथि से विद्धा षष्ठी-एकादशी-अष्टमी 
` काब्रत न करे; परन्तु यदि द्वादशी का क्षय हो तत्र द्शमीविद्धा का ब्रत करे। 
। विष्णुपुराण के वचन में पहले इसी विषय में सदा शब्द आया है उसका 
` अथ कोई इस तरह लगाते हैं कि त्रयोदशी में द्वादशी किश्चिनमात्र है किन्तु | 
' । इतने समय में पारण नहीं हो सकता उस समय ओर जिस समय द्वादशी 
| 
| 


- # हा जय 


— > 
- १ २ एरा 


|| का क्षय हो दशमीविद्धा एकादशी का उपवास करे । यदि द्वादशी में त्रयोदशी 
| नहीं है किन्तु द्वादशी सूर्योदय तक है तब भी दशमी विद्धा का उपवास करे 
| ऐसा स्कन्दपुराण और ऋष्यशज्ञ का वचन है कि यातो एकादशी दशमी- 
| बिद्धा हो या एकादशी मिले नहीं द्वादशी पूरी हो तत्र दशमी विद्धा का 
| ' उपवास करे ऐसा उद्दालक ऋषि कहते हैं। एक अन्य वचन दैकि पारण के 
|| दिन द्वादशी घटी भर भी न हो तत्र दशमीविद्धा का उपवास के । हारीत-- 
| ्योदशी को दो घटी भी द्वादशी न मिले तब दशमीविद्धा करे । विष्णुरहत्य- 
| पदित्रयोदशी को द्वादशी मुहुन्तेमात्र मिले तब दशमीविद्धा का जत करे ॥ 
| पति पूतिधि'े विद्ीषष्टी'औरयकाइ्तीकः तात त., करे यति दूसर 
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दिन द्वादशी न मिले. तब एकादशी -पूवविद्धा करे। भ विष्यपुराण य; 
त्रयोदशी को द्वादशी तीन घटी न मिले -तब. .दशमीविद्धा एकादशी क 
पुराणान्तर--त्रयोदशी,को यदि द्वादशी कुछ न मिले तब दशमोविद्वा को 
पुराणों में कही है-त्रयोदशी.को द्वादशी. थोड़ी बहुत-भी न मिले तब दृ 
- ,विठ्ठा करे इसमें दोष नहीं है ऐसा ब्रह्मा कहते हैं ओर यही कथन विधा... 
“रहस्यं तथा अन्य वचनों का हे । वृद्धवसिष्ठ भी यही कहते हैँ। इन बरे | 
“का आशय यह है कि एकादशी तिथिः दो हों उसमें पहली दशमीबिद्व' 
'और दूसरी को पारण के लिये। दूसरे दिन पारणमात्र द्वादशी न मिते! 
:दशमीविद्धा एकादशी का उपवास. करना चाहिये अन्यथा नहीं, परततु छ| 
वचन मुमुक्षु के विषय में है या पुत्रवान्‌ गृहस्थी को छोड़कर अन्यों के खि | 
है क्योंकि पुत्रवान्‌ गृहस्थी को एकादशी के क्षय होने पर उपवास निषेध ऋ | 
है। जैसे एकादशी के चय होने पर. जो डस दिन उपवास करता है उत 
पुत्र इस तरह नष्ट होते हे जैसे मघा नक्षत्र.में पिण्डदान करने वाले के छ| 
नष्ट होते हैं। ऐसा नहीं कहना कि यह बचन उपवास का निषेध करते हैं। 
जो दिन च्य के निमित्त करिया जाता है क्‍योंकि ऐसा कहने से इनमें गे | 
'एकादशी शब्द हैः वह व्यय हो जावेगा और यह भी नहीं कहना किर 
पचन. केवल अधिक दोष दिखाने के लिये है क्योंकि कहीं दोष अधिकरी 
ऊहा हे इन बचनों में, और दिनज्ञय के निमित्त जो निभेध है बह जेमिनि[ 


j 


"पाये या अन्य .बचनों से सिद्ध होता है। इसलिये यह वचन बर |! 
एकादशी का निषेध करते हैं| |" 


“तथा हि जेमिनिनोक्तम-- 


आत्येऽहनि सक्रान्तो ग्रहणो चन्द्र सूययो 3 [छि | त 

'सएचोपवासथ न इत्‌ पुत्रवान्‌ रही ॥८१॥ `| 
“नानुषडझतो ६ जनमत ह गीपवासंस्य [न पेधोध्यमुदाह्नत ।. ~ > ० |. 
हद, दछ 0 हो ह्यो पतो,लित्यमुपोषणसः ८४0) । ड । | 
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एकादशीष कृष्णासु रविसंक्रमणे तथा) ` 
बन्द्रसूर्योपरागे च न कुयात्‌ पुत्रवान्‌ एही ॥८३॥ 


५ श्र 
| तप्रयुक्रोपत्रासस्य निषेधोऽयमुदाह्ृतः । 
प्रयुक्तेन्तरयुक्रस्य न विधिने निषेधनम्‌ ।।८४।। 


पितामहोऽपि-- 


यदीच्छेत्‌ पुत्रपोत्राणाम्‌ ऋद्विसम्पदसात्मनः ॥८५॥ 


` एव पुत्रवद्गुहिणः पूर्वः ` प्रतिषिद्धे -सत्युपवासे . त्रतालोपाथ 
(| गुढ्द्ादश्यामेत्रोपवासः । व्यासोऽपि 


| हानिश्च भवति सन्ततिर्नश्यति ध्‌ वम्‌ । 
| तस्पायुः चीयते नित्यं संवत्सरमिति श्रतेः ॥५७॥ 


| | है 'कादशीष कृष्णासु रावसक्रम णे तथा । 


दिनचये तु सम्प्राप्ते नोपोष्या दशमीयुता. .... | 


|. ७७७७ नम"कुरथीत्‌ः पुत्रवान ५, ` छु 


> 
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तथा च गोमिल।-- 

एकादश्यां यदा ब्रह्मन, दिनक्षये. तिथिभवेत्‌ । 

तथा ह्ये कादशीं त्यकत्वा द्वादशीं ससुपोषयेत ॥ ८६ 
तत्र.ऋतुशतं पुण्यं त्रयोदश्यान्तु. पारणम्‌ ॥ _ 
.पितामहोऽपि- - 

एकादश्यां यदा वत्स दिनक्षये तिथिभवेत । 
तत्रोपोष्या द्वादशी स्यात्‌ त्रयोदश्यान्तु पारणम्‌ ॥६०॥| 
नारदीयपुराणे F 
ये वाप्यथवा बृद्धो सम्प्राप्ते च दिनच्तये । 
उपोष्या द्वादशी पुण्या त्रयोदश्यान्त पारणम्‌ ॥६१॥ | 
 दिनचये तु सम्प्राप्ते उपोष्या द्वादशी भवेत्‌। ` 
दशमी शेषसंयुक्त न कुर्वीत कदाचन ॥६२।। 
तिथिवुद्धो तथा हासे सम्प्राप्ते वा दिनक्षये । 
चे वाक्येष द्वादशी समुपोषयेत्‌ ॥॥६३॥ 

मविष्यत्पुराणे-- 
a चा उ सम्पाप्ते उपोष्या द्वादशी भवेत | | 


ia 

जर 

| ए 
i 


YCE-0N द्वादशी, शुद्धा त्रयोदश्यान्तु" वारणः 4३६१ ३ 
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राप. 


तिथिच्छेदे त सम्प्राप्ते द्वादेश्या समुपोषणम्‌ । | 
परणन्तु त्रयोदश्यां यदीच्छेले य आत्मनः ॥६५।। . 


एकादशी विनष्टा चेद द्वादश्यामप्युपोषणस्‌ । 
\ उपोष्य चाचयेद्विष्णुमुभयोरपि पक्षयोः ॥६६॥ 
जपे होमे तथा दाने ब्राह्मणानाञ्च तपणे ।_ . 


॥ | 


। । 


' पारणे चापि राजेन्द्र प्रशस्ता च त्रयोदशी ॥६७॥ . 


कूम-नारदीय-माकण्डेयपुराणेषु च-- 


कलाद्धेनापि विद्वा स्यादृशस्येकादशी यदा.। 2? 
तदा ह्य कादशं 'त्यक्त्वा द्वादशीं समुपोषयेत्‌ ॥६८॥ 2 


स्कन्दपुराण 


उध्वं हरिदिन न स्याद्‌ द्वादशीं ग्राहयत्ततः । 


| बद्श्यासुपवासोऽत्र त्रयोदश्यान्तु पारणम्‌ ९९ 


sh 


| 






| 


; | 
पि 
छ 


एवं कवन्नरो भक्त्या विष्णुसायुज्यमाप्लुयात्‌ | ` 
अन्यथा करुते यस्त स याति.नरक धवम ।(१००) . 


एकादशी यदा विद्धा परतोऽपि न वद्धेते । | 
उपोष्या द्वादशी तत्र त्रयोदश्यान्तु पारणम्‌ ॥६०३॥ `. 
एकादशी ऋषीणान्त द्वादशी चक्रपाणिनः । 
एकादशी यकामः स्मादुपोयया-बरादरी.त |; ॥ १०२ \\ | 
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मविष्यतुराणे-- 
प्वविद्धामुपास्ते को नन्दा वेदवलादपि । | 
को वेदवचनात्तात गोसवे गां निहन्ति वे ॥१०३॥ 


दशमी शेषसंयुक्रमाश्रयेत्‌ को घतं ्ती । | 
तस्मादेकादशी त्याज्या दशमी शेष संयुता ॥१०१। | 
उपोष्या द्वादशी शुद्धा त्रयोदश्यान्त पारणम्‌॥ | 


जैमिनि कहते है-रविवार के दिन, संक्रान्ति को, चन्द्र-सूय के ग्रहण | 
पुत्रवान गृहस्थी न तो उपवास करे न किसी व्रत का पारण ही करे।छ| 
वचन में जिनका नाम है उसके निमित्त पारण ओर उपवास मना है। | 
कोई ओर निमित्त से उपवास करता हो और उस दिन यह आ जावे| 
इनके आ जाने से उपवास को न छोड़े जो सदा करता आया है क्योंकि र 
तो उसके लिये नित्य उपवास है उसका त्याग नहीं हो सक्रता। कात्याम। 
भी कहते है- कृष्णा एकादशी सूर्य की संक्रान्ति ओर ग्रहण इनमें पर| 
गृहस्थी उपवास न करे | इन्हीं के निमित्त उपवास का निषेध है, इस वर 

का दूसरे कम की विधि निषेध से कोइ सम्बन्ध नहीं है। पितामह | 
चय जब हों तबे दरामीविद्ध एकादशी का उपवास न करे :यदिं पुत्र पोर | | 
वृद्धि और , अपनी आत्मा की सम्पदा चाहे तो । इन वचनों से पुर | | 
गृहस्थी को ऐसी दशा में एकादशी का उपवास निषेध द्ोने.से इ है 
भये. इसंलिग्रे उसको शुद्ध द्वादशो का उपवास करना चदि म 
__ फिर बह बत कि च्या एकादशी के. दिन गृहस्थी यदि उप 
` जञषेया दिसो र संकल्पपूर्वेक किया हो चाहे अन्न के न मिल 
दारा वह कहीं बंद कर दिया जाने से भूखा र 

` अत किसी तरह भी उपवास की. हानि 

er हा जाने से .उसके धमं क॑ FE 
आदु नष्ट होती उ वाले यु 
AIA धरा होती हेह ros Ry क. णी 

























कहत | अन्य व्चन-- 
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| द्वादशी को, रविवार को और सक्रान्ति को पुन्नचान्‌ गृहस्थी उपवास न 
करे और न किसी त्रत का पारण ही करे । गोभिल--क्षया एकादशी जब 
होतमी एकादशी का उपवास न करके द्वादशी. का उपवास ओर त्रयोदशी 
में पारण करने से शतयज्ञ का फल होता है । पितामह-हे वत्स. ! एकादशी 
. काजब चय हो तब द्वादशी का उपवास ओर त्रयोदशी में पारण है । नारद- 
. पुराण-तिथि एकादशी क्यं हो या वृद्धि हो अथवा एकादशी से पूर्णिमा 
\ या अमावास्या तक पक्तक्षय हो या वृद्धि हो या एकादशी का क्षय हो तब 
| पुण्य को देने वाली द्वादशी को उपवास ओर, त्रयोदशी में पारण करे | 
| कूमपुराण--जब एकादशी का क्षय हो तत्र द्वादशी का उपवास करे; दशमी- 
ह| विद्वा का नहीं करे । अन्य तिथि वृद्धि हो या हास दो अश्वा तिथिक्षय हो 
| या उपवास के निर्णय: करने वाले वचनां की एकवाक्यता न हो सकने के 
ह| कारण सन्देह बना रहे तब द्वादशी,को. उपवास करे.। तिथिवृद्धि उसको 
ब| इहते हैं जो पहली तिथि से दूसरी तिथि की घटी अधिक हो ओर कम हो 
गु] पो उसको हास कहते है । भविष्यपुराण--एकादशी का क्षय हो' तब 
र| दशमीविद्धा न करे। द्वादशी का उपवास करके. त्रयोदशी सें पारण करे। ` 
॥| मेहपुराण--किसी भी पक्ष की एकादशी का क्षय हो तब द्वादशी का उपवास 
| भोर त्रयोदशी का पारण करे यदि अपनी आत्मा का कल्याण चाहे । 
१ ' छादशी का क्षय हो तब द्वादशी का उपवास करके विष्णु का पूजन करे ।. 
$| उस समय जप, होम, . दान, त्राह्मण-भोजन ओर पारण में-हे | राजेन्द्र | 
| तपोदशी अतिम्रेष्ठ है। कूर्म-नारद-मार्कण्डेयपुराणए-किञ्चिनमात्र भी. 
£| दशमी का वेध होने से एकादशी त्यागक़र द्वादशी का उपवास व्र त्रयोदशी 
४। को पारण करना चाहिये ।: स्कन्द्पुराण--एकादशी का करने वाले को 
| | सरे दिन द्वादशी न सिल्े तव द्वादशी को उपवास ओर त्रयोदशी में पारण 


~ 


5 


|| भरना चाहिये | भक्तिपूवेक ऐसा करने से बिष्णु में लय होता हे. और 
परीव करने से निश्चय नरक होता दै। एकादशी. ऋषियों, क्री है और 
“शी चक्रपाणि भगवान्‌,को है. इसलिये शुद्ध एकादशी न मिले तब द्वादशी 
| र उपवासः करना चाहिये। › भबिध्यपुराण- है तात ! वेदबल से भी, 


| 

| 
i 
हे 


है ५ 
| 
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हुए भी ऐसा कौन है जो गोसव में ( गोमेध यज्ञ में) गोवध करेगा ऐसे | 
दशमीविद्धा एकादशी के उपवास का आश्रय कौन तरत करने वाला लेण | 
इसलिये दशमी विद्धा एकादशी त्यागकर द्वादशी को उपवास और योरौ | 


में पारण श्रेष्ठ दै। | | हि 
यदा त्वस्मिन्नेव विषये द्वादशा त्रयोदश्यस्ति तदा द्ांद्शा.| 
मेवोपवास! । तथा च व्यासः | | 
एकादशी यदा लुप्ता परतो द्वादशी अवेत्‌ । । 
उपोष्या द्वादशी तत्र यदीच्छेत्‌ परमां गतिम्‌ ॥ १०४॥ | 
` हप्ता श्षयं गता । परत+-त्रयोदश्या मित्यर्थः । यदा दशञमीविह | 
कादशी उदयमात्रं प्राप्ता द्वादश्यां नास्ति द्वादशी तु त्रयोदशां| 
विद्यते तदा शुद्धदादश्यामेबोपवासः । तथा च नारदीयपुराणे- | ` 
शुद्धा तु द्वादशी राजन्‌ समुपोष्या सदा तिथिः। | | 
 दशम्येकादशी मिश्रा न कत्तव्या कदाचन ।।१०६॥ | 
देशमीगभिता पूर्वा लुप्येतेकादशी परा । | 
उपोष्या द्वादशी तेत्र न दशम्या कथञ्चन ॥ १०७ | | 
पा र दादी र यंदा 
वा द्वादर्शी समुपोषयेत्‌ ॥ १०८ | 
नारदीयपुराणेऽपि- र EE. 
| पी हायर धुर्वसम्मवा कः ° 
ह 0 ! ह. R2५० शो मानवेवेद्‌"। 7१००७ | | 


A . आर 
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| उपवासदिनं विद्ध यदा भवति पूवया । ङ 
।| दतीयेऽह्वि यदा न स्यात्‌ स्वल्पाप्येकादशीतिथिः । 
| त्त्रोपवासो विहितः कथं तददद सूतज ॥११०॥ 

. पूत उवाच-- 
यदा न प्राप्यते विप्रा द्वादश्यां पववासरः । 
| रविचक्राद्धमात्रोपि तदोपोष्यं परं दिनम्‌ ॥ १११॥ 


' उपोष्या द्वादशी शुद्धा द्वादश्यांमेव पारयेत्‌ । 
'| निगेता चेत्‌ त्रयोदश्यां कला वा द्विकलापि वा ॥११२॥ 


| एकादशी द्वादशी च तत्र सन्निहितो हरिः । 

| तेन शुद्धापि कत्तव्या द्वादशी फलकाडच्षिमिः ॥११३॥ 
| एकादशी यदा लुप्ता परतो द्वादशी भवेत्‌ । | 
` उपोष्या द्वादशी तत्र यदीच्छेत्‌ परंमं पदम्‌ ॥११४॥ 


| अत्र यदीत्यर्थवादमात्रमुदाहतवचनपर्य्यालोचनया सर्वेषां ढाद- 
| सुपवास इति गम्यते । तथा च नारद ड 


| शद्शयेकादंशी यत्र सङ्गता त्रिदशाधिप । 
| तामुपोष्य ततः कुर्यात्‌ त्रयोदश्यान्तु पारणम्‌ ।। १ १'५॥ 


| . यदातु दशमीविद्धकादशी द्वादश्या विदयते दादी चोदयप- 
| | [ गोपा चिचिते तदी (ती े्ोपोच्या” निर्मा. gotri ॑ 
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स्कन्दपुराणे 

एकादशी कला यत्र परतो द्वादशी न्‌ चेत्‌ | 

तत्र ऋंतुशत पुण्य त्रयोदश्यान्तु पारणम्‌ ॥॥११६॥ 
तथा 

एका लिप्तां समायुक्रा याति वृद्धि परा तिथिः । 
ढ्वादशीपारणार्थ च. नोपोष्यं प्रववासरम्‌ । १ १७॥। 
वौधायनः-- | 

कज्ञाप्येकादशी यत्र परतो द्वादशी नं चेतत | 
तत्र क्रतुशतं पुण्यं त्रयोदश्यान्त पारणम्‌ ॥११८॥ | 
पद्यपुराणेईपि-- 
द्वादशी मिश्रिता कार्या सर्वत्रेकादशी तिथिः । | 
द्वादशी च त्रयोदश्यां विद्यते यदि वा न वा॥११६ | 


तथा-- . 

सःत्रकादशी काया द्वादशीमिश्चिता नरे 
नातभेवतु वा मा वा यतो नित्यमुपोषणम्‌ ॥१२१। | 
` जजसागरसंहितायाम्रपि-- | 


५ ामुपो ढादशयेका रट ९ ५ 4 द्शी तत्र सङ्गता त्रिदशाधिप | Fe 
है कर 0 त्‌ /,कृयोत नमत्पदश्यान्त कारणम" २ १ | | क 
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` बाहा 

| द्रादश्येकादशी यत्र द्वादशी परतोऽपि च। . . 

` द्वादश्यां पारणं कुयात्‌ क्रतुकोटिफलं लभेत्‌ ॥१२२॥ 
| ब्रह्मपुराणेऽपि-- 

| द्वादश्येकादशी यत्र तत्र सन्निहितो हरिः । 

` तत्र क्रतुशतं पुण्य त्रयोदश्यान्तु पारणम्‌ ॥१२३॥ ` 
| पद्पुराणेऽपि-- 

` एकादशीकलायुक्ता येन द्वादश्युपोषिता । 

' कि तस्य वह्ुभि्यज्ञेरश्वमेधादिभि त प ॥१२४॥ 
एकादशी झादशी च तत्र सन्निहितो हरिः । 

उपोष्य रजनीमेकां ब्रह्महत्यां व्यपोहति ॥ १२५॥ 


| कि्चेतंविविधविषये द्वितीयैव ग्राह्या दशमी विद्धाया निषेधात्‌ । 
. तथा च स्कन्दपुराणे-- 

तस्मात्‌ सर्वप्रयत्नेन पूर्वविद्धां विवजेयेत्‌ ॥॥१२३९॥ 
नारदीयपुराणेऽपि- ` 

| पूवविद्धा त कत्तव्या तृतीया ष्यपि दविज । 

| अष्टम्येकादशी भूता घर्मकामार्थमोचिभिः ॥१२७॥ 
| अग्रैकादश्यादयः परविद्धा उपोष्याः प्रतीयन्ते विशेषिषेधस्य 
म्यनुक्षाविषवरजपतुर्याअजय़ाया नोपोष्या Digitized by eGangotri 
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तथा च सुमन्तुसनत्इमारो- 
तुतीयेकादशी षष्टी चतुर्थी च चतुदंशी। | 
असात्रास्याष्टसी चेव ता उपोष्या ; परान्विता १ ॥ . 
शारदापुराणे-- | 
एकादश्यष्टमी षष्टी पणंमासी चतुर्दशी । 
तृतीया च चतुर्थी च अमावास्याष्टमी तथा ॥१२६॥ | 
उपोष्याः' परसंयुक्ता नोपोष्याः पूर्वसंयुता: ।। । 
पेठीनसि!-- कम | रे ¢ 
एकादशी तथा षष्टी शुङ्गपचे चतुदंशी । 
तृतीया च चतुर्थी च ता उपोष्याः परान्विताः।। १३०॥ | 










षित मे यइमी निशंय है--डादशों में त्योदशी हो ती | 
दादशी को उपवास करे। व्यास जी के वचन हैं. एकादशी का क्षय हो | 
भोर द्वादशी त्रयोदशी में भी हो तब शुद्ध द्वादशी का.उपवास करे यदि | 
अपनी परम गति की इच्छा करे .तो | . इस वचन का यह प्रयोजन दै-% | 
a दूसरे दिन उद्यकाल तक पहुँच जाय परन्तु द्वादशी | 
करे | यह एकादशी के च त्रयोदशी को हो तब शुद्ध द्वादशो' को ही ध्व | 
कि हे राजन । सदा ह र हीते जा! होता है । नारदपुराण में मी जले | [ 
Sh या हीकी क दादशी का उपवास करे परन्तु दरामीविद्या [३ 
० ५ पदरा दिन तो एकादशो दशमीविद्धा दै ई |, 


दिन एकादशी है 
३ व: Ries नहीं तब कि ७ | 
करे द्वादशी को इरे दशमी का वेध हो जावे तो एकादशी को उपवा छ 


करे द्वादशी को 
इसी को करे। नारवपुराय में ऋषियों उपर | 
CC-0. Mumukshu Bho शु में. जियो ते, नुश्म-किया- है. किर प. 
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| हवित एकादशी दै ओर वह दशमो से विद्ध है. और दूसरे दिन एकादशी 
पै तब एकादशी के निमित्त जो उपवास किया जाता है वह कैसे करे ९ 
एजी का उत्तर है--यदि विद्धा एकादशी दूसरे दिन पल भर भी न हो 
ब्रद्माशी का उपवास करे आर द्वादशी त्रयोदशी के .दिन -यदि घटी दो 
होवे तो द्वादशी में ही पारण करना चाहिये। द्वादशी न हो तो त्रयोदशी 
एण करे। त्रह्मवेवत्त-एकादशी ओर द्वादशी में .हरि का वास दै 
(तिये फल चाहने वालों को एकादशी का क्षय होने पर द्वादशी करना 
दिये यदि परमपद को इच्छा हो तो। इस वचन में यदि शब्द है 
| सका आशय हे--जो विषय पहले कहे गये हैं वैसे. समय पर 
| ख़कों द्वाइशी करना चाहिये। नारद्‌-एकादशी ओर द्वादशी दोनों का 
| क्त दिन रात में अन्त हो तब द्वादशी उपवास करक त्रयोदशी मै पारण 
| ,रे। यदि दशमीविद्धा एकादशी द्वादशी को कुछ समय रहे ओर बाद में 
मशी आकर उद्य तक रहे तत्र दूसरी एकादशी का उपवास है, चाहे 
रिसत्रत करता हो या काम्यत्रत । स्क्रन्द्पुराण--एक्कादशी घटी भर या कुछ 
गी उद्य पर हो और दूसरे दिन द्वाइंशी न हो तब त्रयोदशी में. पारण करने 
पे शतयज्ञ का फल होता ठे । अन्य वचन--क्रि ख़िनमात्र एकादशी हो ओर 
दूसरे दिन त्रयोदशी को पारणमात्र द्वादशी मिलती दो तब पहली एकादशी 
अडपवास न करके दूसरी का करे। वौधायन--किख़ित्‌ एकादशी है बाद 
हशी है किन्तु त्रयोदशी के दिन द्वादशी नहीं है तब त्रयोदशी में पारण 
। से शंतंयज्ञ का फल होता है । पद्मपुराण--द्वंदशी के मेल से ही सदा 
शी का व्रत करे. त्रयोदशी के दिन द्वादशी मिले या न मिले । अन्य 
| पैन-नुष्यों को सदा ही द्वादशी के मेल में एकादशी-काः त्रत करना 
भे दूसरे दिन प्रात: द्वादशी हो या न हो. क्योंकि उपवास:के, दूसरे दिन 
करना यह नियम तो सदा ही है ऐसा तो करना ही .होगा। तत्त 
में कहा है-द्वादशी, एकादशी जहाँ मिली हो ब्दो उपवास 
| नेयोदशी में पारण करना चाहिये। नारद्‌--यदिं ह ला 
। शो भी दूसरे दिन पारणमात्र मिल जावे और उसी में पारण कर 
श्च का कल) होता पडे अद्ापुराण यादास्यी एकादशी जह हे वहाँ ह 











र स 
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का वास है-उसका उपवास. करके त्रंयोदशी.में पारण करने से शतय 
फल होता है । पद्मपुराण -घटी भर एकादशी मिली द्वादशी का २ | 
जिसने किया है उसको बहुत से अश्वमेधादि यज्ञ करने से क्या प्र 
हेल्थथोत्‌ उनका फल स्वयं मिल जाता है। हे राजन्‌ ! एकादशी द्र 
के संयोग में हरि का वास है। एक रात्रि के उपवास से ब्रह्महत्या क 
पाप नाश होते हैं। 'इन वचनों में अनेक प्रकार के भेद है, इनमें 

५ एकादशी का ही ग्रहण दै क्योंकि दशमी विद्धा का निषेध है। स्कन्दपुण- 
इससे सब्र प्रयत्न से दशमी विद्धा त्याग दे । नारदपुराण--धम-भर्थ- 
मोच की इच्छा रखनेवाला मनुष्य ठृतीया-षष्ठी -अष्टमी-एकादशी-पहु 
इनका ब्रत पूव तिथिविद्धा न करे | ऐसे निषेध बचनों को देखने से 
होता है कि इनका ब्रत परतिथि के मेल से करना चाहिये इस नश . 
विपरीत न करे। सुमन्तु. ओर सनत्कुमार--तृत्तीया -पकादशी-षष्ठी-चर 
चतुद्‌शी-अमावास्या-अष्टमो यह परतिथि के संयोग में करनी चाहिये। शा 
पुराण--एकादशी-थष्टमी-पूणमासी-चतुदेशी-वृतीया- चतुर्थी -अ्रमाब | 
इनका त्रत परतिथि के थोग से करे पूवतिथि के योग में नहीं करना चाह 
पैठीनपि--एकादशी-पष्ठी-शुक्तपक्ष की चतुर्देशी-तृतीया-चतुर्थी इतश 
परतिथिविद्धा करे पूवतियिविद्धा न करे । | 


















॥ अथ चिस्पुशा निर्णयः ॥ 


च दशमीविड्धेकादशी हादइयाञ्च कियन्मात्रा विद्वत 


शपे च त्रयोदशी तदा गृहस्थव्यतिरिक्तानां तत्रोपवासः 
पद्मपुराण 






दादशीसंयुता तत्र भवत्येकादशी कला । ं 
| 
CC-0 गचयेऽपि सा पुणया दामा. न.त, । 


«९. x स्त 
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प्रैशगेकादशी यत्र तत्र सन्निहितो हरिः । 
एय क्रतुशतस्योक्क त्रयोद्‌श्यान्त पारणम ॥२॥ .. 
बारदीयपुराणे 
एकादशी द्वादशी च रात्रिशेषे. त्रयोदशी । 
+ उपवासः प्रशस्तोऽसौ यद्येवं पूज्यते तिथिः ॥३॥ 


॥ एकादशी द्वादशी च विशेषेण त्रयोदशी । 
रिशा नाम सा प्रोक्का ब्रह्महत्यां व्यपोहति ॥४॥ 


'एकादशी द्वादशी च विशेषेण त्रयोदशी । 





| प उपास्ते सदा भक्त्या स नरो दिवि मोदते ॥५॥ . 


एकादशी कलायुक्रासुपोष्य द्वादशी नरः । 


| प्रयोदश्यान्तु यो भुङक्ते तस्य विष्णु प्रसीदति ॥६॥ 


एकादशी द्वादशी च विशेषेण त्रयोदशी । 
| तर कतुशतं पुण्यं त्रयोदश्यान्तु पारणे ॥७॥ ` 


९ 


| झपुराणे-- 
एकादशी द्वादशी च रात्रिशेषे त्रयोदशी । 


तिथि प्रोक्का सर्वपापहरा स्म्रता ॥॥८॥। 


५ 


| 


। 


| फान्देखप-_ 
| पि शरशीसंयुता यत्र भवत्येकादशी तिथिः । 








चये सा“फूज्य"न 'दशन्या कथन. !! 6... 


[ २०६ ] ` 


एकादशी झादूशी च रात्रिशेषे त्रयोदशी | | 
सोपय ज प्रयत्नेन महापुण्यविव द्विनी..। (१०]॥ | 


मंविष्यलुराणे-- 








एकादशी कल्लाप्येका द्वादशी सकलं दिनम्र्‌ । 
« त्रयोदशी उषःकाले वेष्णवं तद्दिनत्रयम्‌ ।।११।। ` ' 
. सर्वपापहरं; तदुपोष्यमिति स्ृतिः॥/ . ` | 




















स्कन्दपुराणे-” . | 
एकाद्शीकलायुक्रा द्वादशी चीयते. यदा । | 
उपोष्या च महापुणया सर्वपापहरा तिथिः ।।१२॥ | 
सुमन्तुः-- ) ` ० . 

` एकादशीकलायुक्रा द्वादशी चीयते यदा । ` | 
एकादशी तदोपोष्या द्वितीया मोचकाङचिभिः ॥११॥| 


| ह एकादशी का निणय कहते हैं | यदि दशमो विद्धा | 
: हादशी क दिन सबेरे सूर्योदय के वार किब्विनमात्र हो फिर द्वादशी स । 


दिन रात के अन्त तक र्‌ 3 जगे ता 
चह तिथि त्रिखरशा कहाती व के पहले: त्रयोदशी, आ. | 


7 | । 

इसमें मध्यवाली तिथि क दै अयोत्‌ एक सूर्य तीन तिथि को सश a 
को छोड़कर : _ ` क चय मोना जाता है। इस त्रिस्प॒शा तिथि में | 
१ . 

प्रातःकाल हब को उपवास करना चाहिये। पद्चापुराण मेक | 
से दिन चय होता कादशी फिर द्वादशी रात्रि-के' अन्त पर योद FG 
जे "दन चय होता है | जब त्रिस्पः शा एकादशी FE म. होते व्र 
उपवास करके त्रयोदशी में «र एकादशी हो तब दिन क्षय ६” | | 
॥। "११ अअभादशयगा ‘| प्‌ डव ह: है “२५ ४५ ७ यज्ञ ८ क्य क | र | | 
CC-0. Mumukshu Bhawan vi Ene: एतन्न, क | 2 

















































[| २०७० ] 

| _द्ुराण--एकादशी) द्वादशी, त्रयोदशी यदि एक सूर्य को' स्पर्श करें तब 
ह ब्रिससशा हे. उसका उपवास करने से ब्रह्महध्यादि पाप नाश होते हैं;। 
| द्यो में पारण करने से विष्णु भगब।न्‌'प्रसन्न होते. है! और शतयज्ञ 
| (ते का फल होता है। कूमपुराण--त्रिस्पशा एकादशी सब पापों को' हरने 
| बही है॥ सरन्दपुराण--त्रिस्पृश। में! दिनिक्षय रहता है. परन्तु यह मद्दापुण्य 
को देने वाली हैं।. इसका उपवास करे दशमीविद्धा का न करें।' भविष्य- 


क्ट 
०७ दर ae 


Dems ® 


| एकादशी दो हो जावेगो तब मोक्ष'चाहने वाले को दूसरी करना चाहिये 
| | आर इसके विपरीत इच्छा रखने वाल्तेः को ' पहली करना चाहिपे। 


.. किन्त्वस्मिन्‌: विषये पुत्रत्रतो ग्रहस्थस्य उप्रवासो निषिद्ध तत्र 
| ` पद्मपुराणे न 
एकादशी द्वादशी) च रात्रिशेषे: त्रयोदशी । 

| तत्‌ व्यहस्एगहोरात्रं. नोपोष्यं तत्सुताथिमिः ॥१8॥ .. 
एकादशी द्वादशी च विशेषेण त्रयोदशी । . ..... 

| उपवास न.कुर्वीत पुत्रप्रोत्रसमन्त्रितः ॥१५॥ . ..... 
| एकादशी द्वादशी च रात्रिशेषे.त्रयोदशी । 

| द्वादश द्वादशीर्हन्ति त्रयोदश्यान्तु पारणम्‌ ॥। १ ९॥ 


म्याट 


| इत्यपि तद्विषयम्‌ । तस्यैव उपत्रास 
| पद्गासप्रत्याम्नायत्वेन नक्त ब्रिहितं बृद्धशातातपेन | 


| ऐशम्येकादशी.विद्धा द्वादशी च-चय.गता । 


| | ्षीणा सा दादंशीःजेय्रा,तचरकूत तत्र विधीय ते १७ 


\ पाए--सूर्योदय से सूर्योदय तक तीन तिथि होने से वेष्णव दिन'होता है। | 
इसका उपवास सत्र पापों का हरने वाला है । स्कन्दपुराण' ओर सुमन्तु-- . 
| एकादशीयुक्त द्वोदशी का क्षय़ तब'वद्द तिथिः महापुण्य को देने वाली है । 


निषेचे सति तस्मिन्नेव दिने 


>, > केक 3.4... > यया हु 
नरम न oT DD NS 













| [ २०८ ] 
` अचेताः 
एकादशी द्वादशी च तच्छेषे च त्रयोदशी । 


तत्र स्नानं जपं होमं कृत्वा ब्राह्मशतपणम्‌॥ | | | 
' निर्वत्य द्वादशीकमे ततो नक्त न वत्तयेत्‌ ॥१८॥ ` 


विष्णुधर्मोत्तरे 

एकादशी यदा विद्धा द्वादशी च चयं गता। | 
चीणा सा द्वादशी ज्ञेया नक्तं तत्र विधीयते ;।।१६॥ | 
स्कन्दपुराणे - 


एकादशीकला यत्र द्वादशी च क्षय गता 
तत्र नक्तं प्रकु्वीत नोपवासो गृहाश्रमे ।।२०।। 


पद्मपुराण ` 


एकादशीकलायुक्का द्वादशी चीयते यदा । | 
चीणा सा द्वादशी ज्ञेया नक्तं तत्र विधीयते ।। २१॥ ्‌ 


गड नोपोष्यं तत्सुतार्थिमिरिति सुताथि नां पुत्रकामानायुपरवा य 
प्रतिषेधोऽयं न गृहेस्थाणां कामान्तरम्रयुक्ताना । | 
“द्‌ । नायं पुत्रकामग्रतिषेधः किन्तु त्रिस्प्गेकादशी 

नकि वचनेरविशेषेण सर्वेपां तत्रोपवासे 


एहस्थमात्रममिधीयते-तस्य सुतार्थित्व॑ सम्म 
ग गाप ब बिघदे तत-दिनक्षयेजपि/ सामु 


00 aad, - 





[ २०६ ] 
पमा तिथिः-इति यतेरेव ताइश्या उत्तमत्त्वाभिधानात । तत्र यति- 


| पर इति संदेह सुताथिशव्द एव सम्भावनाप्रो ग्राह्य: । उत्तरान्तु 
| इतिः कुर्यात्‌ पूर्वामुपवसेद्‌ गृही- इति गृहस्थमात्रस्य | उपवासं न 
| दौत पुत्रपोत्रसमन्वितः । इत्यनयोवाक्यार्थ यो रेकार्थत््राय पुत्रसम्ब- 
 सिमात्रपरतेव युक्ता । पुत्रसस्वन्धित्वऽ्च गृहस्थाद्विना न सम्भव- 
| तीति। यथा 





/ 

' हो तिथ्यन्तावेकवारे यस्मिन्‌ स स्याहिनक्षयः । | 
तस्मिन्‌ स्नानं जपो होमो नोपवासो ग्हाश्रसे ॥२२॥ 

' इति गृहस्थमात्रस्य निषेधदशनात्‌ | अन्ये खाइ: 

| एकादशी द्वादशी च रात्रिशेषे त्रयोदशी । 
उपवासं न कुर्वीत पुत्रपोत्रसमन्वितः ॥॥२३॥ 


इति वचनात्‌ स॒तार्थिभिरिति सामान्यसुतार्थित्वं पुत्रसमान्त्रत 


~ 


| इति विशेष उपसंहियते । पुत्रवतापि त्रिस्पृशायां नक्त कार्य भ्य 


४२ 


| पा किञ्चिद्‌ भक्षयित्वोपवासः क्तव्यः | तंथा-7 . 


उपवासनिषेधे तु भक्षं किश्चित्‌ प्रकल्पयेत । 
न दुष्यत्युपवासे स उपवासफलं लभेत्‌ ॥२४॥ 









इत्यादिवचनानुरोंधात्‌ । अपरे त्वा :-अत्रोपसंहारमचुमन्या- 
न तु अश्वप्रकल्पनम्‌ । उपवासनिषेधे मश्षमित्यर | मा 
दशी दिनक्षयनक्तविधायकविशेषशास्त्रेण वाधात्‌ | तन भक 


ब्दः किं सुतार्थितारहितपरः सुतार्थिशब्दो वा सुतार्थित्वसम्भावना- 





मन्यत्र केदितन्यम्‌-+नतचालेक्रमता Digitizediby eGangetri र डे 


[ २१० | 
नक्त हविष्यान्नमनोदनं वा. 

फल तिलाः चीरमथाम्बु चाज्यम्‌ । 
यत्पञ्चगठ्यं यदि वापि वायुः 
प्रशस्तमत्रोत्तरमु त्तरञ्चेति ॥२४॥॥ 
एवमपि “i | 


एकादशी कलाप्येका द्वादश्यनुगता भवेत्‌ । 
तत्रोपवास कुर्वीत निष्कामो विष्णुत॒त्परः ॥२ ६॥। 









अन्ये त्वाहुः | यदत्र नक्तविधानं तत्सकामचिषयम्‌ । नोपप | 
गहाश्रम इति काम्मुपवासः प्रतिषिध्यते | यथा-- - 


` एकादशी कला यत्र द्वादश्यनुगता भवेत्‌ । | 
लुप्यते द्वादशी तत्र नोपवासः फलार्थिनाम्‌ ॥२७॥ | 


इति वचनगुपपन्ने मवति। तदयुक्तम-पापपरिद्दारकाम विरस | 
सायुज्यकामग्नुपुक्षूणामप्युप्रासविधानात्‌ । तथा-- | 


दिनचये तु कत्तव्य उपवासो मुमुक्षुमिः ।. 


शेत काम्यस्यापि विहितत्वेन-काम्यन्तु फू स्यादेव प्र 
द र इति सम्मबेयुक्तेसति उपचासे च निषि „| 
हे. नक्त विधातुप्नुचितम्भवति । यु बै F 

. दादी लो दशमीविद्धा नित्यामेकाद्शी गदस्थः कुर्विति" ५ 
NY गळत, तदेबनिधसङ्नेचेः करंगसिप्रिहयस मर व ००० हे हँ | | 





€ 
¢ 


न 


[ २ ] 


| न्तु त्रिस्परृशा एकादशो का उपवास पुत्रचान्‌ गृहस्थी को निषेध है | 
| पद्मपुराण- पुत्रा का कल्याण चाहने वाला त्रिस्पृशा का उपवास न करे | 
| हरापुराण--त्रिप्रशा के उपवास का पारण त्रयोदशी में करने से बारह 
' दशी का पुण्य नाश होता है। एकादशी, द्वादशी ओर उसमें विशेष करके 
ब्योदशी का योग होवे तो पुत्र-पोत्र वाला उपवास न करे | एकादशी द्वादशी 
पात्र के अनस्य भाग में त्रयोदशी हो तब पुत्रवान्‌ गृहस्थी उपवास न करे 
॥ झ्योंकि उसका पारण त्रयोदशी में होगा उससे १२ द्वादशी का फलनाश 
| हेत है जब त्रिस्पृशा होती है. तब पहली एकादशी का उपवास दृशमीविद्धा 
. | होने से निषेध है और दूसरी को अथात्‌ त्रिस्पुशा को द्वादशी का क्षय होगा 
| इय दिन में भी उपवास का निषेध है। ऐसी अवस्था में जिसका नियम है 
| एकादशी उपवास का उसका नियम भंग होगा यदि वह उपवास न करे और 
। | नियम भंग होने से प्रायश्चित्त होगा । नियम भंग का दोष न हो इसलिये 
बद्ध शातातप ने त्रिस्पशा के दिन गृहस्थी को नक्त-त्रत करना कहा है। 
चेता कहते हैं--जब त्रिस्पशा हो तब गृहस्थी स्नान, दान, जप, होम ओर 
ब्राक्मए-भोजनादि जो कमै द्वादशी में किये जाते हैं वह सब दिन में समाप्त 
करके नक्त-त्रत के नियमानुकूल भोजन ' कर लेवे । विष्णु धर्मोत्तर में कहा 
 है--जब एकादशी विद्धा है और द्वादशी का. क्षय है तब वह द्वादशी क्षीण 
इती है वहाँ नक्तत्रत का विधान है उपवास का नहीं। स्कन्द ओर पद्म- 
पुराण कहते हैं करि प्रातःकाल थोड़ी एकादशी हो फिर द्वादशी और उदय से 
| पहले त्रयोदशी आ जावे तब द्वादशी क्षीण होती दै उसका उपवास गृहस्था- 
भम में नहीं है वहां नक्तत्रत करना चाहिये । यहाँ पर कोई ऐसा कहते है कि 
| शबस्‍चनों में कहा है कि पुत्र की इच्छा-वाज्ञे को उपवास नही करना 
पाहिये--इससे ज्ञात होता है कि पुत्र की कामना रखने वाले 
निषेध है किन्तु निष्काम या अन्य कामना रखने वाले गृहस्थी को 
पेष नहीं है परन्तु उनका यह कहना सत्य नहीं है क्योंकि यह पवन 
भकामसना का निषेध नहीं करते । यह वचन कि त्रिस्प॒शा एकादशी जहाँ 
वेहॉ हरि का वास है इससे सत्रक्रो त्रिस्पूशा के उपवास का कळी 
नि सपे पनहा. दे इस परुखुत्मी मेऽ ह 0० 
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यह विशेष निषेध है। सामान्य से विशेष बलवान्‌ होता है । सुताथी - | 
से गृहस्थमात्र को समझना चाहिये चाहे उसके तर दो यानहो उपर 
सम्बन्ध पुत्र की इच्छा से अनिवाये है। इस आराय की पुष्टि इस बचने 
और भी होती है कि दिनक्षय होने पर भी यह तिथि यतियाँ को उत्तम पुस. 
की देने वाली है। जैसे यह वचन कि--दूसरी यति करे ओर पहली गृह 
अन्य वचन--पुत्र-पौत्रवाला उपवास न करे । इन दोनों वचना की एका. 
के लिये सुतार्थी शब्द से पुत्र का सम्बन्ध लिया जायगा और पुत्र का ससन | 
गृहस्थ के बिना अन्य जगह नहीं है । ऐसा वचन में भी है कि-दो कि 
का अन्त जब एक वार में हो तब उसको दिनक्षय कहते है, उसमें गृहान | 
में रहने वाला स्नान, दान, जप होमादि कम करे परन्तु- उपवास नको।| | 
इस वचन से भी गृहस्थमात्र को उपवास का निषेध आता है । कोई शरास ॥ 
इन वचनों से ऐसा आशय निकालते हैँ कि एकादशी द्वादशी रात्रि के अव | | 
में त्रयोदशी हो तब पुत्र-पोत्रवाला उपवास न करे । यहाँ सुताथि शक्र | 
सामान्य निषेध और पुत्र-पौत्रयुक्त इस वचन से विशेष निषेध री 
सामान्य और विशेष दोनों तरह से क्षय दिन में. गहस्थीमाञ को उप | 
नहीं करना चाहिये। इसीलिये यह कहा है कि त्रिस्पशा के दिन गृहस्थी | 
नक्त त्रत करना चाहिये या प्रात:काल कुछ खाकर उपवास करना चाहि | 
गृहस्थ को जिस समय उपवास का निषेभ्र आता हे. उस समय ऐसा करे 
उपवास भंग नहीं होता और पुण्य होता है। यहाँ पर अन्य महात्मा! | 
` कहना है कि कुछ खाकर उपवास करे) इस कथन का प्रयोजन क 
उपवास मना करचे का है इससे खाकर उपवास करना नहीं समम ह | 
Fir का निषेध करके जो नक्त व्रत करना छः | 
पी र जायगा | कुछ खाकर उपवास करना यह "| 
अकर अन्य जगह समझना। जहाँ ए 


बहाँ अनेक सास 30 ॐ ला j 
अयवा फल, तिल, दूध, | 


क ह व प्य यां बायु इनमें से कां 

ओ 5 कर। यह भी उत. 

__ यहोपरकोईर भो ध्यान रहे कि पहले नियम से दूसरा ' कह 
| | 

को 


; 
॥ 


हे 
| 
| 
. 
५ 
| 
॥ 


















न ॥ 
कादशी का उपवासतिषध मा | । 
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धात सकाम त्रत करने वाले के लिये है और गृहस्थाश्रम में भी उपवास 
#गिषिध सकाम त्रत में ही है क्योंकि ऐसे शब्द हैं कि फलाथी उपवास न 
| हेया निष्काम विष्णुभक्त उपवास करे। किन्तु उनका यह कहना अयुक्त 
३| ३ क्योकि मुमुक्ष को भी पापनाश होने के लिये बिष्णु में लय होने के लिये 
|| कह है। उसका यह वचन हँ--द्निज्षय में मुमुक्ष को उपवास करना 
| बाहिये। मुमुक्कु शब्द का अथ है मोक्ष को इच्छा रखने बाला-इससे ही 
१॥ वह सकाम है, तब सकाम सनुष्य उपवास निषेघ के दिन क्या करे इसीलिये 


== E> क 


दशम्येकादशी. यत्र तत्रनोपवसेद्रुधः । म 
|| अपत्यानि विनश्यन्ति स्वर्गलोकं न गच्छति ॥१॥ `. 


्मपुराण व्रतखण्डे---. 


| सोष्येकाद्‌शीं मोहाद्दशमीशेषसंुताम्‌ । 
| | ग नर; सुखमाधत्ते. इहलोके परत्र च ॥२॥ 
| | रेतराष्ट ण मेत्रेयः पृष्ट: प्राह नराधिपम्‌ । 


[ २१४ | 
तस्मादेकादशीयुक्वा दशम्या नरसत्तम । 
'न कत्तव्य प्रयत्नेन निष्फला द्वादशी यदि ॥५॥ 
यथाचेकादशी राजन्‌ द्वादशी च तथा नृणाम्‌ । 
समाना तत्फला प्रोक्का घ्रतेस्मिन्‌ चक्रपाणिनः ।।६। 
न चाहं स्रेरिणी भायां न चाहमपतिब्रता । 
न चेह कलुषं येन कि पापं त्वन्यजन्मनि ॥७॥ 
रामपतन्या वचः श्रुत्वा वारमीकिसुनिपुङ्गवः । 
चिरं ध्यात्वा महाराज तामुवाचेहर्श वचः ।।८॥ 
दशम्येकादशी पूवां समुपोष्य जनार्दन: । ` 
अभ्यचितस्त्वया देवि तस्येदं कर्मणः फलम ।॥॥६॥ 
उपोष्येकादशी शुद्धा नोपोष्या. दशमीयुता । 
तत्र क्रतुशत पुण्यं त्रयोदश्यान्तु पारणम्‌ ।। १०। 
वंसिष्ठ: समुवाचेदं पठे मान्घातृभार्यया । | 
शी देवि पुरा चोपोषिता त्वया ॥११॥ | 
तेन ते कर्मणा चेह सभत्तसुततान्धत्रेः । | 
ग समनुप्राप्ता सत्यं विद्धि पतित्रते ॥ १२॥ 
ov त्रैलोक्ये सम्भवन्ति वे । 
पा वे सहेवेकादशी मता ॥ १३! 
लाला उण्य नश्यते नात्र संशयः । 


00 पत्र तिथिरकादशी सूवेत्‌ १,४ 
CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi दि €९॥0) Ii by eGangotri 
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हि . 

तत्राप्यविनाशश्च परेतु नरकं ब्रज्ेत्‌॥ | 
त्ोपोष्या दशमीविद्धा सदा चेकादशी तिथिः । 
 तामुपोष्य नरो जह्यात्‌ पुण्यं वर्षशतोद्भवम्‌ ॥१५॥ 


~ 


| त्याल 

दृशम्याञ्चेव विद्वायासेकादश्यासुपोषितः । 
| तस्यायुः चीयते नित्यं नारदोऽहं ब्रवीस्यद्‌ः ॥ १ ६।। 
सत्य सत्यं विनश्येत सन्ततिस्तु न चान्यथा । 
` दशम्यनुगता यत्र तिथिरेकादशी भवेत्‌ ॥१७॥ 
तत्रापत्यविनाशः स्यात्‌ परेतु नरकं व्रजेत्‌ ॥ 
| तथा | 


| पुहतेनापि संयुक्का दशम्येकादशी तथा । 
'तापुपोष्य नरो सोहांत्‌ सुखाद्धर्मांच हीयते ॥१८॥ 
| अध विद्धा एकादंशी उपवास के निषेध वचन कहते हैं॥ 


| वासिष्ठसं हिता-_दृशमीविद्धा का उपवास न करे, इससे सन्तान नष्ट 
| | पी दे और सर्गे भी नहीं मिलता । ब्रह्मपुराण के त्रतखण्ड में कहा दै. कि 
री ६ मोह से भी दशमोविद्धा का उपवास कर लेवे तो मनुष्य को न 2 
| i ष सुख मिलता है और न परलोक में । एक समय राजा धृतराष्ट्र 

| " करने पर मैत्रेय ने कहा था कि दे राजन्‌ तुम्हारा ओर तुम्हारी खी का 
| | से जो वियोग हुआ हे उसका कारण दशमीविद्धा एकाद ही का उपवास 
| ही प्ले आपने स्री सहित विद्धा एकादशी का उपवास किया दद । दशमी- 


) क; 
॥] 


| } 2 | उपवास करें प्क शम सिक्षोनि ककषःयेमेणकाहय द तमे, कोई, भेद नहीं 
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है। एक वार रामपत्नी सीता ने वाल्मीकि मुनि से कहा था कि हेपत | 
न जो में खेरिणी खी हूँ न में अपतित्रता हूँ ओर न मैने इस जन्म भे | 

खराब काम दी किया दै तब मेरे को ऐसा दुःख क्यों, क्या कुछ अन्य जन | 
| का पाप दद । सोता के वचन सुनकर मुनि ने बहुत द्र ध्यान करके कहां... | | 
हे सीते ! तुमने पूवे जन्म में दशमीविद्धा एकादशो का उपवास कहे | 
जनादन भगवान्‌ का पूजन किया था यह उस कमं का फल है। ऐसाह | 
एक वार राजा मान्धाता को स्त्री के प्रश्न करने पर वसिष्ठ सुनिने कहा | 
कि तुमने पहली दशमीविद्धा एकादशी का उपवास किया है उसके फत्ररे | 
तुम्हारा पति और पुत्रों से बियोग हुआ है यह सत्य है । हे पतितने। | | 
त्रिलोकी में जितने पाप हैं वह सब दशमीविद्धा का उपवास करने वालको | | 
प्राप्त होते है क्योंकि ऐसा मनुष्य पापों के वास करने का “स्थान बन जाता | 
उसके सात जन्म के पुण्य भी नाश हो ज्ञाते हें इसमें कोई सन्देह नहीं है। | 
दशमीबिद्धा एकादशी जहाँ होती हे वहाँ सन्तान का नाश और अनतं | 
नरक होता है। दशमोविद्धा का उपवास करने से सौ वर्ष का किया पुस | 
जा होता है। इसलिये इसको त्याग देना हो उत्तम हें। नारद कहते हूँ हि | 
में सत्य कहता हूँ कि दशमीविद्धा का उपवास करने वाले की आयु स | 
होती है, सन्तान नाश होतो हे और मरने के बाद नरेक होता है । चणम ' 
दशमी का योग एकादशी से हो और उसका उपवास करे तो सुख और धर | 
उसको त्याग देते है चाहे उसने ऐसा भूल से ही कयां न किया | द्वो । | 









कूर्म नारदीयपुराणयो: विष्णुरहस्ये चः 

| दशमीशेषसंयुझामुपोष्येकादशां किल । 
सससरङतेनेह नरो भर्मेण मुच्यते ॥१६॥ ` 
दशमीशेषसंयुक्त यक्ता गान्धार्या समुपोषिता | न | कु 


१. 


पा Mumu उनशत B न्ट तुमचा, परिवजयेत,, LRA । 
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| हेपि 
| 


|| दशमीशेषसंयुक्कां यः करोति विमूढधीः । 
एकादशीफलं तस्य नश्येद्‌ द्वादशवाषिकम्‌॥। २१।। 


| ये; कृता दशमीविद्धा विद्यामोहेन मानवैः 
| 
| 


rh rhe यका या ७००७५५ ~ SS. hms 


ते गता नरक घोरं युगान्येकोनविश॒तिः ॥२२।। 


| | प्रौर्धर्मोत्तरे-- 


|| एकादंशीमुपोष्येतद्‌ द्वादशीमथवा पुनः । 
| विमिश्रां वापि कर्वीत न दशस्या युतां :कवचित्‌।।२३॥ 


| प्रविध्यत्पुराणे-- 


प्वाविद्धां पलार्द्धेन नंदां पूर्णामपि त्यजेत्‌। 

यदीच्छेदात्मसन्तानं चतुष नियमेष्वप्ति ॥२४॥ | 
गोपोषितं च नङ्क च नेंकमक्तमयाचितम्‌॥ ' .. `` 
दायां पूर्वविद्धाया कुर्या देश्वर्यमीहते ॥२५।। 


0७७ ३, ७७० क 
oe मी ०० ,० हु A 
७९." हु 
है ७ 
_ 


| ेहप्तेऽपि- 


देशुम्या यत्र शेषश्च एकादश्यां भवेद्यदि । हा 
पा तिथिः सकला ज्ञेया दशमीकालमिश्रिता ॥९३९॥ 
दकस्य सम्पर्ण यथा त्वाज्यघटं भवेत्‌ ` छः 

वेन्दुसमॉयुक “त्स मजलां“बजेत्‌33090-0० : - 
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हालाहलं विषं रोद्रं क पिवेन्सूढधीनरः । - . `. 
दशमीशेषसंयुक्तां क उपोष्यति सदूव्रती ॥॥२८॥ 


एवं ज्ञात्रा मुनिश्रेष्ठ दशमीशेषसंयुता । 
वजिता सुनिभिः सवे वासुदेवमभीप्सुभिः ॥२६॥ | 
नारदीयपुराणे ॥ lig 
लववेधेऽपि विप्रेन्द्र दशम्येकादशी यदा । | 
सुराया विन्दुना. स्पष्ट गङ्गास्भ इव सन्त्यजेत्‌ ॥३०॥ | 
एकांदशीमुपोष्य स्यादप्रजो दशमीयुताम्‌ । | 
दशमीमिश्रिता हन्ति फलमेकादशीकृतम । ।३१॥ 
) | कोशिकः-- | | 
 दश्येकांदशीविद्वा सुरश्‍वयविनाशिनी ।।३ २।॥। 
पेठीनसि ज Eh | 
` नागविद्धा तु या षष्ठी शिवविद्धा तु सप्तमी । 


दशम्येकादशीविद्धा तत्र नोपवसेद्बुधः ।। ३३॥ 





व दा शार भूतविद्धा ति ` जमावास्या दश्स्येकादशीयुता । | | 





` क्ूमपुराण - नारदपुराण और विष्णुरहस्य में कहा है--दशमीविद्धा 


री का उपवास करने से मनुष्य साल भर्‌ में किये हुये धमे से छूट - 
जता है। दशमीविद्धा का उपवास गान्धारी ने किया था.जिसके कुफल से 
शके शतपुत्र नाश हुए थे । त्रह्मवेवत्त--दशमो का शेष अंश एकादशी सें. 
ह तब उसका उपवास जो मूर्ता से करता है उसका बारह वर्ष का उपवास- : 
जा नष्ट होता है। विद्या के घमण्ड से. जिन्होंने दशमीविद्धा का उपवास 
हिया है वे १६ युग तक के लिये नरक में गये हैं । सोरघम--शुद्ध एकादशी : 
गरशुद्ध द्वादशी अथवा एकादशी द्वादशी मिली हुई-इनका व्रत करे परन्तु. 
शमीविद्धा का त्रत कभी न करे। भविष्यपुराण-दशमी के ,आधे पल का 
भिवेध होने से या दशमी का योग हो तत्र भी एकादशी का. त्रत चारों 
मो में त्याग देना चाहिये । इस विषय में जहाँ-जहाँ उपवास शब्द है 
बह चारों नियमों का ग्रहण दे, केवल निराहार ही. नहीं. समका. 
'ाहिये इसी को स्पष्ट करने के लिये कहा गया है कि चारों नियमों में विद्धा 
| दे। चार नियम से ब्रत किया जाता है--उपवास, नक्त, एकअक्त ओर 







नेसे ऐश्वर्य. 
मेँ मिल जाने 


१ १ भयाचित | इनमें से किसी प्रकार का त्रत दशमीविद्धा का कर 
। वा होता है। ब्रह्मवेबत्तं--द्शमी का कुछ भी अंश एकादशी 









४ १ न - 

| पूण तिथि दूषित हो जाती दै । जैसे गंगाजल भरा घडा टत केः 

{ । र > ¢ 

| भत्‌ दुत मरे घडे को कोई मी सरे कर के ब 
। इसी प्रकार गंगाजल भरा घडा मी अशुद्ध नहीं होता 7” 


१ | दने 
| र की मदिरा को पड़ जाये तो पूरा न पान करेगा १ ऐसा कौन 
| ` रे न मूखे हे जो हलाहल विष क झगा जिसको सभी मुनियाँ 
| शदे जो उरामीनिदधो एकादशी का उपवास करेगा जिसको सभी सुनिय 


| | 
| 


5 | 
| 


यदि 


| नारदपुराण--दराभी 


भरे घड़े | 
ले वह अशद्ध नहीं . 


। मदिरा के समान हो जाता : 


ण्य कहाँ हे | Mumukshu Bhawan बनको हवस वेध!/ होने, से. 7 का दशी ५ 


| 
| 
| 
| 








[. २२०: ] | 
त्याज्य हो जाती है जैसे मदिरा की एक बू द से गंगाजल का घडा त्याच 
दशमीविद्धा के व्रत से मनुष्य सन्तानहीन होता दै और पहले किये हुए शो | 
का पुण्य भी नाश द्वोता है। कौशिक मुनि--दशमीविद्धा का व्रत देवताओं | 
का ऐश्वर्य भी नाश कर देता है । पैठीनसि--पंचमीविद्धा षष्ठी, अष्टमीकि | 
सप्तमी और दशमीविद्धा एकादशी इनमें बुद्धिमान्‌ को ब्रत नहीं कर | 
चाहिये । वाषोयणि--चतुदंशोविद्धा अमावास्या और दरामी विद्धा एकाद] | 
का ब्रत पहले का भी पुण्य नाश करता है । नारदपुराण--विद्धा एकादश 
का नत बद्धिमान्‌ इसलिये नहीं करते कि वंह दरिद्र और दुःखग्ने। 
देने वाला है । 


सकन्दुपुराप 

द्वापरान्ते तु गान्धारी कुरुवंशविवद्धिनी । 

करिष्यति च सेनानीमढभावाच्छिखिध्वज ॥३६॥ 

तेन पुत्रशतं तस्यां नाशमेष्यत्यसंशयम्‌ । | 

एव नन्दा न कत्तव्या दशमीसंयुता विभो ॥३७॥ | 
कलाकाष्ठापि या चेव इश्यते दशमी विभो। | 


एकादऱ्यान्त सेनानीः कत्तव्या न कथश्चन ॥३८॥ | 
कोत्सोऽपि- ` 


अरुणोदयवेलायां विद्धा काचिदुपोषिता । ` 
तस्याः पुत्रशतं नष्टं तस्मात्ता परिवजयेत्‌ )।३६।' 





भविष्यत्पुराणेऽपि-- is 





| [ २३१ -] 
Mr ` :.` ॒ 
॒ ' इल्णोदयकाले तु दशमी यदि इश्यते । 
| 

| 
| ब्ररुणोदये दशमी गन्धमात्रं भवेद्यदि । 


नारदीयपुराणे मो हिन्युचाच-- 
दशम्याः प्रान्तमादाय यदोदेति दिवाकरः । 
तेन स्पृष्ठं हरिदिनं तद्दत्तमसुराय वै ॥४३।। 
सूयोंद्यविहीनं हि दृश्यं हश्यश्च लाघवम्‌ 
| दृशम्यन्तं प्रयच्छन्ति स्पृष्टं हरिदिनेन, हि ।।४४॥ 
अनेविहारकाले तु वध्वोपस्थानके तथा । - `` 
प्रतः सन्दोहकरणे पक्ति सम्वेदने तथा ॥४५।। 
तिमे सर्वदेवानां मार्जनीग्रहणे तथा। : 
इरोद्वाटनवेलायां स्नानकाल उपस्थिते ४६।। 
पतीनां दीच्षितानाञ्च वांदित्रनिनदे कृते । 
| पन्नाक्रान्ता दशम्यत्र एकादशीसमन्त्रिता ॥४७।॥ 
| 'दीयतां निवासार्थं यद्यस्ति मयि चेदया ॥ 







ष्टव्यं तत्‌ प्रयत्नेन वर्जनीयं नराधिप ॥४१॥ | 


| प यात्रे नोद्यं देवा न याचे तद्दिनं हरेः । Mai क म 
तेयो मह दीत सुरसत्तत्ाः ऐके ००575०0 -. हे १ 


मूलं सदाख्येयसेकादश्यामुपोषणम्‌ ॥ ४ १॥। 
तथा 


र 


॥ 7 


RS 


[ २२२. ] 
दाया मुनिना देवाः चीणाया ्र्थसञ्चयैः । 
विश्वामार्थव्च तुष्टयर्थमेतत्‌ प्रान्त प्रदीयताम्‌ ॥४६॥ 


वसति उत्राच-- 

तन्मोहिन्या वचः श्रुत्वा सुराः सवें महीपते । | 
सुसन्त्रय सुचिरं कालं दिगम्बरपुरोगमाः ।।५०॥। ` 
यमसंस्थापंनायेव बेकुठध्वंसनाय च । 

पाषणिडनाञ्च वद्धयर्थ पापसंजननाय वे ॥५१॥ 
उदयारप्राक त्रिघटिकाव्यापिन्येकादशी यदा ।. ` 
पुरस्कृत्य च्‌ तत्रेन्द्र तथान्यांश्च सुरान्नृप ॥५२॥ | 
उचुस्ते मोहिनी देवा लोकसम्भावनाय वे । 

दत्त मोहिनि ते स्थानं प्रत्यबसमयान्वितम्‌ ।।७२॥ ` 
दुष्टं हरिदिनोपेत दशम्या : प्रान्तमेव हि । 

तेन जम्भेन जुषन्तु नेतदेवन मानुषे: ।। ५.४।। 
अरुणोदयवेलायां परित्यजेदिति भाव: ।। 








| क. की. 

स्क्न्दपुराण में सनत्कुमार के वचन स्कन्द के प्रति कहे गये हैँ कि 2 ३ 
2 ह शुन मे कुरुवंश की बढानेवाली गान्धारी मूर्खता | 
| | Vr) | पुर |. 
नाश हणे! देरी का नत करेगी. और इसके फलस्वरूप उसके २ | 
केट - यो डे इसलिये किंचिनूमात्र भी दशमी का बेध दो तो उस दिग i 
_ फैर) कोत्स--किसी च Ea हक | 
र क % हवि भविष्यपुराण--अरुणोदयकाल में यदि रा | 

| 232 ३ - £) कः त्रत'थभे अर्थ १० Digitizeg, by निल छै ५ | 
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फाम का. नाश करने चाला 


जिक्र 
१ 

| १ 

| पु 

| 
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A थि. “र्न | का 


| [ २२३ ] 

ढा मूल है | अरुणोदय सें दशमी की गंघमात्र भी हो तो. उसको त्याग 

७ नय यत्नपूर्वंक देखना चाहिये । नारदपुराण में मोहिनी के वचन हैं 

९ देता ! दशमी के अन्त में सूयोदय हो या सूर्योदय के पहले कछ २ 

० ४ देने लगे उस समय यदि दशमी हो वह समय आपने अपुरों को 

या है, अब में आपसे वह समय मागती हूं जो अग्नि का विहारकाल 

। (दिय से दो मुहूत्त पहले ऋषिगण उठकर होमाग्नि सम्भालकर चैतन्य 
से थे इस समय को अग्नि का विहारकाल कहते हे) बहुओं के उठने का 
रय, प्रातःकाल गोदोहन का समय, पत्तियों के बोलने का समय, माजनी 
प्रिह) का ग्रहण समय, नगर के द्वार खुलने का समग्र, देवताओं का विराम 

| य (अद्धरात्रि से अरुणोदय के पहले तक देवताओं के भ्रमण करंने का 
प्राय है. अरुणोदय विराम का समय है) यंतिओर दीक्षितों कां स्नान समय 
ग्रार राजाओं के जगाने के बाजे बजने का समय; इस समय में यदि 
दशमी का संयोग एकादशी से हो तो वह मेरे कू दिया जाय | इससे मेरा 

| पास सुखपूच क होगा । अंथोत उस दिन त्रत करने वाला का पुण्य मुझको 
गा । यदि मेरे पर आपकी दया है तो यह समय दीजिये। में आपसे 
रतो एकादशी का दिन माँगती हूँ ओर न सूर्योदय का संम) सें तो केवल 
प्ररणोदय का समय माँगती हूँ सो दीजिये। हे देव ! मैं मुनियों से दग्ध 
शी रहो हूं, द्रव्यादि से भी क्षीण हूँ, मेरे रहने के 
मिल्ने पर होती. हे ) के लिये अरुणोदय का सम 
| -मोद्दिनी के बचन सुनकर शिव आदि देवताओं ने बहुत देर तक सलाई. 


| क इस कारण से कि मोहिनी को अरुणोदय का समंय दे देने से क 
|, भम मिल भें भी ज्यादा भीड नहीं होगी जसी कि 
छ बेग जोर उ ओर उनसे पाप भी बढ़ेंगे । ऐसा 


॥ | भाजकल है, क्योंकि इससे पाखण्डो बढेंगे 

| "श्वय करके इन्द्र को ;मखिया बनाकर उसके द्वारा कहलाया कि 

| | स्ते दिया- उषाका के समीप 

| पना अरुणोदय का समय है यदि उस 

| भे तुमको मिलेगा । तुम उस फल से जम्भार्छ' के संग भोग क मी 

भ न तताओं क्यो मिलेगा न मनुष्यों को। इसलिये अरुणोदय ये पे 
रामात्र होने विडा पिक्कीडेशी' जाती ळे वह यागनी by eGangotrt 









लिये और 'तु्टि (खच _ 
दीजिये । वसिष्ठ कहते 


तन न! अरुणोदय का समय हमने तेरे व 
शोदय का समय द में का अंश दो तो. उसका 





j 
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” दोनि फलानि श्रयन्ते तानि काम्यैकादशी विषयाण्येव । गोभिलः 


[२२४ - ;] 


अरुणोदयो5पि पुराणे दशित 
चतल्रो घटिकाः प्रातररुणोदय उच्यते । .: 
यतीनां स्नानकालस्त गङ्गाम्भः सदृशः स्स्ृतः ।।५५। 


यतीनां. स्नानकाल. इत्यनेनोदयादर्वागपि घटिका चतुष्टयम 
दय इत्युक्त भवति । एतान्यरुणोदयनिषेधवाक्यान्यापि यदा द्वाद 
कवियन्मात्राप्येकादशी ६शयते त्रयोदश्याश्च. कियन्मात्रा द्वादशी दा 
परित्याज्येत्येवंप्राणि ` दर्टव्यानि-तत्काम्येकादशी त्रतविषयाfि। 
` तथा च तेषु तेपु वाक्येषु धमका डिश्षत्वं -पत्रपोत्रसमृद्भ चरथ मित्र 






§ ४ 
I ' 


अरुणोदयवेलायां दशमी यदि सङ्गता । ह | 
सयुक्तकादशीं तान्तु मोहिन्ये दत्तवान्‌ विभुः ॥५१॥ | 
विष्णुः =| 
उद्यादुपरि विद्वा दशम्येकादशी यदा । | 
दानवेभ्यः प्रीणनार्थ द्त्तवान्‌ पाकशासनः ।। ५७ | 
तस्मात्‌ सवप्रयत्नेन सम्पूणेकादशी त्यजेत्‌ । 
६।दश्यामुपतासोऽज्रं त्रयोदश्यान्त पारशम्‌ ।॥५.८॥ 
नारदीयपुराणे-- ` म 


बहुवाक्यविरोधेन संदेहो जायते यदा।. ` | 
नचे दु तदा ग्राह्या त्रयोदश्यान्त पारणम्‌ ॥५६। 


= दा वली ये च सम्प्राप्ते उपोष्या द्वादशी भवेत्‌ । 
। ; न ७) शषसयुक्का न. 'केकल्ति-कदाचन षी" 9० 








[ २२५ ] 
' ब्रहवैवते एकादशीग्रकरणे अरुणोदयवेधनिन्दायां धूरप्रति 
'राेनोक्तम्‌ । शूर उचाच- `. `. | 
| कविता वेष्णवा धमा व्यास सुक्रिकरा नृणाम्‌ । 
"| प्रधान तत्र सर्वेषां व्वयोक्त हादशीव्रतम्‌ ॥६१॥ 


कीहशी सा. कर्थं काया किंफला कस्य पूजनम्‌ 
|| ्िषेयमेतन्नो त्र हि सवज्ञस्त्वं हि मे मतिः ॥६२९॥ ` 


व्याप उवाच-- 


| पपुणयेकादशी शूर यदि शुल्यविवजिता । 
कत्निरयपाताय सशुल्या साप्युपोषिता ॥६३॥ 


्रणोदय वेलायां या स्तोकापि तिथिर्भवेत्‌ । 
णा इत्येव मन्तव्या प्रभूता नोदयं विना ।६४।। .. 
तत्र चेइशमीवेधोऽतिवेधो वापि जायते । 
महावेधाय वा योगो रक्षसां सफलं भवेत्‌ ॥ ६५ 
तदेतदशमीशृल्यं सन्त्याज्य द्वादशीदिने । त 
| इहं शोधयित्वा तु सम्यक चद्राक कोविदैः ॥ ३६।। 







सूर्योदय से चार घटी पहले ' 
रने का है और गंगाजल 
होने पर एकाद्शीत्रत का _ 


| अर्णोद्यरनेध पुराण में भी दिखाया दै । 
। | काल.है यही समय यतियो के स्नान क 
त्य शुद्ध है । अरुणोदय में दशमी का वेध 
| करने वाले वचना की प्राप्ति प्राय उसी समय होती है जब द्वादशी के 
| FE द्‌ आर त्रयोदशी को किंचित्‌ द्वादशी हो। इस 
| भी क्‌ CC-0 मे शी दो और चरि cpn तस्स ध्यान हे. कि 
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' एकादशी का निषेध कहा है और ऐसा व्रत सब पापों का वासस्थान बता | 


. दशमी हो तब सम्पूण एकादशी को दशमी ही माना जाता है क्योंकि शा | 


` एकादशी 
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€ „ "त परह संशोधन करक व्रत का दिन निश्चय के F “ 
ह यो 

















[ २२६ ] 


एकादशी को भोजन करने से पाप होता है इसलिये एकादशी में भोजन क | 
करता उस पर ये वचन लागू नहीं होते क्योंकि उसका फल से कोई ससन | 
नहीं है । जिन वचनों में घम की इच्छा या पुत्र -पोत्रादि समृद्धि भारि 
से सम्बन्ध रखने वाले शब्द हैं वह वचन काम्यन्त से सम्बन्ध रखते | 
गोमिल कहते हैं--अरुणोदय बेला में दशमी होने से बह एकादशी परे | 
मोहिनी को दो है। विष्णु-सूर्योइय पर दशमी होने से एकादशी इन) | 
झसुरो को प्रसन्न करने के लिये दी है। मनुष्य जब विद्धा का व्रत करता \ 
तब असुर प्रसन्न होते हैं त असुरगण ब्रत करने चाले को देते हैं जो उक | 
पास दै अथोत्‌ आसुरी बुद्धि जो सब अधमं की जननी है । इसीलिये विद्व. | 


है। नारदपुराण में कहा है--जब कभी ऐसा समय आ जावे कि अने | 
बचना का आपस में विरोध जचने लगे और संदेह हो जावे कि ब्रत क. | 
किया जाय तब द्वादशी ब्रत करे और त्रयोदशी में पारण करे और | 
एकादशी का क्षय हो तब भी द्वादशी व्रत करे। दृशमीचिद्धा तो कमी से | 
दी नहीं। ब्रह्मेतत में शूर और व्यास जी का प्रश्नोत्तर कहा है। शूर- | 
हे व्यास ! आपने मुक्ति के देने वाले बेषणत्र धर्मों में द्वादशी ब्त प्रधा | 
कहा है वह द्वादशी केसी होनी चाहिये उसका ब्रत कैसे करे उसका कया | 
इसमें किसका पूजन करे उसका विधान कहिये मेरे विचार में भ | 
सवज्ञ हैं | व्यास जी ने कहा हे शूर ! वेधरहितएकादशी पुण्य देनेवाली होती 
और विद्धा नरक देने वाली है। अरुणोदय वेला में किंचिनमात्र * | 
में ऐसा कहा है कि सम्पूर्ण तिथि सूर्योदय में होने से मानी जाती दै पर | 
| शि नियम नहीं है एकादशी का उदय अरुणोदय काल १ | 
को बेध रा्षसों को प्र 
उ हैकि द्रामो से अमावास्या या पूर्णेमासी तक के 
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| वतः सशल्या परिवज्ञनीया 


विहीनशुल्यापि विवज्ञनीया 


। शृत्य वेध इति प्रोक्क पुराणार्थविचक्तणेः। 
| त्त्याज्य दूरतो गाडू खुराविन्दुयुतं यथा ।। ६८॥। 
| बतल्लो घटिकाः ग्रातररुणोदय उच्यते । ` 


| त्रियामां रजनीं प्राहुस्त्यवस्वाद्यन्तचतुष्टयम्‌। ` 
| नाडीनां तदुभे संघे दिनस्याद्यन्तंसंज्ञिते ।।७०। 


| तदादिवेधसहितासुपोष्यामाहुरासुरीम । 


|| शरयोदशीदिने प्राप्ते द्वादशी लभ्यते यदा । 

| दादश दादशीहन्ति त्रयोदश्यान्तु पारणे ॥७३॥ ` 
|! भद्‌ 

| दऱ्या दिने प्राप्ते द्वादशी कलया भवेत्‌ 

| न क्रेतुशृतं पुण्यं त्रयोदश्यान्ठु पारणे ॥॥७४॥ ` 

| ३ नोपवासनियमेद्दादशी लङ्किता तृणास । 

। कै भम हरशमेस्ने तिव “सरस्वतीः ७/९००० 


धर्माथकामेस्त बुधेमनुष्ये: । 


यदाग्रतो वृद्धिसुपेति पक्ष: ॥ ६७॥ 


| यतीनां स्नानकालोऽ्ं गङ्गास्भः सदृशः स्वतः. ॥ ६६॥। ` 


[ २९८ | 
नन्दापूर्वा जयाप्राप्तां तस्माहृद्रामुपावसेत्‌ । 
पुर्ण दिने च भद्रां तां नन्दां शूर कथञ्चन ॥७६॥ 
थे त मिथ्याभिमानेन मोहयन्ति नरा झुवि । 
विमूहाः पापिनिस्तेषां रोरवं श्रंणं चिरस्‌ ।।७७॥। 

. अरध्यापयन्त्यविज्ञा ये पण्डितम्मन्यबुद्धयः । 
कारयन्त्यवृधा लोके द्वादशीं दशमीयुताभ्‌ ।।७८॥ 
शुद्धये तन्मुखं वीच्य सूयंदशेनमाचरेत्‌ ।.. 
नमो नारायणायेति जपेद्वादशमचरम ।।७६।। 
कृते पापे त तापो वे यस्य पंसः प्रजायते । 
प्रायश्चित्तं त॒ तस्यैकं हरिसंस्मरणं परम्‌ ।। ८ ०॥। 
वराकाः किसु जानन्ति प्राणिनां कार्यचिन्तनम्‌ । 
घिग्‌ विमूढृषियः पापान्‌ धमविम्नवकारिणः ।।८ १॥ 
हिसितो भगवांस्तेन द्वादशी दशमीयुता । 
कृता येन द्विजश्रेष्ठ सम्यगुक्र . मया तव ॥८२॥ 


संस्थितो भगवान्‌ कृष्णो द्वादशीरूपधृग्यतः । 

तस्मादसशूयं त्याज्या द्वादशी दशमीयुता ॥८३॥। 

की देवस्य भद्रा. ह्यात्मा ह्यज़ोळ्यय: । | 
| तयक्त्वाडमात्मानन्तूपवासयेत्‌ ॥८9॥ 
दयोविवद्तो: श्रत्वा द्रादर्शी समुपोषयेत । 
पारणन्त त्रयोदश्या पेष-शास्रविनिरयः ११५४ | | । 
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[ २२६ ] 
दशी दशमीयुक्ता यत्र शास्त्रे प्रतिष्ठिता । 
त तच्छात्रमह सन्ये यदि ब्रह्मा स्वयं वदेत्‌ ॥८६॥ 
ुवतामिह पापानि धाष्टय पश्यत याहशम्‌। 


' क्वायन्तीतरान्‌ सूढ़ान्‌ वराकान्‌ प्राणिनः कथम्‌ ॥८७॥ 


ट्रदशी दशुमीविद्धा गान्धायो समुपोषिता । . 


| तस्याः पुत्रशतं नष्टं तस्मात्तां परिवजेयेत्‌ ।। ८८॥ 
| अद्धरत्रेऽपि केषाञ्चिहृशस्या वेध इष्यते । 
' अरुणोदयवेलायां नावकाशो विचारणे.॥ ८8 
' कपालवेध इत्याहुराचाया ये हरिप्रियाः । ` __ 
न तन्मम मतं यस्मात्‌ त्रियामा रात्रिरिष्यते ॥६०॥ 
| त्रातरेव वद्नं दैविकं धर्मसाधनम्‌ । 


मुख्यमाहुरतस्त्यागस्तत्र वेधश्च निश्चितः ॥& १॥ 


शेर उवाच-- 


कोशश्च भवेद्वेधो योगो विप्रेन्द्र कीदशः | | 
वेषयोगौ समाचच्च तयोदु ष्रमुपोषणम्‌ ॥॥६२॥ 


भी व्याप्त उवाच-- 
षत घटिकाः शूर अरुणोदयनिश्वयः 
पैतुष्ठय विभागोज्त्र वेधादीनां किलोदित ॥६ ३॥। 


भरुणोद्यवेधः स्यात्साद्ध तु घटिकात्रयम्‌ । 
धो 'ईिघष्टिक अ्रभ्नासंदशनादते ४००४), 
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[ २३० ] 
महावेधोर्थपे तत्रेव इश्यतेऽकों न दृश्यते। . 
तुरीयस्तत्र विहितो योगः सूर्योदये वृधेः ॥६५॥ 
यातुधानत्रतं योगे महावेधन्तु वाष्कले । 
जम्मासुरस्यातिवेधे मोहिनी वेधलेशिनी ॥॥६६॥ 
| ° । | दि 
दशम्या प्रान्तविद्धं हि यद्यददु्टं हरेदिनम्‌ । 


के 


तत्पुरा विवुधेदत्त मोहिन्ये तद्विपययात्‌ ॥६७॥ ` 
वरमेकादशीत्यागो न कार्या दशमीयुता । 

शूर मे निश्चयः सोऽयं न कृता दशमी शुभा । 
दशमीशेषसंयुक्ता कि पुनव हुभाषितेः ॥६८॥ 
॥ इति विद्वेकादश्युपत्रासप्रतिवेधबचनानि ॥ 


इसलिये घम, अथ और काम की इच्छा रखने बाले चतुर मनुष्यों गे | 
सरल्या एकादशी को त्यागना ही चाहिये। कभी कभी शाल्यरहित एकासी | 
भी त्यागने योग्य हो जाती है जब कि द्वादशी से आगे पक्ष में कोई | 
दो हो जावे । इसीलिये पहले कहा है कि ६ दिन का संशोधन कर| 
का निश्चय करना चाहिये । पुराण में वेध को शल्य कहते हैं इस | 
इसको दूर ही से त्याग देना चाहिये जैसे मदिरा की बू द्‌ से मिला गंगा | 
त्याग दिया जाता है। रात्रि के अन्त की ४ घटी अरुणोदय है, र्द ग | 
यतियों के स्नान करने का है ओर गंगाजल के बराबर शुद्ध है । रा FF | । 
महर की होती दै-१ पहर ८ घडी का होता है जिसका आधा भाग | 
४ घटी प्रात:काल की ओर ४ घटी सायंकाल की संध्या होती है। भा आकि 
ही मरात:काल की संध्या शल्य कहाती है इसके होने से एरी 
| से ओर कं व्रत में त्याज्य है। एक सूर्य में तोन तिथि का ह त्री १ 
प्‌ दरामो, एकादशी, द्वादशी का हीना भी आसर दिन हे यह | 


यह न छ 
में त्याज्य पह k an Varan ॥ । Colle है oT i दस द्वादिशी त प दि 
र हे एकादशी अत का नियम हे कि दूसरे देन दवद 4 he 
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| यदि वह एक घटी या इससे अधिक मिले और यदि पारणमात्र द्वादशी 
ममिले तब त्रयोदशी में पारण करना चाहिये। पारणमात्र अथोत्‌ कम से 
| ह्म एक घटी द्वादशी दो ओर उसमें पारण न करे तब द्वादशी का उल्लङघन 
गो ज्ञायगा इससे धर्म का हरण होगा । जैसे बिना स्नान किये सरस्वती 
' ददी के पार करने पर घम इरण होता है। एक सूर्य में दशमी-एकादशी- 

' दशी हो और उसका व्रत करे तो धर्म का नाश होता है। जो विद्या के 
| अमिमान से तीन तिथि में उपवास करने का उपदेश देते हैं उनका बहुत 
| डाल तक नरक में वास होता है, उनका मुख देखने में पाप होता दै-यदि 
| देख जावे तो सूये-दशेन करे अथवा नमोनारायण या द्वादशाक्षर मन्त्र का 
| ज्ञाप करे। पाप हो जाने पर यदि पश्चात्ताप हो तो उसका प्रायश्चित्त हरि 

E ' हा सारण है। जो तोन तिथि में उपवास करने का उपदेश देते हैं वह 

| प्राणियों के कत्तेब्य को नहीं जानते वह बराक, मूद ओर पापी हैं उनको 
' पिक्षर दै। हे दिजश्रेष्ठ ! जिन्होंने दशमी ओर द्वादशीयुक्त एकादशी को 

। प्रत किया हे उन्होंने भगवान्‌ विष्णु की हिंसा की है यह तुमको ठोक बताता 

| ह--भी कृष्ण भगवान्‌ द्वादशी का रूप हुँ इसलिये द्वादशीयुक्त एकादशी का 
' प्रत करे परन्तु दशमी और द्वादशी मिली एकादशी का प्रत कभी न करे। 
३| एकादशी भगवान्‌ का शरीर है, डादशी अजर अमर आत्मा है, दशमी रोग 
Lh है इसलिये शरोर की रोगरूपी दशमी का त्याग करना हदी चाहिये । द्वादशी 
` आएमा है इसका शरीर रूपी एकादशी से योग होना दी चाहिये । इसीलिये 
। ऐसा कहा है कि कोई समय ऐसा आ जावे कि दो आदमी आपस में विवाद 
करने लगें अथौत्‌ एक आदमी एकादशी का अत ठीक कहे और दूसरा 
 दोदृशी को ठोक बताये तब उस विवाद का सुनने वाला . पह 
॥। ( | शदशी का व्रत करे क्‍योंकि दशमी रोग है और द्वादशी आत्मा है न 
॥ कायोग होना चाहिये रोग का नहीं। यह राख का विशेष निय दै! 
|| रजा शूर से व्यास जी ने कहा दे कि लिस शाख में दशमी-द्वादशी युक्त 
| 'ादशी का व्रत कहा दै उसको में शाख नहीं मानता चाहे सह दी 
| भयो न कहें| हे शूर ! उनकी शृष्टता देखो जो ऐसे पाप स्व दो 
४; | परन्तु जी नही Mr उसे भी “कर (से. हैं.।2०ढाद शी दशमी विद्धा 


आ 
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एकादशी का उपवास गान्धारी ने किया था इससे उसके शत पुत्र नाश हे | 
गए थे अतः इसका त्याग ही करना चाहिये । जब अद्धरातरि में भी दशा 
का होना कोई कोई वेध मानते है तब अरुणोदय वेध में तो विचार कते | 
का कोई अवकाश ही नहीं दै। कोई आचाय अद्धरात्रि वेध को कपाले | 
कहते हैं किन्तु मेरा ऐसा मत नहीं दै क्योंकि रात्रि का नाम चियामा है अधी! 
तीन पहर को है | तब प्रातःकाल नाम अरुणोदय का समय सुख है थो! | 
बह देव घमं साधन का समय है वही मुख्य है उस ही में बेध का त्याग है। 
यह सुनकर शूर ने प्रश्न किया कि हवे विप्रेन्द ! वेध ओर योग उपवास | 
दोष कहे हैं इसलिये इनका रूप बताइये | ब्यास का उत्तर-हे शूर ! सूरो | 
से पले चार घटी अरुणोदय का समय है इसमें भी चार भेद हैं .पहलो ते | 
घटी में दशमी का स्पशे एकादशी में हो तो वह अरुणोदयवेध है। दो घर | 
में दशमी हो तो महावेध है । सूर्योदय होने वाला हो उस समय दशमी हे | 
तो अतिवेध है और सूर्योदय पर दशमी हो तो वह योग कहाता है योगें | 
अत करना यातुधान ब्रत है जो वाष्कली को दिया गया है। अतिवेध और | 
महावेध जम्भाघुर को दिये गए हैं, मोहिनी को अरुणोदय वेध दिया है गे | 
उदय से ३॥ घटी पहले तक दशमी रहने से होता है | दशमी के अन्त | 
की कादशत्रित का त्यागना अच्छा है परन्तु विद्धा | 
अत करना अच्छा नहीं ओर ज्यादा कहने से क्या है । डी. 


॥ यहाँ दशमीबिद्धा एकादशी के निषेध वचन समाप्त करते है॥ ' | 
अथोन्मिठिन्यादृष्टमेदनिरूपणग्र मद वते... | 
एकादशीत्रत सर्वश्रतानां ररर प 
तदहं सम्प्रवक्त्यामि ८ ५ तस! 
विशोधनमिद मवच्यामि खमाकणंय साम्प्रतम्‌ ॥ १॥। 
सर शत तीथ स्पंदत परम 0 

| CC-0. Mu ता, ७ 9७ नानादुप्युप्चिक्र रिः MR र | | 





| [ २३३ ] 
' एतत्सारमिदं तत्वमिदं सत्यमिदं व्रतम्‌ । 


प्रायश्रित्तमिदं सस्यगयदेकादश्युपोषणम्‌ ॥३।। 


= 


' विशेषस्तत्र विज्ञेयो हादशीष द्विजोत्तम । 
` भव्न्त्यष्टी परिख्याता स्ताः श्रृणुष्व यथोदिताः ॥।४॥ 


| 


॥ 
| 
| 
| 
(| उन्मीलिनी वञ्जुली च त्रिस्प्रशा पचवर्धिनी । 

| जया च विजया चेच जयन्ती पापनाशिनी ॥४॥। 
| दवादश्योऽषट्टो महापुण्याः सव॑पापहरा द्विज । 

`| तिथियोगेन ज्ञायन्ते चतखश्चापरास्तथा ॥६॥ 
| नचत्रयोगात्‌ प्रवलं पापं प्रशमयन्ति ताः । 
| एकादशी तु सम्पूर्णा वद्धते पुनरेव सा ॥ 

| उन्मीलिनी भृगुश्रेष्ठ कथिता पापनाशिनी ॥७।। 
| द्वादश्यासुपवासस्तु द्वादश्यामेव पारणम्‌ । 


| कञज्ुली नाम सा प्रोक्का हकत्यायुत विनाशिनी ॥८॥ 

| अरुणोदय आद्या स्यात्‌ द्वादशी सकलं दिनम्‌ । 

अनते. त्रयोदशी प्रातखिस्पशा सा हर प्रिया ॥&॥। 

| कुहूराके यदा वृद्धि प्रयाति पक्षवद्धिनी । 

| विहायेकादशी तत्र द्वादशी समुपोषयेत्‌ ।१०॥ 

न पुष्यश्रवणपुष्याद्यरोहिणीसंयुता १ कृता! । 

| उपोषिताः समफला. द्रादश्योऽष्टौ एथक्‌ एथक ॥ ९ ६) 
| | अह्मष्नमपि सा पूर्वा विशोधयति भागव । 

| कुलीति.हितीचा-सा«हत्तयायतविनासिनी ३.१ 








[ २३४ ] 
महापापानि चत्वारि शोषयेत्‌ त्रिस्एशा कुता । 
कुरुतेऽशेषकलुषविच्छेदं पक्षवद्धिनी ।। १ ३।। 
जया जयन्तु विजया प्रेतमोक्षं तथापरा । 
जयन्ती नरकच्छेदर्मापे दुष्कृतकारिणास्‌ ॥१४॥ | 
अष्टमी तु भगुश्नेष्ठ महापातकनाशिनी 
तावत्पापानि देहेष दुःसहा यमयातना 
कुवन्ति प्राणिनां यातत्रेतदुन्मीलिनीत्रतम्‌ ॥ १५॥ 
यदत्र दीयते दानं हृयते चात्र यद्धविः । 
सव तद्च्षय प्राहुरान्मालिन्यां महषयः ।। १ ६॥ 
वञ्जुली वासरे यत्र सम्प्राप्ते गरुडध्वजः । 
स्वस्थानाइसुधामेत्य कुरुते वाज्छितं विशाम्‌ ॥१७॥ | 
उता विमुखं मत््यमालोक्य रविनन्दनः । । 
शत सविद साक चित्रगुप्तेन हर्षितः ।। १८। 
न मन्दातमा विष्णात्नतवहिष्कृतः । 
हरो सेतर तत्युएय माजयाथ पुराक्कतम्‌ ।॥ १६।॥। 
च्य मासअत्रेव प्रधावते । | 
र स्वगमपि दुष्क्रतकारिण ॥२१०॥ | 
द्र त 
व समाख्याता या प्राणविचक्णः । 
म निहिता हन्ति पाप पुराकृतम्‌ ॥ 


तदेव विपर॑ 
CC-0 विपरीतेन । हन्ति पुणय. परातन. HRP 
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` झायाति महता पुण्यप्रसारेण हरेदिनम । 

' शुक्रपच्े कुरुश्रेष्ठ विशेषत्रतसंयुतम्‌ ॥२२॥ 
तदायातमपि व्यक्त यादि पुणयवहिष्कृतेः । 

तदेतदमृतं प्राप्त कराद्विगलितं चणात्‌ ॥२३॥ 

॥ एकादशी स्वरूपेण धर्मः साक्षात्‌ जनार्दनः । 

| तच्छरीरसमं प्राहुवञ्जुल्युन्मीलिनीव्रतम्‌ ॥२४॥ 
विहाय वज्जुली पापाः करिष्यन्ति परां तिथिम्‌ । 

' नच राजन्‌ विजानन्ति प्राणिनः सोरचन्षुषः ।। २५।। 
| स्वयं विनिणंयान्‌ धिक तान्‌ नीचान्‌ पणिडतमानिनः । 
| पे गर्तायतनं सर्वप्राणिनां कारयन्त्युत ॥२६॥ 

| ये कारयन्त्यविवृधाः शा्नमुल्ञङ्ष्य हैतुकाः 

| प्राणिनस्तत्क्रतं पापं तेषां गच्छत्य सशयम्‌ ।।२७॥ 
| तेषां निरभिमानेस्तु भूत्वा शास्त्रानुगामिभिः । 

| पथावटुपदेष्टव्यं न भाव्यं कलुषाशयंः ।२८।। 
सवन्रतानाञ्चरणं स व तीर्थाभिषेचनम्‌ । 

सवदानप्रदानं च समं स्याद्वञ्जलीत्रतम्‌ २६ 
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| ततन्नान्नदानं विप्राय विधाय श्रद्धयान्वितः । 
| पम्ोति बहुशो विप्रो$कल्मष कृष्शसन्निधिम्‌।। ३०।॥। 


| शेद्दमीनारायणं देवं सौवर्णं तत्र पूजयेत्‌ । 






| यथा शुकरधन्चदानं च" दरा वेकुण्ठमाप्ह्रव 3 १॥ 


[ २३६ ] 
हन्ति त्रिपौरुषं पापं वञ्जुली भक्तितः कृता । | 
स एव सवे शास्त्रार्थ: सर्वबुद्धिमतां सताम्‌ ॥३२॥ | 
हितं सवं समीचीनं यइञ्जुल्यासुपोषणस्‌ । 
उपवासं यथाशवत्या दानं ब्राह्मणपूजनश््‌ ।।३३।। 
विधाय वञ्जुलीं चेव पुरुषो याति सद्गतिम्‌ ।। 
एवं समस्तवरधमंगुणाश्रित वे 
चेकादशीब्रतमिदं किल हेतुयुक्रम्‌ ॥ 
शाल्नान्वितो हरिनतस्त॒ हरिप्रियं यः । | 
शुद्ध पुनः प्रकुरुते लभते.स मुक्गिम्‌ ॥३१। | 








॥ इत्युन्मो लिन्याघष्ट भेद निरूपणम्‌ ।। 


उन्मीलिनी आदि जो ८ भेद एकादशी के शास्त्र में कहे हैं उनको ऋ। 
^खाववत--एकाद्शीत्रत सत्र ब्रतों में श्रेष्ठ साना गया हे अब हम कसी । 
कहते हैं । तुम सुनो । यह्‌ मनुष्यों को सूखे और गीले सब पापों से १४ | 


क वाली है | इसका माहात्म्यमात्र सुन लेने.से सब तीथाँ में स्नान कण | 
अधिक पुण्य होता है | : > छ तर दद | 


७ Ss ॥ 4: 
5 भेद है। उन्मीलिनी, वञ्जली, त्रिस्पृशा, प रः 
जयन्ती, पापनाशिनी, यह आठ द्वादशी महाप | 


० पाँको नाश करने है । इनके चार भद ती । 
तिथि के योग से होते है रने बाली हैं। इनके चार” | 


भी नाश करती हैं । यहाँ 
न करके दूसरी का किया 


आता हो और दूसरे दिन: वो 
CC-0. Mumukshu नभी पारणा दादी जें हीप्हेव्जा चेला तर व 
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कहाती है । यह अयुतान्‌ अयुत हत्याओं का. नाश करती है । पहले प्रातःकाल . 
एकादशी फिर द्वाइशी और अन्त में 'सूर्योद्य के पहले त्रयोदशी आ जावे वह 
' ब्रिस्पृशा है जो इरि को अति प्रिय हे । त्रयोदशी, चतुदंशी, पूर्णिमा वा अमा- 
। वास्या इनमें कोइ तिथि दो हो जावे तब उस एकादशी का नाम पक्षवद्धिनी 
` होता है यहां भो एकादशी त्याग कर द्वादशी का त्रत है। पुष्य, श्रवण, 
पुनवसु, रोहिणी इन नक्षत्रों का योग एकादशी में होने से क्रम से जया, 
विजया, जयन्ती, पापनाशिनी यह चार भेद हो जाते हैं। यह आठौं एकादशी 
| ` सपवास करने से समान फल देती हे और इनमें अल्ञग २ विशेषता भी है। 
| उन्मीलिनी जहाध्न को भी शुद्ध करती दै । वञ्जुली अयुत हत्या नाश करती 
| है। त्रिस्पृशा चारों महापातक नाश करती है। पक्षवद्धिनी पाप बाकी नहीं 
| घोइती | जया जय देती है । विजया प्रेत को मोक्ष देती है। जयन्ती नरक 
| | नाश करती है। आठचीं का तो नाम ही पापनाशिनी है | तभी तक मनुष्य 
| के शरीर में पाप रहता है और यमराज के दुःसह दंड का भय भी जब तक 
| कि वहु उन्मीलिनी- का ब्रत नहीं करता | इस दिन जो भी कुछ दान होम 
' पूजनादि किये जाते हैं वह सब अक्षय होते है । जब बखुली एकादशी आती 
| | पष गरुडध्वज भगवान्‌ अपने स्थान से चलकर पृथ्वी पर आकर मनुष्यों 
| "मनोरथ पूर्ण करते हैं जो वञ्जली एकादशी का ब्रत नहीं करता वह मर 
| फेर जब यमलोक में जाता है तब यमराज दूर से ही उसका मुख देख कर 
| पूर्वक चित्रगुप्त से कहते हैं कि देखो यह मन्दात्मा विष्णुत्रत का त्यागाने 
| भा अच मेरे वश में आया है इसका जो कुछ पुण्य हो उसको मिटा दो. 
| “र पहले महीने भर अति पी डा देने वाला शिर का रोग दो। पीछे और 
3 का जायगा । हे भृगुभेषठ! एकादशी का का र टर 
| करते र रहत है । वह स्वग के जात हुँ चा तार गळ 
षि । पुराण जानने वालों ने इन आठ द्वादशी का एसा महा ० 
| हा है कि इनमें से एक का भी तरत कर लेवे तो उसके पहले के कर 
। छो गप नाश हो जाते हैं और इनमें से यदि एक भी न करे तो पह 
। छो “पुण्य नाश हो रा हें । यह नारायण का दिन है जो महाप के 
| भाव से पत सँ 2 १ आर विशेषकर | सुकी में एनी" जुली 


९५०५९५५ १० ५७-६१ यय 


= BS” ~~ बिन 
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| 

का ब्रत कभी किसी समय पर आता है इसके आने पर भी यदि त्र 
किया जाय तो उसको ऐसा सम मना चाहिये छ इसको न ने छोड | 
है। वह ऐसा ही मन्दभागी हे जैसा.कि किसी के हाथ में अमृत आकर | 
गिर जाय । एकादशी के रूप में साक्षात्‌ जनादन भगवान्‌ आते ह| 
उन्मीलिनी वळजुली उनका शरीर है । हे राजन्‌! जो इनका त्रत छो ह| 
हे बह यह नहीं जानता कि यमराज उसको किस रशि से देख रहा है । थे । 
अपने मन से निर्णय कर लेते है वह नीच हैं, वे अपने को पण्डित समम्े। 
' हैं उनको धिक्कार है-वे प्राणियों को गिराने के लिये गढ़ा खोदते है। बे| 
शाख का उल्लङन करके स्वाथे के वश विपरीत काये कराते हैँ तो उन ह| 
वाल का पाप बताने वालों को होता है इसमें कोई सन्देह नहीं है| 
इसलिये जो कुछ उपदेश दे वह निरभिमान होकर शास्त्र के आधार परर | 
अन्तःकरण में किसी तरह का कपट रखकर कभी सी कोई उपदेश र| 
और जिस विषय का ज्ञान अपने को न हो उसका उत्तर भी अज्ञानता| 
बात बनाकर न दे इससे हानि होती है। सब ब्रतों का, सब तीथं स्नान 
सब प्रकार के दान का पुण्य वञ्जुली के व्रत के बराबर ह । वळ्जुतीर । 
' अत करके भद्धा से अन्नदान देकर बहुत से मनुष्य निष्पाप होकर कृषो । 
चले गये है। इसमें सुवण के लदमीनारायण बनाकर पूजन करे ओर क| 
दान दे तो बैकुण्ठ प्राप्त होता है और ऐसा हुआ है । वञ्जुलीत्रत तीन | 
क| पाप नाश'करता है यदि भक्तिपूर्वक किया जाय । शाखों ओर कि | 
का कहना है कि वड्जुली का उपवास कल्याण करने वाला दश 
उपवास) यथाशक्ति दान, नारायण का पूजन) . जाह्मण-भोजन करने | 
` सद्गति होती है। एकादशी जत में समस्त अच्छे धर्मों का गुण दै दस | 


अक आधार से मक्तियूबेक करने से हरि का प्यारा होता दै वह पा 


५ 


En | | £| 
॥ यदद उन्मीलिनी आदि आठ एकादशी का माहात्म्य समाप्त कर | हे 
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| [ २३६ ] 
१ ड्र ठयुफकास | 
| ॥ अथ्काद्श्युफ्कासकालनिणयः || 
. यदेकादशीमिभायां द्वादश्यामेकादशीव्रतँ प्राझोति द्वादशी- 
रतञ्च-तरदेकेनोपवासेनकादश्युपवासो दवादइयुपवासश्च सिद्धथति । 


' गदा त्वेकादश्यां एथशुपवासः सम्पूर्णत्वेन प्रापनोति द्वादश्याश्च 
पृथक्‌-तदोपवासद्गयं कत्तव्यम्‌ । 
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| एकादशीसुपोथ्येंव द्वादशीमप्युपोष येत्‌ । 
| नचात्र विधिल्ोपः स्यादुभयोदेवतं हरिरिति विधानात्‌ ।१। 
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असम्प्राप्ते ब्रते पूर्वे नेव कुयाद्त्रतान्तरमिति समापिश्च पार- 


ऐन तदभावे उपतासद्वयेऽपि क्रियमाणे पूर्वत्रतस्यासमाप्तेर्विधिलोपः 
| ग्राम्मोति-सोऽप्येकदेवतात्वेन परिहृतो भवत्येव । 
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एवमेकादशीं त्यकत्वा द्वादशी ससुपोषयेत्‌। - 
पवे वासरज पुण्यं सव प्राप्लोत्यसंशयम्‌ ॥२॥ ` 


Pa 


 एतदृपवासद्वयासमर्थग्रत्युच्यते | यदैकस्मिन्प्युपवासे अस- 
` म्थस्यैकरमक्तादिविहितं तदोपवासद्वयासमर्थं प्रति किस वक्तव्यम्‌ | 
' यथेक्राइञयुपासन्रतं नित्यं सर्वेषां सवदा हितं तथा द्वादश्युपवास- 
` अते काम्यमन्यदेत सर्वेपां सर्वदा विहितम्‌ | माकण्डेय इन्द्र अदयुम्न 
' संदे मार्कण्डेयेन पूर्वमेकादझ्युपवासो द्वादश्यां पारणमित्युक्त्वान- 
| नरं द्वादश्याप्रुपवांसस्त्रयोदवयां पारणमित्युक्तम्‌ | -तर्रुद्धयचन प 
| भपेनद्रुम्न उवाच | 


|; ोपोष्या द्वादशी राजन्‌ पुराणे परिकीतिता । _ 
| | यापि खुनिशाकूलन्धागक्र -तच्छुणुष् में ॥।३॥ 


le "8 RN A A 








NO, 
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पारणे व्याहृता ब्रह्मन्‌ द्वादशी केशवप्रिया। , | 
उपोष्या व्याहृता ब्रह्मन्‌ त्वया ह्ये कादशी शुभा ॥५॥ 


क 
हु 
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द्वादश्यां पारणं कार्यमेकादश्यां हि लङ्कनम्‌। . 
.-पुराणविहिते मार्गे निषिद्धञ्चरमे कथम्‌ ।।५।। 


इति पृष्ठे माकण्डेय उवाच 


श्रृणु भूपाल सकलं यत्पृष्टं साछुना त्वया । 
जगद्विनाशितं दुष्टेहतुवादकथान्त्रितेः ।। ६॥ 

` द्वांदश्या निणेये भूप मूढमत्र जगत्त्रयम्‌ । 

अत्र मूढा महीपाल प्रायशो ये नराः पुरा ॥७॥ 


दशम्या निणये इत्यपि पाठः पुराणान्तरे । 

ते नष्टास्तेष न स्थेय॑ रहस्यं याति भूमिप । 
समलेष्वत्र देहेष पीतज्चेवोष धं यथा ।।८।। 
ग शुद्धास्तेष तथाति स्थिरत्वं धर्मसंग्रहात्‌ । 
फलारिक्रदेहानामोषध स्थिरतां ब्रजेत्‌ ।॥६॥ 
चतुदशीमुपोषन्ति शिवभक्त्य। नराधिप । 


न Si भूपः नरके हश्यते क्वचित्‌ ॥ १०। 
अपरे गोपतो केचिद्धकि कृवन्ति ये नराः । 


पौ क ९ लाप कुत्सित तेषां मया दंप्ट नराधिप । 
गणमास्युपवा 


मे न छै 
(८-0. Mumukshu स्‌ नु बल्ललोक मता ०ख्नुघः ॥॥८९3॥ * 3 
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| पे तष्टमीं सन्तः शिवभक्ति समाभ्रयाः ॥. 

` कृबिपडम्परित्यज्य नराश्चैव नरोत्तम । | 
एकादशी ऋषीशान्तु द्वादशी चक्रपाणिनः । 
तत्कथं द्वादशी भूप नोपोष्या क्रियते जनेः ।॥ १३॥ 
एषा निःश्रेयली सूप फलभोगविवजिता । 

| गोचात्मिका पुरा प्रोक्का द्वादशी प्रवरातिथिः ॥१४॥ 
एकादशी शरीरम्लु पुरुषो द्वादशी स्सृता। | 
द्रादश्यासुपवासेन सिद्धा भप सहस्रशः ॥१४॥ 
चक्रवतित्वमतुलं सम्प्रा्ता अवनीश्वराः 
चतर्दशेते सञ्जाता वलिनश्चक्रवतिनः।। १६॥। 

| विष्णवंशास्ते महावीर्या दुष्टदेत्यनिवह॑णाः । 
हादश्यामुपवासेन सिद्धा भप सहस्वः ॥। 
चक्रवतित्वमतलं सम्प्रात्ता अचलां श्रियम्‌ ॥१७॥ 


' उपोष्य द्वादशी शुद्धा यावज्जीवत्रतान्विताः । 
चक्रवत्तित्वमापन्ञा भुक्त्वा भोगान्‌ सुखानि ते ॥१८॥ 
| झवलाश्‍वो भवान्‌ गाधिहरिश्चन्द्रो नलः प्रथुः । 

` भरतो भरतश्चैत्र कात्त॑वीयश्च हैहयः ।।१६॥ 

| मान्धाता सगरो रामः ककुत्स्थो नहुषस्तथा । 

उपोष्य हादशी पुण्यामपराञ्च विज्ये च ॥२०॥ 
त्वा स्वर्गसुखान्येते चक्रवत्तित्वमागताः । 








जनकानां सहीपास' झदब्या सद्वुप्रोषणे,. १९११... | 


[: २४२. ] 
सप्तभिः सप्तमियक्राः संसिद्धि परमां गताः । 
पुरकत्सो महीपालो द्वादश्यां समुपोषणे । 
संग्रामे निधनं प्राप्य सम्प्राक्तः परमं पद्म्‌ ॥२२॥ 
` शाकन्तलो महीपाल दोष्यन्तिरपराजितः । 
द्वादश्यासुपवांसेन गतस्तद्वेष्णवं पदम ।। २३॥। 
न्यः पुरूरवा भप पालयित्वा धरातलम्‌ । 
धरणीषरमभ्यच्य द्वादशीष सदा पुनः ॥२४॥ 
गतस्त वेष्णवं लोक दाहप्रलयवरजितस । | 
* एते राजषयो भूप द्वादश्यां समुपोष णे । | 
सिद्धि परंमिका प्राप्ता ये हिजास्तान्‌ श्रृणुष्व मे ॥२५॥। 
याज्वल्वयस्तु रेभ्यस्त मारडव्यः कोशिकोमुनिः । 
भरद्वाजस्तथा कण्वः कम्भयोनिस्तपोनिधिः ॥२६॥ 
अष्टाशीतिसहखाणासरषीणामूध्व रेतसाम्‌ । 
प्रयान्ति स्यन्द्नाग्ने त तिमिरारेजनाधिप ।।२७॥ * 
ते सबै, परमां सिद्धि द्वादश्यां समुपोषणे । 
मया सह गता भप कथन्ते संशयो भवेत्‌ ।।२८।। 
दादशीपारणं राजन्‌ हरियुद्य प्रकीत्तितम्‌ । 
निरापराधं लोके स्मिन्‌ शुभं वेष्णववज्लभम्‌ ॥२६॥ | 
le हक, सन्देहो द्वादशीं प्रति। | 
00-0. पापा, क हादशी-प्राप्रनाशिनी', (४३०७ 
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| इत्युपसंहारेऽभिहितम्‌ ।  अतोऽन्यदेवेकादशीब्रताद्‌ द्वादच्युप- 
बसत्रतमस्तीति सचमनचद्यस्‌ ॥ 





















॥ इत्येकाद्शी हादश्युपवास निर्णयः ॥ 


अब एकादशी उपवास के समय का निणेय कहते हैं। एकादशी और 
द्वादशी यह दोनों ही तिथि ब्रत के योग्य है ओर इनका ब्रत आवश्यक भी 
| ३। जव कभी शास्त्र द्वारा एकादशी और द्वादशी दोनों का ब्रत एक ही दिन 
आता हो तब एक ही उपवास से दोनों त्रत हो जाते हैँ । यदि किसी समय 
| शाम्रक नि्णंय से एकादशी त्रत पहले. दिन ओर 'द्वादशी त्रत दूसरे दिन 
` | झाता हो तब इस वचन से कि--एकादशी का उपवास करके दूसरे दिन 
| ग्रदशी का भी उपवास करे, दो दिन उपवास करना चाहिये । यहाँ पर ऐसा 
करने से विधिलोप नहीं होता। बिधि यह है कि एक अत के समाप्त न होने 
तक दूसरा त्रत न करं ओर व्रत की समाप्ति पारण करने पर होती है 
| इसलिये एकादशी ब्रत का पारण न करके द्वादशी/त्रत करने से विधिलोप 


| प्राप्त होता हैन परन्तु यहाँ दोनों त्रतों का. स्वामी” एक ही..हरि: है इससे 
` बिधिलोप नहीं होता यदि दो देवता के दो व्रत इस तरह किये जायँ.तो वहाँ 


` ब्रिधिलोप होता है । परन्तु दो उपवास करने, को नियम उसके. लिये है 
| जिसमें ऐसा करने को सामथ्यं है। जिसमें दो उपवास की सामथ्यं नहीं, है 
` उसके लिये यह बचन है कि एकादशी त्याराकर द्वादशी .का, एक उपवास 
` करने से पहले दिन का भी फल हो जाता है। जब. एक. उपा को भी 
` सामथ्यं जिसमें नहीं है उसके लिये एक बार भोजन करना आदि माग कहा 
| :ह तब दो उपवास की जगह एक उपवास करना ठीक ही है! जेसे एकादशी 
| कोत्रत सबको नित्य करना चाहिये क्योंकि यह कर्यात 
| शदशी का त्रत भी कल्याणकारी कामना का पूण करने वाला नित्य छ पछा 
| रोज्न ने कहा है इसलिये ऐसा निर्णय ऋषियों ने कहा है क्योंकि सब र 
| ' पह दोनों जरत आवश्यक हैं। एक समय मार्कण्डेय और इन्द्रप्र्य मन 

| गतोलाप में मार्कण्डेय ने पहले एकादशी का उपत ढवादशी st 


[ | : ह भाया फ्रि दादरी की उुप्विसिँ श्र्योदशी: प्राम by eGangotri - . 
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आपस में विरुद्ध थे उनको -सुनकर इन्द्र प्रझ म्न ने कहा हे निशा 
पुराणों में भी ऐसा कहा है ओर आपने भी पहले कहा हे कि एकादशी | 
उपवास करके द्वादशी में पारण करना हरि को प्रिय है। अब इसके | 
द्वादशी का उपवास त्रयोदशी में पारण करना कहते हो यह पुराण गे | 
मागे के विरुद्ध आप आचरण क्यों कर रहे हो। इस पर माकन्डेय ने स] 
“है भूपाल ! आपने अच्छा प्रश्‍न किया है सुनो सत्य यह है कि इं | 
अपने अपने मतलब की बात बनाकर उसमें मनगढम्त कथा का र्णा 
देकर जगत्‌ का नाश कर दिया है। द्वादशी वा दशमी के निर्णय में त्रितोई | 
मूढ हो र्दी दद | हे महीपाल.] पहले इस विषय सें कुछ मूढ हो गए ह ब्‌ | 
बड़े नष्ट थे उनमें राख के रहस्य की स्थिरता नहीं थो । जैसे पेट मेश | 
भरा हो तो ओपधि का गुण स्थिर नहीं रह सकता गण स्थिर जब हो | | 
तब बहु अपने पेट को त्रिफला के सेवन से शुद्ध कर लेगा । इसी तर| 
जिन्होंने घमं संग्रह. करके अपनी आत्मा शुद्ध नहीं की है अं | 
राख्न का तत्त्व स्थिर नहीं रहता क्योंकि उनके चित्त में मान अहङ्कार सा 
आदि मल भरे रहते है इससे वह लोग न तो कोई शाख्जानुकूल कम ँ 
सकते है न दूसरों को बता सकते है ऐसे मनुष्यों का वचन अमान्य | 
क्योंकि उनकी बात में उनका कुछ हेतु बना रहता दै । हवे राजन! को| 
टि से चतुदशी का ही उपवास करते हैं. उनका कभी नरक में जात | 
देखा नहीं गया। कोई सूयभक्ति से सप्तमी का उपवास करते हैं उनका गै | 


पाणि भगवान्‌ की है तब द्वादशी को उपवास. के अयोग्य कोई कसे | | 
सकता है। दादरी को भोग त्याग दे ओर फल की आशा न करे तो मो | 
होता है । एकादशी शरीर है और द्वादशी उसमें रहने वाला पुरुष है हस १ 
बह तिथियों में उत्तम है | ढादशी के उपवास.से हजारों सिद्ध हो गये " 
दादरी के उपवास से हजारों चक्रवर्ती राजा-हुये हैं। जिनमें चौदह तो E 
हे हि आाढानका बा था हश न्निः | 


| [ २४५ ] 
॥ देयो का संहार किया हे ओर अचला लदमी ने उनके यहाँ वास. किया है 
| शर संब भोंगसम्पन्न जीवन भर प्रतापी रहे हैं। राज्ञा कुवलाश्‍व और आप 
| आधी, हरिशचन्द्र, नल, प्रथु, मरुत, भरत, सहस्नाजु न, हैदय, ` मान्धातां, 
| हार, राम, ककुत्स्थ नहुष इन्होंने केवल द्वादशी का उपवास किया है उसके 
| पत से पहले अन्तकाल तक स्वर्ग सुख भोग कर फिर यहाँ चक्रवती हुये 
है) जनक वंश में द्वादशी उपवास से एक एक राजा सात पीढ़ी संग.लेकर 
| परम सिद्ध को प्राप्त हुये है। राजा पुरुकुत्स द्वादशी उपवास के प्रभाव से 
संग्राम में मरकर परमपद को गया है। राङुन्तला का पुत्र दोष्यन्ति भरत 
जञोकमी संग्राम में हारा ही नहीं द्वादशी उपवास से विष्णुपद को गया है | 
रजा वैन्य (प्रथु) ओर पुरूरवा सदा द्वादशी का उपवासं और घरणीधर का 
| पूजन करते हुये प्रथिवी का पालन करके विष्णुलोक में गये है जहाँ न किसी 
तरह का दाह है न प्रलय का भय। यह तो राजिं बताये हैं जो द्वादशी के 
प्रभाव से परम सिद्धि को पहुँचे हैं। अब ब्राह्मणों को सुनो याज्ञवल्क्य 
य, माण्डव्य, कौशिकसुनि; भारद्वाज; करव, कस्भयोनि; तपोनिधिः 
प्रास्य और ८८ हजार ऋषि जो उध्वंवीये थे जिनके रथ के आगे सूयं का 
' प्रकाश चलता था विएएुलोक में गये है । दे भूप ! इनको डादशी उपवास के 
' माव से परमसिद्धि प्राप्त हुई है और मेरे साथ बैकण्ठ में गये दे. .इसमें 
' आपको कैसे सन्देह हुआ | ढादशी का पारण, दे राजन्‌! हरि का गुम 
| रहस्य है। इसमें कोई अपराध ही नहीं दै । यह शुभ है। यह वेष्णबा को 
| प्रिय है जो तुमको बताया है। दे भूप! डादशी में किसी तरह का ष 
करना हो नहीं चाहिये द्वादशी विशेष फल देने वाली है और पांप नाशं कर 
ता है कि एकादशी ब्रव से द्वादशी 
वाणी है । इस बातीलाप से यह सिद्ध हो योगः से चौर डद जते 
भरत अग है परन्तु एकादशी का त्रत ढादशी के योग से क क उपवास 
|| एकादशी के योग से होता है इसलिये दोनों दी मत प हो यर 
बहुधां हो जाया करते | जब कभी अलग, अलग दोनों त्रत ह दा 
| शेतोदो उपवास करे नहीं तो ढादशी का उपवास कर इससे र 
में बताया है ॥ यहाँ एका दशी 
पुण्य मिल जाता है जेसा पहले वचन 
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[ २४६ ] 
.. अवेकादशीबते नक्तादिनिणेय; । | 
तत्र भविष्यपुराणे द्रादशीकल्पे-- | 
पूर्णाविद्धां पलारेन नन्दां पूर्णसपि त्यजेत्‌ । 
` यदीच्छेदात्मसन्तानं चतुषु नियमेष्पि ।।१।। 
नोपोषितं न नक़ज्च नेकभक्रमयाचितस्‌ । 
न्दायांपू्णवद्वायां क्रियेतेशवयमी हिता ॥ २॥। 
'एकादशी युता शस्ता द्वादश्याः समुपोषणे । 
नक्‍्तेवायाचिते नित्यमेक भक्ते तथाचंने ॥३॥ . 
नङ्गर्वायाचितं तात चेकमक्सुपाहरेत्‌ । 
द्वादशीसहितं दानमनन्तं हरिवासरे ।। ४॥ 
दिनाद्धेसमयेःतीते भुज्यते नियमेन यत्‌ । 
एकभक्कमिति प्रोक़्मतस्तस्माहिवेव हि ।। ५। 
' इत्येकादशीत्रते नक्तादिनिर्णयः ॥ | 
_ अब पदादशी व्रत में नक्तादि्रतों का निर्णय कहते है ॥ भविष्य पुराए | 


हो हे हि में कहा है-दशमी के आधे पल का भी वेघ एकादशी ४] 
` जावे तो पूरी एकादशी तिथि त्याग दें यदि अपना ओर अपनी सती | 


“कल्याण चाहे तो। चारों ही नियमों में दशमी विद्ध एकादशी का ले | 


का त्रत fl 
भक्त में देख ' पाद्री युक्त द्वादशी उपवास में नक्त में अयाचित में फु | 


१ लो मुदा की] जअत केबिन या या | 















| | 
| [ २४७ ] 


| तका ही दो उसको एकभक्त अत कहते हैं इसका विशेष निर्णय आगे 
कहा ज्ञायगा ॥ 


अथकावदशीकतांगफारणकालनिणंयः । 


| ल क्म पुराणे 

\ एकादश्यासुपोष्येवं द्वादश्यां पारणं स्मृतम्‌ । 

त्रयोदश्यां न तत्कुयोद्‌ द्वादश द्वादशीक्षयात्‌ ॥१॥ 

| विष्णु रहस्ये. ` 

| पाणन्तु. न कत्तव्यसुपाष्येकांदशीमिह । 

| त्रयोदश्यां नरेनित्यं धमश्ृद्धिमभीप्सुभिः ॥ २ 

| दशम्यनुगता हन्ति द्वादश द्वादशीफलम्‌ । 

' धमापत्यधनायंषि त्रयोदश्यान्तु पारणे ॥३॥। 

| फ़ल्दुपुराणेडपि-- 

| एकादशी यदा हश्या द्वादशी लवमात्रिका । 

' हदश द्वादशीहन्ति त्रयोदश्यान्तु पारणे ।।४॥ 

| पदा भवति चाल्पा तु द्वादशी पारणे दिने । 

| उपःाले इयं कुर्यात्‌ प्रातर्माष्याहिक तदा ॥५। 
| ऐरीयपुराणे-- 

| भर्पायामथ राजेन्द्र द्वादश्यामरुणोदये । 

| सानाचनक्रिया कार्या दानहोमादिसंयुता ॥९॥ 

| भपोदश्यान्तु शुद्धायां पारणे-्रथिवीफलम्‌। . 

| जे तव यज्ञाधिके"वापि“नरः 'आप्तोत्यसंशचमवे॥94400007 न 
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[ 'एं४८ ] 
तस्मात कारणाद्रिप्राः प्रत्यषे स्नानमाचरेत्‌ । 
पितृतप॑णसंयुक्रामल्पां दृष्ट्वेव द्वादशीम्‌ ।।८॥। 


महाहानिकरा ह्येषा द्वादशी लजङ्किता न्‌णास्‌ । 
करोतिः धमहरणमस्नातेव सरस्वती ।। &॥। 


कलायं त्रय वापि द्वादशी न त्वतिक्रमेत्‌ । | 
अतिक्रान्ता द्वादशी त हन्ति पुण्य पुराङ्कतम ।॥ १० | | 
भविष्यत्प्रोण | | | 
यो द्वादशीमतिक्रम्य पारणं करुते नरः । .. . 
द्वादशाब्दब्रतं तस्य तत्तणादेव नश्यति ।। १ १।। 
` स्कन्दपुराणे 

ादर्शी यस्त्वतिक्रम्य त्रयोदश्यान्तु पारणम्‌ । | 
करोति तस्य नश्यन्ति द्वादशो द्वादशेव त ॥१२॥ | 
देवीरहस्से- . | 


द्वादशीं समतिक्रम्य पारणं यः करोति हि । 


त स्नानदानादिक सं निष्फल तस्य जायते ॥१३॥ | 
इदि. | 


तिथि समनुप्राप्य उद्यं याति भास्करः । | 
तिथिः, सकता ज्या स्मॉर्नेट्रीनेंअपदिय १! द तः 





| 
| | [ २४६. ] 
| इति वचनात्‌ द्वादश्यतिक्रमे न दोष इति न शङ्कनीयम्‌ । ` यत 
आह नारदपुराणे वसिष्ठः | 
. पारणे मरणे जृणां तिथिस्तात्कालिकी स्मृतेति । यस्मिन्‌ 
' कले पारण मरण वा तत्र तात्कालिक्येव तिथिः न पुनः सा तिथिः 
' सकला जेया, इत्येतद्कवतीत्यथः। यत्र पुनद्धयोदर्यां पारणकाल- 
| पर्पाप्ता कियन्मात्रे द्वादशी तत्र पञ्नपुराणोक्तम्‌-- 
| कलाइय॑ त्रयं वापि द्वादश्याः समतिक्रमेत । 
| एकादशीसुपोषित्वा तत्र धर्मफलं बेत्‌ ॥ १५।। 
| त्रयोदश्यां यदा राजन्‌ द्वाद्‌श्यास्त कला भवेत्‌. । 
| सा तिथिः सकला चेति वसिष्ठः प्राह प्रमवित्‌।।१६॥ 
| तथा-- | MT 

्दशीतिथिशेषः स्यात्‌ परतश्च त्रयोदशी .। . . ` 
| तत्र कतुशतं पुण्यं त्रयोदश्यान्तु पारणे ॥ १७॥। 
| एतदपि पारणपर्यापद्वादशीबिषयम्‌ । एवं च यानि त्रयोदशी 
| परणे निषेधपराणि द्वादशीपारणनियमविधिपराणि बा तानि सर्वाणि 
| भपोदशयां द्वादशीसम्भवविषयाणि । तथा च पद्मपुराणे-- . | 
| याद्‌ किञ्चित्‌ त्रयोदश्यां द्वादशी चोपलभ्यते । 
| दश्यां पारणे यत्र वजैयित्वा त्रयोदशीम्‌ ॥१८॥ 
| हाहानिकरा ह्य षा द्वादशी लद्डिता नर ! 
| करोति धमेहरणमस्नातेव सरस्वतीं ॥१६॥ . | 
|, | है अथवा हादशी न स्यात्‌ स्वल्पापि रविसंयुता । _ 


ज्रेयोदश्यी" मंहॉपुण्वविश्ये१४२०॥०।००। 



















[. २००]. 

` अन्यासु गङ्गादासु सरित्सु उत्तीय परस्मिन्‌ पारे स्नातव्यम, | 

सरस्वत्यान्तु प्रथमं स्नात्वा परं पारं गन्तव्यस्‌.। अस्नाता-कृतं | 

स्नान यस्यां सास्नाता-न स्नाता-अस्नाता । सरस्वती लङ्घ्यमाना | 
यथा धर्म हरणं करोति एवं पारणलंघिता अतिक्रामिता द्वादशी धर्म 

हरणं करोति। पुराणाव :.. Ee 

एकादशी द्वादशी च तत्रोपोष्या कृतं फलम्‌ । 
हृत्त द्वादशी प्राप्य त्रयोदश्यां न पारणस्‌ ॥।२१॥ 


इति द्वादश्याः त्रयोदश्यामसम्भवमनूद्य पारणनिषेधपराणि। | 
अन्ये त्वेवं त्रयोदेशीपारणनिन्दाग्रशंसयोव्य॑बस्थामाहुः । -गृहस्थाना | 
त्रयोदशीपारणनिषेधस्तस्येव च द्वादशीफलहानिलक्षणे निन्दा | 
वाद; त्रयोदशीपारणन्तु यतीनाम्‌ । तथाहि द्वादशीक्षये गृहिणां | 
फहाथिना युज्यते यतयस्तु फरुनिरपेक्षाः क्तब्यमिरं 
` कर्माचरन्ति। ऋतुशतप्राप्तिपुण्यलक्षणप्रशंसा यतीनामेव | ग | 

नानाविधानि क्रतुशतफ़लानि त्रयोदशीपारणाद भवन्तीत्यर्थः प्रमाण | 
स्यात्‌ परशंसामात्रमेतत्‌ इति । तदसत्‌, तथाहि द्वादश दाद | 
नश्यन्ति गृहिणामित्यस्य कोऽथः । न खडु कृतं कर्म बिना भोगे | 
क्षीयते. तेन ददशः स्वरूपेण फलतो वा नइयन्तीति न सरम | 
त मत्यवायविमीषिकेयम्‌। तस्माद्‌ द्वादशीक्षयनिन्दा यतिह | 
साधारण । यतेरपि हि नित्यनेमित्तिककास्यानुष्ठानोपात्तदुरित | 
` करणनिमित्तप्त्यवायपरिहांरप्रयोजनम । तस्मात्‌ द्वादशीकये क. | 

पात्तदुरितक्षयाभावादकरणनिमित्तप्रत्यवायापत्ते १. त्रयोदणीपार | 


चितमेत्र यतीनामू' | ॥ कर धंयोरती हे 
सू | तस्मात्‌ त्रयोदशीपारणविधिनिषधप  . 
ब्यवस्थाश्रयणीया | ` ` प lane, 0 













ला मई कुल ९ पारण का समय कहते दे । कूम p 
ए सा, जयदो करे दसी मे | 
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| के । त्रयोदशी में पारण करने से १२ द्वादशी का पुण्य नाश होता है। 
|i रहस्य- एकादशी का.उपवास करके त्र योदशी में पारण सदा ही न 
| २। यदि अपने धम की वृद्धि चाहे । दशमी विद्धा एकादशी का त्रत १२. 
पक्षी का पुण्य नाश करता है और त्रयोदशी का पारण घम, सन्तान, घन 
पैरभायु का नाश करता है। स्कन्द पुराण-यदि व्रत के दिन एकादशी 
तमत्र दे और दूसरे दिन द्वादशी लव (दो घड़ी) मात्र हें तब त्रयोदशी 
परण करने से. १२ द्वादशी का पुण्य नाश हो जाता है। जब कभी दूसरे 
[लि द्वादशी दो घड़ी तक दो तब प्रातःकाल और मध्याह्न के सब कमं जो 
| ज्य करते हैं या ब्रत के निमित्त हैं वह उषाकाल में. समाप्त कर लेवे 
| सोक कर्म छूट जाने से व्रत का फल नहीं होता ओर द्वादशी में पारण न 
पेपर भी पहले तक का पुण्य नाश होता है। नारदपुराण-हे राजेन्द्र ! 
| द्वादशी दो घड़ी तक हो जितनी देर में भोजन अर कर सकता हेतब 
| | प्ररणोदय में स्नान, पूजन, दान, ङ होमादि सब कम करके द्वादशी में द्दी > 
` | रण कर लेवे । यदि ब्रत के दूसरे दिन शुद्ध त्रयोदशी हो द्वादशी कुछ भी | 
| बहे तब त्रयोदशी में पारण करने से प्रथिवी दान ओर सब यज्ञा का फल 
ऐता है। इसलिये द्वादशी जब कम हो तव उषाकाल में स्नान से तपण तक | 
के सब कायां से निवृत्त होकर द्वादशी में दी पारण कर लेना चाहिये । पारण 
| दशी का उल्लंघन करना महा दानि करने वाला है जैसे बिना स्नान 
| झसरस्वती का उल्लंघन करना। कूमेपुराण-दो तीन घढी तक गोळे 
. | हे तव द्वादशी में ही पारण करना चाहिये उसका उल्लंघन करन! पदे ( 
ए का नाश करना है । भविष्य पुराण--जो हाद 
`| पेयोद र उसी चण बारह वर क 
| चर, बल करके त्रयोदशी का पारण १९ 
| द्री का पण्य नाश करता दै। देवी रदस्य डक. 
ES. पारण करने से स्तान दानादि | ६ हि स्नान दान जपादि 
| अभी है कि जिस तिथि में सूय का प है की त 
| | दिन भर मानना चाहिये इस देवल के १ ३ दोष नहीं दे! क्योंकि 


| हिय कित्दादशी "क बब दो. से, Digitized by eGangotri 
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नारद पुराण मैं वसि ने कहा है कि पारण ओर मरण में षह ति 


' वाहिये जो इस समय वर्तमान दो । जितनी देर में भोजन कर सकत । | 
उसको पारण मात्र कहते है इतनी द्वादशी मिले तो उसका उल्लंघन डल | 

र पद्मपुराण में कहा दद दो तीन घड़ी द्वादशी होने पर उल्लंघन करने से प | 
फल नाश होता है। यदि १ घड़ी द्वादशी ओर बाद में त्रयोदशी षे ३ | 
द्वादशी को दिन भर सममना तब त्रयोदशी में पारणा करने से शत यज्ञ न्न | 
फल होता दै । यह वसिष्ठ का कहना है। ऐसा भी वचन है कि सूर्योदय! | 
द्वादशी नाम मात्र दै पारणमात्र नहीं है तत्र त्रयोदशी में पारण इर | 
चाहिये ये जों वचन द्वादशी पारण की विधि या त्रयोदशी पारण का निष 
कहते है,उनका आशय यही है कि पारणमात्र द्वादशी मिले तो उसी में पाण | 
करे इतनी न मिल्ने तो त्रयोदशी में फिर चाहे जिस समय पारणको। | 
द्वादशी का उल्लंघन नहीं समझा जाता है जो पारणमात्र होने पर भी पाए | 
न किया जाय। उल्लंघन की हुई द्वादशी पुण्य हर लेती है जेसे अनाव | 
सरस्वती । गङ्गादि नदियों का नियम है कि यदि पार करना है तो पहले पा 
करके फिर स्नान करे परन्तु सरस्वती नदी में पहले स्नान करके फिर प | 
करना चाहिये । स्नाता नाम उसका है जिसमें स्नान कर लिया है--गिसों | 
सनान नहीं किया है वह अस्नाता कहाती है । अस्नाता सरस्वती को प | 
करने से धम का हरण है ऐसे ही द्वादशी का उल्लघन करने से धम ४ 
हरण होता दै। जयोदशी पारण की निन्दा और प्रशंसा के दोनों वर | 
3 क व्यवस्था कोई कोई आ चाय इस तरह च । 
ळर न्यु का पारण निषेध किया है क्योंकि वहीं फल | 
. ~ < * 2 का १२द्रांदशी का फल नाश होना सम्भव द ह 
यंतिय को त्रयोदशी में पारण करना है। ऐसे ही द्वादशी के चय होगे | 
त्रयोदशी पारण का सम्बन्ध गर 33. ० ते| 

न | गृह्स्थां से हे बही फल की आशा रख | 
यति तो फल की आरा न रखकर अ कर: 7 उपवास * | 
हैं। और त्रयोदशी पारण से ना कल मम | 
ना प्रकार के सेकड़ों यज्ञों का फल च| 


हो सकता इसलिये ऐसे इ + 
कहना म डं दस कल केवल प्रशांसा मात्र हैं परन्तु उनकी qi | 
"८-0. जि, ऐेको क म के कं दशी “बै 
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इसका क्या अर्थे है एक तो ऐसा कोई वचन नहीं मिलता जिसमें गृहस्थ 
| दोही द्वादरा दादशी फल नाश होता है यह कहा दो। दूसरे जो कर्म किया 
|| पया उसका नाश बिना फल भोग के नहीं होता इसलिये द्वादशी का नाश 
| हप से वा फल से होना असम्भव है । किन्तु ये वचन पाप से हराने वाले 
पर्मवाय विभीषिका) है । इसी तरह द्वादशी के क्षय होने पर ब्रत की जो 


| उिन्दा की गई है वह भी गृहस्थ ओर यति दोनों की समान ही है और यति 


| हो नित्य नैमित्तिक--कास्य अनुष्ठान अपने पापों के क्षय के लिये सदैव 
॥ | दते रहना चाहिये और वह पूर्ण रूप से न हो सके (जिनका ऐसा होना 


्निवाये है) तो प्रत्यवाय (पाप) होता है। उसी पाप नाश की कामना से 
| ति को एकादशी उपवास का नियमं है। इसलिये अनुचित पारण करने से. 


| द्रदशी का पुण्य क्षय हो जायेगा. तत्र जिन पापों के नाश की वह कामना 


| 

| ८ 
३ | रहा है वे पाप नाश न होंगे और प्रत्यवाय बढ़ेंगे इसलिये त्रयोदशी का. 
त | प्रण यतियों को अनुचित ही है । इसलिये गृहस्थ और यति सबके लिये.. 
र | त्रयोदशी पारण की विधि और निषेध की समयानुसार जैसा पहले कहा दै 

। A. 


' बही व्यवस्था मानने के योग्य दै। 


i 


| ऐपादेय ते प्रदश्यन्ते | 


| फिणुहसे ब्रह्मोवाच | 
अचयन्ति सदा विष्णु मनोवाक्कायकर्ममिः । 
हि वचनं ग्राह्म' ते हि विष्णुसमा मताः २२ 


पुराणे भगवानुवाच 








| 
म 


पोणंतरतान 'संदेचिरीन्‌। तदुक्त "यतरः ॥3))) 


| अथेकादश्यादि धम सन्देहे सति येषां वचन पुपादेयं येषाञ्चा- . 


| व्र क 
भस्पृष्टचा वेष्णवान्‌ विप्रान्‌ ेष्णुशासत्रविशारदान_ ।. 


[ २५४ | 
स्कन्दपराणे महेश्वर उवाच 
ये पुराणानि जानन्ति सेतिहासानि तत्त्वतः 
` सदाचारपराः शान्तास्तेषां वचनमोषधम्‌ ।।२४॥ 
परस्त्यसत्यन्रतो- 


धर्मेष नियता ये च धमशासतराथचिन्तकाः । 
सदाचारपरा ये वे तेषां वचनमोषधस्‌ ।। २ ५।। 


. देवीपुराणे-- 
ये च न्यायविदः शान्ता धर्मशाल्रार्थवेदिनः । 

९ निरता क + 
स्वकमनिरता दन्तास्तेषां वचनमोषधम्‌ ।।२६। ` 
आपस्तम्ब | 

य शिष्टा ब्राह्मणा ब्र युः स धर्मो मानुषः स्वतः ॥२७॥ | 
` आष धर्मोपदेशुञ्च वेदशात्राविरोधिना ।। 

` सस्तकेणानुसन्धत्ते स धर्म वेत्ति तत्त्वतः ॥२८॥ 
` तदचनमुपादेयमिति शेषः । शारदापुराणे-- 


` इराणन्यायमीमांसाधर्मशास्त्ार्थचिन्तकाः 
सदाचारपरा ये वे तदुक्र' यल्लतश्चरेत ।।२६॥ 
पुराणे 


| सेतिहासपुराण एतहासपुराणज्ञाः स्पृतिसिद्धान्तवेदिनः 
पेता वे. तदुक्क+ वेदिकः अवेत ३.० 














[ २५५ ] ` 
.. उक्तेम्यरच येऽन्ये तेपां वचनं वजनीयमित्यर्थः सिद्धः । उक्तश्च 
| णु | | 
क्षां न कारणं वेदा न विप्रा न जनार्दनः । 
त्राणि धर्मशा्राणि प्रमाणं कारणं. मुने ॥३१॥ ` 
| वेदाधिगमहीना ये शोचाचार विवजिताः। | 
| नास्तिकाः परिडतस्मन्यास्तेषां वाक्यं विवर्जयेत्‌ ॥३२॥ 
| छान्दे-- हा 2: | 
_बेखदेवविहीना ये जपयज्ञविवजिताः सरी. नी 
| देवताविमुखा ये च तेषां वाक्यं विवजयेत्‌ ॥३३॥ ( 
| आदित्यपुराणे-- इः ५५६५ 

[a 
देवताविमुखा ये च जपहोमविर्वाजताः । 
` किष्णुभक्रिविहीनाश्च न तेषां वाक्यं विवजेयेत्‌ ॥३४॥ 
` वेषामरणयक नास्ति रतिः स्वाध्याय एव च । 
' एसे धाम्नि सूर्ये च तेषां वाक्यं विवजेयेत्‌ ॥३५। 
येषां गुरो च जप्ये च विष्णो च परमात्मनि । 
| नास्ति भक्ति: सदा तेषां वचनं परिवर्जयेत्‌ ॥३ ९।) 
| ३ पायुपुराणे--- | । 
१ ऐेवतानिन्दका प े-सेष!-आाक्यंतिव्यतू, ०) eGangotri 3, 
EE | न > 
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` चाहिये वा नहीं मानने चा 


` बचने है--विष्यु के मक्त 


__ काठिकपुराणे-- 


में महेश्वर के 
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उ | 
येषां विश्‍वेश्‍वरे विष्णो शिवे भक्तिने विद्यते । 
न तेषां वचनं ग्राह्य ध्मनिणयसिद्धये ॥३८॥ 












वेदे च देवतायाञ्च कर्मण्यपि च वेदिके । 
श्रद्धा नास्ति च येषां वे तेषां वाक्यं विवर्जयेत ॥३६॥ 


तथा-- 


पञ्चाशत्त पुराणानि सेतिहासानि मानवाः । 

ये विनिष्नन्ति तेषां वे वचनं परिवर्जयेत ।। ४ ०॥ 
योगियाज्जवस्कय 

पुराण पञ्चरात्रञ्च वेदाः पाशुपतं तथा । | 
अतिप्रमाणान्येतानि न हन्तव्यानि हेतुभिः ॥४१॥ | 


| 
र 


| 
0 


_ ॥ इत्यंकादशोनिणंय़: ॥ 


= दरी आदि धमे में सन्देह होने पर जिनके वचन माग 

ह्यि उनको दिखाते है । वि में ब्रक्षा बै 
ष्ण] रहस्य 

US मनुश्य मन वाणी और कर्म से सदा विष्णु का पूजन % | 

न मान्य हैं वे विष्णु के समान हैं। कूमेपुराण में भगवार 


विष्णु शास्र चारी, 

करने के जानने वाले, सद 

कं | बे र बहु जो कुछ कहे सो करना चाहिये । न्दु 

शान्त और १ स्‌ ड; पुराण ओर इतिहास के तत्त्व को समझत हद 
-0. 0 RB बस आप है "पल से 7 चर्र'सत्यमर 


| |: 
| 


| [ २५७ ] 


। | जो घम में रहते है, धमशाख के अथ का विचार करते हैं, बेद शास्त्र जानते 


हुँ उनका वचन ओषध है । वेदव्यास--जो वेद और वेद के अर्थ का विचार 

| करत हैं, उसका तत्व समते हैं, घमेशास्त्र के अथ को समझते है, सदाचारी 
ह, इनका वचन आषध ह। देवीपुराण--जो न्याय को जानते हैं, शान्त हैं, 

` | प्रमशारत्र का अथ ससमात है, स्वकम में रहते हैं, दान्त हैं उनका वचन 
श्रोपध है | आपस्तम् शिक्षित ब्राह्मण जो कहे वही मनुष्यों का घमं है | 
परन्तु आष धमं का जो उपदेश है उस पर विचार करे कि यह किसी वेद 
शास्त्र के विपरीत तो नहीं हे फिर तक से उसका अनुसन्धान करे कि यह 

| कमे सबके लिये समान है या इसमें वणोभ्रम के भेद से कुछ विशेषता है। 


| ऐसा विचार करके जो निश्चय करता है वह धम के तत्व-को.जानता है ` 


|| उसका वचन मान्य है। शारदापुराण--जो पुराण, न्याय, मीमांसा, घर्म- 
| शार के अथे का विचार करते हैं और स्वर्य सदाचारी हैं उनंका कहना 
| गल से करे |.' पद्मपुराण--जो- इतिहास, पुराण . ओर. स्मृति का सिद्धान्त 
| सममते हे और वासुदेव के प्रिय हैं उनका वचन वेदवाक्य समझ कर करे। 
इनसे जो विपरीत हैं उनका कहना अमान्य है--यह इन वचनों से ही सिद्ध 
होता है इस पर भी शास्त्र के अन्य वचन हैं। विष्णुरहस्य ओर कूमपुराण- 
जिनकी बात का आधार वेद, ब्राह्मण, जनार्दन, तंत्र, धमंशाख कोई नहीं है 


त स्वाथ ही जिनका कारण है और स्त्रय शास्त्रज्ञान से रहित हैं, शोचा- 


| बार रहित हूँ, नास्तिक हैं, अपने कों पण्डित मानते हैँ. उनका कहना त्याग 
| सन्द्पुराण-_जो बैश्वदेव नहीं करता, जप-यज्ञ नहीं करता, देवता से 
मुख रहता है उसका कहना न करे | आदित्यपुराण--जो बेद रहित दै 
, साध्याय नहीं करता , परम धाम सूर्य में भक्ति नहीं रखता उसका कहना न 
। वेष्णवतन्त्र--जिसकी गुरु में, गायत्री में, विष्णु में, परमात्मा में 
नहीं है उनका वचन त्याज्य है। वायुपुराण--जो नंगे न रहकर भी 
१ जो हैतुक ( सदा अपने मतलब की बात करने वाले ) है, 
की तरह वृत्ति रखते हैं, देवनिन्दा किया करते हर 
| ° त्याज्य है। कालिकापुराण- वेद, देवता, वैदिक कमे मे जिले 






उसका वचन न माने 


ते हैं उनका. 


भे भहों हैः 0. Mumukshu लता ara 22३.१२०० ज्षिसकीन्िरनेऽतर विष्णु | 





NT 


र मासि भाद्रपदे शुङ्गा द्वादशी श्रवणान्विता 


: में, शिव मे भक्ति नहीं दै उनका कहना धम सम्बन्धी निणय में नमाने, 


` तत्र विष्णुधर्मोत्तरे श्रीराम उवाच 


` उपवासासमथांनां सदेव पुरुषोत्तम । 


[ २५८ ] 


झन्यपुराण-इतिद्दास आदि शास्त्र वचनां में जो कुतक किया करते है उनके | 
बचन त्याज्य हैं। योगियाज्ञवल्क्य--पुराण, पञ्चरात्र, वेद, पाशुपत घर | 
पन्थ ये अति प्रमाण हैं अपने स्वार्थवश इनका खण्डन या निन्दा कमी नही | 
करना चाहिये | ३ | | 

॥ यहाँ एकादशी का निएय समाप्त करते हैँ ॥ 





॥ अथ श्रवणदादशीनिणयः ॥ 


उपवासा समर्थानां किं स्यादेकमुपोषितम्‌। 
महाफलं महादेव तन्ममाचच्व पृच्छतः ।। १॥॥ 
शङ्कर उत्ाच- | 

या राम श्रवणोपेता द्वादशी महती तु सा । 


तस्यामुपोषितः स्नातः पूजयित्वा जनार्दनम्‌ ॥ 
्रामोत्ययल्ाद्वमजञ दवादशुद्वादशीफलम्‌ ।।२।। 


भविष्योत्तरे युधिष्ठिर उवाच-- 


एका या द्वादशी पुण्या तां बद्स्व ममानघ ॥३ै॥ | 
भ्रौकृष्ण उवाच । 





हासा काते हहा (४४०... 


| [ २४६ ] 
।| सक्ने सरितां स्नात्वा द्वादश्यां समुपोषितः 
| समग्रं समवाझोते इादशट्ठादशीफलम्‌ ॥५॥ 
| ता! 
| द्वादशी श्रवणोपेता यदा भवति भारत । 

समे सरितां स्नारवा गङ्गादिस्नानजंफलम्‌ । 
| सोपवासः समाक्नोति नात्र कार्या विचारणा ॥६॥ 
. यम, 


| यदा तु शुङ्कद्वाद्‌श्यां नचत्रं श्रवण भवेत्‌ । 


नाम्ना तु सा महापुण्या द्वादशी विजया. सकता ॥७॥ 


पिष्णुरस्पे-- ज हकः 

' भ्रवऐेन समायुक्का मालि भाद्रपदे. हि सा । 

` हादशी सा महापुण्या नाम्ना तु विजया हि. सा ॥।८।। 
तस्यां स्नातो विधानेन सर्वतीर्थफलं लभेत्‌। ` 
अचेयित्वाच्युतं भक्त्या लभेस्पुण्यं दशाब्दिकम्‌।।8॥ 
फिन्दयुराणे-... बजे 
मासि भाद्रपदे शुक्ला द्वादशी श्रवणान्तिता । 

महती द्वादशी ज्ञेया उपवासे महाफला ॥१०॥ 

इमे सरितां पुण्ये द्वादशीं तासुपोषितः 
भादेक'शाञ्ञोति'वादशद्रदशीकलम०५३ ३०००० 
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[ २६० ] 
वधभ्रवणसंयुक्रा सेव चेद्द्वादशी भवेत्‌ । 
अत्यन्तमहती तस्यां दत्त भरते चाच्यस्‌ ॥१२॥ 
अर्चयिताच्युत भक्त्या लभेत्पुण्यं दशाव्दिकम्‌ । 
फलं दत्तकृतानाञ्च तस्यां लचणुणं. भवेत्‌ ॥१३॥ 
पिष्णुधर्मोत्तरे-- 
श्रवण॒द्रादशीयोगे वधवारो भवेद्यदि । F 
अत्यन्तमहती नाम द्वादशी सा प्रकीतिता ॥१४॥ . 


स्नान जप्य तथा दानं. होमं श्राद्ध. सुरार्चनम्‌ । 
सवमचयमाप्नोति तस्यां भृगकुलोञ्ग ।। १५।। 
तस्मिन्‌ दिने तथा स्नातो यत्र कचन सङ्गमे । 

. स गङ्गास्नानजं राम फलं प्राप्तोत्यसंशयम ।। १ ६॥ 
श्रवणे सङ्गमाः सर्वे परिपुष्टिप्रदाः सदा । 

विशेषा द्वादशीयुक्रे ब्रतयुक्र विशेषतः ।। १७॥। 

३" अवणस्युक्रा सेव चेद्द्वादशी भवेत । 

अतीव महती तस्यां सर दत्तमिहाक्ञयम्‌ ॥ १८॥ 





दान दत्ता च विप्रेश्य: सोपवासो जितेन्द्रियः ॥१६। | 
महानदी सङ्गमेष प्रतिवर्ष युधि्ठिरि। ` | 
र कार 0 /वाधवद्नू, “"दिप्लाज्लमांगतः ण्‌ (4९०१ 





। [ २६१ ] 

| क्रय परमं स्थानं दुलेभं सवेसानवे; । 

| पत्र कामफला वच्चा न्यः पायसकर्द्माः ॥ 
| हदेवामलपानीयाः पुष्करिण्यो मनोरमाः ॥२१॥ 
तं देशमासाद्य वणिड महात्मा | 
4 सुशष्टजास्बूनदसूषिताङ्गः । 

| इल्पं समग्रं सुरसुन्द्रीसिः 
| .... साक स रेमे मुदितः सदेव ॥२९॥ 
| बषभ्रवणसंयुक्का ढादशीसङ्गमोदकम्‌। 

| दानं दध्योदनं शुङ्तसुपवासपरो विधिः ॥२३॥ 


| ॥ अब श्रवण द्वादशी का निणेय कहते दै॥ 
| विष्णु धर्मोत्तर में श्री शङ्कर जी से राम ने प्रश्‍न किया है-दे शिव! जो 
| छा द्वादशियों का उपवास नहीं कर सकता उसको एक ही द्वादशी के उपवास 
सब का फल प्राप्त हो ऐसा व्रत हमको बताइये | शंकर जी ने कद्दा--दे 
| रम! जो श्रवण नक्षत्र युक्त द्वादशी हो वह महती द्वादशी कद्दाती है । उसका 
' | सवास करके स्नान करे और जनादेन भगवान्‌ का पूजन करे तो बिना 
| परिम १२ द्वादशी का फल प्राप्त होता दै । भविष्योत्तर में युधिष्ठिर का प्रश्न 
| हे पुरुषोत्तम ! जो समथ हैं उनके लिये कोई ऐक द्वादशी बताइये। भी 
| फर -माद्रपद्मास में शुक्लपक्ष की द्वादशो को यदि श्रवण नत्र होरे तो 
| सर्व कामना पूरी करने वाली पवित्र तिथि है । वह उपवास करने से 
| देती है। उस दिन नदी के संगम में स्नान करके उपवास करे तो 
| “वशी का पूर्ण फल प्राप्त होता दै। यम- शुक्ल पक्ष की द्वादशी को 
| पप नत होने से उसका विजया नाम होता है और वह महापुण्य देने 
हर विष्णारहस्य--भाद शक्ल द्वादशी अब होने से बिजया 


FE 


है बह अति भट है दसमें विके रो से सकतीओेका 








उसमें 
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फल हता है। भौर नारायण का पूजने करने से दस वपं का' फल होताहै। | 

रून्दपुराण--भाद्र शक्ता द्वादशी श्रवण युक्त होने से सहती द्वादशी कहाती | 
है। वह उपवास में “महाफल देती हे । उस दिन नदी के संगम में सार | 
करके उपवास करे तो बिना परिश्रम १२ द्वादशी का . फल प्राप्त होता है । यहि | 
भाद्र शुक्ला द्वादशी को बुधवार ओर श्रवण नक्षत्र होवे | तो वह. अत्यन्त | 
महती कहाती है | इस दिन अच्युत भगवान का पूजन करने ,से दृस बई | 
पूजन करने का फल होता दै। इस दिन जो कुछ दिया जाय या किया जाय 

उसका लक्षगुना और-अक्षय फल होता है। विष्णुधर्मोत्तर-द्वादशी बुष | 

ओर श्रवण के योग से अत्यन्त महती है | इसमें स्नान दान जप होम भाद्र | 

देवपूजन जो कुछ “किया जाय वह अक्षय होता है | उस दिन जहां कहीं भी 

संगम में स्नान करने से गंगास्नान का फल होता है । श्रवण नचत्र में चाहे | 

जिस नदी के संगम 'में स्नान करने. से परिपुष्टि प्राप्त होती है विशेषकर | 
द्वादशी के योग से | बुध श्रवण का योग द्वादशीमें होने से वह अत्यन्त महती | 

है उसमें दिया अक्षय होता है। हे युधिष्ठिर ! एक वैश्य श्रवण द्वादशी े | 

योरा मेंःसदेव महानदी के संगम. में स्नान करके उपवास .रहकंर जनादन | 

भगवान्‌ का पूजन करके ब्राह्मणों को. दान देता था। यावत्‌ जीवन प्रति | 

वर्ष उसका यह नियम था और कोई दान पुण्य ब्रंतादि नहीं जानता थ | 

शरीर त्यागने पर उसको अवशय. परमधाम प्राप्त हुआ । जो स्थान हरएक. क 2 । 

| दुलेम दै वह उसको प्रिज्ञा। जहां कल्पवृक्ष है जहां नदियों में खीर का | 
श दै और शुद्ध शीतल जल से भरे तालाब हैं। उस देश में वह महाला | 
| देय "२ सुन्द्र जान्वूनद सुवणं आभूषण धारण किये हुये देव सुन्दरम | 
७ मार पमण करता रहा । बुध श्रवण युक्त द्वादशी के दिन संग _ 
; 0 अल: दृही चावल. का दान देना परम विधि है 
हि आवक थी या होते ह |... ¦ ;-` । 


गा ककुत्स्थेन पुधुमारेण गाधिना। ` % 
पत थानयेच रज, कामदा दशी कृता” ७४ 
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आ द्वादशी वधयुतक्षवणेन साड 

सा वे जयेति कथिता मुनिभिन॑मस्ये: 
| तमादरेण समुपोष्य नरो हि सम्यक 

प्राप्नोति सिद्विमणिमादिणुशोपपन्नाम्‌,।। २५।। 


॥ऐकरे पञ्चरात्रे च-- 


सवेकामप्नवे विष्णु वधश्रवणवासरे 
| ददश्यां प्रीणनीयः स्यान्निम्नगासङ्गमे क्वचित्‌ ।।२६॥ 


| ता च मार्कण्डेयः 


भ्रवणक्तसमायुक्रा द्वादशी. यदि लभ्यते। ` 
| सोष्य द्वादशीं तत्र त्रयोदश्यान्तु पारणम्‌ ॥२७॥ 


इय च द्वादशी श्रंवणयोगंमात्रेण कृत्स्नापे पुण्या भर्वात यथा | 
गयोगेनाष्टमी.। तथा च मत्स्यपुराणे . ६ 2258: 


| दशी श्रवणा युक्ता कृत्सना पुण्यतमा तिथिः। ` 
|१ु सा तेन संयुक्ता तावत्येव प्रशस्यते ॥२८॥ . ` ` 


| पः काश्चित्तिथयः प्रोक्वाः पुण्या नचत्रयोगतः। ` 
त पस तदबत॑ कर्यात्‌ श्रवण द्वादशी विना ॥ २६॥। 

| ; अस्यार्थः--याः काश्चित्तिथयों येन कर मिल 
| (वप सु यद्विहितं तत्तास्वेव कुयात्‌ न pr छ 

| | **) पर्था--फॉल्गुनश कद द शी पुंष्येण ° युतम स्दद्वादक्षी 
















[ २६४ | 
नाम तस्पाग्ुपवासत्रत विहितं तत्तस्यामेवं झर्याज  पुष्यान्विताया). | 
क्ादश्याँ सोऽयं नियमः श्रवणद्वादशी विना ।. अत्णद्द | 
अपगैकादश्यामपि भवतीत्यर्थः । उक्तं च भविष्यत्पुराणे-भीृष | 
उवाच | ' 
द्वादश्यास्ते विधिः प्रोक्कः श्रवणेन युथिष्ठिर । 
सर्वपापप्रशमनः सवसोख्यप्रदायकः ॥॥३०॥ | 
एकादशी यदा च स्याच्छवणेन समन्विता । | 
विजया सा तिथिः प्रोक्का भक्रानां विजयप्रदा ॥३१॥ | 
नारदीयपुराणे-- | 
यदा न प्राप्यते ऋक्ष द्वादश्यां वेष्णवं कचित्‌ । 
एकादशी तदोपोष्या पापघ्नी श्रवणान्विता ।।३२॥ 
उभयोदिवता विष्णु: पुराणपुरुषोत्तमः । 
विभेदोऽपि न कत्तव्यो विभेदात्पतते नरः ॥३१॥ 


हादशी य श्रवृणद्ादशी महापुण्या । उक्तं च मत्स्यपुराणे | 
0 साटो स्पशेदेकादशीं यदा । | 
तस्मिन्‍नुपो एव वष्णुवो योगो विष्णुश्रुङखलसंज्ञितः ॥३४। _ । 
नो - पोष्य विधिवन्नरः सङ्चीणकल्मषः । | 
Fo “सुर न | सिद्धि म पुनरावृत्ति दुलंभाम्‌ ॥२४) । | 
है हर मता नदन्‌ स्वल्पभ्वणयोगेनापि दादश्युपवासादियों 





| [२७] 

| एकादशी द्वादशी च वेष्णव्यमपि तत्र चेत्‌ । 

| तहिणुश्रडखलें नास विष्णुसायुञ्यक्द्भवेत्‌ ।।३६।। 

| | तस्मिन्नुपोष्य विधिवद्गच्छेच्छवेतपुर भ्र वस्‌ । 
हवाद्शयामुपवासोज्त्र त्रयोदश्यान्तु पारणम्‌ ॥३७॥ | 


| गारीयपुराणे-- 
| संसपृश्येकादशीं राजन्‌ द्वादर्शी यदि संस्पृशेत्‌ । 
| भवणं ज्योतिषां श्रेष्ठ ब्रह्महत्यां व्यपोहति । 
| | राजा सगर, काकुत्स्थ, घुन्धुमार, गाधि आदि अनेक राजाओं ने कामदा 
| 'हृदशी का सेवन किया है। जो बुध और श्रवण से युक्त द्वादशी है बह 
। जया कहाती है ऐसा उन मुनियों ने कहा है जो सदैव प्रणाम करने के योग्य 
' है। जया द्वादशी का आदर पूर्वक विधि से उपवास करने से अणिमादि गुण 
| पुफ़ सिद्धि प्राप्त होती है । पोष्कर पञ्चरात्र में कहा हे--सवेकामना पूण 
| ऽपे वाले बुधभ्रवणयुक्त द्वादशी के दिन किसी भी,नदी के संगम में स्नान 
| जिनादि कमं से नारायण को प्रसन्न करना चाहिये। माकण्डेय--भवण 
“| पत्र युक्त द्वादशी जब मिले तब द्वादशी का उपवास करके त्रयोदशी मेँ 
| | ऐरण करे । द्वादशी के आदि अन्त मध्य में कहीं भी श्रवण योग हो जाने 
| पेपर तिथि पुण्य देने वाली होती है जेसे रोहिणी नक्षत्र के योग से 
| अशो । मत्स्यपुराण --भ्रवण के स्पर्शमात्र से द्वादशी तिथि सम्पूणं रूप से 
| षि पवित्र पुण्य बाली मानी जाती दै । यहद नहीं समझना चाहिये कि जितने 
| मय तक द्वादशी श्रवण का. योग. है उतना ही समय पवित्र है । विषु 
| ण-. जितने समय तक तिथि ओर नक्षत्र का योग रहता दै उतना ही 
| i पबित्र है उतने ही समय में उस योग के निमित्त जो कमे है उसकी 
| भे चाहिये परन्तु यह नियम अजय आ का 
| | | किजी तिथि जिस नक्षत्र के योग से sis सडक | 


। 
ह 
रे 
१२ 
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कर्म उसी तिथि में करे यदि उस नचत्र में दूसरी तिथि हो तो उसमे वह | 
नहीं करना चाहिये । जेसे--फाल्गुन शुक्ता द्वादशी को पुष्य नक्षत्र होगे 
गोविन्द द्वादशी होती है उसका उपवास कहा है वह पुष्ययुक्त द्वादशी प । | 
करे यदि एकादशी को पुष्य होवे तो गोविन्द द्वादशी नहीं होती र| 
उसके निमित्त व्रतादि करना चाहिये । परन्तु यह नियम श्रवण द्वादशी! | 
नहीं है अवण नक्षत्र यदि एकादशी को हो तो श्रवण द्वादशो का ब्रत पक 
को करना चाहिये । भविष्यपुराण में श्री कृष्ण के वचन हैं--.हे पन 
वण युक्त द्वादशी का ब्रत तुमको बता दिया हे जो सब पापों का नाश करुं | 
सव॑सौमाग्य देनेवाला है यदि श्रवण एकादशी को दोचे तो बह विजया ह| 
है जो भक्तांको सदा विजय देती है इसीका ब्रत करना चाहिये । नारदपुराए- | 
द्वादशीको श्रवण न होकर एकादशी को हो तब एकादशीको ही उपवास झे! | 
दोनों के देवता विष्णु हैं इनमें एकादशी द्वादशीमें भेद नहीं मानना चाहि।| 
भेद करने से मनुष्य का पतन होता है। मत्स्यपुराण--यदि श्रवण न | 
एकादशी द्वादशी दोनों का स्पशं करे तच विष्णु स्खल नाम काये, 
दोव है उसमें उपवास करने से पापों. का नाश होकर वह सिद्धि पाम हो| 
द स उत्तम कोई है ही नहीं, जिसको प्राप्त करके फिर संसार में भाव | 
दुलभ हे । विध्णुधर्मोत्तर-एकादशी द्वादशी दोनों को श्रवण स्पशं करे वे । 
विष्णु शूज योग होता है इसमें विधि पूर्वक उपवास करने से खेतद्रीप प 
द यह योग बिष्णु में लय करने बाला दै इसमें ढादशी में | 
न ६) नरयोदशी मे पारण करना चाहिये-यह उपवास द्वादशी ॥ | 
का है के ये पहली कड़ी एकादशी, दूसरी. भवया पौ | | 
य र का उपवास है द्वादशी के दिन त्र हिल EE । 
द्वादशी को भरी सर ९३राण श्रवण नक्षत्र एकादशी क ग 


पवास: ब्रह्महत्या तक ॥ 
क्ताहँ। च्य 


दे बासदवयासमर्थ स्वीकृतेकादद्ीब्रतच सैका दश 
पनसो विदञयाच्तुपूजामात्रविर्धि: | 


१70 “>>. हा 


हह तण 
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| (रणान्त व्रत ज्ञेयं त्रतान्ते विप्रभोजनम्‌ । 










नारदीय पुराणे -- 

उपोष्य द्वादशीं पुण्यां विष्णु ऋक्षेण संयुताम्‌ । 

| एकादश्युद्भवं पुण्यं नरः प्रा्ोत्यसंशयम्‌।। ४२) 

। | वाजपेये तथा यज्ञे कर्महीनोऽपि दीक्षित १0१४ 

| स्वं फलमवाझोति अस्नातोप्यहुतोऽपि सन्‌ ॥ ४ रै॥| 
।| एवसेकादर्शीमुक्त्वा द्वादश्यां समुपोषणात्‌ । 

| सेवासरजं पुण्यं सर्वं प्राप्तोत्यसंशयम ॥ ४४ 

। | ` यस्‍्तूपवासइयसमर्थस्तं॑ प्रति भविष्योत्तरे दिनढयेञ्युपोषण 
॥ पिहितम्‌ 

| पकाद्श्यामुपोष्येवं द्वादश्यामप्युपो | 

| गे चाङ्गपविविक्षोपः स्थादुभयोदेक्तंहहि 8४) ति । 


[ २६५ ] | 
असम्प्ाप्ते त्रते पूर्वे कुयोलेव अतान्तरय्‌ इति वचनाद्‌ रिषि | 
लोप; प्राप्नोति सोप्येकदेवतात्वेन परिहृतो भत्रतीत्यथः । | 
केचिदाइः--यदा तु भाविदिनशेषे रात्री वा श्रवणयोगस्तदा-- | 
प्रातः सङ्करपयेडिद्वानुपवासत्रतादिकमिति संझ्पयोगामाबादरुेः | 
ष्यैव सा तिथिरिति | तदयुक्तम्‌-श्रवणयोगेन छुत्स्नतिथिपुण्यलागि. | 
धानात्‌ तेन यथातीतेनापि श्रत्रणयोगेन पुण्यदा तथा भात्रिनाहि | 
श्रवणेन पुण्यता विद्यते एव, तथा च विष्णुथूडखलयोगेनास्यामेका.. 
दव्यान्तत्‌क्षणमेव दिवसपुण्यत्वात्‌ प्रातरेत्र युक्तः । नच तत्राह | 
प्रतिपत्तिः सकलाहोरात्रपुण्यत्वाभिघानात्‌ । तस्मात्‌-- ` 


मुहूत्तेमप्यहोरात्रे यस्मिन्‌ युक्त हि लभ्यते । 
अष्टम्यां रोहिणी ऋक्षं तां सुपुण्यामुपावसेत्‌ ॥ 















यु कलल 


मिघाना पुण्यवतामचुष्ठेयकम हेति । | 


नारदपुराण-जो मनुष्य नियम से एकादशी का त्रत करता है ब | 
एकादशी का उपवास करके दूसरे दिन भी श्रवण द्वादशी होने से पवार | 


कर परन्तु यह नियम उसके लिये है जो दो उपवास करने की साम | 
रखता हो । जिसमें दो उपवास की सामथ्ये नहीं है और एकादशी उपवार 
का नियम है वह एकादशी उपवास करके. श्रवण द्वादशी को नारायण | 
पूजनमात्र करे | इस नियम का के लिये देह 
शज इस नियम का आधार असामर्थ्य के लिये यह वचन. | 
| क भ ' 
र हला जत समाप्त हो जावे तबतक दूसरा व्रत न करे iE 
न रा , क ५ ‘4 
' मण नाण भोजन है और समाप्ति पारण करने पर होती दै इस |. 


Fr हर ४ छ, १ | 
त पेशी का उपवास और द्वादंशी को पूज्ञामात्र करे । मत्स्यपुराए | 
थुक्षपक्ष को द्वादशी को यदि | 


a श्रवण नक्षत्र होवे तब एकादशी का ° E 
कर डादशी को हरि का पूजन करे | यमे--श्रवण युक्त शुक्ल शी टी | | 
0 एकादशी Hi (अमर करके आदसीपकोईरि का वू मसाभि करे | र. | | 


इति न्यायेन श्रवणयोगमात्रेण दादश्यापि सकला लव्धविजगा: , 


NS FE 
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| (रादि के अब वह वचन देते है जो उनके लिये हैं जिन्होंने सदैव प्रतिपच 
| एकादशी ब्रत का नियम नहीं कर रखा दद | नारदपुराण--भ्रवण नक्षत्रयुक्त 
| दृशी हो तब द्वादशी का उपवास करे । इससे पहले दिन के उपवास का 
| ज्ञ भी नि:सन्देह प्राप्त होता है ।. जैसे किसी मनुष्य ने वाजपेय यज्ञ करने 
| ३ लिये दीक्षा ले ली थथोत्‌ ब्राह्मणों का चरण कर दिया ओर आप न तो 
| | लान करता है न हवन, न कोई कमं करता दै परन्तु उसको यज्ञ का फल 
। पत्ता हैं इसमें सन्देह नहीं है। ऐसे ही एकादशी को त्याग कर द्वादशी 
| करा उपवास करने से पहले दिन का भी पूर्ण फल प्राप्त होता दे। जो दो 
| सवास करने की सासथ्यं रखता हे वह भविष्योत्तर के इस वचन से कि 
| फादशी का उपवास करके द्वादशी का भी उपवास करे उसको दो उपवास 
| करना चाहिये। एक व्रत समाप्त न हो तबतक दूसरा त्रत न करे इस 
| नियम का उल्लंघन दोने से विधिलोप प्राप्त होता है परन्तु इन दोनों ब्तों का 
| फ ही देवता है इसलिये यहां दोष नहीं रहता । यहां कोई यह कहते हैँ कि 
| इदि श्रवण नक्षत्र सायंकाल में या रात्रि को आवे तब उपवास का संकल्प 
` | नहो सकेगा क्योंकि विधि हैरत का संकल्प प्रातःकाल. करे-आतः- 
| ब्रत श्रवण है नहीं तब संकल्प केसा ? संकल्प नहीं तो ब्रत नहीं इसलिये 
; | ऋ तिथि ब्रत के अयोग्य हो जाती है। उनका ऐसा कहना अयुक्त दै अथोत्‌ 
प | | वृक्तिदीन हे । क्योंकि शाख का वचन है कि भवण नचत्र तिथि के किसी 


| माग से स्पशे मात्र कर ले वह तिथि पूरी की पूरी पवित्र ह्यो जाती है।. जेसे 
| अवण के योग से तिथि का पिछला भाग पवित्र होता है वैसे दी पहला भाग . 
भी अवण स्पर्श करने से जब पूर्ण तिथि पवित्र दै तब भातःकाल संकल्प 
| जे में कोई वाघा नहीं। केवल श्रवण नक्षत्र से पूर्ण तिथि होती दै तो 
| पिष्णुशुङ्खलयोगमें तो तत्काल मद्दापचित्रता होती है इससे हे अप 
| फिकाल ही करना चाहिये। इसमें कोई विधि sd क 


$ 4 रत द्नि सब पवित्र | ज्ञेसे किसी समय भी मुहूत 
| ओसे योग हो ने ही आ सिप ह चर 
। | थाय से भवण का योग मात्र होने स द्वादशी विजया 


१ | म 'मार्भोकी शक संव कर्म करमेश्याविदे शो राती, कर्म, के योग्य है 


| 


` वह्निपुराणे - : 


तिथि और नक्त 


रखता है। जो असमर्थ है 


| योग से जो विधि पुर: गबसके/“भ्रत १३३ नै | दुन! t 5 
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॥ अथ पॉरणकालनिकमः ` 


स्कन्दपुराणे . `` 
तिथिनंचत्रनियमे तिथिभान्ते च पारणम्‌ । 


अतोऽन्यथां पारणायां ्रतभङ्गमत्राप्नुयात्‌ ॥ १।। 







तथा-- 


याः काश्चित्तिथयः प्रोक्राः पुण्या नच्चत्रसंयुताः 
अचान्ते पारणं कृयाद्विना श्रवणरो हिणीस्‌ ।।२॥ 


सांयोगिके बते पराप्ते यत्रेकोऽपि वियुज्यते । 
तनव पारणं कुयादेवं वेद विदो विदुः ।। ३॥। 


नारदीयपराणे-- 


तिथिनचत्रसंयोगे उपवासो भवेद्यदा । 
गरणन्तु न कत्तव्यं यावन्नेकस्य संच्षयः ।। ॥। 


: ॥इति श्रवणद्वादशी निण यः ॥ 
॥ अब पारण काल का निर्णय कहते हैं ॥ EF 
तिथि और नक्षत्र के योग से जो ब्रत दै उनका पाण | 
मंग होता न के न रहने पर करना चाहिये इसके विपरीत करने | 
हाता है। यहं नियम मुख्य है और उसके. लिये है जो. ऐसी सा | 
उनके लिये यह नियम है कि र्षी | 


स्कन्द्‌ पुराण 
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~ हरे--परन्तु यह “नियम. श्रवण... ओर रोहिणी: के- लिये नहीं -है। | 
` | रोहिणी युक्त अष्टमी. और श्रवण युक्त द्वादशी इनक प्रत का पारण 
| तिथि नक्षत्र दोनों के रहने पर करना चाहिये। बहिपुराण--दो के योग 
| पे जो व्रत है उसका पारण एक के न रहने पर है। नारदपुराण--तिथि 
| सत्र के योग से जहां उपवास है उसका पारण तत्र तक न करे जब तक 
इसमें से एक बीत न जाय । एक न रहने पर पारण है। यदि सामथय 
) शोतो दोनों के न रहने पर पारण करना चाहिये । 


॥ यहां श्रवण द्वादशी का निणंय समाप्त करते हैं ॥ 


॥ अथ शिकराव्रिनिंणयः ॥ ` 


| ल कन्दप्राणे-- 

| इष्णष्टमी स्कन्द्षछठी शिवरात्रिश्वतुदंशी । . . 

| एताः पू्वयुताः कार्यास्तिथ्यन्ते पारणं भवेत्‌ ॥१।।. ` 
| जन्माष्टमी रोहिणी च शिवरात्रिस्तथेव-च । 
| खपोवद्धव कत्तव्या तिथिभान्ते च पारणम्‌ ॥२॥ . 
| भ्रावणी दुर्गनवमी तथा दूवोष्टमी च या । 

| विद्धा तु कत्त॑व्या शिवरात्रिवेलेदिनम्‌ ॥ ३॥। 

। | भेयन्ती शिवरात्रिश्च कार्ये भद्रा जयानिते । 


| शपे चतुर्दश्यां न किंचिन्टगमणवपि । 
| + प न-्धांशथीज्रार्थ नुंधासस्पीडितोऽवरशः पुरे] 
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 घनुप्कोत्याहतान्येव विल्वपत्राणि मानद । 
पतितानि महाराज शम्भोः शिरसि भूमिप ॥५॥ 
तस्थो स एव तत्रेव सवरात्रमतान्द्रतः 

स्वोद्राथ महाराज सृगलिप्सुरहङ्झतः ॥६॥ ` 
रात्रिशेषं स्थितो व्याधः स्तव्धरष्टिरनामिषः ॥ 
` इत्युपवास-श्चिवपूजा-जागरणानि प्रासङ्गिकानि तव जात. | 
नीत्पमिधा य | 
प्रभाते विमले जाते इष्टवा नत्वेव शङ्करम्‌ । 
स्नात्वा सरसि राजेन्द्र पूजयित्वा महेश्वरम्‌ ॥' 
विल्वपत्रे नृ पश्रेष्ठ कन्दमूलेश्च पारितम्‌ ॥॥७॥ 


अत्रेश्‍वर वचनमपि पाती ग्रति ब्रतनिरूपणे-- 

माघे कृष्णचतुदेश्यां कत्तेव्यं ब्रतमुत्तमम्‌। 
त्रयोदश्यां त्रिशालाि एकभक्क' समाचरेत्‌ ॥८॥ 
उपोषितो वरारोहे चतुद्‌श्यां वरानने । | 
स वे शुद्धयति पापेन त्रिविधेन वरानने ॥६.॥ 


इति प्राशस्त्यसहितममिधाय 

नागर तत्र कत्तव्यं गीतवादित्रमङ्घले: | 

कत्तव्या यामपूजा च स्नानं पञ्चास्ततेन त ।। १० | | 

' सम भक्कजनो देवि शिवरात्रिमुपोषकः । | 

` गणां मोचदे दिव्यमचयं दिञ्यशासनम्‌ । 
बुभुजे'भोगनिंसेतेसिस्मेवामिति' 


fe | 
0) ६ 
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हुष्टो्है भवभक्तस्य शिवरात्रिमुपोषक । 
E ददामि ते तुभ्यं देवदानव दुर्लभम्‌ -॥ १२। 
| वसं बिनापि जागरणं दृश्यते-- | 


, | कश्चित्‌ पुण्यविशेषेण विहीनोऽपि च यः पुमान्‌ । 
| बगर कुरुते तत्र स रुद्रसमतां ब्रजेत्‌ ॥१३॥ 


- ॥ अब शिवरात्रि का निणंय कहते हैँ॥ 
छन्‍्दपुराण--ऋष्ण पक्ष की. अष्टमी; स्कन्दषष्ठी, शिवरात्रि चतुदेशी 
| एका ब्रत . पहली तिथि के. मेल. से. करे: और व्रत की तिथि न रदे तब. 
| परण करे । जन्माष्टमी रोहिणी पूर्वबिद्धा करें ओर तिथि. नक्षत्र के झन्त 
| में परणं करे । श्रावण की पूर्णमासी, दुगोनवमी, दूंवाष्टमी, शिवरात्रि, वलि ` 
| हो प्रतिपदा यह पूर्वतिथि के मेल से करें। जयन्ती व्रतभद्रा (सप्तमी) के 
| पेसे शिवरात्रि जया (त्रयोदशी) के मेल से करे । दुवॉसाऋषि ने ब्याघका 
| परित्रबणेन.करते हुये कहा कि हे राजन्‌ ! शिवरात्रि के दिन एक च्या को 
गा आदि कोई भी जीव शिकार में नहीं.मिला तब वद रात्रि होने पर 
| फार की आशा से विल्ब के पेड़ पर चढ्के बैठ गया और निद्रा त आवे 
| शिये धनुष से बिस्त्रपत्र तोड़ तोडकर गिराने लगा । खस पेड के नीचे ` 


Re शिवलिङ्ग था बिल्बपत्र उसपर पड़ते रह । वह ज्याघ, रात्रि भर उसी 
॥ रहा मृग मिलने की - आशा से 


| ९पर बेठे बिल्वपत्र तोड़ कर गिरात 
िराहस्य जागता रहा यह काम उसने पेट के लिये किया था जब के ॥ 
रं द गया तब शिव जी ने आकर ब्याघ से कहा कि द्दे डा प्‌ 

| भात्‌ ही उपवास शिव पूजन और जागरण हो गया दे । हि नची 

| से | नक ढ्‌ 

। पे शिब को देखकर प्रणाम किया ओर तालात्र में स्ना 


4 गो; CC- ग्या च ५ Bhawan Varanasy Collaatinn . क्रिया by यहां, प्रान्त 
| पून क्या र कन्द मूल से परि क” | 


१, 
पि हे 


+ धारा 5 न" SES 
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का वर्णन-शंकर जी ने पावती से किया है-।- हे विशालाख्ि । 
कृष्ण चतुर्दशी का त्रत:उत्तम है इसको करना ही चांहिये। त्रयोदशी | 
एक वार भोजन करके जों चतुद्शी का उपवास करता है वह शारीरू | 
वाचिक, मानसिक सब्र पापों से शुद्ध हो जाता है। मंगलमय गानेजको | 
से रात्रि व्यतीत करे। पहर पहर में चार वार पूजन करे, पंचामृत ३ | 
स्नान करावे तो बह भक्त मेरा गण हो जाता दै। एक बार भी शिता | 
का ब्रत पूणे रूप से कर लेवे तो वह पाप रहित होकर दिव्य भोग जे 
प्राप्त होता है। दे राजन! शंकर जी ने व्याध से कहा कि तू शिवरात्रि 
उपवास करने वाला भक्त दै में तुझे वह वरदान देता हूँ जो देव दानवो बे | 
दुलभ है। उपवास यदि न कर सके तब भी जागरण करना चाहिये इसा | 
यह वचन है। किसी पुण्य विशेष अथोत्‌ उपवास के बिना भो जो. जागर | 
करता है वह भी रुद्र की बराबरी को प्राप्त होता है--इससे यह सिद्ध होत | 
है कि जागरण का महात्म्य शिवरात्रि व्रत में बिशेष दै । | 


तत्र पूवबिद्वाया ग्रहणम्‌ 


एकादश्यष्टमी षष्टी उभे पचे चतर्दशी । | 
अमावास्या तृतीया च ता उपोष्याः परान्विताः ॥११॥ | 


इत्यादिभि दवशित्ठादिवचनेरुपवासतिथिनिर्ण यग्रस्तावदर्णित | 
मावास्याविद्धाया चतुशाष्ुपवासो यथा विददितस्तथा त्रयोदशी | 


यामपि तस्याम्‌ | यथा 

इष्णपचेटमी चेव कृष्णपचे चतर्दशी । . 

` शैविदधा तु कत्तव्या परविद्धा न कस्यचित्‌ । 
उपवासष्‌ एष धमेः सनातनः ॥१५॥ 
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ते । अतएव जिचसीत्रत्रेतस्य रात्रिप्राधान्यपुक्तै स्कन्दपुराण 


निशि भ्रमन्ति भूतानि शक्यः शूलभृद्यतः । 

ग्रतस्तस्यां चतुदश्यां सत्यां तत्पूजनं भवेत्‌ ॥१६॥ 
निशि भ्रमान्त-विचरान्त । शक्तयः देव्यः । शूलभृत्‌ शंकरः । . 

गोऽतस्तस्यां चतुदेश्यां सत्यां तेषां भूतशक्तिशिवानां पूजनम्‌ । - 

| पाद्खण्ड-<- द 

माघमासस्य झष्णायां चतदश्यां सुरेश्वर । 

अरं यास्यामि मूएण्ठे रात्रो नेव दिवा कलो ॥ १७।। 

लिङ्लेष च समस्तेष चलेष स्थावरेष च । 

| संक्रमिष्यांस्यसंदिग्थं सर्वपापविशुद्धये ॥ १८॥ ` 

| तस्माद्रात्रौ हिमे पजाँ यः करिष्यति मानवः। | 

मंत्रेरेते: सुरश्रेष्ठ विपाप्मा स भविष्यति ॥१६॥ 


| पथा-- 


' | माधफाल्णुनयोमध्ये या स्याच्छिवचतुदेशी । | 
| अनइगेन समायुक्का कर्तव्या सा सदा तिथिः ॥२०॥ - ` 
| रकन्त्रयोदशी । यत्तु वचनम्‌ । ` | 
| भासिते भूतदिनञ्च राजन्चुपेति 

| योगं यदि पञ्चदश्याः । 
|| गपोप्रयुक्का न त जातु छुर्या 

। 00-0 "०चिछयस्पै शंत्रि पूग्रेयकुच्छिवस्य ४४ ॥ | 


डर is 
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` * कमी न करे उपवासादि काल में यह सनातन धमं दै। निगम वचन है कि 


_ , ज्ञया-त्रयोदशी--नतु यस्यां रात्री त्रयोदशी युक्ता त 
तथा चास्मिन्नेव वचने जयायुक्तां रात्रि सिति प्रतीयते। | 


यहां शिवरात्रि ,्रृत में चतुदेशी त्रयोदंशीविद्धा लेना चाहिये | एकादशी | 
भरष्टमी, षष्ठी, दोनों पत्तों की चतुदंशी, अमावास्या, तृतीया इनका ब्रत न | 
“बालो तिथि के मेल से करना चाहिये--ऐसे वृद्ध वशिष्ठ आदि के वा 
उपव्रास तिथियों के नि्णय.में पहले आये. हैं उनसे आमावास्या विद्‌ 
चतुदेशी का व्रत जेसे सिद्ध होता है वेसे ही त्रयोदशी विद्धा का भी । जसे 
कृष्णपक्ष की अष्टमो और कृष्णपक्ष की चतुदं शी पूवविद्धा करे परविद्रा | 





॥७ कळ लल 


जयन्ती ओर शिवरात्रि भद्रा (सप्तमी) ओर जया (त्रयोदशी) के योग में को | 
इत्यादि बचन जो पहले आये है उनसे त्रयोदशीविद्धा . चतुदंशी ब्रत सिद् | 
होता है। इनःद्वोनो प्रकार के बचनों का विचार स्कन्दपुराण के वचन पे. 
होता है । इस ब्रत'में रात्रि प्रधान दे--रात्रि में भूत गण और शक्तियों को 
संग लेकर शूलघारी शंकर बिचरते हैं| इसलिये रात्रि में चतुदेशी होत | 
पूजन कर। यहां भूतगण शक्ति देवी इनके साथ . शिवपूजन कहार! | 
नागरखंड में शिव के वचन है-< फाल्गुन ऋष्णचतुदशी को सैं रात्रि में पणी | 
पर बिचरता हूँ कलियुग में दिन में भ्रमण नहीं करता । रात्रि में चर लिए | 
सब तरह के लिंगो में मेरा प्रवेश होता है--नि:सन्देह पूजन करने वालों $ | 
पाप नाश करने की इच्छा से। इसलिये जो कोई मंत्र पूर्वक रात्रि को गे | 
पूजन करता दद वह पापों से मुक्त हो जाता हे | एक वचन है--फाल्गुन ग | | 
| शिवरात्रिका ब्त सदा ही अयोदशीविद्धा करना चाहिये । दूसरा व 
दै भर्न कृष्ण चतुदेशी का योग अमावास्या से हो तब शिव की मरवा | 
करने के लिये मक्त शिवरात्रि का प्रत करे अयोदशी के मेल में न क्रे। | 


EE बचन से यह तो ज्ञात होता है कि त्रयोदशी के योग में व्रत होत रै | 


परन्तु यह वचन निषेध करतां ह| ˆ` - | 
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| १२७७] 
|| ह्याच पद्चपुराणे -- | 
त्रयोदशी यदा देवि दिनसुक्रिप्रमाणतः । 

' ज्ञागरे शिवरात्रिः स्यान्निशिएणा चतुर्दशी ॥२२॥ 

` अनेन त्रयोदशीसम्मिश्रा यदा चतुर्दशी रात्रिन भवति किन्तु 
| हनगुक्तिप्रमाणतो दिनपर्याप्ता तदा जागरोपवांसादि कतव्यमित्युक्त 
प्रति | एवञ्च रात्रीजयायोगस्य निषिद्धत्वात्‌ | तथा-- 

० | अधरात्रात पुरस्ताच्चेजयायोगो यदा भवेत्‌ । 

(Un ९ ल्र > ~ 

| पवविद्धेव कतव्या शिवरात्रिः शिवप्रियेः ॥२३॥ 

इति वचनं साघव्यतिरिक्तविषयमिति केचित्‌ । शिवरात्रित्रते | 


CAT ९०० २० 


| माधमासव्यतिरिक्ते कृष्णचतुदेश्यामप्युपवासविधानात्‌ | तथा-- 


| आदो मागशिरे मासि दीपोत्सवदिनेईपे चा 


` | गयात्‌ माघमासे वा द्वादशेवमुपोषयेत्‌ ॥२४॥ 
| | इत्यादिना । 


। ह ‘Bon शी 

| देपोत्सवे्यवा माघकृष्णायान्तु चतुदशी । 

{| गेदशस्तपि मासेषु प्रकृयोंदिह जागरम्‌ ॥ २५ 

| इति सह्याद्रिखण्डचचनेन जागरणस्यापि विधानात्‌ | तदुक्तम्‌ । 
{ | माघमासव्यतिरिक्तचतुर्दश्यापुपवासबिधानेप नसा शिवरात्रिशव्दे- 
। | नोच्यते । शिवरात्रिशव्दस्य मायक्ृष्णचतुदेश्यां रूढृत्वात | वशा न 
| फिरे पुराणे-- न 
| + फाल्गनयोम॑ध्ये असिता या चतुर्दशी! |. 

| शिरावर सयत सैंबर्यीसमोता १४९३३)... 





[ :२७६ `] 
तथेव सद्याद्रिसण्डेडपे-- 


माघफाल्गुनयोमध्ये कृष्णा या च चतदशी । 
दत्ते शिव्रलं यस्मात्तेन सवसुरासुरे 
शिवरात्रिरिति ख्याता मत्कलेत एथक्‌ स्थिता ।।२७॥ | 


तथा-- 

माघ मासस्य शेषे या प्रथमा फाल्गनस्थ च। | 
कृष्णा चतुदंशी सा तु शिवरात्रिः प्रकीतिता ॥२८॥ | 
नागरखण्डेऽपि 


माघस्य कुष्णपचे या तिथिश्चेव चतुर्दशी । 
तस्या रात्रि; समाख्याता शिवरात्रिससुद्गवा । 
तस्यां सर्वेष लिङ्गेष॒ सदा संक्रमते हरः ।। २६॥ 





तथा च तत्रैव माघमासे कृष्णचतुईशीं प्रक्ृत्योक्तम । 


यानि कान्यत्र लिङ्गानि चलानि स्थावराणि च । 
तेषु संक्रमते देस्तस्यां रात्रो यतो हरः । 
शिवरातरि्ततः प्रोक्का तेन सा हरवल्लभा ॥३०॥ 


शिवरहस्ये 


पशरत्यथ देवर्षे माघक्ष्ण चतुर्दशी । 
शि गात्रिरिति प्रियैर्य'त्रिप रद्रि विश 





[ २७६ ] 


पद्मपुराण--दे देवि ! यदि दिन भर त्रयोदशी हो और रात्रिको चंतुदंशी 
शे तब उसी दिन उपवास जागरणादि में शिवरात्रि लेनी.चाहिये । इस वचन 
 पेरात्रि में त्रयोदशी का योग निषेध है। अन्यवचन--अद्धरात्रि के पहले 
| त्रयोदशी हो तब त्रयोदशी को ही शिवरात्रि करनी चाहिये। इस वचन के 
बिषय में कोइ कहते है कि यह वचन फाल्गुन कृष्णा चतुदंशी को छोड़कर 
_झन्य चतुदेशियों के विषय सें हे । इसके प्रमाण में. उनका कहना है कि 
| शिवरात्रि व्रत में फाल्गुन के सिवाय अन्य मास की कृष्ण चतुदेशी भी है 
| में भी शिवरात्रि का त्रत होता है ओर उसका उपवास भी कददा है। 
| वचन--मांगशीष या कातिक या माघ से चतुद शी ब्रत को ग्रहण करके 
| बारह मास करे। अन्य वचन--कार्तिक या माघ से कृष्ण चतुदेशी का ब्रत 
| प्रारम्भ करे और इनमें राशि को जागरण करे । इस सद्याद्रिखण्ड के वंचन 
| पे जागरण का भी विधान आता है। परन्तु उनका ऐसा कहना अयुक्त दै । 
क्योंकि शिवरात्रि शब्द फाल्गुन कृष्णा चतुदेशी के ही लिये विख्यात दै और 
इसका प्रमाण भी है । स्कन्दपुराण--माघ फाल्गुन के मध्य की कृष्ण चतु- 
दशी का नाम शिवरात्रि है । सह्याद्रिखण्ड--माघ फागुल्न के मध्य की कृष्ण 
| चुसी शिव (कल्याण) फल देती है इसलिये सभी देवता दैत्य इसको शिव- 
| रात्रि कहते हें यह एक मेरी अलग ही कला दै । नागरखंड-भाष कष्ण 
| चतर्दशी को राजि में सभी चर और स्थिर लिंगो में शिव जी रहते है इससे 
| बह्‌ तिथि शिवरात्रि कहाती है जो शिव को झतिप्रिय है । शिवरहस्य--- 
। है देव । माघ कृष्ण चतदंशी त्रिपुरारि को अतिप्रिय है, -इसी से शिवरात्रि 
| भइ है। इन बचनों से सिद्ध है कि शिवरात्रि फाल्गुन कृष्ण चतुदशी 
| * हो कहते हैं ओर वह वचन भी इसी के विषय में है | 
| , परगुदाहृतवचनेस्त्रयोदशीयुताया वा अमावास्यायुता -पाइ्चत 
| "गा ग्रहणा द्विकरपः | तस्मादत्रेचं विषयव्यवस्था | प दिनिडयेऽपि 
| पेरोष व्यापिनी--प्रथमदिन एव वा त्रयोदशी च ६६ नपर्याप्ता तदा 
व चतुर्दशी । त्रयोदशी यदा देवीति वचनात्‌ | गदा माह 


| पोष्या योद थे विन कष साँबा 



















॥ 
पै 
| 
| 
| 
; 


es “कक कु. 


[ ९८० ] 
प्रदोष व्यापिनी ग्राह्या शिवरात्रि चतुर्दशी । 


रात्रौ जागरण यस्मात्तस्मात्तां समुपोषयेत्‌ ॥३१॥ 
वि इति वचनात्‌ 
- ननुयदा द्वितीयदिन एव ग्रदोपव्यापिनी तदा किम्‌-अद्भत्रा | 
- पुरस्ताच्वेदिति वचनात्‌ पूर्वा ग्राह्या उत प्रदोषव्यापिनीति बचना 
दुत्तेति कथं निर्णयः | उच्यते-यद्यपि अद्धरात्रात्‌ पुरस्ताच्चेदित 
वाक्यं द्वितीयदिने प्रदोष व्या पित्त्वामावेऽप्युपपद्यते--प्रदोषव्यापिनीति 
वाक्य चाडूरात्रादुपरि जयायोगेऽपि । तथाप्येवंविधे विषये द्विती | 
चतुदंशीग्रहणे प्रागुदाहृतपूरवबिद्श्िवरात्रि प्रतिपादकतरहुवाक्यसङ्ञ | 
सङ्गः । पूवशिपररात्रिग्रहणे तु तदभाव इति सेव ग्राह्या यदा [| 
दिनद्वये प्रदोषफाले चतुर्दश्यमावस्तदापि-अद्धरात्रात्पुरस्ताच्चेदि | 
वचनालूबेच | यत्तु माधासितत्रचनं तदेत्वाकयपर्यालो चनयां द्वत्र 
दुपरि जयायोगनिपेधकप । शिवरात्रि त्रतान्तरभूतमाघमास व्यतिर | 
कृषणचतुदशीनि्णेयसत्वेवम्‌ । एकादइयष्टमीषष्ठीति वचनाद | 
बास्याविद्धा सा प्राप्ताकृष्णपक्षे$टमीतिवच नात त्रयोदशीविद्धा | ए | 
विरोधे सति रात्री यामचतुष्टये पूजा विधानाज्जागरणाविधानाच त | 
उसारेण बहुकर्मकालव्यापिनी ग्राह्या । यदा तु तत्कर्मकातक | 
विशेषस्तदा | | 
रुतत्रतेष | सवेष कत्तव्या सन्मुखा तिथिः । . 


अन्य व्रतकल्पेषु पूर्वोदिष्टामुपावसेत्‌ ॥३३॥। 








_ स्कन्दपुराणे 
| i वर्षाणि शिवरात्रिसुपोषकः । ॥ 
शायर, सर्विमलुजञ' स्वरमेरंहेत॑ ३४ | 













| 
। [ २८१ ] 


शवञ्च पूजयित्वा यो जागत्ति च चतुर्दशीम्‌ । 
| परुः पयोधररसं न पिवेत्स कदाचन ॥३५॥ 


| वार खण्डे 


, शिवरात्रि तथा तस्य लिङ्कस्याप प्रपूजयेत्‌ ॥ 

| ततो राज्यं समासाद्य पितृपेतामहं महत्‌ ॥३६॥ . 
| खेव- 

| खयम्मूलिङ्गमभ्यच्य सोपवासः. सजागरः । 
अजानन्नपि निष्पापो निषादो गणता गतः ॥ ३७।। 


अन्यान्यपि त्रयाणां प्राधान्यप्रतिपादकान वचनान प्रायुदाहृतानि । 


॥ इति शिबरात्रिनिणंयः ॥ 


उः SS = ७ वा. क HM CN A “ढा 


कुया 
~ 


पहले कहे हुये बचनों से त्रयोदशी विद्धा चतुदंशी और अमावास्या वस 
पतुदेशी दोनों का विधान प्राप्त होता दै। तब इस विषय es 
। यदि दोनों दिन चतुदेशी प्रदोष समय में हो या पहले विदा सरा 
में हो और दिन भर त्रयोदशी रही हो तब ्रयोदशी को शिव शत 
| 'रे | ऐसा बचन है कि प्रदोष में जिस दिन चतुर्दशी आवे उस दिन रे द 
| | प्रत करे । क्योंकि इसका पूजन जागरण रात्रि को हैँ इसलिये र्‌ कर 
| | | पुरेशी रहना चाहिये । यदि पहले दिन प्रदोष के बाद चतुदंशी ५ ठ 
| और दूसरे दिन प्रदोष समय में हो तब भी पहली के | हे हे शी के 
| शेप में न हो तब भी पहली ही करनी चाहिये | क टी र ष वैया 
| हि निषेध कहा हे बहू अद्ध रात्रि क र Ee लिप्यते है 

| क च हि 













[ रूर ] 


कृष्ण चतुदंशी शिवत्रत में की जाती है। शिवरात्रि का ब्रत एक वचा | 
त्रयोदशी विद्धा दूसरे से अमावास्या विद्धा प्राप्त होता है तब रात्रि में सि | | 
दिन अधिक चतुदेशी हो उस दिन ही व्रत करे । रात्रि में ही इसके पूजन | 
जागरण का विधान दै इसलिये वहां बहुकमे काल व्यापिनी अहण केइ | 
वचन लागू हो जाता है । यदि दोनों रात्रि को बराबर आधी-आघी चतर | 
हो तब भी पहली करनी चाहिये वहां यह वचन आता है कि रुद्रजत जिसे | 
भी हैं उनमें पहली तिथि का योग ग्रहण करे,अन्य त्रतो में,जैसा निणय शाह ' 
' में है उसके अनुसार काय्यं करे। यह ब्रह्मवेवत्ते कावचन है। रिवर | 
में तीन कम की प्रधानता है-उपवास, चार प्रहर का पूजन और जागरण। | 
इसलिये जिस रात्रि में अधिक चतुद शी मिले बही श्रेष्ठ हे । स्कन्द पुर | 
में कहा है--इस तरह बारह वर्ष शिबरात्रि का उपवास करके शिव पूजन । 
करते हुये जो जागरण करता है वह फिर माता का दूध नहीं पीता है शै. 
उसका स्वगं में वास रहता है । नागर खंड--उपवास के अभाव से जागए 
के बल से रात्रि में शिवलिङ्ग के पूजन से अपने राज्य का पालन कणे. 
अन्त में शिव जी का गण हुआ था। बिना जाने अकस्मात्‌ शिवरात्रि | 
उपवास पूजा जागरण हो जाने से एक व्याध शिव का गण हुआ है | 


शिवरात्रि तरत में उपवास पूजा और जागरणं की प्रधानता है ऐसे वर | 
पहले भी कहे हैं। T | 


॥ यहां शिवरात्रि का निर्णय समाप्त करते हैं ॥ 


॥ अधेकमक्ततिथिकालनिर्णयः ॥ 
तत्रैकमक्तलषणं दुरा 
देनाउंसमयेष्तीते भुज्यते नियमेन यत्‌ । 


| कभकामात्‌ ८-0. 


१५१९ मोक,मतस्तस्मादिचे नहि FY ४१४०५ 


[ २८३ ] 


` द्रनाद्वेसमयेऽतीते भुञ्यते नियमेन यत्‌। 
` एकमक्कसिति ग्रोक्वमूनं ग्रासत्रयेण तु ॥२॥ 





त्च मध्याह्वव्यापिन्यां कार्यम्‌ | तथा च पद्मपुराणे-- 









| मध्याहब्यापिनी याह्या एकभक्ते सदा तिथिः ।।३।। 


| २ 


| वोधायन।-- 


` उदये तूपवासस्य नक्कस्यास्तमये तिथिः । 
| मध्याइव्यापिनी याह्या एकभक्क ब्रते तिथिः ।। ४॥ 


अत्र च त्रिधा विभक्तस्याह्णो मध्यममागो मध्याह्नः । नतु चतुधा 
| पिमक्तस्याह्नो्वितीयभागेऽपि मध्याह् शब्दः ग्रयुक्तः | तथा 


| प्रवाह: प्रहरं सारू मध्याह्नः प्रहरं तथा । 

| आतृतीयादपराहः सायाहश्च ततः परम्‌ ॥५॥ 

| ऽइति योभिरत्रचनात्‌ । तथा च पञ्चधा विभक्तस्य तृतीयः 

| भागेऽपि , > 3 

| लेखा प्रभूता वादित्ये त्रिमुहूर्ते गते रवो। ` 

| पातस्तु स स्मृतः कालो भागश्चाहस्तु मध्यमः ॥ ९॥ 

|| भङ्गवञ्निमुृत्तस्त मध्याइस्तत्समः स्मृतः । 
8... >... ० 9 


| | | वेत्थो? सुइतार्ते "अपरा विधीयते9४७!) मच | 


| 


जा य उरात व तिनि | 
5 ) युग हि VaranaskCollgctio [छत काले Qt 
पना तदी गाइवचनान्ञण यः | अयं च्‌ का र १ त ॥ ; 















[ २८४ ] 
पञ्चमो दिन भागो यः स सायाह्न इति स्थृत: । 
~ ० . © 
यद्यदेतेष विहितं तत्तु काय विजानता ।।=।। 


इति पराशरवचनात्‌ तत्कथं निर्णयः । उच्यते--स्वरसतस्तावर | 
मध्याहशब्दः पू्वोत्तरमागद्वयापेक्षो मध्यमभागे वत्तते-भागान्तराप. | 
क्या चतुर्धाविभक्‍तद्वितीयभागे पश्चघाविभक्ततृतीयभागे च ववि ` 
८ म्वितप्रतीतिरियं तेन त्रिधा विभक्तस्य द्वितीयभागे मध्याह्शब्रोऽयप्‌। 
तथा च शतपथश्रुतिः । | 


तस्मे हस्य पवाहे देवा अशनमभिहरन्ति-- 
मध्यन्दिने मनुष्या अपराह्ने पितर इति ।। 


अतः  पूर्वोक्तवचनपर्य्यालीचनयादिनार्द्धादुपरितनो मध्याहों / 
ग्रुख्यकाल। । तदृध्यमस्तावधिगौणः । दिनाद्धंसमयेऽतीते० इति | 
वचनात्‌ दिवेवेत्यमिधानाच्च मध्याहव्यापित्वश्व । कर्मणो यस | 
यः काल इ्यादिवचनपर्य्यालोचनयैकदेश्चलक्षणयां दिनाद्धाहुपरितत | 
मध्याहदव्यापित्वं विवक्षितं । यदातूत्तराधिकरमुख्यकर्मकाले 
व्याभोति पूर्वा तु ततो न्यून व्याप्पमपि गौणमपि तदोत्तरेव ग्रह 
वहुमुल्यकमंकालव्यापकलात्‌ । 


यो यस्य विहितः काल: कर्मणस्तदुपक्रमे 
त - पक्रं । 
विद्यमानो भवेदक नो मितोपक्रमेण च ॥६॥ | 


इति 'वचनानुरोधाच । यदा तूभे अपि मुख्यकारकदेशरी है 


व्या कै पूव ` देश थे ख्या 
गापः पूर्वा तु गोमद व्याप्नोति तदा प्व ग्राह्मा गुर. | 
कदेशास्पशडपि गोणकर्म ~ कॉ 


ES प्र“ rs 


वय जज विकट 
p ds 















[ २८५ ] 
' हाक्तविपयः । यच्वन्यत्रताङ्गमेकरमक्तं ततस्वयमङ्गसेनदुर्वठादङ्गगुण- 
| वैशेधन्यायेन न प्रधानकालं वाघते । उपवास स्थानीयं त्वेकमक्तमु- 
| प्रापतिथावेव काय्यंस्‌ । न तु स्वतंत्रेकमक्तत्रते मध्याहव्यापिन्यां 
| ग्रहमाणायां निषिद्धतिथि युक्तापि प्रसज्येत--निषिद्धतिथित्यागे तु 
| प्रध्याहृव्यापिनी न रस्यते तत्र कि क्रियतां, मध्याह्वशास्त्रस्य वाधो 
| निषेधस्प वेति । उच्यते - तत्र निषेधवाध एव युक्तः । नागविद्धा 
| तुया पष्टीत्यादिनिषेधे ब्तविशेषानुपादानान्मध्याहशास्त्रस्य ब्रत- 
| शिशिपत्रतो वली यस्त्वादितिः । नबुनिषेधवाधे युग्मवाक्यस्यापि वाधाद्‌ 
| गौखमिति चेन्न--तुस्यशास्त्राणां वाधगौरवे गौरवकृतो निषेधो 
भवति न सामान्यविशेषशास्त्र योः, बिशेष शास्तरस्यैच बली यस्त्वादिति | 


| ननु उपवास ब्तादीनां घटिकेकापि या भवेत्‌ । 
| उदये सा तिथिस्तत्र विपरीता तु पेतृके ॥१०॥ | 


| इ्यादिविशेषशञास्त्रस्य निपेधयुग्मवाक्याम्यां वाधो यथा एव- 

| मिहाप्यस्तु । उच्यते-उपोष्या परसंयुक्ता परा पूर्वण संयुता इत्यादि- 
मत्‌ मु he 

` वचनान्तरतिरोधादत्र युग्मवाक्यतो व्यवस्थेति वषम्यम्‌ । 


| नागो द्वादशनाडीमिर्दिक्‌ पञ्चदशभिस्तथा । 

| मूतोऽष्टादशनाडीभिदू षयत्युत्तरां तिथिम्‌॥११॥ « 

| इति वचनात्‌ द्वितीयेऽहनि मधयाङममादेऽ्येकमक्त कार्यमिति 
| फेचित्‌। तदयुक्तम्‌ । .कर्मकालव्यापिन्यां ठम्यमानाण मन्न 
| पसिन्काले तु यत्‌ कर्म तत्कालव्यापिनी तिथिः । 

| सा 72 SEE पिनी तिथिः॥ १ २॥। 
| मणा यस्य यः कालस्तत्कालव्यारपिना. त 

। इति वचनात्‌ । 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varan शि Colle ननि | i, by eGangotri 
` ॥ इत्ये जभक्छति चिकाला निरयः 


३. ८. Te 


f 


रश 
[ २८६ ] | 

अब एकभक्त ब्रत के समय का निय कहते हैं । एकभक्तका | 
स्कन्दपुराण में कहा है जो मध्याह्न बीतने: के बाद नियम से एक बार | | 
भोजन किया जाय उसको एकभक्त कहते हैँ । नियम का अर्थ है सदा है | 
एक समय नियत कर ले उसी समय जब एकभक्त त्रत करे तब भोजन कर, | 
आगे पीछे नहीं करना चाहिये इससे नियमभंग और नियमभंग से ब्त | 
ओर प्रतभंग से अशुभ फल होता है। देवल इसी नियम से इतना अक्क | 
बताते है कि एकभक्त व्रत करके खुराक से तीन ग्रास कम खाय | और | 
भध्याह के बाद दिन में ही भोजन करे रात्रि को नहीं । वोधायन--इपतरा |® 
में उद्यातिथि नक्त ब्रत में अस्त में रहनेवाली और एकभक्त में मध्याह में होने | 3 
चाली तिथि को ग्रहण करे । यहां मध्याह्न शब्द से दिन के तीन भागकर मंघ | 
भाग लिया है। अन्य शास्त्रा में दिन के अनेक भागं मानकर मेंध्याह का ॥ 
समय बताया गया है--ज्ञेसे एक जगह दिन के चार भाग मानकर दूसरे भाग | | 
को मध्याह कहा है कि पूत्राह डेढ प्रहर का, सध्याह्न ऐक. प्रहर का अपराह | 
आधे प्रहर के बाद में सायाह । यह गोभिल का मत है। पराशर ने दिन के 
पांच भाग तीन तीन मुहृत्ते के बराबर कहे हैं । प्रात:काल सूर्योदय से | 
तीन मुहृत्त तक फिर संगव मध्याह अपराह्न ओर सायाह । जो ज्ञानवान्‌ | 
मनुष्य हैं उनको इसी कोल में वह कमे करना चाहिये जो काल उसके | 
लिये कहा दै-यददा अनेक भेद काल के होने से कैसे निर्णय कहा जाय ! इस | | 
शंका का उत्तर है कि साधारण रूप से मध्याह शब्द तीन भाग के बीच? | 
भाग का नाम है यह जो भेद है कि.चार भाग में दूसरा और पांच भाग” | 
तीसरा मध्याह्न है यह अन्य कमा के लिये हे इसीलिये शातपथश्रति में तीर | f 
त के ह में देवता--मध्याह में मच € | 
मध्यमागमें दिनाद्ध के बाद र ह र करने से एक रब j 
१ जन करने का मुख्यक्राल है इसके बाद तू. | 


३ पले तक गोणकाल है। क्योंकि पहले वचन आये हैं कि दिनाक के | F 
दिन में ही एकभक्त में भोजन 




















एकमक्त में लेना । यदि पहले ० मिलवी र | 
परे दिन ५ ले दिन कमका थोड़ी देर मिल |! 
दसरे दि धि षि थो वी 
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[ २८७ ] 


ल में तिथि न हो और पहले दिन गौणकाल में हो तब पहले दिन 
[ला यदि दोनों दिन मुख्य कम काल में हो. तब युग्मवचन से जिस 

। विधिका योग लेना कद्दा हैं वह लेना। परन्तु यह निणुय स्वतन्त्र एक्रभक्त 

| ॥ ह-उपवास की जगह सामथ्य न होने पर जो एकभक्त है उसका नहीं 
| ३। जैसे एकादशी को उपत्रास है परन्तु साम्यं न होने पर एकभक्त है वहां 
[दि यह निणंय मान लिया जाय तो महा अनर्थ होगा | त्रत की जगह जहां 
“मक्त होगा वह उपवास की तिथि में ही होगा। इस अथ को सिद्ध 
ले के लिये शास्राथ संस्कृत में दिया है क्‍योंकि वह बिद्वानों का 

| योगी है । . | 

॥ यहां स्त्रतंत्र एकभक्त ब्रव का निणंय समाप्त करते हैं॥। 


00 अथकक्तक्तालातेणय ॥४ 


| त्र दक्ष. 
| नक्ते च सम्प्राप्ते तत्कालव्यापिनी तिथिः । . . 
| प्रदोषव्यापिनी ग्राह्या तिथिनक्वव्रते सदा । 

| एकादशी विना सर्वाः शुक्लक्ष्णसमाः स्मरता: ।१॥ 


ह्या तत्रोपचासासा- 
| 'प्रदोप- 















हे ताली मि rm, था Cre, ) and) rn विकी _ कि mes 
ss नर SY जक ia कलि ॥ 0 शन 


| एकादशीतुनक्त न प्रदोषव्यापिनी ग्रा 
| भयन नक्तविधानादत उपत्रासदिन एव तत्कायमिलय: 
| “साणन्तु स्कन्दपुराणे उक्तम्‌ ` ` 

| उद्यात्‌ प्राकतनी संध्या घटिकात्रयसुच्यते.। 
| पापं संध्या त्रिघटिका अस्तादुपरि भानुतः २ 
| त्रिमुहसप्रदोष; स्याद्रवावस्त॑ गते सतीति । य्तवमरसिंहेनोक्त हि 
| | री र जनी खा [३9.3 'वद्षरेनीभर्सशव्देन मुहर ममुन्न्युते त 


. 


[ २८८ |] 

वाक्यानुसारात्‌-अनेकार्थस्पान्यायाच् । विशवादर्शे तु-- | 

्रदोषोऽस्तमयादृष्वं घटिकात्रयग्मुच्यते इत्युक्तम्‌ । अत्र क | 
दाहुः प्रदोपादी पूर्वघटिकात्रयं संघ्याशव्दवाच्यं तत्र च मोळ 
निषिद्धमू-- 
चत्वारीमानि कर्माणि संध्यायां परिवजयेत्‌ । 

< ७ ९ क ® न ७ 
आहारं मेथुनं निद्रा स्वाध्यायं च चतुर्थकम्‌ ।।३॥ 








8. 
5 


इत्यादिना--अतः प्रदोषो तरघटिकात्रये भोजनंकरत्तंव्यमिति।। 


| 


+| 
१ 
है 


१ 


तदय॒क्तम्‌-भुरूयसंध्याशब्दा्थ परित्यागे कारणाभावात्‌ तत्रैत नि |. 
प्रवृत्तः | तथाहि आदित्यास्तमयादितारकोदयान्तः सर्वजनप्रतिद्वे | 
मुख्यः संध्याकालः किञ्चिदालक्ष्यतारक्ाकालात्‌ सद्यंदर्शनावधिरव || 
तस्मिश्च काले भोजनं निषिद्धम्‌ । तथा च स्मृत्यन्तरे- | 


sy ब्र १ ी अ 


उद्यात्‌ प्राक्तनी संध्या घटिकात्रयमुच्य ते । 
साय संध्या त्रिघटिका अस्तादुर्पारे कल्पना )।४॥ 
विधिइच -- पज 


Dn... 

"चनरदशनात्‌ संध्या सायं तत्परतः स्थितम्‌ । 
ततरा रजनी ज्ञेया तत्र धर्मान्‌ विवर्जयेत्‌ ॥४॥ | 
अस्तु वा घटिकात्रयं संध्याशन्दार्थः | तथापि न तत्र i | 
पयत्वात्‌ । यदा तु दिनद्वयेऽपि | 
मनो द्रि याहिवा नक्तं विधीयते । E 
जना. हियाये'मन्दीभवति स्कर! | 
ह. 3 | ४ ~ ` | | 5 


तस्य 
व्यापिनी न भवति तदापि 


[ere] 
| तक. नक्रामित्याहुन नक्क निशि भोजनम्‌ । 


३ | एवं जञात्वा तता (वहान सायाह त॒ भुजिकियाम्‌ ॥ 
र| कुवन्नकत्रती नक्क फलं भवति निश्चितम्‌ ॥७॥ 












| अत्र केचिदाहुः ग्रदोपव्यापिनी न स्यादित्युपलक्षणम्‌ 
| आदित्यवारादा रात्रिभोजननिपेधातर तेन तत्रापि दिवा नक्तं कार्य- 


| म्िति। . तदयुक्तस्‌-निषेधस्य  रागाग्रापतमभोजनविषयस्वात्‌ विधि 


| मातनिषक्वासम्भवस्य-आदित्यवाराद - रात्रावेव नक्तं, कार्यमिति । 
| ९ 


| मविष्यतुराणे--- 
| मुहुत्तोन दिनं नक्क' प्रवद्न्ति मनीषिणः । 
 नचत्रदशेनान्ञक्कमहं सन्ये गणाधिप ॥८॥ 


Fe 


| . नक्षत्रदशनादृध्वं नवतस्य मुख्य; क्रालः। » अहंमन्य इति 
बचनात्‌-इतरी . गौणः परमतत्वेनोपदेशात्‌ एतद्वचनपर्याछोचनया 


| पवनक्षत्रद्शनोपरितनप्रदोपंव्यापित्वं. ..नक्‍तवाक्ये विवक्षितम्‌ | 


१ 
। 


| 'चत्रदशनाज्नक्क गहस्थस्य वृधेः स्मृतम्‌ । 
| पतेदिनाष्टमे भागे तस्य रात्रो निषिध्यते ॥&॥ 
|  भिष्यत्पुराणे-- _ . 


| सैमेकमक्तकालनिर्णयवदवसेयंम्‌ | 
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[ २६० ] . 
. ` ॥ अब नक्त काल को निणय कहते हैं ॥ | ौ 
` दक्ष कहते है--नक्त व्रत में वह तिथि लेवे जो उस समय हें हो | 
ब्रत में सदा ही प्रदोषव्यापिनी तिथि लेना चाहिये! परन्तु, एकादशी: | 
“बिना अन्य तिथि शुक्तपक्ष की या कृष्णपक्ष को दो प्रदोषव्यापिनी | 
` नक्तत्रत करे एकादशी को जो नक्त किया जाता है वह उपवास; | 
' स्थान पर है इसलिये उसमें यह नियम नहीं हैं। उसको उपवास वा) | 
दिन ही करे । प्रदोष का समय स्कन्दपुराण में वताया है--उदय से पहले ' 
तीन घटी प्रातःकाल की और अस्त की पीछे तीन घटी सायंकाल की संध्या | | 
और सूयोस्त से तीन मुहूत्त (६ घटी) तक प्रदोष का समय'कहाता है। स | 
जो अमरसिंह ने कहा है कि प्रदोष रात्रि का मुख है इससे मी दक्ष वचन गे 
अनुसार ६ घटी. प्रदोष का समय है । अन्य २ वचनां के अन्य भर § 
करना अन्याय है सब का एक अर्थ होना ही न्याय है । विश्वादश को! 
में जो यह कहा है कि सुयोस्त के बाद तीन घटी प्रदोष दै--इसका अ को! 
यह कहते हैं कि ६ घटी के प्रदोष में आदि की तीन घटी संध्या है उसे 
भोजन निषेध है ऐसा कहा भी है कि संध्या समय चार काम न करे 
भोजन, विषय, सोना और पढ्ना। इसलिये प्रदोष की पिछली तीन ष 
में भोजन करे | उनका यह कहना अयुक्त है। क्‍योंकि. उन्होंने जो मुल | 
शब्द संध्या है उसको त्याग दिया है इसका कोई कारण नहीं है। संग |. 
में हद भोजनादि निषेध आते दद उसी शब्द का त्याग उचित नहीं । सः | 
से तारा उद्य के बीच का समय संध्या के नाम से संभी जगह पर्स | | 
उसी में भोजन का निषेध है। स्मृति में कहा है प्रातःकाल सुयोग. | . 
पह्ले तीन घटी सायंकाल सूयोस्त के बाद की तोन घटी संध्या है। वि । 
भी कहते है--प्रातः तारा गणों का प्रकाश न रहे उस समय से सूरय | 
| र hn नचत्र दन तक संध्या हे उसमें हाटे । | |. 
इसके बाद रात्रि है इसमें घर न के गो है इसको रात्रि हर डू किटी. 
सका व ६ वद फिजी 
था द ६. वी 
क 2 “आउ तिषेधलरारन्परिनि? भोजिन “का "हैक 













y 


है 
6) 


| द्रण साधारण रूप से संध्या ससय भोजन न करे और दिन.भर न 
५ बकर उस समय भोजन में दोष नहीं--इसीलिये स्कन्द्‌ पुराण में कहा 
$| ऐकि नक्त व्रत की तिथि ` जब प्रदोष .समय में न हो तब दिन में नक्त 
॥। करे जिस समय अपची छाया दूनी लंबी दिखाई दे और सूर्य का तेज-अन्द- . 
| हो जावे उस समय का नास सायाह है उस समय भोजन करने से नक्त 

` अत का पुण्य निश्चय ही मिलता है नक्त ब्रत में रात्रि को भोजन नहीं दै । 
। इहां कोई ऐसा भी कहते हूँ कि प्रदोषव्यापिनी न हो तब दिन में भोजन 
| करे | (इस. वचन का सह भी आशय है कि रविवार. आदि बरतो में 
' इहा रात्रि भोजन निषेव है वहां भी दिन में. नक्त कर लेवे । परन्तु इनका 
`इह भी कहना . अयुक्त है क्योंकि जहां राग से (अपनी इच्छा से). भोजन 
प्राप्त होता दे वहां ही निषेध, प्राप्त. होता है. जहाँ विधि से प्राप्त दै वहाँ 


। . .[ १५१ ] 
| | 
१ 







|| मो विधि है दिन में भोजन करना ही नहीं चाहिये। क्योकि यह व्रत दिन 
| काहे तव दिन बोत जाने पर भोजन करना चाहिये दिन म॑ भोजन करने 
 सेत्रत भंग होता है। इसलिये भविष्य पुराण में शिववचन है कि हे 
| गणाधिप ! मनचले विद्वान्‌ लोग एक मुहूत्त दिन बाको रद्दे उसको नक्त 
{| इहते हैं परन्तु में तो नक्षत्र दर्शन के बाद नक्त मानता हूं यह परम ht 
] | का उपदेश है फि मैं मानता हूँ इस वचन पर विचार करने से नचत्र दशन 
| रोने पर नक्त ब्रत के पारणा का मुख्य काल है बहो प्रदोष के तीन घटी का 
| समय है इसके बाद गौण काल है। नक्त व्रत के बिषय मे दिन ओर | 
| रात्रि काजो भेद आता हे उसकी व्यवस्था देवल कृ बु से है-वबिद्यानों ! 
।। ने गृहस्थ के लिये नक्षत्र दर्शन होने पर नक्त व्रत 

(| है। और Fe को डर के आठवें भाग में नक्त करना चाहिये क्योंकि 
| | इनको रात्रि में भोजन निषेध है | भविष्यपुराण में भी कहा दै कि 


| न > | कर लेना 
| रुजत बाल्ने को नक्षत्र दर्शन के बाद एक प्रहर के भीतर भोजन कर ले 


7 4 हियि र्‌ 09 ना | 
| \ह्यि। इसमे बाकी निशंय एकभक्त व्रत की तर समम 


#4 = ऽ समाप्त करते दैँ॥ | 
) आल्यक सक प्रसेक zed है 










भोजन करना कहा ) 


















[ २६२ | 
ANE | 
॥ अथोपकासातियिनिणंयः ॥ 
त्त वृद्धवशिष्द+-- he 
द्वितीया पञ्चमीवेधाइशमी च त्रयोदशी 
चतुदेशी चोपत्रासे हन्युः पूवापरे तिथी ॥ 
` उपवासे सप्तमी तु वेधाद्धन्त्युत्तरं दिन्‌ ।। १। 
्वितीयाद्यास्तिथयो वेधादुपवासे स्वपूर्वोत्तरे तिथी हन्युः सपा | 
चोत्तरामेवेत्यंथेः अनेन प्रतिपत्‌ तृतीया च द्वितीयाविद्धा नोपोणा | 
इत्युक्तं भवति | एवं पञ्चम्याद्यास्वपि द्रष्टव्यस्‌ । नारदीयपुराणे तुः | 
द्वितीया पञश्चमीवेघादिति इलोकं पाठत्व्ेचं :पठ्यते । 4 
,तृतीयेकादशी षष्टी. तथा चेवाष्टेमी तिथिः । 
वेधादधस्ताद्वन्युस्ता उपवासे तिथी स्त्वियाः ।। २।। 
उपवास सप्तमी तु वेधाद्धनत्युत्तरं दिनम्‌ । 
पक्षयोरुभयोरेष, उपतासविधिः स्मरतः ।।३।। 
| द्वितीयाद्यास्तिथयसृतीयादियता नोषोष्या इत्यथ! | अग्र. 
तृतीयायुतायां ह्वितीयायाग्रुपवासो निषिद्धः । भूगुस्सृतिविष्णुषभ | 
योस्तु विहित; | | | 
एकाद्श्यष्टमी षष्ठी द्वितीया च चतुर्दशी । ह| 


तु Ra तं व्यवस्था-शुझद्धितीया तु परयुतोपोष्या ष्णि | j 
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| "> [ २६३ ] 
| शुक्रप्ते तिथिज्ञेया यस्यासथ्युदितो रविः । 
| कृष्णपक्षे तिथिज्ञ॑या यस्यामस्तसितो रविः ।५।। 


| इति विष्णु धर्मात्तरवचनात्‌ । अत्र द्वितीयाविद्धवतीयानिषेधो 
| स्मात्रतव्यतिरिक्तविपयः | तथा च निगमः 


। कृष्णाष्टमी बृहत्तपा सावित्री वटपेतुकी । 
| अनङ्गत्रयोदशी रम्भा उपोष्या पूव॑संयुता ॥॥६॥ इति 
| स्माब्रतोऽन्यत्र तृतीया चतुर्थीयुतैव--तथा च गार्य 


`| एकादशी तथा षष्ठी अमावास्या चतुर्थिका । 
| उपोष्याः परसंयुक्नाः पराः पूर्वेण संयुताः ॥७॥ | 


| पणः-अनन्तराः । | 

| ॥ अब उपवास व्रत में तिथियों का निर्णय कहते दै ॥ 

| वृद्ध वसिष्ठ--द्वितीया, पञ्चमी, दशमी, त्रयोदशी, चतुदेशी यह तिथि 
| अपने से अगली हो या पिछली, जिस तिथि से वेघ होगा. उसी का नाश 
| षरेगी। अथोत्‌ प्रतिपदा का . या तृतीया का ब्रत द्वितीया के मेल से नही 
| करना चाहिये । ऐसे ही ऊपर कही अन्य तिथि भी है यह पने स्पश से 
| भली पिछली दोनों को दूषित करती है । सप्तमी अगली को दूषित नहीं 
| करतो पिछली अथोत्‌ अष्टमी को दूषित करती है । नारदपुराण में यही 
| गत कहकर इतना और विशेष कहा है कि एकादशी, षष्ठी ओर अष्टमी 
|| अपने से पहले बांली' तिथि को वेध से दूषित करती है। इसका अथे है 


|| शैवीयादि तिथि का ब्र ठृतीयादि के थोग से न करे। यही अमल ० 
॥ ५ “द्वितीया को ब्रन निणेघ है परन्तु श्गुस्व॒ति ओर नि 2000 
|| भ है- एकादुशी, अष्टमी, पी, डितीया, बहुत; तोद य 
| शा अह वर इमली विधि के द से जिग्य हया 


|| ऱ्या 

















[ २६४ ] | | 
के मेल में कहा है यहां पर इन वचनों की यह व्यवस्था है. कि शुक्र | 
की द्वितीया तृतीया के मेल में, कृष्णपक्ष की प्रतिपदा के मेल में क्ष) | 
विष्णुधर्माततर के इस वचन से कि शुक्षपक्ष में उदय में रहने वाली कणात | 
में अस्त में रहने वाली तिथि ग्रहण करे। ऊपर द्वितीया के मेत्न | 
तदीया के ब्रत का जो निषेध कहा है वह रम्भा-तृतीया को छो 
अन्य ततीया के ब्रत में जानना । निगम कहते हैं--ऋष्णाष्टमी, वृत्त | 
सावित्री--वट अमावास्या, अनंग त्रयोदशी ओर रम्भा तृतीया इतरा 
व्रत पूः तिथि के मेल से करे--रम्भा त्रत के बिना अन्य तृतीया अ 
व्रत चतुर्थी के योग में करें। ऐसा गाग्ये कहते है--एकादशी, पह, 
अमावास्यां, चतुर्थी इनका.ब्रत पर तिथि के योग से करे और इक. | 
आगे वाली तिथि का ब्रत पूव तिथि के योग से करे | | 

अत्र पञ्चमीयुतायाँ चतुथ्य़ामुपवासः-द्वितीया पंचमी-वेषादि | 
वचनेन निपिद्ध/-गाग्यंबचनेन तु विहितः । अत्र केचिदाहुः - छु 
. चतुर्थी परयुतोपोष्या कृष्णचतुर्थी पूर्वयुता-शुक्कपक्षे तिथि | 
वचनात्‌ इति तदयुक्तम्‌ ` | 


चतुर्थी त तृतीयायां महापुण्यफलप्रदा । 
कत्तव्या त्रतिभिवत्स गणनाथसुतोषिणी ॥७॥ 


इति जद्षवेवत्तवचनात्‌ पञ्चमीयुतायां चतुर्थ्याम्ुपत्रासनिपेषे | 

थात्‌ तृतीयायुतायाध्ुपवास विधानस्य विनायकब्रतत्रिषयत्वमीत त | 
अन्यव्रतविपयत्त्वे हि गणनाथसुतोषिणीत्यसङ्गतं स्यात । 7 कप | 
शिशास्ततीयायुताया चतुथ्यों विनायकत्रतमाचरन्ति । ॐ. | | | 
क तिथिज्ञेयेति वचनस्य विषयः सामान्यतिथिनिर्णयप्रस्तादे दि | 
तस्माहिनायकत्रतचतुर्थी पूर्वयुतोपोष्या अन्या तु परयुतेति वरी, |. 
ति चतुयौपञ्चगी तु चतुर्थीयुतोपोष्या-एकादवयष्टमी पीते |. 





[ ९६५ ] 


एवासनिषेधाच । इति पश्चमी । पष्ठी तु परयुतोपोष्या-द्वितीया 
| फत्रमीत्यादिवचनात्‌ । तथा च शिवरहस्य सोरपुराणयोः । अन्न 
| | एवमीयुतार्‍या पष्ठ्पाशुपवासानपेधः . स्कन्दपष्टीव्यतिरिक्तविपय: 
| पामीयुतायामुपवासविधिरच । तथा च पद्मपुराणे 


कुष्णाष्टमी स्कन्द्बडी शिवरात्रिश्चतुदंशी । 
९ [40 
एताः पूवेयुताः कायोस्तिथ्यन्ते पारणम्भवेत्‌ ॥८॥। 












aS 
"१५७७ vad A याप) पै" bes 
छि हे = 


AS SN “व्य व्य 


इति षष्ठी । सप्तमी तु षृष्ठीय॒तोपोष्या-एकादइयष्टमी पष्ठीति 
| गाग्यबचनात्‌ । नागविद्धा तु या षष्ठीति शिवरहस्य सौरपुराणयो 
| छमीयतायामुपवास निषेधाच्च । 


| सप्तमी परविद्धा च नोपोष्यं तिथिपञ्चकम्‌ ॥॥६॥ 


| A SST लाला 


इति स्कन्दपराणे निषेधाच । इति सप्तमी । अष्टमी तु पकषद्ये- 


|] 


| अप प्रयुतेब--पक्षयोरुभयोरित्यमिधानात्‌ | 


| इष्णपचेऽष्टमी चेव शुक्कपचे चतुदशी । 

| पविद्वा त कर्त्तव्या परविद्धा न कस्यचित्‌ ॥। 

| उपवासादिकार्येष ह्येष धर्मः सनातनः ॥१०॥ 

| | रति पचनम्‌ रू;त्रतावषयम्‌ | 

| | ्रत्रतेष सवेष कत्तव्या सन्सुखा तिथिः 

| अन्येषु ब्रतकल्पेष यथो द्विष्टासुपावसेत्‌ ॥११। 

॥ | E इत्‌ पचनात्‌ |" ईति- as Collection. Digitized by eGangotri 


'उनका Ei 
`” सनातन घमं है कि पूर्वतियि के मेल में उपवास आदिं क र 4 ॐ 






[२९६] 
` हां पंचमी के योग से चतुर्थी का त्रत करना कहा है | वृद्ध वि 
के वचन से पंचमो विद्धा चतुर्थी का निषेध हैं ओर गाग्य के वचन से । 
है। यहां पर कोई ऐसी व्यवस्था कहते हूँ कि शुक्तपक्ष की चतुर्थी दी 
और कृष्णपक्षकी तृतीयायता करनी चाहिये इस वचन से कि श्प क| 
में रहनेवाली और कृष्णपक्ष में अस्त समय रहनेवाली तिथि लेवे, परनु भू 
विचार अयुक्त है | ब्रह्मगेवत्त का वचन है कि त्रत करनेवाला तृतीया के यो 
में चतुर्थी का ब्रत करे यह गणनाथ को प्रसन्न करने वाली है। इसहे 
पंचमीयुता का निषेध और तृतीयायुता को विधि प्राप्त होती| 
शक्त कुष्ण का विषय नहीं है गणपति का व्रत दोनों पक्ष में होता है। इस| 
'यह व्यवस्था है कि गणपति के व्रत में ततीयायुता चतुर्थी लेना चाह्ति| | 
अन्य ब्रतों में पंचमीयुता। पंचमी--पंचमी का व्रत चतुर्थी के मेत रे 
करे गाग्ये वचन से चतुर्थीयुता की विधि है नारदपुराण के वचन से पछौ। 
युता का निषेध है। पष्ठी--पष्ठो का ब्रत सप्तमो के सेल से क| 
चाहिये। नारदपुराण शिवरहस्य--सौरपुराणक्रे बचनसे पंचमीयुत षष्ठ | 
निषेध सप्रमीयुताषष्ठी ब्रतकी विधि है | परन्तु स्कन्द्षष्ठीका ब्रत पंचमी | 
ह । ET से कदा है-ऋष्ण अष्टमी, स्क्रन्द षष्ठी, शित्ररी|' 
इनका ब्रत पूव तिथि के योग में करे। गाग्ण वचन, सोरपुरण| 
मे पी से द सप्तमी का ब्रत निषेध है । र कः | 
अष्टमी अष्टमी पक न ह ब र र क. स 
पाला ह ले दोनों पक्षों में नवमी के योग में ही करे है ह 
: कहा है कि कृष्णपक्ष की अष्टमी --शुब्ल पा. १ 


|] 
; 


१. 














ऐसा बचन है कि जितने भी रुद्र संगषी | है 


ता के ब्र | ७ सा हो| 
व में जेसा निर्णय शास्र द्वारा आबे ग हि 


ह्‌ | ति Chen Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 






















[ २६७ ] | 
नवमी तु पूषयुतव द्वितीया पश्चमीवेधादिति वचनात्‌ । 'दश- 
३| मि पूवयुतव-वतीयकादशी षष्ठीति भविष्यत्पुराणत्रचनात्‌ । एका- 

हशी तु परयुता-छ्वितीया पञ्चमीवेधादित्यादिना दशमीबिद्वायामप- 
 वासनिपेधात्‌ । एकादश्यष्टमीति भृग्वादिवचनेः परयुतायामपवास- 
| गिधानाच । शेपमेकादशीनिर्णयप्रस्तावे चोक्तम्‌ । द्वादशी तु पूर्व 
| यैव-एकादशी तथा पष्टीति गाम्यवचनात्‌ । पष्ठथष्टमी त्वमाचरास्या 
| इृणपक्षे त्रयोदशी । एताः परयृताः पूज्या इति निगमवचनात्‌ । 
 कृष्णात्रयोदश्युपत्रासे 'परान्विता शुक्लत्रयोदशी तु पूर्वास्विता 
इति ब्रतान्तरवदेषाव्यवस्था । अपरे त्वाहुः--अन्र चतुदंशीयुतायां 
ब्र्योदश्यामपत्रास निषेधो ऽनङ्गत्र यो दशी विषयः--चतुदेशीयतायां त्रयो 
| दद्याद्नुपवासविधानमनङ्गत्रयो रशीव्यतिरिक्तत्रिषयस्‌ । कृष्णाष्टमी 
| ऋहत्पेति निगमवचनात्‌ । एतद्वचनपय्योहोचनया पूवव्यवस्था 

गश्रयणीया | त्रयोदेशीयृतचतुदशीनिमेधस्तु पक्षद्वयेऽपि । तदाह 
| पृदवासः | ५55 


एकाद्श्यष्टमी षष्ठी उभे पचे चतुदशी । 
अमावास्या तृतीया च ता उपोष्याः परान्विता ।१२। 


| विगमन्रह्मपराणयो 


| एकादश्यष्टमी षष्ठी अमावास्या चतदेशी । 
न पतीया प्रवावद्धा च ता उपोष्याः परेऽहनि ॥१३॥ 


एकादश्यादयः प्रयता उपोष्याः-तृतीया पूर्व विद्धा च्‌ । 


| | | जाप व्यवस्था-रम्मा तृतीया पूर्वविद्धा अन्या तूचरचद्धत पछ 
5 शयत रोः 0 पोणमारुपमाता सर्प यो रुपता ॥ निषध, भी सावित्रीवतव्यति 
ollection रणामी "बुहतंपेति 


| प्रतिपद्युतयोरुपवासाव 


BE अदरीविद्धा का विधान है। एकादशी विषय में अन्य विधि कै 


[ २६८ ] 
निगमवचनात । यत्तु पत्नपुराणे-- 
.. षष्व्ये कादश्यमावास्या पर्वविद्धा तथाष्टमी । | 
. पणिमा परविद्धा च नोपोष्यं तिथिपञ्चकम्‌ ॥१४॥ | 


` इति तत्सावित्रीत्रतविषयम्‌ | स्कन्दपुराणेऽपि-- 





भूतविद्धा सिनीवाली न त तत्र त्रतञचरेत्‌ । 
वर्जयित्वा तु सावित्रीत्रतन्तु शिखिवाहन ॥१४॥ 
| विष्णुधर्मोत्तरे-- | 


एकादश्यष्टमी षष्टी पोणंमासी चतुदशी । | 
` अमावास्या ततीया च ता उपोष्याः परान्विताः ।।१९॥ 













अन्याश्च तिथयः सर्वा उपोष्याः पूर्वसंयुताः । अन्या 
[तिथयः काय्यो इति वचनान्तरति हितपरविद्धोपोष्यतिथिव्यतिरि | 
विषयम्‌ । अस्य सामान्यश्ास्त्रत्वेन विशेष शास्त्रावरुद्े गि] 
अवृत्यनुपपत्तः |. | | 


॥ इत्युपवासतिथिनिरोय: ॥ 


नवमी गाग्येवचन से अष्टमीयुता करनी चाहिये । भविष्य ' 
स से द्रामी का व्रत नवमी के योग में करे | एकादशी परवि १ । | 
निक वचनां से दशमोविद्धा का निषेध है और अगु आदि के 2 | 


Ff ४ निण । |? 
ह “करण भें कह चुके हे | द्वादशी का व्रत पक कपी 
७. दी करना चाहिये गाग्ये और निगम के बचनों से। |. 


र / | | | में अयोद शी का अत०चुदेदी कि शी और“ कप “भें वृतिदश्ीचिंडी क | | 9 




















[ २६६ ] 


` | त्रयोदशो के ब्रत का निणय देवता के भेद से अलग २ निणय है जो 
पहले कहा है उसके अनुसार करना चाहिये। कोई ऐसा कहते हैं कि 
` चतुदेशी युता त्रयोदशी के प्रत का निषेध अनंग त्रयोदशी का विषय है 


र ३०% २०७ र 
ओर अन्य त्रताँ में चतुदेशी युता त्रयोदशी का विधान है ऐसा निगम वचन 


: | है। परन्तु इन्हीं चचनों पर विचार करने से: यह व्यवस्था ठोक नहीं है कि 


कृष्ण पक्ष में त्रयोदशी का व्रत चतुदेशी विद्धा करे । त्रयोदशी में चतुदंशी 
का वेध . दोनों पक्षों में निषेध है । बुद्ध बसिप्ठट--एकादशी-अष्टमी-दोनों 

च ९ बळे ७ 
पत्तों की चतुद्शी-षष्ठी-अमावास्या ओर तृतीया इनका त्रत परतिथि के 


. योग से करे। निगम ओर ब्रह्मपुराण--एकादशी-अष्टमी-षप्ठी-अमा- 
` वास्या-चतुदेशी इनका ब्रत पर तिथि के योग से ओर तृतीया का व्रत 


पूव तिथि के योग से करे | यहां यह व्यवस्था है कि रम्भा तृतीया का 
प्रत पूगे तिथि के योग में और अन्य तृतीया का ब्रत पर तिथि के योग 


च < च 
: में करना चाहिये । पूर्णिमा और अमावास्या का ब्रत चतुदशो के वेध से 


करना सावित्री व्रत में हे और निषेध अन्य त्रतों में है । निगम वचन 
से सावित्री ब्रत को छोड़ कर पूर्णमासी और अमावास्या का ब्रत प्रति- 
पदा के योग में करने की बिधि है! पद्मपुराण में जो कहां हे कि 
पष्ठो-एकाद्शी-अष्टमी-अमावास्या यह पू्ेविद्धा ओर पूर्णिमा परविद्धा 


। इन पाँच तिथि का उपवास न करे--यह सावित्री ब्रत को बिषय है । 
` रन्दपुराण में भी कहा है क्रि चतुदेशो विद्धा अमावास्या का तत न करे 


परन्तु सावित्री ब्रत करे। विष्णु ध्मोत्तर में कहा है--एकादशी-अष्टमी- 
पष्ठो-पूणमासी-चतुदंशी-अमावास्या-तृतोया इनका नत पर तिथि के योग 
से अन्य तिथियों के व्रत पूर्ग तिथि के योग में करे । परन्तु ४ सामान्य 


| . पैचन है | यह उन तिथियाँ के निर्णय में बाधा नहीं पहुंचा सकता 
| जिसका निणेय विशेष शास्त्र से है। 


॥ यहाँ उपवास तिथि का निणेय समाप्त करते हैँ ॥ 


(७-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


क, क 3 
_ 5 % कें आणि ७) 














सी ॥ ३०० ] मु 
॥ अथ वक्षत्रोपकासादिकालनिणेयः || 
= ष्ण धर्मात्तरे राम उवाच - 


नक्षत्र देवदेवेश तिथिवीपि विनिर्गता । 
दष्ट्वा कथन्तु कतव्य मिति मे संशयं हर ॥६॥ 


देवदेव उवाच-- 


` उपोषितव्यं नचत्र येनास्तं याति भास्करः । 
) ` यत्र वा युज्यते राम निशीथः शशिना सह ॥२॥ 





यत्र वा निशीथोष्द्धरात्रै शशिना नक्षत्रेण संयुज्यते तद्वा नक्ष | 
मुपोषितव्यम्रित्यथं! | तथा च सुमन्तुः | 


यत्राद्वरात्रादवाक्र नक्षत्र प्राप्यते तिथो । 
` तज्ञचत्रत्रं कुयाद्तीते पारणं भवेत्‌ ॥३॥ 
्राप्यते-ग्रारस्मते | अतीते-तस्मित्नक्षत्रे इत्यर्थः । वृहत्मचेता-- । 
नक्षत्राणि समस्तानि परयित्वा तु पारणम्‌ ॥ .. | 
अत्र केचिदाहुः-पारणमत्र त्रतस्य समाप्ति नं तु भोजनम्‌! | 
| "ह ग्या च पार तीर कर्मसमापाबित्यस्य घाती "| 
म णमू | तस्य च दानहोमदेवपूजात्मकस्वा देष: राहुदश क 


9 पे क्तेव्यताया; यातापडूत््वातू--अतो नक्षत्रधुपोपितव्यम्‌ 


प्ण 
[दवाः नें ड Bhawan त्रपरुपादी द्रष्टम्‌ |. पु 


[ प्राप्यते तदा प्राङ नक्षत्रत्रुटद 


















| [ ३०१ ] 

| विय नं्षत्रविच्छेदे भोजनं कर्तव्यमित्यत युज्यते इति । तद 

| युक्तस्‌ | 

| f le a 

| राहुद्शनस"। न्त [ववाहात्पयवाद्धष । 

| स्नानदानादिकं कुयु निशि काम्यत्रतेष च ॥९॥ 

इत्यादिना वचनेन रात्रावपि काम्यत्रतेष दाना दिविधानाच्रक्त्र 

| पुरुपत्रतादीनाश्च काश्यत्वात्‌ । यदप्युक्तम्‌ यदा नक्षत्रच्छेदो दिवा न 

| कथश्चनापि ग्राप्यते इत्यादि तदप्ययुक्तम्‌--एवम्मिधे विषये तन्मतेन 

| द्वितीयदिनसंव न्धिनक्षत्रग्रहणयुक्तत्वात्‌ । तस्मादेवं व्यवस्था--यदा 

| स्मिन्नेव दिने अस्तमयसम्बन्धि नक्षत्र तदा तदेवोपोष्यस्‌ । यदा 

| तु दिनदयेऽपि नास्तमयसम्बन्धि तदापि तथेव । यदा तु पूर्वेचुरड॑ 

' | रात्रसखन्धि - द्वितीयदिने . चास्तमयसम्बन्धि तदा द्वितीयदिन 
| सम्वन्धि । | | 

| यो यस्य विहितः कालः कमणस्तदुपक्रमे । _ 

| विद्यमानो भवेदङ्ग' नोज्कितोपक्रमेण तु ॥५। 

| इति वचनात्‌ । यत्तु विष्णुधमात्तरे वचनम्‌ 

| सां तिथिस्तच्च नचत्रं यस्यामभ्युदितो रविः । 

| ९८. गे र्ण ॥ ।। 

| पेया कमाणि कुर्वीत ह्वासवृद्धी न कारणम ॥ 

| ऐपवासब्यतिरिक्तविषयम्‌ । यदि बौधायनवचनस्‌ 


| पा तिथिस्तच्च नक्षत्र यस्यामभ्युदितो रविः । 
| पेद umukshu Bhawan edit\9ttngotr 
| चरन नी रतम प्रति 










“ [ ३०२ ] 
८? तत्‌ परितृक्काय विषयमिति षेयम्‌ | तिथिनिर्णयइचैत्र पितृकृत्ये शा | 
बृद्धिचोदना नान्यत्रेति--नाप्युभययुपवासविषयस्‌ । तस्य ३ | 

` विशेषशास्त्रावरुद्धत्वात्‌ । प 


॥ इति नत्तत्रोपवासादिकालनिणीयः ॥ 


॥ नक्षत्र के निमित्त जो उपवासादि किये जाते हैं उनका निर्णय कहते हें | 


= ERS 2 ०.७६ 


विष्णुधर्मात्तर में राम का प्रश्‍न है-हे देव देव ! नक्षत्र परत ३ 
तिथि उदय में तो है परन्तु सायंकाल में नहीं है ओर सायंकाल में तिवि | 
तो है परन्तु नक्षत्र नहीं है। तब नक्षत्र ब्रत कैसे किया जाय यह संदेह मेरा | 
दूर कीजिये। यह सुन देव देव ने कहा हे राम नक्षत्र व्रत में तिथि को । 
अधानता नहीं है जिस नक्षत्र का व्रत हो वह नक्षत्र सूयं के अस्त समय |३ 
में हो उस दिन ब्रत करना चाहिये या अद्धरात्रि में नक्षत्र हो उस दिन क्र | 
कर | घुमन्तु -जिस दिन अद्धंराज्नि के पहले नक्षत्र का प्रारम्भ हो उस (5 

दिन ब्रत करे ओर नक्षत्र बीत जाने पर पारण करे | तिथि, वार, नक्षत्र [में 
म है कि जिसका ब्रत हो उसके बीत जाने पर पारए | 
अ स्रा, हो गता मोहे! रताः र 
पारण का अय ब्रत की का दर है भो न पर गा पट 
शब्द बना है इसका अर्थ है | ९ मोजन ह ॥ पार तोर बाउ हु | 

कस की समाप्ति, कमे शब्द से दान, होम) १ | 


कभी दिन में नक्षत्र 
कर लेवे ओर कि ४ ह न हो तब नक्षत्र में देवपूजनादि क “शी 
बात < र र क! 
केना अयुक्त है यो जाने पर भोजन करे। परन्तु उनकी ही | § 


आज्ञा है। नचत्र व्रत क. ३ फो भी स्वानादि कमं करे ऐसी रा || 
। म CC-0. पक कास्य दै. इफ कम "कार्क्रिक्षोन्विधानव्ेशणजी यह है. 


| 
| [ ३०३ ] 
|. | हैँकि जब कभी दिन में नक्षत्र की समाप्ति न हो आदि वह 
ब भयुक्तद क्योकि उनके ` मत से ऐसे विषय में दसरे दिन नक्षत्र व्रत 
इरा आता हे । इसकी यह व्यवस्था है। यदि पहले दिन अस्त काल 
तस्त्र का भवरा हा या उस दिन नक्षत्र दशन तक रहे तब पहले दिन - 
व्रत करे-यदि दोनों दिन अस्तकाल में न हो तब भी पहले दिन हो करना 
हि पहले दिन अद्धरात्रि में हो और दूसरे दिन सायंकाल में हो तब 
| {सरे दिन करना चाहिये। क्योंकि यह वचन है जिस कमं का जो काल 
[है उसमें वह होना चाहिये। नक्षत्र व्रत में कसं काल नक्षत्र का उदय है 
इस समय वह नक्षत्र हो तभी व्रत करे। विष्णुधर्मात्तर में जो कहा है कि - 
इसी तिथि नक्षत्र में कम करना चाहिये जो उदय में हो इनका क्षय है 
वा वद्धि यह कोई कारण नहीं हे--यह उपवास को. छोड़कर अन्य कम 
कै लिये है। बोधायन के वचन हैं--शुक्तपक्त में वही तिथि नक्षत्र 
भानना चाहिये जो उदय में हो ऋष्णपक्ष में वह मानना चाहिये जो अस्त 
काल में हो। इसको पितक्राय क्रा विषय सममना। तिथि के निर्णय 
म्य वृद्धि का विचार पितकाय में हो है अन्य कमे में नहीं दै इस कारण 
ऐे यह दोनों वचन उपवास के विषय में नहीं है क्‍योंकि उपवास का 
|पिपय शास्त्र के विशेष बचनों से बँधा हुआ है । . 

















॥ यहाँ नक्षञ के उपवास काल का निणैय समाप्त करते हैं ॥ 
|| अथ प्रतिपत्यमृतिक्रमेण पुण्यतिथयः ॥ 


ताषत्पुण्या प्रतिपत्‌ । पद्मपुराणे-- 


मासि महाबाहो पुण्या प्रतिपदा पुरा । 

| पेयां यस्तपनं दृष्टवा स्नानं कुर्यन्नरोत्तमः ।.१॥ 

| तस्य दुरितं किञ्चिन्नाधयो व्याधयो नप । 

| न्त -कुरुशादल"तस्या-स्नानंव्समातरोत्‌ NR 


[ ३०४ | 
~ C # | 

दिव्यनीराजनं तद्धि सवरोगविनाशुकशर । 
? ~~ केज्चित्तर ५ भू जि. 

गोमहिष्यादि यत्‌ किञ्चित्तत्सव भूषयेन्नृप ॥३॥ 
` चूर्णवस्रादिमिः सवेस्तोरणाधस्ततो नयेत्‌ । | 
बराह्मणानां तथा भोज्यं कुयात्‌ कुरुकुलोज्धव ॥॥॥ ` 
तिख्न एताः पुरा प्रोक्रास्तिथयः कुरुनन्दन । 
कातिकाश्वयुजे मासि चेत्रे वापि तथा नृप ॥५॥ 


भविष्यत्पुराणे-- 

तिथीनां प्रवरा यस्मादृबह्मणा समुदाहता । 
प्रतिपादिता यदा पूर्वे प्रतिपत्तेन चोच्यते ॥६॥ 
तिलो हां ताः पुरा प्रोक्कास्तिथयः करुनन्दन । 
कातिके वाश्विने मासि चेत्रे मासि च भारत ॥७। | 


स्नाने दान दशगुणं कातिके या तिथिभवेत । 
अम्निमिष्ट्वा च हुत्वो च प्रतिपद्यपि भारत ॥८॥ 


हविषा सवधान्यानि भाप्नुयादीप्सितं धनम्‌ । . 








वाराहपुराण 

.. कातिके सितपचादो तिथो तु कसुमांशुकेः । 
प्राचां यत्र रात्रो स्यात्कार्या! चेष्टसुखाय सा । 
ु पूज्य गच्छेद्रे बह्मणः पदम्‌ ॥६॥ 
न [ ' | १ दोश, | षी ७७७७७ Digitized by eGangotri 





| । [ ३०४]. 
| ऋएुरणे ¬ 
| कार्तिके शुङ्कपचे तु विधानं द्वितयं हि तत्‌ । 
| नारी नीराजनं प्रातः सायं मङ्गलमालिका ॥१०॥ 
| अथ चेत्‌ प्रतिपत्‌ स्वल्पा नारी नीराजनं भवेत्‌ । 


| मविष्यत्पुराणे-- 
| अभ्येत्य यदि वा प्रातः प्रतिपद्‌ घटिकाद्वयम्‌ । 
| तस्यां नीराजनं काय सायं मङ्गलमालिका ।१२।। 
देवीपुराणे-- 
प्रातो यदि लभ्येत प्रतिपद्‌ घटिका शुभा । 














| आश्विनान्ते यदा दर्शे नारी नीराजनं भवेत्‌ । 
नारीणां तत्र वेधव्यं देशे दुभिक्षमेव च ॥१४॥ 

| कात्तिके शुङ्गपच्षादा वमावास्या घटीद्वयम्‌। | 

| | रेशभङ्गभयान्नैव कर्यान्मड्रलमालिका ॥ १४॥ 

| | पक्षप्राणऐ--_ 

| | कात्तिके शुक्कपच्ने तु प्रथमेञ्हनि सत्यवान । 

| जितश्च शुद्धरस्तत्र जयं लेभे च पार्वती ॥ १ ६।। 

ऽहं शङ्करो दुःखी गोरी ' 


| द्वितीयायां तदा कृयोत्‌ सायं मङ्लमालिका ॥११॥ ` 


द्रितीयायां तदा कुयात्‌ सायं मङ्गलमालिका।। १२।॥। 


$ ; | माइऱ्यत 'प्रकेसीठय॑' प्रभाले वसवबसानत/.॥ | RO, | 


[ .३०६ ] 
तस्मिन्‌ द्यते जयो यस्य तस्य संवत्सरः शभ: | 
पराजयो विरुद्धशच लाभनाशकरो भवेत्‌ ॥ १८।। 
श्रोतव्यं गीतवाद्यादि स्वनुलिप्तेः स्वलङक्गतेः । 
विशेषतश्च भोक्रव्यं प्रशस्ते वोन्धवे सह ।॥। १६॥ 
तस्यां निशायां कत्तव्यं शय्यास्थान सुशोभनभ्‌ । ` 
धेः पुष्पेस्तथा वस्त्रे दिव्यरत्नेरलडकते: । 
दीपमालापरिक्षिप्त तथा धूपेन धूपितम्‌ ।।२०।। 
दयिताभिश्च सहिते नेया सा च निशा भवेत्‌ । 
नववस्त्रश्च सपूऽया द्विजसम्वन्धिवान्धवाः ।। २ १॥ 


पद्मपरा पे 


. प्रतिपदि च ब्रह्माणं गडमिश्रे: प्रदीपकः । 
वासोमिरहतेः पञ्य गच्छेद्वे. ब्रह्मण पद्म्‌ ॥॥२३॥। 
महाएएया तिथिरियं वलिराज्यप्रवसिनी । | 
ह्मणो हि प्रिया नित्यं वालेयी परिकीत्तिता ।।२१॥ | | 
नह्नणान्यूजयेत्‌ योऽस्यामात्पानञ्च विशेषतः॥ | 
स याति परमं स्थान विष्णोरमिततेजसः ॥२५॥ 


पामनपुराणे--वाटि आते त्रिविक्रम उवाच-- 


बीर प्रतिपदा नाम तव भावी महोत्सवः 4 
तन्‌ CC-0 उदकन. ततो दष्टाः“स्वलकूंता? ११%! li“ | | १ 



















| [ ३०७ ] 
र  पुपधूपप्रदानेन अचयिष्यन्ति तत्त्वत: । 
| तब्रोत्सवो सुख्यंतमो भविष्यति दिवानिशम्‌ ॥ २७) 


॥ इति पुण्य प्रतिपत्‌ ॥ 
अव प्रतिपदा आदि पवित्र तिथियों का क्रम से वर्णन करते हें । 
| पण्या प्रतिपदा । पद्मपुराण -हे महावाहो चैत्र शुक्ता प्रतिपदा को जो 
| सूये का दशन करके स्नान करते हैं उनको आधि व्याधि नहीं होती । 
| सलिये स्नान करना चाहिये और थाल में. दीपक रखकर आरती जिनकी 
की जाय उनके सबरोगः नाश होते हैं। उस दिन गाय मैंस आदि जो 
| पणु अपने यहां हों उनको अनेक प्रकार के रंगों से रंग कर वस्नादि से 
| साकर तोरण के नीचे से निकाले और ब्राह्मणों को भोजन करावे । 
| हेकुरुनन्द्न ! यह तीन प्रतिपदा कार्तिक आश्विन चेत्र की शुक्तपक्ष की अति 
। पुर्य देने ब्राली हैं। भविष्यपुराण में कहा है-त्रह्मा जी ने पहले 
इह प्रतिपादन किया है कि यह तिथि सब तिथियों में श्रेष्ठ है इसलिये 
| सका प्रतिपदा नाम हुवा है। इनमें भी कात्तिक-आश्विन-चैत्र की, 
| ऐलपक्ष की प्रतिपदा । इनमें भी कार्तिक शुक्ला प्रतिपदा को स्नान 
| शन आदि जो कुछ कमं किया जाता है उसका इनसे दस गुणा पुण्य होता 
| है। इस दिन अग्नि का पूजन करके होम करने “से सब प्रकार के धान्य ` 
| भैर अमित धन प्राप्न होता है। वाराहपुराण--कार्पिक शुक्ल प्रतिपदा 
| _ | पुष्पों की कलियों-से देव पूजन करे. ओर उत्तम वख चढ़ावे तो ब्रह्मपद्‌ 
| i होता है और अपने मन चाहे सुख की प्राप्ति के लिये रात्रि को 
| मिपजनं के लिये यात्रा करनी चाहिये जैसे रथयात्रा में जाते हैं या करते 
| हे नह्पुराण-- कार्सिक शुक्ल प्रतिपदा को दो कर्म होते है-एक तो 
| "भातः काल सौभाग्यवती ञ्लियों द्वारा थाल में दीपक रखकर पुरुषों की 
| 0 पेला करना और खिया का भी आपस में रता बा हा 
|| नारी नीराजन कहते हैं इस कर्म में खिया क ला 
| पमान वि” Mum a ॥ Bhawan Vataggs ध्यावी (लकी होती है १० ग्राम के 
| "किया जाता हे ओर सायंकाल म मंगलमां 


NE 


न“ 


हुई प्रियाओं ( ये 
सार की हुई अपनी प्रियाओं के साथ प्रसन्नता से रात्रि व्यतीत करे । 


















[ ३०८ ] | 
निकट रास्ते के ऊपरं वंदूनवार की तरह वांधकर उसको सजाकर कह | | 
नीचे से मनुष्य और पशु माम में प्रवेश करते हैं इससे भावी व; ३ | 
अशुभ दूर होता है।' इससे इसको मंगलमालिका, कहते हैँ। यदि प्रतिक | 
प्रातःकाल थोड़ी देर होवे.तो प्रतिपदा में ही नारी नीराजन कर सेवे झै | 
सायंकाल को द्वितीया को मंगलमालिका करे। अविष्यपुराण--यदि प्रा | 
काल दो घटी भी प्रतिपदा होवे तो उसी. में नारी. नीराजन करे। और साइ | 
काल द्वितीया में मंगल मालिका करे। देवी पुराण--श्रातःकाल एक घरी 
भी प्रतिपदा हो तो उसी में नारी निराजन . करे ओर सायंकाल मङ्गा 
मालिका करे। कार्तिक की अमावास्या के दिन नारी नीराजन, करे. 
नारियाँ को वैधव्य ओर देश में दुर्भिक्ष होता है ।. प्रातःकाल घटी दो घ॑ 
अमावास्या हो और वाद में प्रतिपदा हो तो उस दिन. नारी नीराजन न क्षे 
ओर न मंगलमालिका ही करे अथोत्‌ उदय में अमावास्या होने परक 
दोनों कर्म न करे इस कर्म में उदय व्यापिनी प्रतिपदा का ग्रहण है।| 
हम पुराण - कार्तिक शुक्त प्रतिपदा को सत्यरूप शंकर जूते में हारे हैं पाती 
की जीत हुई थी | शंकर का कहना है कि इसी लिये मैं सदा दुखी खता! 
पावती सदा सुखी रहती हें । कार्तिक शुक्त प्रतिपदा को. प्रातःकाल जुवा | 
खेलना चाहिये। अपना वर्ष भर का शुभाशुभ देखने के लिये । जिस |. 


जीत होती है वह वर्ष भर सुखी रहता है जो हारता है वह लाभहीन ग | 
दुखी रहता है | प्रतिपदा को मंगलस्नान करके . सुगन्ध चन्दनादि तर्ष | 
गहन पड़े आदि से शृङ्गार करके इष्टमित्रो के साथ गाना बजाना सुने, थे । 
साथ बंठकर विशेष रूप से भोजन करे,: प्रसन्नता से दिन व्यतीत क| 
रात्रिमँ शयन करनेके स्थानको अनेक प्रकार की सुगंध, पुष्प, धूप, दिल हा 
पैश्न आदि से सजावे, उत्तम रोशनी करे और ऐसे स्थान में स्वयं ही | 
डे ननि वखादि से ब्राह्मण, सम्बन्धी और बान्धवो का हि 
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' क़ अलग स्थान को सजाकर इसंमे ब्रह्मा का पूजन गाइ के पदार्थ, 
| ते वख, गंध, पुष्प, आदि से करे तो वह मनुष्य ब्रह्मलोक में जाता है । यह 
| तिथि महापुण्य दुनेवाली, वलि राज्य को बढानेवाली, ब्रह्मा को प्रिय ओर 
| बृत्ेयी कहातो है, इसमें ब्राह्मणों का पूजन और विशेषकर अपनी आत्मा 
भा पूजन करने से विष्णुल्लोक प्राप्त होता हे । वामनपुराण में वलि के प्रति 
बिष्णु के वचन है कि हे वोर ! आज प्रतिपदा है 'यह तुम्हारे नाम से (वलि 
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दीपक, 


प्रतिपदा) विख्यात होगी इस दिन तुम्हारा महोत्सव हुआ करेगा । हे नर- 
ादूल ! इस दिन जो मनुष्य धूप-दीप पुष्प आदि से तुम्हारा पूजन करके 
दिन रात प्रसन्नता से.वितायेंगे वह मेरे लोक में जायेंगे । 
॥ इति पुण्य प्रतिपदा ॥ 
RE 
॥ ञ्य पुण्य हितीया ॥ 
त्र देवीपुराणे 


` उमा शिवं हुताशञ्च द्वितीयायान्तु पूजयेत्‌ । 

` हविष्यमन्नं नेवेद्यं देयं गन्धाचनं तथा ॥२८॥ 

| छन्दपुराणे - टि 

| आश्विने मासि वे पुण्या द्वितीया शुक्कपक्षज्ा ॥९६॥ ` 
हिं पुराणे-- Re आ: 
| रैश्चिके च द्वितीयायां शुक्लायां प्रतिपूजनम्‌ । 

/| पो न कुर्याद्विनश्यन्ति भ्रातरः सप्त जन्मगाः ॥२०॥ 
ते 
॥ हेस्पतो द्वितीयायां विधिवद्विधिपजनम्‌ "ताम 
{| रेत्वा मक्ते'समश्नीवात्स' लमेइभूतिसीसिताप प 
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[ ३१० ] 
बिधिः ह्मा तत्पूजनं च गाया व्र्षप्रकारेणोक्तेनानेन | 


मंत्रेण वा कायम ॥ 
॥ इति पुण्य द्वितीया ॥ 


पुण्य्वितीया कहते हैं । देवोपुराण--दवितीया को पाती, शिव जो और | 
रिन का पूजन चंदनादि से करे ! हृविष्याज्ञ का बना हुआ नेवेद्य देबे। | 
रून्द्पुराण--आरखिन शक्त द्वितीया अति पुण्य देनेबाली है। लिङ्गपुराण-. | 
वृश्चिक की संक्रान्ति में शुक्षपक्ष की द्वितीया को भाई बहन और आई भाई | 
जो आपस में एक दूसरे का पूजन नहीं करते उनके सात जन्म तक भ्रात |' 
नष्ठ होते रहते है । ्रह्मपुराण--किसी मास की शक्ल द्वितीया को गरुवार | 
होवे तो उस दिन विधिपूर्वक ब्रह्मा का पूजन करने से मनचाहा ऐश्वय प्राण | 
होता है। उस दिन नक्त प्रत करके पूजन करना चाहिये । ब्रह्मा का पूजन 
जह्मप्रकार में जो विधि कही है, उससे करे या गायत्री मंत्र से अथवा अन्य | 
ब्रह्मा के मन्त्र से करे । | 
| _ - ॥ इति पुण्य द्वितीया ॥ ` 


॥. अथ पुण्य तृतीया -॥॥ - 
तृतीयायां यजेदेवीं शङ्करेण समन्विताम्‌ । 
` सुगन्ध पुष्प धूपश्च दमनेन सुमालिना ।।३२।। 
अत्र चेत्रो मासः प्रकृतः पत्नपुराणे-- 


वेशाखमासे यत्पुण्या ततीया शुक्र पचजा । 
अनन्तफलदा सा तु स्नानदानादि कमसु .॥ ३ रै।! 





४ 


या लेषा ठरे शादल वेशाखे तु महांतिथिः हे 
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| यस्सात्तनेयमचया स्सरूर ।३५।। 

| ्रशेन समायुक्का तृतीया या विशेषतः । 
बुधभ्रवणसंयक्का तृतीया यदि लभ्यते ॥ ` 

` | तस्यां स्नानोपचासा्यमच्षयं परिकीत्तितम्‌ ।३६।। 










देयमिति शेपः || 


| हापपाश्च दातव्या मासि भाद्रपदे तथा । 
` ।पायस वै तृतीयायां वामदेवस्य प्रीतये ॥३८॥ 
[माघे मासि तृतीयायां गुडस्य लवणस्य च ।. 
| रानं श्रेयस्करं राजन्‌ ्रीणाञ्च पुरुषस्य च ॥३६॥ 
[तन सुता वाच्यमाना तृतीया रोहिणीयुता । . 
बिशेषादुधसंयुक्वा तदा सा सुमहाफला ॥४०॥ 

॥ इति पुण्य तृतीया ॥ 


| ` थब पुण्य ततीया कहते हैं। चैत्र शुक्त तृतीया को शंकर साह देवी. र 
| से करे। दोना मरुव या कुन्द के पुष्प 


| ; » शङ्का तृतीया अति पुण्या है बह हन 

| परि कर्म में -अनन्त फल देने बाली दै । मविष्योत्तरं- दै कुरु शादू ल! 

| चा क Ds Fi 
| भी करते हैं। इस दिन थोडा या बहुत जो क्छ दिया बी | १७ 2) 
| पप हो "तचे वक अव कहते है वताता 
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| १ एन्द्र माला चढावे। वैशाख श 
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सकी महातिथि तृतीया संसार में अक्षया कहाती है इसका अभिवन्द 










[ ३१२ | | 

भवण नक्षत्र होने से विशेष फल देती है। यदि बुध और श्रवण दोन प 
जायें तो यह्‌ तृतीया अति श्रेष्ठ हो जाती है फिर इसमें दान उपचासादिक | 
अनन्त और अक्षय फल होता है। इसमें जो जलदान को बड़ी प्रसार | 
इसके साथ लड्डू ओर चन्दन का दांन भी देना चाहिये । अन्य पदाथ रे 
शीतल और अपने प्रिय हो वह भो, कपूर, छाता, पंखा; ठंढाई, श 
आदि। भाद्रपद शुक्त तृतीया को गुड़ के मालपूया और खीर बागे 
भगवान्‌ शकर की प्रसन्नता के लिये दान देवे माघ शुक्ला तृतीया को गह ] 
ओर लवण का दान ख्री पुरुष सबका कल्याण करने वाला है। माघ ङ्त 
तृतीया को रोहिणी नक्षत्र होने से सुता तृतीया नाम होता है । यदि यधा 
भी हो जाव तो विशेषकर महापुण्य देने वाली होतो है । | 
;॥ इति पुण्य तृतोया ॥ 


॥ अथ पुण्य चतुर्थी ॥। ` 


वाराहुराणे-- 

चतुथ्यान्तु गणेशस्य पार्वत्याश्व विशेषतः । 
पूजा काय्येत्यनुवत्तेते ॥ ४ १।। 

देवीपुराणे ३ 

गणेशे कारयेत्पूजां लड्इकादिविभावनम्‌ ॥ 
चतुर्थ्या विध्ननाशाय सर्वकाम प्रसिद्धये ।। ४२॥ 
चेत्रशुक्नचत्॒थ्याश् दमनकेरियं पूजा । भविष्यत्युराणे-- 

. शिवा शान्ता सुखा राजन्‌ चतुथ्यां त्रिविधामता । 


भाति भाजपदे शुक, शिवा. जोक पजिता ०00:8 उ भु | । 
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तस्यां स्लानं च दानञ्च उपवासो जपस्तथा । 

| भवेत्सहरूगणित घसादाइन्तिनो तूप ॥४४॥। 

| तस्यान्तु कुरुशादल पजयन्ति सदा ख्रियः । 
गउलवणपपेश्च श्वर. श्वसुरभेव च ॥४५॥ 

ताः स्वा; सुभगाः स्युर्वे विध्नेशस्य त मोद्नात्‌ । 
कन्यका त विशेषेण विधिनानेन पजयेत्‌ ॥४६॥ 

| माघे मासि तथा शङ्का या चतर्थी महीपते । 

| ज्ञेया सा शान्तिदा नित्यं शान्ति कूर्यात्सदेव त ॥४७॥ 
| स्नानदानादिकं कर्म भवेत्साहल्िकं स्मृतम्‌ । 

विशेषतः खियो राजन्‌ पजयन्त्यो गुरु तूप ॥४८॥ ` 
पदा शुङ्कचतथ्यान्त वारो भौमस्य वे भवेत्‌ । 

| तदा सा सुखदा झोया सुखानामेति कीत्तिता ।! 

| स्नानदानादिकं कम सवमच्षयसुच्यते ॥४६॥ 
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तथ्या भरणीयोगः शनेश्चरदिने यदि । 
| 'दान्यच्य यमं देवं मुच्यते सवकिल्विषेः ॥४०॥ 
| ॥ इति पुण्यचतुर्थी ॥ 


| | | अब पुण्य चतुर्थी कहते हैं।। चतुर्थी को गणेश क्रा ओर विशेषकर 
| प पीजी का पूजन करना चाहिये। देवीपुराण--चतुर्थी को विध्नों के 
| गरा ओर सर्पको सीको sn 'हॉडिडिनो सेः गएँपेति”क्षा पूजन 


[ ३१४ ] 


करे | भविष्यपुराण-है राजन्‌ ! चतुर्थी तीन तरह की होती हे. शिवा 
शान्ता--सुखा, भाद्रपद शुक्ता चतुर्थी शिवा है इस दिन स्नान-दान, क | 
होम, त्रत, उपवास पूजन जो कुछ करे वह गणपति की कृपा से हजार गणा | 
होता है। इस दिन खियाँ को सदा ही गुड लवण ओर पूवा से साह 
श्वसुर का पूजन करना चाहिये इससे वह सोभाग्यवती होती है। इसे | 
पहले गणपति को पूजन करके प्रसन्न कर लेवे । विशेषकर कन्याथों ळे | 
विधिपूवक गणपति का पूजन करना चाहिये। माघ शुक्ला चतुर्थी का ना. 
शान्ता है यह सदा शान्ति की देनेवाली है इसमें. स्नान दानादि का 
सहस्रगुणा होता है। इस दिन स्त्रियों को विशेषकर गड लवण घृतादि से 
गुरू का पूजन करना चाहिये इससे वह सौभाग्यवती -होती है। यदि किसी 
मास की श॒क्त चतुर्थी को भोमवार होवे तो वह सुखा नाम की चतुर्थी . 
सग सुख देने वाली होती हे । इसमें स्नान--दानादि सब कर्म अक्षय होते 
ई । यम-शुक्तः चतुर्थी को शनिवार और भरणी नक्षत्र का योग हो थोर 
उसमें यमराज का पूजन करे तो सब पापों से मुक्त होता है । 
॥ इति पुण्य चतुर्थी ॥ 


अथ पुण्य पञ्चमी ॥। 
भविष्यत्पुराणे-- नट 
पमी दविता राजन्‌ नागानन्द्घ्रवद्धेनी । 

४. कप स्तापयन्तीह नागान्‌ चीरेण ये नराः ॥ 
तेषां झले प्रच्छन्ति अभय प्राणरक्षणम्‌ ।।५१॥ 
बह्मपुराणे- . ...:` ४: 


गम्यां चेन्रे मासि शुभानना। | | 
विशोकान्‌ "पा कुप, सम्मासकेशवाझया 44 | 






» [ ३१५ ] 
| तस्माचां पूजयेत्तत्र यस्तं लक्ष्मीन मुञ्चति । 
' | एषा श्रीपञ्चमी काय्या विष्णुलोकगतिप्रदा ।। ५३।। 


| पर्यिल्युराणें-- 

| | पुप्ते जनादने कृष्णे पञ्चस्यां भावनात्ततः । 

| एजयेन्मनसा देवी, स्लुहि विटपसंश्रयाम्‌,॥ ५.४॥। 

| पिचुमद पलाशानि स्थापयेद्गवनान्तरे । | 

| पजयित्वा नरो देवीं न सर्पेभयमाप्नुयात्‌ ॥४४॥ ` 
म 


| छह्टि-मनसासिजुवृक्षे । पिचुमर्द ;--,निम्बबक्षे ` 
श्रावणे मासि पञ्चस्याँ शुङ्कपचे नराधिप-। 
| दरस्योभयतो लेख्या गोमयेन विषोस्वंशाः ।।५.६।। 
| एजयेद्रिधिवद्दीर दधिदृर्वाकुरे: -कृशेः । 
गन्धपुष्पोपहारेश्च ब्राह्मणानाञ्च तर्पणेः ।। ५७।। 
पे तस्यां पजयन्तीह नागान्‌ भक्रेपरं:सराः । | 
१ तेषां सवतो वीर भयं भवति च. क्रचित्‌ ॥५८।। 
पपा भाद्रपदे मासि पञ्चम्यां श्रद्धयान्वित 
पमालिख्य नरो नागान्‌ शुक्कक्रष्णादवणक; ॥३२६।॥। ` 
जर्‌ गन्धपुष्पेश्च सर्पिंगग्युलपायलें: । 
भ तुष्टाः प्रयान्त्याशु पन्नगास्तच्छकाद्यः ।। ६०॥ 
समात्‌ कवन अ सपो अतत गी” 






| 
| 
| 


[ ३१६ | 


भविष्यत्पुराणे-- | 
“” पुण्या भाद्रपदे परोक्ता पञ्चमी नागपञ्चमी ॥६१॥ 


स्कन्द पुराणे-- ` 

शुक्ला मार्गश्रि पुण्या श्रावणे या च पञ्चमी । 
स्नानदानेवहुफला नागलोकप्रदायिनी ।। ६२।। 
वाराहपराणे-- .. ge 


माघशङ्कचतुथ्योन्त.वरामाराध्य च श्रियस्‌ । 
` पञ्चम्यां कन्दकसुमेः प जा कोन्दीसम्षृद्धये ।। ६३॥ 


॥ इति पुण्य पञ्चमी ॥ 












॥ अब पुण्यपंचमी कहते है ॥ 


अविष्यपुराण- हे राजन्‌ ! पंचमी .नागों को प्रिय है उनको श | 
देनेवाली है । जो कोई पंचमी के दिन दूध से नागों को स्नान करात र 
नाग उनके वंश को, अभय देकर उनकी प्राणरक्षा करते हैं परश | 
चेत्र शुक्ला पंचमी को शाभमुखवाली श्री लक्ष्मी भगवान की 
विष्णुलोक से मनुष्य लोक में आती है उस दिन जो लक्ष्मी ' का प 
तो लदमी उसको त्यागती नहीं हे । यह श्री पञ्चमी कहाती हैं उस दिग ळे । 
दान पूजन करने से विष्णलोक प्राप्त होता है। जनादन भगवा | 
समय में कृष्णपक्ष की पंचमी को स्तुहि के व्रच्च में वास करणें व 
देवी का अपने घर में पंजन करे फिर उनके आगे नींब के पत्त 


उन पत्तों को घर के हर एक स्थान में रख देवे तो उनके यहां सप 
नहीं होता । आवण शक्त 


को यादि ३ 
पा को wan Varanasi "पर्‌ on. Di वार, by eGan || 
उप्रविषधारी सेप को लिखकर उनका पजन दद्दी, दूबी gp ५ क : 
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` पक्तिपवंक विधि से करके ब्राह्मणभोजन करावे तो उनको कभी सप से 
| क्षय नहीं होता । इसी तरह साद्र' शुक्ला पंचमो को घर में सफेद लाल 
| काले पोले रंगों से सर्पा को 'लिखकर गंध पुष्प घृत गूगल खीर आदि से 
| पनन करे तो उसपर तक्षकादि सप प्रसन्न होते हैं और सात पीढ़ी तक 
| इसके बशा में सपभय नहीं होता भविष्यपुराण--भाद्रपद्‌ की प'चमी 
| नागप'चमी कहाती है यह पुण्य देने वाली हे। दपुराण--मागशीषे 
) दौर श्रावण की पुण्या हे स्नान दानादि से बहुत पुण्य और 
| नागलोक देती हे। वाराहपुराण--साघ शाकला चतुर्थी को महालद्दमी का 
| आराधन करे ओर प'चसी को छुन्द पुष्प से प जन करे तो ऐश्वय 


| बढ़ता दे। . ; 
॥ इति पुण्यप'चमो ॥ 


॥॥ उइथ पुण्य ष्ठी ॥ ` 

' ब्रह्मपुराणे 

जातः स्कन्दश्च षष्व्यान्तु शुङ्कायां चेत्रनामनि । 
सनापत्येऽभिषिक्रस्त देवानां ब्रह्मणा स्वयम्‌ ॥६४ ॥ 

| जितवांस्तारकं दैत्यं क्रोञ्चं शक्त्या विभेद च । 

| तस्मात्सवत्र विधिना स्कन्दो माल्येः सुगन्धिभिः।। ६५।। 
| दीपालङ्कारसस्तरान्नकूक्कटेः पूज्य एवहि च । 

| पकृक्कुटक्रीडनके घंटाचामर दर्णणेः ॥६६॥ 

(| वासु शुक्लषष्टीष्वित्यवधेयम्‌ इति ॥। 

ह पविष्यत्पुराऐे--- । 

|! यं भाद्रपदे मासि षष्ठी तु भरतषभ । 


' जानदानादिक सं" भश्यो्मचियमुर्चयते "त दरा 


गड [ ३१८ ] 

षष्व्यां फलाशनो राजन्‌ विशेषात्‌ कात्तिके नृप । 
कुष्णाशक्ासु नियतो ब्रह्मचारी समाहितः ॥६८॥ 
-बष्ठ्यां फलाशनो यस्त नक्राहारो अविष्यति । | 
इह चामुत्र सोःत्यथ लभते ख्याति मु्तमाम्‌.॥६६॥ | 
राज्यच्युतो विशेषेण स्वराज्यं लभतेऽचिरात्‌ ॥ | 
"ल्क 
षष्टी भाद्रपदे भानुप्रीत्ये पुणया क्षयाय च । 
येयं भाद्रपदे मासि षष्ठी स्याद्‌ भरतर्षभ ।।७०॥ 
इयं पुण्या पापहरां शिवा शान्ता शुभा नुप । 
स्नानदानादिक [किञ्चत्‌ सवमच्षयसुच्यते ।।७१॥ 
येऽस्यां पश्यन्ति गांगेयं दक्तिणापथवासिनम्‌ः। 
्रह्महत्यादिपापेस्तु मुच्यते. नात्र संशयः-।।७२।। 
. तस्यां तस्यां सदा. पश्येत्‌ कातिकेयं सदेव-हि । 

इत्वा दक्षिणामाशां गत्वा यः श्रद्धयान्वितः ॥ | 
पूजयेदेवदेवेशं स गच्छेच्छान्तिमन्द्रिम्‌ ॥ ७३ 
तरिः कृत्या दक्षिणामाशां वेत्युक्ते नदी विध्योत्तरतो गच्छत | | 
तत्फलम्‌ । .मविष्यत्पुराणे_- . | ु | 
या षष्टी शुक्कपचस्य मागशीषे हरिप्रिया । | 
। महाषष्टीति हाष सा ख्याता यस्या होमे हुताशनः | १७४॥ | 
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॥ अब पुण्यपष्ठी कहते है ॥ 
` ब्रह्मपुराण--चैत्र शुक्ता षष्ठी को स्कन्द का जन्म हुआ और उसी दिन 
| | दय बरह्मा ने देवसेना के सेनापति पदपर उनका अभिषेक किया | स्कन्द ने 
| तिके कोच पव त को भेद्कर तारकासुर का वध किया हे |. इसलिये 
| वी खामि कार्तिकेय को प्रिय है कोई भी, शुक्का षष्ठी हो उस दिन स्कन्द 
| ज्ञ पूजन सुगन्धित. साला दीपक चख रहना ओर अन्नादि से करे । 
इतके आगे मुगा का खेलवा लगइ करावे उनके निमित्त मुर्गे.छोड़े घंटा 
| चर दपण आदि वस्तु उनकी चढ़ावे। भविष्यपुराण--भाद्रपद की पष्ठी 
| को स्नान दानादिं सब कमं अक्षय होते हे । हे राजन ! षष्ठी सभी पुण्यां 
| है। विशेषकर कार्तिक में. शुक्ला हो या कृष्णा षष्ठी -को नक्तकाल में केवल 
| एक खाकर रहने से इस लोक ओर परलोक में ' छत्तम यश प्राप्त होता है । 
| दिशेषकर जिसका राज्य छिन गया-हो वह ऐसा करे तो शीघ्र अपने 
| राज्य को प्राप्त होता है। भाद्रपद की षष्ठी भानु को प्रिय है इसका पुण्य 
| अन्य है यह पुण्या--पापहरा--शिवा--शान्ता-और शुभा है । इसमें 
| लान दानादि जो कर्म किये ज्ञाय वह अक्षय होते हैं। इस दिन दक्षिण में 









| चाकर दृर्शन' और श्रद्धाभक्तिपूनेक पूजन स्कन्द का करते हैं शान्ति 
| मन्दिर में उनका वास होता है। यह फल उनको मिलता है जो रहते 
; | विष्याचल के उत्तर में हैं और स्कन्द का दशान विंध्याचल के दक्षिण में 
| भोकर करते हैं भविष्यपुराण--मार्गशीष शुक्ला षष्ठी को महा षष्टी कहते 
‹ | ९ यह हरि को प्रिय हे इस दिन इसमें होम करने से अग्निदेव शीघ्र 
' | भन्न होते हँ । ४ 


_ ॥ इति पुण्य षष्ठी. (| 
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॥ अथ पुण्य छछकी ॥ 


भविष्यत्पुराणे-- | | 
` षष्ठ्यासुपोष्य यः सम्यक्‌ सप्तम्यां कूमेमचयेत्‌। | 
रोगमुक्को वित्तवांश्च सम्प्राप्नोतीप्लितं फलम्‌ ॥७५॥ | 


मासि भाद्रपदे शुङ्का सप्तमी या गणाधिप । 
झपराजितेति विख्याता महापातकनाशिनी ।॥७६॥ 


या तु मागशिरे मासि शक्लपचे तु सप्तमी । | 
नन्दा सा कथिता वीर सवोनन्दकरी शभा ॥७७ 


स्नानदानादिकं कमे तस्यामक्षयसुच्यते ॥७८॥ 





तथा 


५५ 





नन्दा मागश्रि शुक्ला सप्तम्या नन्ददायिनी। | 
जयन्ती नाम सा प्रोक्ा पुण्या पापहरा स्मता ।।७६ | 
. मत्स्यपुराणे | | 
सस्या न्तरस्यादो रथारूढो दिवाकरः । 

माघमासस्य सप्तम्यां सा तस्माद्रथससमी ।।८°॥ 


इत्येषा षा कथिता वीर रथाह्वा सप्तमी परा । 


हित! महासप्तती ५! ® | विख्याता' ही पार्तकनाशिँ शशिनी चर | | | हा 









| . [ ३२१ ] 

` सूय्यग्रहणतुल्या तु शुक्ला माघस्य. सप्तमी । 

| | ग्ररणोदयवेलायां तस्यां स्नानं महाफलम्‌ ॥८३॥ 

| इति विष्णुः । तथा-- , 

| माघमासस्य सप्तक्या सुद्यत्येव भांस्करे। ` 

| विधिवत्तत्र च स्नानं सहापालकनाशनम्‌ ॥८३॥ ` 

| माघमाससिते पचे सप्तमी कोटि भास्करा । 

| कुय्यात्‌ स्‍्नानार्थदानाभ्यामायुरारोग्यसम्पदः ॥॥८४॥. 
| मविषयत्पुराणे-- | | 
| शुक्लपक्षस्य सप्तम्यां रविवारो भवेद्यदि-। . 

। सप्तमी विजया नाम तत्र दत्तं महाफलम्‌ ॥८५॥ 

` शुक्लपच्चस्य सप्तस्यां नक्षत्र पञ्चतारकम्‌ । 

| रति हस्त-पुष्य-मघा-रोदिण्यक्लेपा आह्या! । तत्रैव 

| | शुक्कपचे तु सप्तम्यां नचत्रं सवितुर्भवेत्‌ । 












| | पामुपोष्य नरो भीरुत्र ह्ललोकमवाप्नुयात्‌ ।८७।। 
तुन्न हस्तः तस्य प्रथमपादयोग. इति ॥| तथा 
| क्पे तु सप्तम्यां यद्युचन्तु करो भवेत्‌ । 
 'सास्सास्तु"महाँपुणयां संप्तेमी“पपिनाशिनी'६८।॥। 


प [ ३२२ ] 
तस्यां सम्पूज्य देवेशं चित्रभानुः दिवाकरम्‌ । 
सपतजन्मङ्तात्पापान्सुच्यते नात्र संशय; ॥८६॥ 
यश्चोपवासं कृरुते तस्यां नियतमानसः । 

; Q २ त. » 
सवपापविशुद्धात्मा स्वगलोके महीयते ॥६०॥ 
शाङ्कपचे तु सप्तम्यां यदा संक्रमते रविः । 
महाजया तदा स्याद्धि सप्तमी भाश्करप्रिया ॥६१॥ | 
स्नान दानं जपी होम : पितृदेवाद्प्रजनम्‌। | | 

` सव कोटिगुणं प्रोक्त भास्करस्य वचो यथा ॥६२॥ | 









आदित्यपुराणे-- 


रेवती रविसंयुक्ता सप्तमी स्यान्महाफला । 
रेवती यत्र सप्तम्यामादित्यदिवसे भवेत्‌ ॥६३॥ 


` ॥ इति पुण्या सप्तमी'॥ | 

“अव पुण्य सप्तमी कहते हैं| भविष्यपुराण--षष्ठी को उपवास करे | 
सप्तमी को कूसोवतार भगवान्‌ का पूजन करने से रोगसुक्त और धर | 
होता है अन्य इच्छा भी पूण होती है । हे गणाधिप ! भराद्रशुक्ना £ | | 
नाम अपराजिता है यह महापातक नाश करने वाली है। मागेशीष छ | 
सप्तमी का नाम नन्दा है यह सब तरह के आनन्द देनेवाली शुभ ह! | 
इसमें स्नान दानादि किए हुए सभी कर्म अक्षय होते है । अन्य हु | 
री झा सपमी नन्दा दै यह सब प्रकार आनन्द देनेवाली है । कुकी 
जयन्ती भी कहते हैं यह पुण्या और पाप हरा भी है। मत्स्यपुराए | 
“का सप्तमी के दिन मन्बन्तर का प्रारम्भ हुवा है बह पहला दिए =| 
दिवाकर अवाति"; 4० के लिये रथ पर बैठे थे- ल 
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| यह रथ सप्तमो कहाती दै आर इस को महासप्तमी भी कद्दते हैं यह सहा-. 
| पातडों का नाश करती है । इसका पुण्य सूर्य ग्रहण के बराबर है इस 
| । दिन अरुणोदय काल सें स्नान करने से महाफल होता दैः ऐसा विष्णु का 
| दन है। अन्य वचन--माघ शुक्ला सप्तमी को उदय काल में स्नान. करने 
| से महापातक नाश होते है। इसको कोटि भास्करा भी कहते हैं इस दिन 
` विधि पूवक स्नान करके सूर्ये को अंघेदान देने में आयु आरोग्य और संपदा 
। की वृद्धि होती है। अविष्यपुराण--जब कभी शुक्षपक्ष की सप्तमी को 
| रविवार हो तो वह विजया सप्तमी होती दै उस दिन दान देने से महाफल 
| होता है । यदि शुक्ला सप्तमी को पांच तारा वाले (इस्त-पुष्य-मघा-रोहिणी- 
| अशेषा) नक्षत्र हों तव भी बह विजया दै । वहां पर यह भी कहा है कि 
| हस्त नक्षत्र के प्रथम चरण से सप्तम्री का योग.होने से भद्रा नाम होता है । 
| इसमें उपवास करके घृत से सयं भगवान्‌ को स्नान करावे तो ब्रज लोक 
प्राप्त होता है । अन्य चचन--शुङ्क पक्ष की सप्तमी को हस्त नक्षत्र होने से 
। महापुण्या और पापनाशिनी सप्तमी होती हे इस दिन चित्रभानु नाम .से 
| स्‌ का पूजन करने से सात जन्म-के पापों से मुक्त हाता है। यदि मन को 
| वश में करके उपवास करे तो सब पापों. से शुद्ध होकर स्वग में जाता हे। 
| शक्त पक्ष की सप्तमी को यदि संक्रांति होवे तो बह सप्तमी महाजया होती 
॒ है जो सयं को अति प्रिय हे इस में स्नान दान जप होम पितुकम दव पूजन 
| सब कोटि गुणा होता है ऐसे सूयं के वचन हैं । आदित्यपुराण--सप्तमी को 
| रबिवार रेवती नक्षत्र होने से महाफल की दाता है । 





हिरन. ` नी 
( | अनवसो बुधोपेता चेत्रे मासि बुधाष्टमी । 
र| गतस्त विधिवत्‌" स्नारवा"वजिपेयफर्ल“तभेत। ६ ४॥ 
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अशोक रचयेदगों मशोककलिकां पिवेत्‌ । 
चेत्रे मासि सिताष्टम्यां ये पिवन्ति पुनर्वसौ । 
. अशोकस्याष्टक्रलिकां न ते शोकमाप्लुयुः ॥६५॥ 
' त्वामशोक शिवाभोष्टं मधुमाससएुःङ्गवस्‌। ` 
. पिवामि शोकसन्तप्तो मामशोकं लढा करु ॥६३। | 
. मविष्यत्युराणे-- .. | | 


 पोषे बुधाष्टमी शङ्का महाभद्रा महाफला ॥६७॥ | 





अह्माण्डपुराणे महादेव उत्राच-- 

पोषे मासि यदा देवि शुककाष्टम्यां बुधो भवेत्‌ । 
तदा सा तु महापुण्या महाभद्रेति कीत्तिता ॥६८॥ | 
तस्यां स्नानं जपो होमस्तर्पणं विप्रभोजनम्‌ । | 
मत्प्रीयते कृत देवि शतसाहस्रिकं भवेत्‌ ॥६६॥ 
तस्मात्तस्या सदा देवि पूज्योऽहं विधिवन्नरेः । 
` गन्धपुष्पोपहारे श्च ब्राह्मणानाञ्च तपशेः ।। १००॥ 
पोषे मासि यदा देवि अष्टम्यां यमदेवतम्‌ । - 
"दा सा तु महापुणयो जयन्ती चाष्टमी स्तृता ॥१०१। | 
फा स्नानं तथा दानं जपो होमश्च. तर्पणम्‌ | ॥॥ 
सव कोटि 5, गुण, देवि. ”बति'करस्तश ४२५ १। ; | | 
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' | सिंहगेऽ्के हि रोहिएयां यदा कृष्णाष्टभी भवेत । 
| तस्यामभ्यचनं सोरेहन्ति पापं त्रिजन्सजम्‌ ॥१०३॥ ` 


| बाराहपुराणे-- 

| शक्काष्टम्यां त भासय दद्याद्वीष्माय यो जलम्‌ । 

| संवत्सरक्ृतं पापं तत्लणादेव सुज्चति ॥१०४॥ ` 

| माघे मासि सिताष्टम्यां सलिलं भीष्मवमणे । 

| . ८ ९ र 

| शराद्धं ये च नराः कुयुस्ते स्युः सन्तानभागिनः ॥१०५॥ 
| वेयाघ्रपद्गोत्राय साङ्कत्यग्रवराय च । ॒ 
| अपुत्राय ददाम्येतत्‌ सलिलं भीष्मवमणे ।। १०६।। 

| इति जलदानंमन्त्रः । बरहमण्डपुराणे-- 


| सङ्गते भास्करे कन्यां कृष्णपच्षे विशिष्यते । 
| अष्टमी साष्टका नाम शाकेनापि न हापयेत्‌ ॥१०७॥ 


| . आग्रहायण्याः परतस्त्वष्टकास्तिसः कृष्णपक्षे । पूर्वाऐन्द्री । 
| | | “जापत्या-द्वितीया-वेश्वदेवी तृतीया । आद्या-शाकेः-हितीया 
। | भात; | तृतीया पूपैः । तथा शिवरहस्ये 


॥ | मागोया परपक्षेष पूर्वा मध्यानुशुब्दिता । 
| ॐ खर्व्कास्तिलः सपुच्यादिस्वनुकमात्‌ (१७८ | 
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आश्‍वलायनः - -हेमन्तशिशिरयोइ्चतुर्णासपरपक्षाणामष्टपीप, | 
का इति देवता-इति । शतपथे तु द्वादशपाणमास्यो दादशाष्टमा; | 
द्वादशामावास्या इति । अष्टका इति कृष्णाष्टम्य इत्यथः । 


महाभारते-- | 

अष्टकासु च यद्दचं तदनन्तसुदाह्ृतम्‌ । 

शशिपुत्रसमायुक्का परिपूणा सिताष्टमी ॥ 

तस्यां नियमकत्तारो न स्युः खणिडतसम्पद्‌ः ॥ १०६॥ | 
इति पुण्याष्टमी ॥ | 


५ 


॥,अब पुण्योष्टमी कहते है ॥ | 
विष्णु -यदि चेत्रशुक्ता अष्टमी को पुनर्वसु और बुधवार हो तो उस दिन | 
प्रातःकाल स्नान करने से वाजपेय यज्ञ का फल होता है। अशोक . पुष्प से _ 
दुगा का पूजन करके अशोक पुष्प की कली पीना चाहिये । चैत्र शुक्ला || ५ 
अष्टमी को पुनवसु नक्षत्र में अशोक की ८ कली पीने से शोक नहीं होता! | हे 
अशोक कली पीने का यह मन्त्र भी बिष्णु ने बताया हे जो ६६ संख्याका | १ 
संस्कृत में लिखा है उसका यह अथे हे--हे अशोक ! तुम शिवा (दुगा) को Ek 
प्रिय हो और चेत्र मास में उत्पन्न. होते. हो में शोक संतप्त होकर तुम || 
पीता हूं तुम मेरे कू सदा अशोक करो । भविष्यपुराण--पौष शुक्ता अष्टमी | 
बुधवार होने से वह महाभद्रा नाम को होती है यह महाफल देने | वाली होती | 
ह्वा जझारड पुराण में पावती के प्रति महादेव के वचन हैं। पौष शी | 
बुपाष्टमी. महाभद्रा होती है । इसमें स्नान दान जप होम देवपूजन तपण | 
त्राण भोजन और जो कुछू भी मेरी प्रीति के लिये क्रिया जाय उसकी || 
अनन्त फल होता है । हे देवि | इस दिन सदा ही मेरा पूजन गन्धपुष्प दि 
से करके ब्राह्मण भोजन करावे । यदि पौष शुक्ता अष्टमी बुधवार और भर | 
नचत्र होवे तो यह महापुरय देने वाली जयन्ती नाम की अष्टमी ह ह | 
इसमें स्तान्‌ दात. जप होम; "बस आह मोअभादि० (नुकं -करक०कोदि गणं | > 
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यदेते हैं। भविष्योत्तर--सिंह के सूर्य में ष्ण पक्ष की अष्टमी को 
| तहिणी नक्षत्र में श्रीकृष्ण का पूजन करने से तीन जन्म के पाप नाश होते 
ईँ। वाराहपु राण--माघ शुक्ला अष्टमी में जो भीष्म पितामह को जलदान 
हता है वह तत्काल एक वप के पाप त्याग देता है और इस दिन भीष्म 
वा भाद्ध करने से सन्तान प्राम होती है । जलदान का मंत्र संस्कृत में १०६ 
| को संख्या का हे उसका अशथ यह ह,। वेयाघ्र पद गोत्र अर साक्कत्यप्रवर 
| बाल्ने अपुत्र भीष्म पितामह वमा को में यह जल देता हूँ | त्रह्मारड पुराण-- 
| दऱ्या के सयं में कृष्ण पक्ष की अष्टमी को अष्टका कहते है इसमें पित्रों के 
| निमित्त चाहे शाक मात्र हो दे इसको खाली न जाने दे। मागशीष कृष्ण 
पक्ष की अष्टमो को छोड़कर इसके आगे के. तीन महीनों की तीन अष्टमी 
कृष्ण पक्ष की अथात्‌ पोष माघ फाल्गन कृष्ण पक्ष । पहली ऐन्द्री दूसरी- 
| प्रजापत्या-तोसरी वेश्‍वदेवी के नाम से कही जाती है। इनमें पित्रों का 
पूजन पहली को शाक से दूसरी को मांस से. तीसरी को मालपूवे से कर 
| इससे पितृगण तृप्त होते हैं। शिवरहस्य--मागशोष का मास जिस कृष्ण 
पक्ष के आदि में हे अथात्‌ पोष-माघ-फाल्गन कृष्ण पक्ष की अष्टमी अष्टका 
है। यह तीन अष्टका पोष से प्रारम्भ होती है इनमें पित्रों को तृप्त करने 
का वही क्रम है जो पहले कहा है। आश्वलायन ने चार अष्टका कही है। 
| हेमन्त और शिशिर में कृष्ण पक्ष की अष्टमी अष्टका है | शतपथ में कहा 
| है वर्ष में १२ पूणंमासी १२ अष्टका और १२ अमावस्या होती हैं। महा- 
| भारत में कहा हे--अष्टका में दिया हुआ अनन्त होता है.। शुक्त पक्ष की 
| अष्टमी बुध के संयोग से परिपूशी होती है । इसमें कोई भी नियम धारण 


भन से सम्पदा खण्डित नहीं होती । 
| + ॥ इति पुण्य अष्टमी ॥ 


॥। अथ पुण्या नवमी ॥ 


भ्यां हि संदा पूज्या गोरी देवी समाधिना । 
, ऐेदा सक लोकस्य"भविष्यतिःम"संशयः ७१७१ 
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अत्र केचित्ताश्विनशुक्लनवमी ग्रहीतव्येत्याहु; । तृतीया ३ | 
वेशाखे नवम्याइवयुजे तथेति भविष्यत्पुराणे प्राशस्त्यश्रुतेरिति । त 
युक्तस्‌ आशस्त्यश्वणे फलाधिक्यमवगम्यते न तु नवमी विशेपपर | 


सङ्कोचे प्रमाणामावात्‌ । देवीपुराणे ¬ 


नवम्यां पूजयेदेवीं महामहिषमादिनीस्‌ । 
कुङ्कुमागुरुकपर धूपान्नध्वजतपणेंः ।। 
दमने. मरुपत्रेश्व विजयाख्य पदं लभेत्‌ ।॥ १ १ १॥ 


ब्रह्मपुराण २ 
चेत्रशुङ्कनवम्याञ्च भद्रकाली महावला 


योगिनीनान्तु सर्वासा माधिपत्ये निषेविता ।।११२। | 


तस्मात्तां पजयेत्तत्र सोपवासो जितेन्द्रियः 
विचित्रेवलिभिभक्त्या सर्वासु नवमीष च ॥११३॥ 
तथा- ` f 

आश्विनस्य तु मासस्य नवमी शुङ्कपच्तजा । 
जायते कोटिगुणितं दानं तस्यां नराधिप ।। ११४॥ 
शुङ्कपचे नवम्यां यः कार्तिकस्य समाहितः 
स्नायादद्यान्नमस्कृयादक्षयं लभते फलम्‌ ॥ ११५ 
पद्मपुराण र 


कातिक, नवमी शुक्ला पितृणामुत्सवाय च। 


वस्या स्नान. हुतं दत्तमनन्तफलदं १६॥ | 
* (९-0. Mumukshu 9॥वैळूतिपुरयो नयी Digitized by eGangotri | | हः 
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` अंब पुण्या नवमी कहते हैं। वाराहपुराण- नवमी के दिन सदा ही 
साधि लगा कर गारी देवी का मानसिक पूजन करे ऐसा करने से भग- 
|| तती सबको वरदान देती हे । यहां पर कोई कहते हैं कि नवमी शब्द से 


| (कि वेशाख को तृतीया आश्‍विन की नवमी अक्षय फल देतो है इस आधार 
| एर वह ऐसा कहते हैं परन्तु उनका यह कहना अयुक्त हे क्योंकि आश्विन 
| शुक नवमी की इस वचन में प्रशंसा की गई है प्रशंसा से फल अधिक 
| समा जाता हे इससे दूसरी नवमी के विषय में संकोच करने का कोई 
| प्राण नहीं है । देवीपुराण में कहा है कि नवमी के दिन महिषासुर का 
| मदन करने वाली दवो का पूजन कु'कुम अगुरु कपर धूप अन्न ध्वजा 
| त्पणादि से करे कुन्द पष्प सरुवा के पत्र चढ़ाने से विजय नाम पद्‌ मिलता 
| है। ब्ह्मपुराण--चेत्र शुक्त नवमी को महाबला भद्रकाली को सब योगिनी 
के आधिपत्य का पद मिला है । इसलिएं उस दिन उपत्रास रखकर जितेन्द्रिय 


| खमी हो अथात्‌ सभी नवमी को करना चाहिये । अन्य वचन--आश्विन 
| का नवमी को दान पजनादि जो कुछ कम किया जाता है , उसका कोटि- 


| एण फल होता हे | कार्तिक शुक्ता नवमी को स्नान दान पजन नमस्कार 
आदि का अक्षय फल होता है । पद्मपुराण--कार्तिक शुक्ला नवमी पित्रों के 


॥ इति. पुण्या नवमी ॥ 


॥ अथ पुण्या दशमी ॥ 


शुङ्कदशमी संवत्सरमुखी स्म्रता । | 
स्तानं' प्रकुर्षीस “दानज्वेंच विशेषत्--१३३९७॥ 


 रहकर विचित्र वलिदानपत्रक भक्ती से भद्रकाली का पजन करे ऐसा जब. 


' | इहं आश्विन शुक्ला नवमी ससभना चाहिये भविष्यपुराण में ऐसा आया 
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ज्येष्ठे मासि सिते पचे दशमो हस्तसंयुता । 


हरते दश पापान तस्माहशहरा स्थसूता ।। 
तस्यां स्नानं प्रकृत्रीत दानञ्चेत्र विशेषत; ।। १ १८॥ 


दश पापाच्याह मचुः 

पारुष्यमनृतञ्चेत्र पेशून्यञ्चापि सर्वशः । 
असम्वद्वप्रलापञ्च वाङ्मयं स्याच्चतुर्विधम्‌ ।। १ १६) 
अदत्तानामुपादानं हिंसा चेत्राविधानतः । 
परदारोपसेवा च कायिक त्रिविधं स्पृतम्‌ ।। १२०॥। 
परदरव्यष्वभिध्यानं मनसानिष्टचिन्तनम्‌ । 


वितथाभिनिवेशश्च त्रिविधं कम मानसम्‌ ।। १२१॥ 
ज्येष्ठ शु्गद्शम्याञ्च भवेद्‌ भौमदिनं यदि । 


शैया हस्तदोसंयुक्रा सवपापहरा तिथिः ॥१२१॥। 
| विष्णु धर्मोत्तरे - 


मया शुक्कपचे च ज्येष्ठे मासि कजे दिने । 
५ गङ्गावतीण हस्त सवपापहरा स्मृता ॥१२२। |¦ 
मङगल क ज्यष्ठे गुक्कदणमी हस्तान्बिता दशपापहरा सेव गड्वास्नात | 


(अवध जि पह्रेत्यर्थ Fepnasi Collection. Digitized by eGangotri | | ७ 
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| दवास्नाने कृताथेः स्यादस्मिन्‌ योगे सङ्कन्नरः । 

हदै दश पापानि शङ्गा तत्र न संशयः ॥१२४॥ 

| इधुपापक्षयञ्चात्र द्रष्टव्य;-न तु शुरुपापपरिक्षयः तद्विषये गरु- 
|परयश्वित्तविध्यानथक्यप्रसंगांत्‌ । एनांसि गुरूणि लघूनीति गौतमः 

| द्यण्डपुराणे- 

कातिकस्य तु मासस्य दशमी शक्लपच्षजा । 

तस्यां ब्रतादि कृवाशो लभते फलमुत्तमम्‌ ।॥ १ २५॥ 


१ 


पत्र केचिन्मलमासेऽप दशहरा कार्येति वदन्ति--प्रमाणे च-- 


| एशहरासु नोत्कषश्चतष्वपि युगादिष । 
उपाकम महाषष्ठ्यो ह्ये तदिष्टं वृषादितः ।। 


इति ऋष्यश्ृःगवचनं दशयन्ति | तदसदर्था परिज्ञानात्‌ । प्रथमं 
| ैतहरिचारणीयम्‌ । कस्मिन्‌ प्रकरणे हेमाद्रिणा किमुक्तम्‌ । प्रथमत 
| भकिमकालनिण यम्रकरणे-पुनयु गादिकालनिणयम्रकरणे च । उपा- 

| भिकालनिणयप्रकरणे तु कात्यायनेनाप्युपाकमोत्कषो दर्सितः । 


| कषः कालबृद्धो स्यादुपाकमांदि कमेणि । 
| "िषिकादिवृद्धीनां न तूत्कषों युगादिष ॥ 


| _अस्याथः-यदा ग्रहसंक्रान्तिदूषिता श्रावणी पूर्णिमा स्यात्तदा 
| काय; | अर्थात्‌ कालवृद्धावपि सिंददेके एवोपाकर्म । तथाह 
b मप रीं इस्तेनोपाकरणमिति । पुनयु गादिग्रकरणे तु ऋष्य 
"न दरै हम द्रिणेक्तिय | दसनत पणी 
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यमिति | तथापि क्रष्यथुङ्गवचनस्यार्थो विचोरणीयः | गदिने 
ह तयुक्त बृषादित इति पाठः | इषादिशव्देन वृषादिरा शिन | 
अर्थाद्नृपमिथुनादिराशिगते रये या युगादयस्तासु उत्कर्षो न रा न 
तथैव दशहरासु अत्र वहुवचनेनान्येपां. तिथीनामपि ग्रहणम्‌ | यया 
अहसंक्रान्तिदूपितायां श्रावण्यां तां त्यकत्वा कालवृद्धि कृत्वा शो. | 
'प्माप्पाकर्म क्रियते तदुत्क५: । तर्थेव दशहरादिपु न । आगम | 
वचनान्मलमासे दशहराकाय्येति न प्राभोति । अत्रोत्कर्ष शब्दः ह 
तु काठवृद्धावेव न तु पूर्वकालप्रतिपादकः । कालात्पूर्व क्रियमाए. 
काये तु अपक्षः शब्दों भवति । यथा अपक्ृष्य प्रुत दवादश 
सपिप्डेनमिति | पुनश्च मलमासनिणये श्रुतिस्मतिपुराणोक्तकचनेकै- 
कमपितकमपर्वात्सवादि सर्वाणि निपिद्धानि । अतो दशहरादि मह: 

मासे कथमपि भवितु' नाई ति ।। | 


3 
र 
4 
१ 


॥ इति दशमी ॥ 


अब दशमी कहते हे । शास्त्र में ज्येष्ठ शुक्ला दशमी का नाम संवत्सर 
मुखी है| इसमें स्नान ओर विशेष कर दान करना चाहिए । ब्ह्मपुराण- | 
जड शुक्ता दशमी को हस्त नक्षत्र होने से दस पाप हरती है इससे इसकी | 
दशहरा कहते हैं । मनु ने थे दृश पाप. गिनाये हैँ । कड़ये वचन बोलना- | 
Me करना-निराधार बकवाद करना ये चार-पाप ॥ | प 
नादी हुई किसी व हि ना--४४ | 

गमन-_ये तीन पाप शारीर के है ह त हे गा सै 
दुसरे का बुरा चिंतन करना--खोे विचारों को वित्त में रखना-ये ग | 
पाप मन के नि | भविष्यपुराण- ज्ये दशक प को jE र ह | 
नक्षत्र होने से यह तिथि कक ५ शुक्ता दशमी क सिवा पनि 
।प ही नहीं हरती किन्तु सन | 


= 


ग वाला है. (ग तचा Vela 0हव[शय००ययहू हैः (कि ०,ख्य्रेश् री दश छ बु | 
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(त नक्षत्र के योग से दश पाप ओर मंगलवार भी होने से सब पापों को 
| हले वाली होती है । दशमी हस्त के योग में गङ्गा स्नान करने से मनुष्य 
| तार्थं होता है और उसके दश पाप नाश होते हैं यह ध्यान रहे कि दश- 
| स्वान से छोटे छोटे दश पापों का नाश होता है। ब्रह्महत्यादि बड़े 
पाका नाशा नहीं यदि वड़े पापों का नाश दशहरा से समझ लिया जाय 
: | वो बड़े पापों का जो प्रायश्चित्त कहा है वह निर्थक दो जायगा इसीलिये 
ए गौतम ने लघु ओर रुरु दो सेइ पापों के बताये हैं। न्रह्माणडपुराण-- 
| कार्तिक शुक्ला दशमी को त्रवाढि करने से उत्तम फल मिलता है। कुछ दिन 
; इए ज्येष्ठ मलमास था उसमें काशी के समा पंचांग में ज्येष्ठ मलमास में 

| दशहरा लिख दिया उसको देख कर अन्य पंचांगों ने भी बिना बिचारे मल- 
| मास में ही लिख दिया परन्तु उनकी संख्या अधिक नहीं थी और अपनी 
| स्याति के लिये किसी किसी ने पत्र भी छपवा दिये ऐसा भ्रम कुछ स्थानों 
| मे फेल गया था परन्तु जनता ने मलमास में दशहरा माना नहीं था क्योंकि 
' आठ मलमास तो आते ही रहते हैं ऐसा कभी हुआ नहीं था । अत्र उनका 
| भाधार दिखाते हैं जिसके बल पर मलमास में दशहरा करना लिखा और 
। कहा | ऋष्यश्वृंग का एक वचन है - वह हेमाद्रि ने दो जगह लिखा है | 
| | 'हते उपाकमं के कालनिर्णपप्रकरण में दुबारा युगादि तिथि निणंय में । 


। | 
॥ | 


यि Sd SM ST जा 


| हे लायक शुद्ध न हो तो. उसको आगे बढ़ा कर कर लेने को उत्कर्ष 
| है। यह उत्कष' उपाकर्म-अभिषेक ओर. .बृद्धि सम्बन्धी कम में होता 
| | गदि और दशहरा में नहीं होता । जैसे श्रावण की पूणंमासो को म्रहण 
| | | | संक्रान्ति होवे तो भाद्रपद की पूणिमा को उपाकमं करे ऐसा गोभिल 
नी होता वहाणा सं. 
डी जाय । उपाक में अपकष भी है । अपकष नाम ह समय से पहले 


क्ष 
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करना--उपाकर्म आवण शुक्का पंचमी को भी होता है यह अपक्ष हे! ४ 
बचन का आधार लेकर मलमास में दशहरा लिखते हैं वही कहता है ६ | | 
दशहरा में न उत्कर्ष है न अपकर्ष । उनके इस आधार वचन से हो रक्ता | 
खण्डन हो जाता है। दूसरे इस ग्रंथ में जहां सलमास का निणय कह है. 
वहां शाख्न के अनेक वचन दिये हें जिसमें श्रुति स्ति पुराण में कहे सी 
कमे और पर्व उत्सव मलमास में निषेध कहे हैँ । मलमासमें दशहरा लिखत । 
समय उनका क्या विचार था कुछ ज्ञात नहीं । | 


॥ इति पुण्य दशमी ॥ 


॥ अथ पुण्येकादशी ॥ 


वाराहपुराणे-- 





एकादश्यान्तु नक्तेन नरः कुर्याद्यथा विधिः । 

मार्गशीष शुङ्कपचादारभ्याब्दं विचच्षणः ।। १२६ 
तद्त्रत धनदश्रेष्ठ कृतं वित्तं प्रयच्छति । | 
तस्मे ब्रह्म द्दो परीतस्तिथिमेकादशीं प्रभुः | ११७॥ | | 
तस्यामनग्नि पक्वाशी यो भवेज्नियतः शुचिः । | 
तस्यासी धनदो देवस्तुष्टो वित्त प्रयच्छति ।। १२५ 
देवीपुराणे-- | | 
पृष्यक्षेकादशी शुक्ला सुपुण्या पापनाशिनी ॥ १२९ | | | 
विष्णुधरमोत्तरे-- - ` | 
दरया शुक्कपक्ते यद्च वे पुनर्वसु । 


गाज 'जाबजया'ख्यांता'तिथीनॉमुत्तेमातिथि१॥११ हि | |. 
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| तस्यां जगत्पतिदेवः सवदेवेश्वरो हरिः । | 

प्रयात्याशु तमायान्तं तेनानन्तफलं स्थृतम्‌ ॥ १३२॥। 

| एकादश्यां सिते फ्ने पुष्यच्छं यत्र सत्तम । . 

| तियो भवति सा प्रोक्का विष्णुना पापनाशिनी ।।१३३॥ 
| तस्यामाराध्य गोविन्द जगतामीश्वरेश्वरम्‌ । 

| सतजन्मकृतात्पापान्सुच्यते नात्र संशयः ॥।१३४।। 

| यश्चोपवासं कुरुते तस्यां स्नातो हि सवतः । 

| सवपापविनिसुक्ो विष्णुलोके महीयते ॥१३५॥ 

| दानं यद्दीयते किञ्चित्‌ समुद्दिश्य जनादनम्‌ । 

| होमो वा क्रियते तस्यामक्षयं कथितं फलम्‌ ।।१३६।। 


॥ इति पुण्येकादशी ॥ 














| अम पुण्येकादशी कहते हैं। वाराइपुराण--मागंशीषं शुक्त एकादशी 

| पे प्रारम्भ करके वर्ष अर दोनों पक्षों में विधिपूर्वक नक्त त्रत करने वाले को 

| और धन देते हैं। प्रभु ब्रह्मां ने कुवेर को एकादशी तिथि दे दी है। इस- 

| हिये घन की इच्छा करने वाला एक बी एकादशी का नक्त व्रत करके बिना 

| से पका खावे आर शाद्धिपूवक नियम से रहे तो उसको धनद 

| र | देते हैं। शुक्ल पक्ष की एकादशी को पुनवसु नक्षत्र होने से वह अति 
| देने बाली पापनाशिनी होती है । विष्णुधर्मोत्तर--शुक्त पक्त की एका 

को पुनव पु नक्षत्र होने से विजया नाम होता दै । कोई मलुष्य एक 


| ं क्र प नित्य नित्य एकप्रस्थ ( अन्दाज तेर छटाक ) तिल विधि से दान 
| पा देण कारको पर्यवीर्स करती है दसो को शबर पुण्य 
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होता है। विजया का उपवास करने वाला जब पूजन करने को बैठता । 
तब सव देवेश्वर हरि स्वयं आजाते हैं इससे विजया-का अनन्त फल 0 
है। यदि शुक्ला एकादशी को पुष्य नक्षत्र होवे तो वह पोपनाशिनी हाती | 
है। उसमें गोविन्द भगवान की आराधना करने.से सात जन्म के कप 
नाश होते हैं। यदि उपवास करके आराधना करे तो सब पापों से मुक्त शा 
कर विष्णुलोक में जाता है। इस दिन जनादन भगवान्‌ के निमित्त जो | 
कुछ दान होमादि कम किया जाय वह अक्षय “होता है । हा 


॥ इति पुण्येकादशी |] 


TP iT 


॥ अथ पुण्य इदृशि .॥॥ 

` पाराहपुराणे-- 

एकादश्यासुपवसन्‌ पक्षयोरुभयोरपि । 
द्वाद्श्यासचयेद्विष्ण मनन्तफलभाग्भवेत्‌ ॥ १३७॥ 
दादश्या शुक्कपक्षस्य चम्पकेरचयेद्वरिस्‌ ।। १३ दा॥ 
विष्णुधमोत्ते- `¬ | 

र च यदत्तं शुक्कासु च विशेषतः । 

द १ तु युक्तामु तत्रापि द्विजसत्तमाः ॥ १३६ 

` पायु ने उकपचासु सवथा । ह 
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है आयच-पर्वा फाल्गनी । 


। |(तयुक्रासु वेशाखे ज्येष्ठ तु स्वातिसंयुता । 

। |जछ्या च तथाषाढ़े सूलोपेतो च वेष्ण्वे ॥१९१॥ 

| च्या भाद्रपदे मासि श्रवणेन तु संयुता । 
।आखिनैकादशी पुण्या भवत्याजचोसंयुता ।। 

तिके रेवतीयुक्ता अच्षय्यफलंदायिका ॥१४२॥ 

ऐष्वे श्रावणे मासि । आजर्चा-पूर्वाभाद्रपदा ॥ 

| विष्णुः-मा्गशीर्षे शुक्लेकादश्यामुपोपितो द्वादश्यां भगवन्‍्त 
|ाुदेवमचयेत्‌ सत्रगंघपुष्पधूपदीपने वेद्ये हवित्राह्मणतपणेः व्रतमेतत्‌ 


|भूणं कृत्वा पापेन पूतो भवति यावज्जीवं . कृत्वा वदेतढोपमचा- 
“गति उमयपक्षे द्वादशीत्येवं संवत्सरेण स्वर्गलोक प्राप्नोति याव 


| 


| प्यान्तु समतीतायां श्रवणेन तु संयुता । 
| देशी या भवेत्‌ कृष्णा प्रोक्का सा तिलद्वादशी ॥१४४॥ 
5. शि स्नान तिलेहोमस्तपणञ्च तिलोदके । | 
| 0 जच तिलतेलेन यथा देयं तिलोदकम्‌ ।। 

शचः देय वित्ेक्यश्तस्मिञ्ञहनि" पाथिन ३४५ 


. केरमेण-हस्तनक्षत्रत्रेण | 
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मूलदोगे शशधरे माघे मासि प्रजापते । 

एकादश्यां कृष्णपचे सोपवासो जितेन्द्रियः । | | 
द्वादश्यां षट्तिलाहारं कुत्वा पापैः प्रमुच्यते ॥१४६॥ | 
तिलोद्दर्ती तिलस्नायी तिलहोमी तिलोदकी । 
तिलभुक तिलदाता च षट्तिलाः पापनाशनाः ॥ १४७ 
असकृत्‌ षट्तिलान्‌ कृत्वा सव॑पापैः प्रसुच्यते। 
त्रीणि वषसहल्नाणि स्वर्गलोके महीथते ।। १४८।। 





ज्योतिः शास्त्रे-- 


पञ्चाननस्थो गुरुभूभिपुत्रो 
मत्रे रविः स्याद्यदि शक्लपच्े । 
समाभिधाना करभेण युक्ता 


तिथिव्येतीपात इति प्रयोगः ॥१४६॥ | 





ी दानेन सव प्रविहाय पापम्‌ । 
सुरत्वमिन्द्रत्वमनामयत्वं 


मत्त्याधिपत्त्य लभते मनुष्यः ॥ १५० 






पञ्च १... Co स लि द्वादशी | | | | 
_ पश्चानन;-पिंह; | समामिधाना-पारणोभिधाना तिथिः ¦ | 
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" पुण्य द्वादशी ॥ 
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` दब पुण्य द्वादशी कहते हैं। वाराहपुराण--दोनों पक्षों की एकादशी 
| छो उपवास करके द्वादशी को विष्णुपूजन करने से अनन्त फल का भागी 
| देता है। ब्रह्मपुराण शुक्ल पत्त की द्वादशी को चम्पा के पुष्प से हरि 
| ज्ञपूजन करे। विष्णुधर्सोत्तर-द्वादशी को सदा ही दान देने का उत्तम 

न होता है । शुक्ल पक्ष में अधिक होता है। श्रवण नक्षत्र होवे तो और 
| श्रधिक, बुधवार भी होवे तो उससे भी अधिक पुण्य होता दै। आगे 
॥ | शुक्ल पक्ष की द्वादशी को जिन नक्षत्रों के होने से उत्तम योग ओर 
| अधिक फल होता है वह कहते हैं। चेत्र में पूवोफाल्गुनी-वेशाख में 
इसत-च्ये्ठ में स्वाति-आषाढ में ज्येष्ठो-श्रावण में मूल-भाद्रपद में श्रवण- 
| आखिन में पूवीभाद्रपद-कार्तिक भें रेबती-ऐसा योग होने से अनन्त फल 
| होता है। विष्णु - म/गंशीष शुक्ला एकादशी को उपवास करके द्वादशी 
| को भगवान वासुदेव का पूजन वस्त्र गन्ध-पुष्प-धूप-दीप-नेवेद्य आदि से 
| करे, होम ब्राह्मण भोजन आदि कराकर तत को सम्पूण करे तो वह पापों 
पे मुक्त होता है। इसी प्रकार यावत्‌ जीवन्‌ करने से श्वेतद्वीप आप्त 
| होता है। इसी विधि से दोनों पक्षों की ठ्वादशी करने से स्वर्ग ओर 
| जीबन भर करने सै वेकुरुठ प्राप्त होंता है। गरुडपुराण-- भाद्रपद शुक्ला 
॥ | शदशी महाफल देने वाली हैं. इसमें दान होमादि का फल लक्षणुणा होता 
| है माधकृष्णा तिलद्वादशी है श्रवण नक्षत्र होति से अधिक फलदाता है! 
| झसमें तिल का उबटन लगाकर स्नान करना -तिल से होम-तिल से तपण- 
| वित्त के तेल का दीपक-तिल मिले जल से स्नान पान और दान और केवल 
| तिल का दान ब्राह्मण को दे। यदि माघ कृष्णा एकादशी को मूल नचत्र 
| ऐैषे तो उपवास करके षट्तिलाहार करे इससे पाप मुक्त होता है। षट्‌ 
| हार यह है-तिल का उवटन-तिल से स्वान-तिल से होम-तिल से 
| फण-विल का दान-तिल का भोजन-यह छै क़ाम उस दिन तिल से करने 
| बहिये इससे पाप नाश होते हैं. । प्रतिवर्ष ऐसा करते रहने से तीन 
| जार वर्ष का स्वर्ग होता है । ज्यो तिशास्त्र -सिंह राशि पर शुरू ओर मंगल 
| ९ अजुराधा पर सूर्य हो शुक्लपक्ष की द्वादशी को हस्तनक्षत्र और 
| वीपा ही तब ऐसा योग इति भकष ( अंति उतम अवले) “होता हे! 
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जो देवयोग से कभी मिलता दै । इसमें गऊ, भूमि, सुवरो, वस्त्र, अन्न आरि | 
दान देने से कितना फल होता हे इसका पता किसी को 'नहों, पापो र | 
मुक्त होकर देवता बन जाय, इन्द्र वन जाय, अमर होजाय, राजाओं झा |. 
राजा हो जाय कुछ भी असम्भव नहीं हे । | 


॥ इति पुण्या द्वादशी ॥ 


॥ अथ पुण्य क्रणाइशी ॥ 
स्कन्दपुराणे-- 
चतरे त्रयोदशी पुण्या तस्यां दशगुणं फलम्‌ ॥ १५१॥ 
पद्मपुराण 
स्तु चेत्रे त्रयोदश्यां स्नानं दानं समाचरेत्‌ । 
` फलं दशयुणं तस्य कमणो लभते नरः ॥१५२॥ 


तथा 


` चेन शुक्षत्रयोदश्यां मदनं चम्पकात्मकम । 

ईत्वा सम्पूज्य यत्नेन वीजयेद व्यजनेन त ॥ 

तत तः कामः पुत्रपोत्रसमृद्धिदः ।। १५२ 

| कामदेवख्योदश्यां पूजनीयो यथाविधि । 

रतिपलिसमायुक्त अशोकगणभूषितः ।। १५.४ 

कुम्भे वा सितवस्त्रे वा लेख्या वस्रफलादिभिः । 
NSA रमेतेम्रे; सोभाग्यमतलं भवेत्‌| १५ 





[ ३४१ | 
| दमनकपूजेत्यवथेयस्‌ । अरह्मपुराणे-- 
| रोद्शयां यथाकामं कामः पूज्यस्तथा जनेः।।१५६॥ 
|क्षेतिशास्रे-- 
= ० La 
ष्णपचे त्रयोदश्यां सघास्विन्दु करे रविः । 
| गदा तदा गजच्छाया श्राद्धे पुण्यैरवाप्यते ।। १५७॥ 











अत्र श्राद्घशव्देन पिण्डनिर्वापणं विना पितृभ्यो दीयमानपाय- 
| पादि ज्ञयम्‌ | 


॥ इति पुण्य त्रयोदशी ॥ 


| श्रव पुण्यत्रयोदशी कहते हैँ ॥ स्कन्दपराण--चेत्र शुक्ला त्रयोदशी को 
| गै कमे किया जाता है उसका दशगुणा फल होता है। पदूमपुराण--चे्र 

| न्ता त्रयोदशी को स्नान दानादि से दशगुणा पुण्य होता है । अन्य वचन- 
| भत्र शुक्ला त्रयोदशी को चम्पा के पष्प में कामदेव का पूजन करके पंखे से 
ला करे तो कामदेव प्रसन्न होकर पत्र पौत्र की समृद्धि देते हैं। देवी 

[एण-चैत्र शुक्ल त्रयोदशी को रतिपन्नि सहितः यथा विधि कामद्‌ 
| भिमं अशोक ही गुण है उनका पूजन करे। घट पर वा सफेद वस्त्र पर 
| सहित कामदेव लिख कर वस्त्र खांड शर्करा नेवे्य फल आदि से पूजन 
| % तो अनन्त सौभाग्य प्राप्त होता है। इसकी विधि से यह दमन 
साका विषय ज्ञात होता है। ब्र्मपराण-त्रयोदशी को अपनी इच्छा- 
| “गर कामदेव का पूजन करना चाहिए। ज्योतिःशास्त्र--कृष्ण पक्ष की 
ह मघा पर चंद्रमा और हस्त पर सूझदो तो ऐसा योग मनुष्यों 
| द के लिए बड़े पण्य से मिलता है। यहां श्राद्ध से पिण्ड दान दूना 
| किन्तु पिन्नों के लिये खीर आदि पदार्थ श्रद्धापूर्वक देना दै । 


>» CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi यदश Digitized by eGangotri 
। इति पुण्य 
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॥ अथ पुण्या चतुदश ॥ 


वाराहपुराणे 
सितचतदेश्यां भवेत्काममहोत्सत्रः । 

जुगप्सितोक्रिमिस्तत्र गीतवाद्यादिभिनृ णाम ॥ ` 
भगवान्‌ खज्यते कामः पुत्रपोत्र सञ्चृद्धिद; ।। १५८। 
चेत्रे सितचतदश्यां यः स्नायाच्छिवसन्निधो । 
गङ्गायाञ्च विशेषेण स न प्रेतोमिजायते ।। १५६॥। 

चेत्रे कृष्णचतदश्या मङ्गारकदिनं यदि । | 
` पिशाचल पुन नंस्याद्‌ गङ्गायां स्नानभोजनात्‌ ।१६०॥ | 





न्रह्मपुराणे -- 

आषाढ मासि भूतेऽह्वि शिवं सम्पूज्य मानवः 

सव पाप विनिमुक्क सवसम्पदमाप्नुयात्‌ ॥ १६१॥ 
मत्स्यपुराणे 


आराधिते महेन्द्रे च ध्वजाकारासु यष्टिष । 
शङ्कचतुदश्यामनन्तं. पजयेद्धरिम्‌ ।। १ ६२॥ 

रत्वा दभमयञ्चंव वारिधानी समन्वितम्‌ । 

वपदीपादिभिरदेवमीरिसुतं काममाप्नुयात्‌ ॥१६२। 

िंुधे-- 

दाश्चके शुक्रपक्षे च या पाषाणचतुदेशी । | 

तस्यामाराधयेदगोरी "नवत चंदे; ॥ १६४ | 





| [ ३४३ ] 

| पपाणाकारपिष्टकै रित्यर्थ; । ब्राह्मे -- 

कार्तिके भोमतारेण चित्रा कृष्णा चतुदंशी। | 
तस्यामाराधितः स्थाणुयंच्छेच्छिवपुर ध्र वम ॥ १६५।। 
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| सन्दपुरा ऐ-- 


| चेत्रे चतुदशी शुक्ला श्रावणे प्रौष्ठपादयो; । 
माघस्याकृष्णपक्षे च दाने वहुवला हि सा ॥१६६॥ 


>> ४>-४५-०-” 


| स्स्यपुराणे-- 

यां काञ्चित्सरितं प्राप्य कृष्णप्षे चतुदशी । 

| या पुनर्याति तस्यान्तु नियतस्तपंयेद्मम्‌ ।। १६७।। 
| प्राय धर्मराजाय श्षृत्यवे चान्तकाथ च ! 

वैवस्वताय कालाय सवभूतज्ञयाय च ॥ १ ६८।। 

| दध्नाद्धराय दञ्डाय घ्रेताधिपाय पाशिने । 
औदुस्बराय घोराय चित्रगस्ताय ते नमः ॥१६६॥ | 
| प्केकस्य तिलेमिश्रान दद्यात्‌ त्ींत्रीज्ञला्ञलीन्‌। ` 
'संत्सरकृतं पापं तत्क्षणादेव नश्यति ।। १७०] 

| सष टक) 
| 'ा कृष्णत्रयोदश्यां भोमा हेः पि सर्पणम्‌ । 
ES, भौमाह इति प्राशस्त्यातिशयं दशयति । तथा सवासु च चतु- 


| ३ जे सालो अफीाज पजि ion पेर्यः तो मवति । 
॥ इति पण्य चतुदेशी ॥ 





[ ३४४ | 


अब पुण्य चतुर्दशी कहते हैं। बारादपुराण--चेत्र शुक्ला चतुरशी छ | | 
कामदेव का महोत्सव करना चाहिये । उसमें गाना वजाना अश्लील ह. | 
लाप करने से भगवान कामदेव प्रसन्न होकर पुत्र पौत्र की समृद्धि देते ह|. 
चैत्र शुक्क चतुर्दशी को शिव जी के स्थान के समीप विशेषकर गङ्गा इ 
स्नान करने से प्रेत योनि प्राप्त नहीं होती । चेत्र कृष्ण ( शुकादि मास हे) | 
वैशाख कृष्ण चतुर्दशी को मंगलवार हो तव गङ्गा में स्नान करके उसीे : 
समीप भोजन करने से पिशाच योनि नहीं मिलती । नरह्मपुराणआपा । 











की चतुर्दशी को शिवपूजन करने से सब पापों से सुक्त और सर्वसस्पत 
से युक्त होता है। मत्स्यपुराण-भाद्रपद शुक्ला चतुर्दशी को ध्वजा के 
दुस्ड में महेन्द्र का पूजन करके फिर कुशा का सर्प बनाकर उनमें अनंत | 
का पूजन करे सर्प को पिटारी में रख कर धूप दीपादि से पूजन करने से 
इच्छा पूणं होती है। लिल्गपुराण--बृर्चिक की संक्रान्ति शुक्त पत्त की 
पाषाण चतुदेशी होती हे, इसमें नक्तत्रत करके गोरी की आराधना करे 
ओर पाषाण ( पीठी के वड़े) का भक्षण करे । त्रह्वापराण--कार्तिक इष्ण 
चतुदेशी को चित्रा नक्षत्र में शिव की आराधना करने से शिवपुर मं | 
बास होता है। चेत्र, श्रावण भाद्रपद की शुक्त चतुर्दशी और माघ की | 
कृष्ण चतुदेशी को दान देने से बहुत फल होती है । मतस्यपुराण- श्ण | 
पक्ष की चतुदेशी को नदी में स्नान करके यमराज का तर्पण करे। एक | 
एक नाम से तिल मिले हुवे जल की तीन तीन अंजली देवे। नामे | 
अन्त भ नमः ऐसा कहद | जैसे यमाय नमः। धर्मराजाय नमः | 
ह अन्तकाय० वेवस्वताय० ' कालाय० सर्वभूतक्षयाय० दध्नाडरा ' | 
द्रडाय० ्रेताधिपाय० पोशिने० ओदुम्बराय० 3 घोराय० | चित्रगु | 
नमः| ऐसा करने से तत्काल वर्ष अर के किये पाप नाश होते हैं। दे | 
ट अयोदशी को सुंगल होने से पिठ तर्पण करना जा | 
१ पर भा को नदी जल में स्नान करके धरम | 
सुक्त होकर पवित्र होता है । 
| CC-0. Mumukshu Me थि by eGangotri 





[ ३४५ ] 
र शू स्त टि 

-॥ अथ पुण्या फोर्णमासी ॥ 

HO 
ह | पव | 
| माघे मासि तु सम्प्राप्ते पोणेमास्यासुपोषितः । 
राह्मशेभ्यस्तिलान्‌ दत्त्वा सवपापेः प्रमुच्यते ।। १७२॥। 
। | उअत्रदानं पौणमास्यां विधीयते प्रधानतात्‌-ततत्क्चार्थाचचतुर्द- 

| श्याप्रुवासः । विष्णुधर्मोत्तरे ` 
| प्ेणंमासीषु सर्वासु सघर्दासहितासु च । 
द्त्तानामिहदानानां फलं दशगणं अवेत्‌ ।। १७३॥ 
महती पोणमासी या युक्रा पर्णेन्दुना गरो । 
¦ | वेशाखी कातिकी माघी पणिमा त महाफला ॥ १७४ 


3. 


पुराणे-- 3 


= | गस्यां पर्णेन्दुना योगं याति जीवो महावलः । 
| पेर्णमासी त सा ज्ञेया महापर्वा द्विजोत्तम ॥ 
| सानं दानं तथा जप्यमनन्तफलदं स्मृतम्‌ ॥१७४॥ 


| षा 

हे | ह्श्येते सहितो यस्यां दिवि चन्द्रवृहस्पती | 

| मासी त सा महती प्रोक्का संवत्सरेण सा ॥१७६।। 
| सानो मचय परिहितम्‌ 


[ ३४६ | 

तथा-- 

मासाख्यक्षो चन्दगरू तस्मात्पअदशे रविः । | 
पमा जीववारे तु महच्छव्दा हि सा तिथिः ॥ १७७, | 
हारिचेत्रे च गङ्गायां समुद्रे नेमिषे तथा । ` | 
महाशब्दतिथो स्नानं दानं श्राद्वमनम्तकम्‌ ॥१७८॥ ` 
एन्द्रे गुरः शशी चेव प्राजापत्ये रविस्तथा । 
पणिमा ज्येष्ठमासस्य महाज्येष्टीति कीतिता ॥१७६॥ | 









ऐन्द्र ज्येष्ठा । प्राजापत्यं-रोहिणी । पद्मपुराणे-- 
आग्नेय हि यदा अतं कातिक्यान्तु भवेत्‌ कचित्‌ । 
महती सा तिथिज्ञेया स्नानदानादिषत्तमा ।१८०॥ 


आग्नेयमृक्षे कृत्तिका | 


हि याम्य मवेहचं तदा तस्यां तिथौ कचित्‌ । | 
: सापि महापुण्या ऋषिभिः परिकीतिता ॥१८१॥ | 
याम्यमृक्षं भरणी । 





म पदा चचां तिथो तस्यां नराधिप । | 
बह तारे गुरो वापि वारेष्वेतेष च त्रिषु । क | 
-00-0. ० ऋचाणि स्वयं प्ोककानि ब्रह्मगा] १7 १ |! 


| | ३४७ ] 

| अत्राशवमेधिक पुण्यं स्नातस्य भवतो नृप । 
 खमक्तयतां याति पितृणां तर्पणं तथा ॥१८४॥ 

| कृत्तिका रोहिणी. याभ्ययुक्रा या कार्तिकी भवेत्‌ । 

| सा महाकातिकी प्रोक्का देवानामपि दुलेभा ॥ १८५।। 









| ङ्गपुराणे - 

पुण्या महाकार्तिकी स्थाजीवेन्दो छृत्तिकासु च । 

. | मास्थयोश्च जीवेन्द्रोमेहामाधीति कथ्यते ॥ १८६।। 

| जयोतिः शास्त्रे-- | 

| मेपठे यदा सोरिः सिंहे च गुरुचन्द्रमा । 

| भास्कर: श्रवणतो स्यान्महामाघीति सा स्तृता ॥ १८७॥ 
शलग्रामे महाज्येष्ठी कृता पंसां महाफला । 

| ग्गयाञ्चेव वेशाखी ज्येठी वे पुरुषोत्तमे ॥१८८॥ 

| आषाढी वे कनखले केदारे श्रावणी तथा । 


अयोध्यायां महापोषी कृताः स्युः सुमहाफलाः ।। १६०॥ - 
| माघी प्रयागे तु नेमिषे फाल्गुनी तथा॥ 
| षे र 
| खिने पोणमास्याञ्च अच्षेजांगरणं निशि । 
ऐरी “ला 'समाख्योता कार्यालोक विभूतये ।१९१।। 


[ ३४८ ] 
कोमुयां पूजयेज्ञचमी मिन्द्रमेरावतेस्थितम्‌ । 
गन्धेनि ~ he) + © ९ रे 
सुगन्धैनिशितेः सवे रदजागरणं चरेत्‌ ॥१६२॥ 
फाल्गुने पौणंमासी च सदा वालविलासिनी । | 
ज्ञेया फ़ास्णुनिका सा च ज्ञेया लोकविभूतये । १३३। 










वाराहपुराण 


फाल्गने पोणमास्यान्तु पटवासविल्ञासिनी । 


ज्ञेया सा फाल्गुनी लोके कायो लोकसम्तद्धये ॥१६४॥ 
॥ इति पुण्या पूर्णिमा ॥ | | 

अव पुण्या पूर्णिमा कहते हे । सम्वत्त - मास में चतुर्दशी को उपवा |! 
करके पौणंमासी को .तिल का दान ब्राह्मणों को देने से सब पापों रे र! 
बूट जाता है। विष्णुधर्मात्तर--सभी पूरीमासी को दान. देने से जो 
होता हे उससे दरागुणा पुण्य मघा नक्षत्र युक्त पौएमासी का होता ह 
पूणमासी गुरुवार होने से महती नाम होता है। विशेषकर वेश | 
` कातिक माघ की महाफल देने वाली है। स्कन्दपुराश--जिस दिन ह| 
चन्द्रमा से वृहस्पति का योग हो अथोत्‌ दोनों एक नक्षत्र पर हों वह |. 
पोर्णमासी है। उस दिन स्नान दान जपादि कर्म अनन्त फल देते६ ॥ 
ब्योतिःशासत्र-जिस दिन पूर्णमासी को आकारा में चन्द्रमा और स |. 
. एक साथ दिखाई दें वह महापौर्णमासी है जो वर्ष में एक वार होण धा | 
इसमें स्नान दान उपवासादि अक्षय होते हैँ । जिस नक्षत्र के नाम से । 
मास है उसकी पूर्णमासी को वही न्त्र हो और उस पर २ | 
बृहस्पति दोनों हों" और उस नचत्र से पंद्रहवें नक्षत्र पर सूय हो. द|. 
'महा पौर्णमासी है। उस दिन हूर गङ्गा, समुद्र नेमिए श्र 
"न शादि का अनन्त फल होता है। ज्येष्ठ की पूर्णिमा क | 
हल Ti भौरा रोहित पर सूर्य हों "की वह Ei | 


ie 
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कसी दै। पद्मपुराण-कार्तिक पूर्णिमा को कृत्तिका नक्षत्र होने से 
#महकार्तिकी है और स्नान दान में अति उत्तम है। कार्तिकी पूर्णिमा 
॥श्रे कृत्तिका या भरणी या रोहिणी नक्षत्र हो तो वह महाकातिंकी है । 
| नी, रवि, गुरु इनमें से कोई वार भी हो तो और अधिक पुण्यवाली 
कही है। यदि शनिवार भरणी रविवार कृत्तिका गुरुवार रोहिणी. ऐसा 
॥ग्रेग पूर्णमासी को हो जावे तो वह महापोणेमासी महाकातिंकी होती है 
| न खताओं को भी दुर्लभ है। इसमें स्नान मात्र से अश्वमेध यज्ञ का फल 
| ता है। इसमें जो भी कुछ दान दिया जाय अथवा तपण होम ब्राह्मण _ 
गेजनादि जो कर्म किया जाय उसका अक्षय फल होता है। ब्रह्मपुराण 
| गदि कार्तिकी पूर्णिमा को कृत्तिका नक्षत्र पर गुरु चन्द्रमा हो तो महा- 
| तिक और प रिमा को मघा पर दोनों हों तो महामाघी होती है। ज्योति 
| शाख में कहा है मेष राशि पर शनि हो, सिंह राशि पर गुरु चन्द्रमा हो 
| भवण नचत्र पर सूर्य हो तो वह महामाघी है । ज्येष्ठ की पूर्णिमा शालग्रांस 
' पत्र में, वैशाखी गङ्गा के समीप, पुरुषोत्तम क्षेत्र में ज्येष्ठी, कनखल में 
पह| पादी, केदार क्षेत्र में श्रावणी, वदरकाश्रम में माद्री, कुब्जा नदी भें 
ह| विनी, पुष्कर में७ कार्तिकी, कान्यकुब्ज में मार्गशिरी, अयोध्या में पोषी 
| प्रयाग में माघी, नैमिषारण्य.में फाल्गुनी करने से महाफल होता हैः। यदि 
पू यै पूणिमा गुरु चन्द्र और वार के योग से महापौणंमासी हो जावे तो 
| स स्थानों में किया हुआ कर्म अनन्त ओर अक्षय होता है। लिंगपुराण-- 
रा | । भारिवन पूर्णिमा का नाम कोमुदी है। इसमें रात्रि को पासे की चोसर 
| बसे हुये जागरण करने से ऐश्‍वर्य बढ़ता है। इस रात्रि को महालक्ष्मी 


| 














५, धित 


१ 


है| भ और ऐरावत पर चढे इन्द्र का पूजन करे। 'इस रात्रि को अनेक 
। र के इत्र वस्न आभूषण चंदनादि से इन्द्र का पूजन करके उनको 
| फोक प्रकार के शानधरे चमकीले शस्त्र अर्पण करके फिर पासे की 
॥ | खेलते हुए जागरण करे। फाल्गुनी धमा वालविलासिनी है यह 
£| 'ुष्यो की विभूति बढ़ाने वाली है। वाराहपुराण-फाल्गुनी पूर्णिमा का 
/| गम पटवासविलासिनी है इसका उत्सव मनाने से. मनुष्यों की समृद्धि 
४ | ः मो है०० Mumukshu [इति "धुश्याऽ्पौणमाशी ५४४४२०० by eGangotri 
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-॥ अथ पुण्यामावास्या ॥ 
शातातपः | 
अमावास्या अवेद्वारे यदा भूमिसुतस्य वे । 
जाहुवीस्नानमात्रेण गोसहस्रफलं लभेत्‌ ॥१६४॥ 
महाभारते-- 


अमा सोमे तथा भोमे गरुवारे यदा भवेत्‌ । 
` तत्तीथ पुष्करं नाम सूयंपवशताधिकम्‌ ।। १६५।। 


विष्णुपुरा णे-- 





अमावास्या यदा मेत्र विशाखा ऋच्षयोगिनी । 
भ्राद्धे पितृगणस्तृत्ति तदाभोत्यष्टवार्षिकीम्र ॥ १६६॥ | 


_कचिचु विशाखास्त्रातियोगिनीति पाठ; । ° 
_ अमावास्या यदा पुष्ये रोद्रद्ो वा पुनवंसो । 
बादशाब्दीं तदा तृप्ति प्रयान्ति पितरोर्चिताः ।! 
पासवाजेकपाद्चो पितणां त्तिमिच्छता । 
वारो चाप्यदेवत्ये देवानामपि दुलंभा ॥ १६८ | 
भत्रस्‌ अनुराधा । “सैद्रक्षम्‌-आद्री | .वासवं-धानिष्ठ । अन । 
बामाद्रपदा । वारुणं शतभिषक्‌ । आप्यं पूर्वाषाढा । अग | | 







' अस्मत्कृतश्राड्धचिन्तामणी दर्शित। | 
CC-0. Mumukshu Bhavfhn ized by eGangotri | | 
ठर इतिधुर्यामारवास्था?१ 
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` अब पुण्यामावास्या कहते हैं। शातातप--अमावास्या भौसार होवे 
| उसमे गङ्गा स्नान करने से हजार गऊ दान देने का फल मिलता है। 
| महाभारत--अमावास्या को सोमवार मंगलवार वा गुरुवार होबे तो 
| पुष्कर नाम का योग होता है यह शत सूर्य ग्रहण से भी अधिक पुण्य का 
| देने वाला दै। विष्णुपराण अमावास्या को अनराधा और विशाखा 
तत्तत्र का योग हो तो उसमें श्राद्ध करने से आठ वर्ष तक पित्रो की तृप्ति 
होती है। कहीं पर अमावास्या को स्वाति विशाखा का योग कहा है। 
| अमावास्या को पुष्य, आद्रा व पुनर्वसु के योग में श्राद्ध करने से पितरों 
| की बारह वर्ष तक तृप्ति रहती है। यदि अमावास्या को धनिष्ठा, पूवो- 
| माद्रपदा, शतभिषा वा पूर्वोपाद नक्षत्र होबे तो यह योग श्राद्ध के लिये 
| देवताओं को भी दुलभ है। श्राद्ध के विषय में हमारा संग्रहीत श्राद्ध चिंता- 
| मणि ग्रन्थ देखिये जो अद्वितीय है । 


॥ इति पुरयामावास्या ॥ 
॥ अथ नाना फुण्णाः ॥ 
| वाराहे कता 
| प्रतिपद्यपि पूजान्तु षष्ठ्यां प्रोकतं ग्रहस्य तु ॥१॥ 
| | भविष्ये | | 
| शुक्पचे तृतीयायां चतुर्थ्या चेव भारत । 
| देष्णपक्षे च पञ्चम्यां स्नातः किमनुशोचति ॥॥२॥। 
| शाम्बपुराणे-- हक 
| शुक्ला वा यदि वा कृष्णा षष्टी वा सप्तमी तथा । 
| रविवारेश “संयुक्ता' तिथिः“पुण्यतमा-सुछताः ५।३३५-= 
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सौरपुराणे-- | 
सोपवासशश्‍चतुदेश्यामष्टम्याश्व सुरेश्वरम्‌ । 
यस्तु पूजयते नित्यं तस्य तुष्यति शङ्करः ।। ४।। 
अष्टम्याश्च चतदश्यां यः शिवं शंसितन्रतः । 
मुमुक्षु: प्जयेन्नित्यं स लभेदीप्सितं फलम्‌ ।॥।५।। 


वाराहे 


अष्टम्याश्च चतदश्यां राचसादिप्रपूजनम्‌ । 
नवम्या मातयागन्त पञ्चम्यान्त्‌ जनादनम्‌ ॥॥६॥ 
पोष माघाष्टमी पुण्या चेत्रे मासि त्रयोदशी । | 
कातिके पोणमासी च द्वादशी की्तितोत्तरा ॥७॥ 


उत्तरा मागशीपी । .स्कान्दे-- 


Fs 


ज्यछस्य शुङ्कदशमी द्वादशी च तथाभिधा । 
चतुर्थी पोणमासी च नित्यं पुण्यतमा स्सता ।।८।। 


 उपवासादेव- 


पोणमास्याममावास्यामष्टम्यामष्टकासु च। 
चतुद्र्‍या कृत स्नान मष्टम्यां शिवसन्निधौ ॥&६॥ 
मारकण्डेयः -- हि 


एकादश्यां रर्‌ ॥ सिते पत्ते पुष्य्षे यदि सत्तम । 
दादर 0 || सुद 
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व्यास 

शुक्ले वा यादि वा ऋष्णे चतुर्थी वा चतुदशी । 
भोमवारेण प॒ण्यासो सोमवारे कुहूयंथा ॥ १ १॥ 
अमा वे सोमवारेण रविवारेण सप्तमी । 


| चतुर्थी भौमवारेण विषुवत्‌ सदृशं फलम्‌ ॥ १२॥ 


अमावास्या तु सोमेन सप्तमी भानुना सह । ` 
| चतुर्थी भूभिपुत्रेण बुधवारेण चाष्टमी ॥१३॥ 





| अमावास्या सोमवारे सूर्यवारे च सप्तमी । 

| अङ्गारकदिने प्राप्ते चतर्थी वा चतुदंशो ।॥१५॥ 
तत्र यः कुरुते कम शुभं वा यदि वाऽशुभम्‌ । - 
| पश्टिर्षसहखाणि कर्त्ता तत्फलमश्नुते । १ ६।। 


रगस्सवस्य नवमी विष्णुस्थापन द्वादशी । 
पेहिस्थापन “षह्ठी “व्य सहत्यो-मरवस्षमी 5 ७9११-०५ 


7... 
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. विष्णुः-- 


पञ्चदशी पोणंमासी पञ्चमी द्वादशीद्वयम्‌ । 
संवत्सरमभुञ्जानः सततं विजितेन्द्रियः ॥। १८॥ 


मुच्यते संवं पापैश्च स्वगलोकं स गच्छति ॥१६॥ 
लिङ्गपुराणे-- | 


वह त्सवं सिते पचे माघे मास्याद्रभे निशि । 
द्वादश्यामथ कत्तव्यः पोणमास्यां महोत्सवः ॥२०॥ | 


._पितामह।-- 











प्रातपद्धनदस्योक्का द्वितीया तु श्रियः स्छता । 
तृतीया तु भवान्याश्च चतुर्थी तत्सुतस्थ च ॥२१॥ 


नागानां पञ्चमी प्रोक्का षष्ठी प्रोक्की छुहस्य तु) | 
सप्तमी भारकरे प्रोक्रा दुर्गाया अष्टमी स्घृता ॥२२॥ | 
मातुणा नवमी प्रोक्का दशमी वासुकेः स्खता | । 
| एकादशी ऋषीणान्तु द्वादशी चक्रपाणिनः ॥ २२ | | 

त्रयोदशी ्यनङ्गस्य शिवस्योक्रा चतर्दशी । | | 
पोणमासी तथा धातुस्तिथीनामुत्तमा स्ट्ृता ॥१४ | 
अमावास्या सव देव पिव्ये कर्मण्युदाहृता ॥२५ | 
CC-0. Mumukshu उति Collectio तथ्य by eGangotri : र | | 


नांना पुण्य तिथयः ॥ 


a. 
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>... जळी 


अव अनेक पुण्य तिथियाँ को कहते हें । वाराहपुराण--सूयादि ग्रहों 
| का पूजन प्रतिपदा या पट्टी को करे। भविष्यपुराण--शुक्त पक्ष की तृतीया 
| ओर चतुर्थी ओर कृष्ण पक्ष की पञ्चमी को गङ्गादि नदी में स्नान करे तो 
| उसको फिर भविष्य के विषय शोच विचार करने का कोई कारण नहीं 
| रहता। शाम्वपुराण-शुक्त पक्ष की हो या क्ष्ण पक्ष की पष्ठीहो या 
सप्रमी रविवार होने से अति पुण्य देने वाली होती है। सोरपुराण-- 
उपवास रह कर अष्टमी और चतुर्दशी को जो सदा शिव पूजन करता है 
उस पर शङ्कर प्रसन्न होते हैं। मोक्ष की इच्छा रखने वाला अष्टमी ओर 
चतुर्दशी को व्रत के नियम में रह कर जो सदेव शिवपूजन करता रहे तो 
इच्छापू्वक फल मिलता है । वाराह्पुराण- अष्टमी और चतुर्दशी राक्ष- 
सादि गणों के पूजन में श्रेष्ठ है ओर नवमी मातृका.के पूजन में, पञमी 


९ ~ २५० = कर चर ^ 
जनादन के पूजन में श्रेष्ठ है ओर करना चाहिये । पोष माघ की अष्टमी | 


चेत्र की त्रयोदशी, कार्तिक की पूर्णिमा; सागशीषे की द्वादशी यह अति 
पुण्य देने चाली है। स्क्रन्दपुराण--अ्येष्ठ शुक्ला. दशमी द्वादशी चतुर्थी 
पूर्णिमा यह उपवास करने से अति पुण्य देती हे. । पूर्णिमा अमावास्या 
अष्टमी आष्टका ओर चतुर्दशी इनमें स्नान करने से पाप रहित होता है । 
अष्टमी को शिव जी के उथान के समीप स्नान किया जाय तो अधिक 
त्तम है। शुक्ल पक्ष की एकादशी या द्वादशी को यदि पुष्य नक्षत्र हो 
तो उसका व्रत करने से अरोष पाप नाश होते हैँ। व्यास--किसी पत्त 
की चतुर्थी वा चतुर्दशी को मंगलवार हो तो वह सोमवारी अमावास्या के 
बरावर पुण्य देने वाली है। सोमवती अमावास्या रविवारी सप्तमी; 
भोमचारी चतुर्थ इनका फल विषुवत्‌ संक्रांति के बराबर है । शंख--सोम- 
वारी अमावास्या, रविवारी सप्तमी, मंगलवारी चतुर्थी, बुधवारी अष्टमी 
| यह चार तिथि अति पवित्र और इनका पुण्य अहण ओर संक्रान्ति के 
| वरवर है। शातातप--सोमवारी अमावास्या, रविवारी सप्तमी, मंगल- 
| बारी चतुर्थी या चतुर्दशी इनमें शुभ या अशुभ जो कम किया जाता है उस 
का फल साठ हजार वर्ष तक करने वाला भोगता है।। ब्रह्मास्डपुराण-- 
ह... दुगा जीळ्हे-0 उद्सच म" मचमी) बिए में, ० हद शी: झस्ति स्थापन सं 
हू क 
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षष्ठी और माघ की सप्तमी यह महातिथि हूँ । विष्णु--अमाबाल् | 
पौर्णमासी दोनों पञ्चमी और दोनों दशी इनमें एक वर्ष तक कुछ मीर | 
खाय और जितेन्द्रिय रहे तो सब पापों से सुक्त होकर स्वर्गलोक में जात | | 
है। लिंगपुराण-माघ शुक्र पक्ष में आद्रो नक्षत्र रात्रि में हो तव या हाती | 
या पूर्णिमा की रात्रि में अग्निदेव का महान उत्सव करना चाहिये इसर | 
अग्निदेव प्रसन्न होते हे । पितामह--प्रतिपदा कुवेर की, द्वितीया त्ती | | 
की, तृतीया भवानी की, चतुर्थी गणपति की, पञ्चमी नागों की, प | 
स्वामिकार्तिक की, सप्तमी सूर्य की, अष्टमी दुगो की, नवमी मातृगणो बी 
दशमी वासुकी सूर्य की, एकादशी ऋषियों की, द्वादशी चक्रपाणि भा. | 
बान्‌ की, त्रयोदशी कामदेव की, चतुर्दशी शिव जी की पूर्णमासी ब्रह्म | 
की जो सव तिथियों में उत्तम हे । अमावास्या पित्रों की है। जो तिथि 
` जिस न की है उस तिथि में उस देवता के निमित्त कर्म करना अति 
उत्तम है। 


॥ इति माना पुण्य तिथयः ॥ 


॥ अथ नक्षत्र॒युक्ततियिकिणेयः ॥ 
स्कन्दपुराणे ह 


प्राजापत्यचासंयुक्रा कृष्णे नभसि चाष्टमी । 


९ 


मुहृत्तमपि लभ्येत सोपोष्या सा महाफला ॥१॥ 


दादशी भ्रवस्पृष्टा कत्स्ना पुण्यतमास्श्वता ।. 
न त सा तेन सयुक्का तावत्येव प्रशस्यते ॥ २।। 


ह जन्माष्टमी रोहिण्या श्रणेन दादशी च परमार | 

[ र 55% गादयः यग लीची यावता कालेन यत्कर्म समाप्येत रत | 

का “लि हिवक्ापेशग्रीया १० तुत्त शइरगीतीपोभ ००" 6 
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कृत्तिकादिभरण्यन्तं वारा वा रवि स्तकस्‌। . 
` तेते संयोगमात्रेण पुनन्ति सकलां तिथिम्‌ ॥३॥ 
| उक्तं च तरहमवेवत्ते- २ 
| पूर्वभागस्तिथेयः स्याहक्षयोगान्वितो अवेत्‌ । 
| सा तिथिः सकला ज्ञेया नान्ते ऋचेण संयुता ॥ ४।। 
यावत्सा तिते ब्रह्म स्तावत्कालः प्रशस्यते । 
दानपूजादिकं सब तस्यां तत्‌ फलदं भवेत्‌ ।।५।। 
॥ इति नक्षत्रयुक्त तिथि निर्णय: ॥ 


७५ 


अव नक्षत्र योग से पुण्य तिथियाँ का निर्णय कहते हैं। स्कन्द- 
| पुराण-भाद्र कृष्ण पक्ष की अष्टमी का रोहिणी नक्षत्र से किंचितमात्र भी 
संयोग हो जावे तो उदयाष्टमी ही उपवास के योग्य और महाफल देने 
` बाली है। .ऐते ही श्रवण नक्षत्र का स्पे द्वादशी से आदि अन्त में किंचित 
| .. काल ही हो जाने*से पूर्ण द्वादशी पवित्र होती है । अष्टमी रोहिणी और 
। द्वादशी श्रवण के योग से.पूरी तिथि पवित्र होती है योग चाहे क्षणमात्र 
| का ही हो। यह बात अन्य तिथि नक्षत्र के योग में नहीं है। उनमें तो 
। जितनी देर दोनों का योग रहे उतने समय में पूजनादि कर्म कर लेना 
| चाहिए वही समय पवित्र है योग न रहने पर उसका फल नहीं रहता । 
| पसा शङ्कर गीता में कहा हे। कृत्तिका से भरणी तक के नक्षत्र अपने 
| योग से जिस तिथि वा वार को पवित्र करते हैं. बह उतनी ही देर करते 
| ६ जितना उनका योग हो । ब्रह्मवैवर्त में ऐसा कहा है कि तिथि के पूर्व 
| भग मं नक्षत्र का प्रवेश होगा तो पूरी तिथि पवित्र होगी यदि तिथि के 
| पेर भाग में नक्षत्र का प्रवेश हुआ तो जिंतने समय तिथि रहे उतना ही 
|: नर पवित्र होगा उसी में दान पूजनादि कम समाप्त कर लेने चाहिये 
| हो फलदाता है। | हि 
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| [ ३५८ | 

॥ अथ युनादिनिणेयः ॥ 
नागरखण्डे | 
अधुना श्रृणु राजेन्द्र युगाद्याः पितृवल्लसा: । ` 
यासां संकीत्तनेनापि चीयते पापसंचयः ॥१॥ . 
नवमी कातिके शुक्ला तृतीया माधवेसिता । 
अमावास्या तपस्ये च नभस्ये च त्रयोदशी ॥२॥ 
त्रेता तकलीनान्तु द्वापरस्योद्यः क्रमात्‌ । 
स्नाने दाने जपे होमे विशेषा त्पितृतपंशे ।। ३॥ 
कृतस्याचयकारिणयः सुकृतस्य महाफलाः ॥ 











माधवे-वेशाखे | सिता-शुक्का । तपस्थे-माथे । नमस्ये मार | 
पदे कृष्णपक्षे | ब्रह्मपुराणे तु माघस्य पौर्णमासी श्रुगादिरित्युक्तर | 
छ ~ , ० | 
पशाखे शुङ्कपचस्य ततीयायां त्रं युगम्‌ । | 
| कातिके शुङ्गपचे तु त्रेता च नवमे5हनि ।। ४॥। 
अथ भाद्रपदे कुष्णत्रयोदश्यान्त द्वापरम्‌ । 

घे त पौर्णमास्यां याल 
माघ तु पाणमास्या च घोर कलियुगं तथा ।॥।४॥ 
युगारम्भास्त तिथयो युग।द्यास्तेन विश्रुताः । 

केल दच्तहुतानाञ्च अनन्तं परिकीत्तितम्‌ ॥६॥ 
भविष्यत्पुराणे -- ८ 


च्छ 


*शाखस्य तृतीया या समा कुतयुगेन तु । 


नतसी करावि तक्रेयालु 'ब्रेसायुग*संमोरत" स्मा । 
9 


[ ३५६ ] 
त्रयोदशी नभस्ये तु द्वापरेण समा तु ला । 
' माघे पञ्चदशी राजन्‌ कलिकाल समा तु सा ॥८॥ 
| एताश्चतलो राजेन्द्र युगानां प्रभवाः शुभाः । 
` युगादयस्त कथ्यन्ते तेनेताः पर्व सूरिभिः ॥ ६॥ 
उपवासस्तपोदानं श्राद्ध होमो जपस्तदा । 
यदा त क्रियते किञ्चित्सव कोटिगुणं भवेत्‌ ।। १०॥। 


I _ र 


कृतयुणेन समेति-समग्रेऽपि कृतयुगे ग्रत्यहं क्रियमाणेन कर्मणा 
यावत्‌ पुण्यं भवति तावदस्यामेकस्यांमेव तिथाविस्यरथः | 


| प्रभासखण्डे 





यदा चन्द्रश्च सूयंश्च यदा तिष्यत्रृहस्पती । 
| एकराशो समेष्यन्ति प्रवेच्यति तदा कृतम्‌ ॥ ११॥ 


क 


॥ इति युगादयः ॥ 


| अब युगादि तिथि का निर्णय कहते हें । नागरखण्ड--हे राजेन्द्र अब 
| उुगादि तिथि सुनो जो पित्रों को प्रिय है। जिनका नाम लेने से पाप 
| . नाश होते हूँ। कार्तिक शुक्ता नवमी, वैशाख शुक्ला तृतीया, माघ की 
| अमावस्या, भाद्रऋष्णा त्रयोदशी, यह क्रम से त्रेता, सतयुग, कलियुग आर 
| पर की युगादि तिथि हैं। यह स्नान दान जप होम और विशेषकर 
| 'एऐतपण में अति श्रेष्ठ है। इनमें किये सुक्त कमं का महापल ओर अक्षय 
| होता दै। ब्रह्मपुराण में माघ की पौर्णमासी को यगादि कहा दै। वैशाख 
| j शेकत पक्ष की ततीया को सत्ययुग, कार्तिक शुक्ल पक्ष की नवमी को त्रेता 
| ग, भाद्रपद्‌ कृष्ण पक्ष की त्रयोदशी कौ द्वापर युग, माघ की पूणमासी 
| * घोर कलियुग का प्रारम्भ हुआ है इससे यह तिथि युगादि कहाती हैं 
ह रनम दान-होमादि-का० असन्त फलाहोता हेन०'मविष्यमुराए०म्ेशाख की 











७३६० | | 
ततीया सतयग के समान, कार्तिकी नवमी त्रेताय॒ग के समान, भाद्रपद क | । 
त्रयोदशी द्वापर युग के समान और माघ की अमावास्या 'कलियग ३ | 
समान है। हे राजेन्द्र इन चार तिथियों में चार 'युग प्रारम्भ हो! 
इससे इनका नाम पहले के विद्वानों ने युगादि कहा है। इनमें उपवार 
तप, दान, श्राद्ध, होम, जप आदि किंचितमात्र भी किया जाय ,तो उन्न 
अनन्त फल होता है। इस वचन में कृतयुगेन समा ऐसा शब्द है इसग्र 
अर्थ है पूरे सतयग भर नित्य प्रति कर्म करने से जितना फल होता है ' 
' उतना फल सतयगादि तिथि को एक वार करने से हो जाता है। ऐसे 
ही अन्य यगादि के विषय में है। प्रभासखण्ड सें कहा हे जब की 

चन्द्रमा, सूर्य ओर बृहस्पति यह तीनों पुष्य नक्षत्र पर समान अंश परे 
प्रवेश करेंगे तब सतयग का प्रारम्भ होगा । 


॥ इति युगादय: ॥ 





॥॥ अथ युगान्ता? ॥॥ 
ब्रक्नपुराणे-- क कत, 


त 


सूयस्य [सहसक्रांत्यासन्त ऊतयगस्य त । 
अथ बृश्चिक संक्रांत्यामन्तस्त्रेता यगस्य त ॥१।। 


जयस्तु इषसंकरत्यां द्वापरान्तस्त संज्ञया । 
तथा तु कुम्भसक्रांत्यामन्तः कलियगस्य त ॥ २ 


आदित्यपुराणे ०. 


युग 
१ भन्तादव u शी निद्धि तत्र, दाएचम्रबन्तक्रम्र 3... 








. ३६१ ) 

| ग्रहणे विषुवे चेव सोम्ये वा मिहिरो यदि । 

| सप्तमी शुक्लकष्णा वा युगान्त दिवसं विदुः ॥ ४।। 
| सोम्ये देत्युद्गयनम्‌ । | 

युगाद्येषु युगान्तेषु श्वाद्धसच्चय सुच्यते ॥५॥ 

। पश्मपराणे-- 


| युगादिषु युगान्तेष स्नानदानजपादिकम्‌ । 
यत्‌ [कचित्‌ क्रियते तम्य युगाद्याः फलसाक्षिणः ॥ ६।॥। 


| म 
। सहल्लगुणितं दानं अवेहत्तं यगादिष । 
कमश्राद्धादिकं चेत्र तथा मन्त्रन्तरादिष. ।।७।। 


॥ इति युगान्ताः ॥ . 


| _ ब युगान्त तिथियाँ को कहते हैं। ब्रह्मपुराण सूर्य की सिंह संक्रांति. 
| † सतयुग का अन्त । वृश्चिक संक्रांति में त्रेतायग का अन्त | वृष की 
ति सें द्वापर का और कुम्भ की संक्रांति में कलिय॒ग का अन्त होता 
| रेवती नक्षत्र में सूर्य राशि बदले तो वह यगान्त दिन होता है । ग्रहण- 
मया सप्तमी तिथि में मेष, ` तुला या मकर की संक्रांति हो तो वह 
| क दिन होता है । युगादि ओर युगान्त दिन मं श्राद्धादि कम अक्षय 
` ६। पद्मपुराण--यगादि या य॒गान्त मे.स्थान दान जपादि जो कर्म 
जाता है उनका हजार गुणा फल होता है यही नियम मन्वन्तरादि 


| है| 
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[ ३६२ ] 
११ अथ मन्वन्तहराढण;ः ॥। 

मत्स्यपुराणे-- -. ` 5 
अश्वयुक शुङ्कनवमी द्वादशी कार्तिकस्य तु । 
चेत्रस्य त ततीया या तथा भाद्रपदस्य च ॥ १॥ 
फाल्गनस्य खमावास्या पोषस्येकादशी तथा । 
श्रावणस्याष्टमी कृष्णा तथाषाढस्य परिमा ॥२॥ ~ | 
आषाढस्य त दशमी माघमासस्य सप्तमी 
कातको फाल्गुनी चेत्री ज्येष्ठी पञ्चदशी तथा ॥३॥ 

तरादयश्चेता दत्तस्याचुयकारिकाः । 


स्नान दानं जपो होमः स्वाध्यायः पिततपंणम्‌ । 
सवमेताचयं विद्यात्‌ कृतं मन्वन्तरादिष ।) ४। 


अत्रामावास्याच्यतिरेकेण सर्वा शुक्का एव | पुराणान्तर | 


भावणामाचास्या भाद्रपदकृष्णाष्ट्रमी मन्बन्तरादिरिति प्रतिपादितम्‌। | 
तथाहि ` | 


आश्विने दशमी शुक्ला श्रावणी कार्तिकी तथा ! 
न्वन्तराद्यो ह्य ता दत्तस्याक्षयकारिकाः ।।५।॥। 


॥०इति मन्वन्तरादयः ॥ 


ति, 
१ शक्ता द्वादशी, चेत्र आर भाद्रपद्‌ की शुक्ला ततीया, पाला क | 
अमावास्या पोष व्यक h श्रावण कष्शी प्वटमी; ० 







| [ ३६३ | 
| आषाद शुक्रा दशमी, माघ शुक्ला सप्तमी, कार्तिक, फाल्गुन, चैत्र और 
| ल्रेष्ठकी अमावास्या यह तिथि मन्वन्तरादि हैं। इनमें स्नान दान जप 
| होम स्वाध्याय पितृतपण आदि जो करे वह अक्षय होता है। यहाँ 
| अमावास्या छोड़ कर सभी तिथि शुक्ल पक्ष की है। पुराणान्तर सं 
| आवण की. अमावास्या भाद्रपद कृष्णाष्टमी भन्बन्तरादि कहा है। जैसे 
| आश्विन शुक्ला दशसी श्रावणी कार्तिकी अमावास्या मन्वन्तरादि हैं यह्‌ 
) दिये हुये को अक्षय करती हैं । 









॥ इति मन्वन्तरादयः ॥ 
॥ उच्य झल्फाद्यः ॥॥ 
| गागरखण्डे-- 
| अथ कल्पादयो राजन्‌ कथ्यन्ते तिथयः शुभाः । 


| यासु श्राद्धे कृते तृप्तिः पितृणामच्चया भवेत्‌ ॥१॥ 

| चत्रशुङ्कप्रतिपदि श्वेतकल्पः पुराभवत्‌ । 

| तस्यां शुङ्कत्रयोदश्यासुदानः समजायत ।।२।। 

_केल्पस्त नारसिहारूयः कृष्णायां प्रतिपद्यभूत्‌ । + 
| *ष कृष्णत्रयोदश्यां गोरीकर्पोऽप्यकल्प्यत ॥३॥ 

| शाखस्य तृतीयायां शुङ्कायां नीललोहितः । 

| चतुदेश्यान्तु शुक्कायां प्रइत्तो गाउऊडामिधः ॥४॥ जे 

ं ' सेमानस्त तृतीयायां कृष्णायामुदपद्यतः । | 

' मकष्सपचे-समप्पमत्त 44४३०० ०० 


[ ३६४ ]. 
जये्शुङ्कतृतीयायाँ महादेवस्य सम्भवः । 
पोर्णमास्यान्तु तस्येव कोर्स: प्रवञ्चते चूप ॥६॥ 
कष्णपच्चे ततीयायामाग्नेयः समगच्छत ।. 
तस्यां तस्येव कृष्णायां सोमकल्पः समापतत्‌ ॥७॥ 
श्रावणे शुक्ल पञ्चम्यां रोरवः प्रत्यपद्यत । 
तस्येव कृष्ण पञ्चम्यां मानवः समवत्तेत ॥ ८।। 
षष्टी प्रो्ठपदे शुक्ले प्राप्य प्राणाधिपोऽभवत्‌ । 
सितेतरायां षष्व्यान्त तस्य तरपुरुषाभिधः ।।६॥ 
वृहुत्कल्पस्तु सप्तम्यां शुक्लायामाश्विनस्य तु । 
कृष्णायामपि वेकुण्ठः प्रविवेश विशाम्पते ॥ १०।। 
कातिकस्य सिते षष्ठ्यां कल्पः कन्दर्पसंज्ञकः ।; 
` असितायां पुनर्जज्ञे लक्ष्मीकल्पस्थ कल्पत ।। ११। 
मार्गे शुक्लनवम्यान्तु कल्पः सद्यो (भ्यपद्यत । 
असितायाञ्च सावित्रीकल्पः प्रारम्भमभ्यगात्‌ ॥१२। | 
पोषे दशम्या शुक्लायामीशानः प्रादुरास ह । | 
असितायामधोरस्य कल्पस्योपक्रमो5भवत्‌ ॥ १३।। 
'कादरयान्तु शुक्लायां माघे व्यानः प्रजज्ञिवान्‌ । 
तस्यामेव तमिसतायां"दाराह प्राप भूतये ॥१४। 
ारिस्ततस्तु दादश्या शुक्लायां फाल्गनस्य तु। 
रुष्णायामपि नैजो विरसाजः महामनाः ण कत 








[ ३६५ ] 
इति त्रिशदमी कल्पास्तिथयः परमेष्ठिनः 
| आरम्भे तिथयस्त्विष्टाः शङ्खाः पुण्यतमा सताः ॥ १ ६॥ 
| तासु श्राद्धे कृते पुण्यमाकल्पस्य विकल्पते ॥ 










| मतस्यपुराणे-- 

। ब्रह्मणो यद्िनादवाक कल्पस्यादिः प्रकीत्तिता । 
वेशाखस्य तृतीयायां झष्णायां फाल्गुनस्य च ॥१७॥ 
पञ्चमी चेत्रमासर्य तस्येत्रान्त्या तथापरा । 

| शुङ्कत्रयोदशी माघे कार्चिकस्य तु सप्तमी ॥१८॥ 

| नवमी मार्गशीर्षस्य सप्तैता सेस्मरास्यहम्‌ । ` 

' कस्पानामादयो ह्ये ता दत्तस्याक्षयकारिकाः १६॥ 


epee 


| अत्रअन्त्या, अमावास्या, वशाखे तृतीया, फाल्गुने तृतीया, 
| पत्र पञ्चमी, चेत्रामावास्येति कृष्णा । माघे त्रयोदशी, कार्षिके 
| सपमी, मागशीर्षे नवमी, हां ताः शुक्ला! । 


॥ इति कल्पादयः ॥ 


. अब कल्पादि कहते हुँ। नागरखण्ड--हे राजन! अब कल्पादि शुभ 
। विधियों को कहते हे जिनमें श्राद्ध करने से पितरों की अक्षय तप्ति होती 
| *| चेत्र शुक्ल प्रतिपदा को पहला श्‍वेतकल्प का प्रारम्भ हुआ है और 
को उदान कल्प, चैत्र कृष्णा प्रतिपदा को नारसिंह कल्प, ओर 
| नैयोदशी को गौरी कल्प। वैशाख शुक्ल तृतीया को नीललोहित कल्प और 
को गारुड्कल्प । वैशाख कृष्ण ततीया को समान कल्प ओर 
को माहेश्वर कल्प का प्रारम्भ हुआ है। ज्येष्ठ शक्ल तृतीया को 
महादेव कल्प और! पूर्णमासी"को “कोसमंञकरुफलका "लन्म० हुआ? ज्येष्ठ 


२/ 007 हा 
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[ ३६६ | 


कृष्ण पक्ष की तृतीया को आग्नेय कल्प ओर इसी ततीया को 
बार सोम कल्प का प्रारम्भ हुआ है । श्रावण शक्त पञ्चमी को स 
ओर कृष्णा पञ्चमी को मानव कल्प हुआ हे । भाद्र शुक्ला षष्ठी को प्रा. | 
धिप और कृष्ण षष्ठी को तत्पुरुष कल्प हुआ हे । आश्विन शुक्ल सम । 
को बृहत्कल्प ओर सप्तमी को व्कुठ कल्प हुआ हे । कार्तिक शुक्ला | 
को कदपं कल्प ओर कृष्णा षष्ठी को लक्ष्मी कल्प | मागशीप शक्त | 
नवमी को सद्य: कल्प और कृष्ण नवमी को सावित्री कल्प । पौप शक्त 
दशमी को इशान कल्प ओर कृष्णा दशमी को अघोर कल्प | गा 
, शुक्ला एकादशी को व्यान कल्प और कृष्णा एकादशी को वाराहकल। 
फाल्गुन शुक्ला द्वादशी को सारस्वत कल्प और कृष्णा द्वादशी को बैर. 
` कल्प का प्रारम्भ हुआ है । तीस कल्पों के प्रारम्भ की यह तीस विश 
` कल्पादि हूँ इनका प्रारम्भ ब्रह्मा ने किया है इसलिये यह ब्रह्मा को प्रि 
होने से महापुण्य देने वाली हैं। इनमें किये कर्म का फल कल्पपर्यत 
रहता है। परन्तु शुक्ल पक्ष की कल्पादि हो या युगादि या मन्वादि दव 
कॅम स आर कृष्ण पक्ष की पितृकर्म में अधिक श्रेष्ठ हैं। यह क्रम जो 
इससें कहा है वह शुक्लादि मास से है। पहले शकल पक्ष कहा है फ्रि | 
उसी मास का कृष्ण पक्ष कहा है इससे कृष्णादि मास मानने वालों 
लिये थी हे, जगह वशाख कृष्ण समझना चाहिये ऐसे ही अन्य हन | | 
मेरे ह याद है । राजन ब्रह्मा के प्रथम दिन से oe | 
लाडा पर 4 तृतीया फाल्गुन की पंचमी, चत्र प] | 
शीर्ष की नवमी यह ६। माघ ओर कार्तिक की सप्तमी ऑर न 

द शुक्ल पक्ष की हैँ ओर चेत्र कष्ण पंचमी यह | 


कल्पा | 
होता 2 ; “है भी शुक्लादि मास से है। इनमें दिया हुआ अर | 









९ 


॥ इति कल्पादय: ॥ 
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[ ३६७ ] 
॥ अथ ग्रहणकाङनिणय; ॥ 


` तत्रादौ ग्रस्तास्तकालनिर्णयः । तत्र मत्स्यपुराणे 


| चन्द्रसूयंग्रहे नाद्यादद्यात्‌ स्नात्वा तु मुक्केयो:। ` 
 अविमुक्कास्तंगतयो ह ष्ट॒वा स्नात्वा तु परेऽहनि ॥१॥ 


अत्र केचिदाहु:--चन्द्रद्नयग्रदृशब्देन तद्य॒क्तमहोरात्रं लक्ष्यते 
शातातपा दिवचने इचन्द्र्य ग्रहे अहोरात्रं भोजननिषेधादिति । तदयु 
क्तम्‌-चन्द्रद्नयंग्रदशव्देन स्वसंवंधकाललक्षणाया एतोचितत्त्वात्‌ । 
` वाक्यान्तरस्याप्यर्थाऽनेनेत प्रतिपाद्यत इति च निष्प्रामाणिकं माक 
| प्डेयादिवाक्येश्च ग्रहणकाले यामचतुष्टयादिषु भोजन निषेधात्‌ ;। 
। -तदुपलक्षताया अपि प्रसङ्गात्‌ । विष्णुरपि-चन्द्राकापरागे नाइनी 
| यादविश्रुक्तयोरस्तङ्गतयोष्ट्वां स्नात्वा परेऽहनि । ब्रह्मपुराणे 





| नाश्नीयादथ तत्काले रस्तयोश्चन्दरसूर्ययोः। ` 

| मुक्र्योस्तु झतस्नातः पश्चाद्‌ सुञ्ज्यात्‌ स्ववेश्मनि ।।२।। 
। विष्णुधरमोत्तरे-- ` | 
| चन्द्रस्य यदि वा भानो यस्मिन्नहनि भागव । 

| महणन्त भवेत्तत्र न प्रव भोजनक्रिया ।।३।। 

| नाचरेत्समहेचेत्र तथेवास्तमुपागते ) 

| पोवत्स्थान्नोद्यस्तस्य नाश्नीयात्तावदेव त ॥४॥ 

, उक्त इष्टवा त भञ्जीत स्नारवा चेव यथा विधिः । 
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[ ३६८ | 
त्र-त्मिन्नहोरात्रे । शङ्खलिखितो 
तस्मिन्नहनि नाश्नीयात्‌ ग्रस्तास्तं यावदेव तु । . 
` मुक्तं दृष्टवा त भुञ्जीत स्नानं कृत्वाविधानतः ॥५॥ | 


` विष्णुशातातपौ - 





अहोरात्र तु नास्नीयाच्चन्द्रसूयंग्रदे सदा । 
मुक्त दृष्ट्वा त भुञ्जोत स्नात्वा चैत यथाविधि ॥६॥ 
सूयाचन्द्रमसोलोंकानक्षयान्‌ू याति सानत्रः । - 
'घोतपापो विशुद्धात्मा मोदते तत्र देववत्‌ ।।७॥ 
नादात्सूयग्रहातूव माहि सायं शुशिक्षयात । 
महकाले च नाश्नीयात्‌ स्नात्वाश्नीयात्त मुक्रयो; ॥ ५) 
सुकते शशिनि भुञ्जीत यदि न स्यान्महानिशा | 
स्नात्वा दृष्टवा परे्दधद्यादू ग्रस्यास्तमितयोस्तयोः ॥£॥ | 
नाइनीयान्न च भुञ्जीत यावत्स्यान्नोदयः पुनः ॥ . | 


5 त” "क 










॥ इति ग्रस्तास्तकालः ॥ | 


अब रहण काल के निणय में प्रथम तास्त काल का निर्णय कहते दै | 
नः पूरं क अहण समय में भोजन न करे जब शुख | 
तब स्नान करके भोजन कर | यदि. पूणे मोक्ष हुये घिना |. | 
हि दूसरे दिन इनको शुद्ध देख कर स्नान करे फिर भ । न 
नक अथ में शंका समाधान सं विष्णु | 

दिया है । | 

i स्कृत में दिया है होगे | 


न "दण में भोजन करे यदि विना मोक्ष हुये अस्त | 
दूसरे दिन, आप करके स्माण ओर“ भोज)! करे?! *बरह्मपुषण 3 


[ ३६६ ] 
। र्य के अहण काल सं भोजन न करे उनको मुक्त देख कर स्नान करे 
| फिर अपने घर में भोजन करे। इस वचन से बाजार में खाना व अन्य 
| केघरं में खाना निषेध हो जाता है। विष्णु धर्मोत्तर--हे भार्गव ग्रहण 
'चद्रमाकाहो या सूर्य का उस दिन ग्रहण के पहले भोजन न केरे | 
| ओर ग्रहण होते समय भी भोजन न करे यदि ग्रहण होते हुये बिना 

















| उसको पूणं शुद्ध न देख ले उसको मुक्त देख कर विधिपूर्वक स्नान करके 
भोजन करे। यह वचन मस्तास्त के विषय में है। इनका आशय है कि 
` सूयं के अस्तास्त में पूर्व दिन में ओर चंद्र के अस्तास्त में पहले रात्रि को 
भोजन न करे । ग्रस्तास्त रात्रि के या दिन के चतुर्थ प्रहर में ही होगा 
उनके पहले का तीन या चार प्रहर” सूतक का होने से . भोजन में निषेध 
| ह । शङ्क ओर लिखित--जिस दिन ग्रस्तास्त हो उस दिन भोजन न करे 
| उनको मुक्त देख कर यथाविधि स्नान करके भोजन करे | सूर्य के अस्तास्त 
। मं पहला दिन और चन्द्र के ग्रस्तास्त भें पहली रात्रि और दूसरा दिन 


SC SC मे कि 


| नहीं होता । यही . अभिप्राय विष्णु और शातातप का है। चंद्र सूर्य के 
| अस्तास्त में रात्रि दिन भोजन न करे उनको मुक्त देख कर विधि से 
| सान करके जो भोजन करता है वह पाप मुक्त शुद्ध होकर चंद्र सूर्य के 
| शोक में जाता है वहाँ देवता की तरह आनन्द में रहता है। यदि सायं- 
| फाल में महण हो तो दिन में न खाय और ग्रहण काल में भी न खाय | 
| पद महण में चंद्रमा को शुद्ध देख कर भोजन कर लेवे यदि महा निशा न 
| र यथोतू रात्रि का जो समय भोजन में निषेध हे वह नहो तो शुद्ध 
| कर भोजन कर लेबे। यदि अस्तास्त हो तो जव तक उनको शुद्ध 
| प देख लेवे तब तक न स्नान करे न भोजन करे। अस्तास्त के विषय में 
; बचन हैँ उनमें स्नान और भोजन का निषेध तब तक किया गया 
जव तक उनको शुद्ध देख न ले। कुछ लोग अरस्तास्त में अंदाज से ग्रहण 
यु वीत जाने पर मंदिरों में देवपूजन करने की सलाह देते है 
चे क गिई कऋषणते' भी ह) उनको तहस? ०खेलठशिच्पररक्षेकर अपनी भूल 


| पूणं शुद्ध हुये. अस्त हो जावे तव उस समय तक भोजन न करे जवतक ' 


भोजन में निषेध होने से ग्रस्तास्त में रात दिन का चौबीस घण्टा भोजन 


डेट” 


[ ३७० | 
सुधार लेना चाहिये। विचारने की एक मोटी सी बात है कि जब 
ही मना है तव पूजन कैसा । उनका तकं दै कि मध्ये होम सुरा | 
अर्थात्‌ शा्न के वचन हैं कि ग्रहण के मध्य में होम और देव पूजन झे. 
` तब अ्रस्तास्त में ग्रहण का समय बीत जाने पर सूर्तिपूजन में क्या आफ | 
है। परन्तु उनका यह तक शास्त्र ज्ञान रहित होने से विचार शूल 
* अहण में जो देवपूजन है वह मूर्ति पूजन नहीं है अन्षतपु'ज पर होता). 
दूसरे वह महण के निमित्त ही होता है। उसकी वही विधि है और क! 
काल है। उस वचन में भी ग्रहण का समय बंधा हे वह बच्चन है | 
कहता है कि मध्य भाग को छोड़ कर अहण के अन्य भाग में भी देवपूर 
नहों है तव अस्तास्त में केसे हो सकता है। महण के आदि में जो ला 
कहा दै वह इसी होम देव पूजनादि कर्म करने के लिये ही है। जैसे फ़ | 
जन्म में दस रात्रि तक सूतक हे उसमें सभी स्मार्त्त कर्म का त्याग | 
परन्तु छठी रात्रि को पछी देवी का पूजन होता है उसमें गणपत्यादि ले. 
का भी पूजन होता है तब क्या उसी आधार पर स्मात्तं कम कर सकता 
दै ऐसा ही विषय ग्रहण के अस्तास्त का है। इन चचनों में जो ग्रस्ता 
के विषय में हैं स्नान और भोजन निषेध: कहा है बिना स्नान के शुई. 
नहीं. शुद्ध नहो तो देवपूजन नही | इसीलिये प्राचीन प्रणाली प्रचति | 
दै कि मसात में मन्दिर वन्द रहें और ऐसा होना शास्त्राठुकूल दै! | 















शास्त्रतत्वम विज्ञाय न वदेदिति शोभनम्‌ ॥ 
` % ॥ इति मस्तास्तकालः | 


...  अथ घहणसूतङुकालनिर्णयः ॥ 
बेचे. ` 
अद्रात्रादधशचन्दरं राहुअेसति नारद । 


दा सुप्य द्धिव, ऽक्त्मोळवम-२ १ । 


> त 
` खु oe 
क 2 


॥ | 


[ ३७१ |] 

| पद्मपुराणे 

6 2-०. 

| अद्धरात्रादधश्चोद्ध्व यदा चन्द्रयहो भवेत्‌ । 

| पूर्व पूवत्र भोक्रव्यमुत्तरे चोत्तरेषपि च ॥१२॥ 

| पूवत्र-पूर्वाह्ने | उत्तरे-उत्तराह्वेडपि । स्कन्दपुराणे-- 

यदा चन्ब्रमहर्तात निशीथात्परतो अवेत्‌ । 

` भोक्वव्यं तात पूताह्वे नापराह्ने कथञ्चन ।। १३।। 

| पूर्व निशोथाद ग्रहण यदा चन्द्रस्य वे भवेत्‌ । 

| तदा दिवा न कर्तव्यं भोजनं शिखिवाहन ॥१४॥ 
| मार्कण्डेयः न 
प्रहणन्त भवेदिन्दोः प्रथमादधि यामतः । 
मुज्जीतावत्तनात्पूर्व प्रथमे प्रथमादधः ॥ १५. | 














. आवत्तनम्‌-दिन मभ्यम्‌ । अनेन यस्मिन्‌ यामे ग्रहणं ततः पूर्व 
गत्र त्यक्त्वा भूजीतेत्युक्त भवति न तु स्पर्शकालात्पू्वं यामः 
` भं ग्ाह्म्‌-वचन विरोधात्‌ । एघु वचनेषु यामा एव कथिताः न 
| 0 पव्यादय; यथा संक्रान्तौ । तथैव स्मृत्यन्तरेऽपि-- ` ° 


| PN. कळ ८ Re © a 
0००००० 0१०0 0.0? ७" पे 


| संध्याकाले यदाराहु्ंसते शशिभास्करो । 

| पेरा दिवा न भोक़्ञ्यमातुरस्रीशिशून्‌ विना ॥ १६।। 
| श्त झर 

| न्द्रयं नाद्यादाद्य थामचतुष्टयप्‌। ` 
केचित्‌ त्रितयमित्याहुसु'नखोथुगुनन्दन पाके 


[ ३७२ | 
तथैत्राह वुद्धगौतम।-- 
सयंग्रहे त नाश्नीयादाय यामचतष्टयम्र । 
चद्रग्रहे त यामांस्रीन्‌ वालवृद्धातराचना ॥१८॥ 
माकण्डेय-- 


सायाहे ग्रहणं चेत्स्यादपराह न भोजनस्‌। ` 
अपराहे न मध्याहे मध्याहे नचसङ्घवे ।॥१६॥ 





भुज्ञीत सड़वे चेत्स्यान्पूर्व भोजनक्रिया । एतद्वालादिविपयम्‌- | 
असमथविषं वा । समथस्य तु भोजने प्रायश्चित्तमुक्त कात्यायन 
स्मृती पड्त्रिशन्मते च । | 


चद्रसयग्हे मुक्त्वा प्रजापत्येन शुद्धयति । 


तश्मन्नेव दिने भुक्त्वा त्रिरात्रेणेवशुद्धयति ॥२०॥ 

` अवे महण क सूतक का समय कहते हैं । , त्रह्मवेवर्त--हे नारद अध | 
रात्रि के पहले राहु चन्द्रमा को मस कर मुक्त कर .देवे तो स्नान कणे 
भोजन करं लेना चाहिये अद्धतर या उसके बाद मुक्त होवे तो रात्रि को | 
भोजन न करे । पदूसपुराण_अर्धरात्र के पहले चंद्र अहण हबे † | 
मध्यान्ह के पहले ' ओजन करे यदि अद्धरात्र के बाद ग्रहण 
मध्यान्ह क बाद भी भोजन कर सकता है। चार प्रहर का सूतक 

होगे केन्द्पुराण में कहा है। हे तात चन्द्रमहण यदि अर्घरात्रि क 
भे तो पूवान्द में भोजन कर सेवे और अधरात्रि के पहले हो 
प्रहर के न्य अनि ना. मुहं रा 

अथात्‌ दूसरे प्रदर संहो तो मध्यान्ह के पहले 

महद तो दिन के प्रथम प्रहर में ओजन, करे। इस १ 
प्पट कहा गा, है. कि “जिस प्रहर"यें न्ह असे प्र्हेरप्को छोई 







[ ३७३ ] 

| तोन प्रहर पहले भोजन में निषेध हें । आज कल पंचाज्ञों में स्पर्शकाल से 
| ही पल जोड़ कर प्रहर वना कर सूतक लिखते हैं वह निर्मूल और अयुक्त 
| है उनकी यह विचार शेली विचित्र है जो शास्त्र के वचनों के सर्वथा 
| विरुद्ध है ।: ग्रहण के सूतक में प्रहर बंधे हैं जननाशोच या 
| मरणाशौच में दिन बंधे हैं, संक्रान्ति में घटी बंधी है इनमें 
| होड़ फोड़ करना. उचित नहीं यह धर्म का विषय है इसमें बचनों के 
। आधार पर्‌ लिखने से प्रजा का कल्याण दै पञ्चांग इसीलिये होते है । 
श्रन्यस्मृति--संध्या समय यदि चन्द्र या सूर्यं का ग्रहण हो तो दिन में भोजन 
| न करे परन्तु रोगी, गर्भवती स्त्री ओर बालकों के लिये यह नियम नहीं 
| है। ब्रह्मवेवत्तं - चन्द्र सूर्य के ग्रहण में पहले के चार प्रहर भोजन में निषेध 
| हैं कोई कोई मुनि तीन प्रहर भी कहते हैं। तीन प्रहर चन्द्र महण का 
| विषय है। सूर्य तक के विषय में जहां जहां प्रहर के साथ पूर्व या आदि 
| शब्द है वहां जिस प्रहर में महण हो उसको छोड़ कर उसके पहले के 
के प्रहर लेना यही आशय इन सब बचनों का है। वृद्धगोतम--सूर्यग्रहण 
| में चार चन्द्र महण में तीन प्रहर आदि के भोजन में निषेध है। माकण्डेय- 
| सायंकाल में ग्रहण हो तो अपराह्न में भोजन न करे, अपराह्न में :हो तो 
| अध्याह में न करे, मध्याह में हो तो सङ्गव में भोजन न करे। किन्तु इनके 
| पहले काल में भोजन कर लेवे यदि संगबकाल में ग्रहण हो तों ग्रहण के 
| पहले दिन में न करे। यह निर्णय बालक और असमर्थ के विषय में है 
| समर्थ यदि भोजन करे तो उसके लिये कात्यायन स्मृति और षड्तरिंशन्मत 
| में प्रायश्चित्त कहा दै। सूर्य चन्द्र के ग्रहण काल में भोजन करने से 
। आजापत्य त्रत से और सूतककाल में करने से तीन रात्रि उपवास करने से 


| शुद्धि होती है । 
| सत्यन्तरे- . . मंगर 


| | सायाह्न संक्वेऽश्नीयाच्छारदे स्रङ्गवादधः 
| | भध्याहे पुरतो इही ग्रान्नो१वासो. विग्रहे. itlze Me 

















चन्द्र सूरय के प्रहण मे पुत्रवान्‌ गृहस्थी कोन तो किसी त्रत का पारण | 


| पे | तरयी को,.अत्ताहे वक, व्य को घरस्तास्तcे पयार्य | ह 
वण म्‌? कसूर र ह 
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शारदे--अपराई इत्यथ । यदपराह्व' शरदिति भृते; | ३; 
ग्रह इति शशिग्रहस्याप्युपलक्षणम्‌ । एतच पुत्रवद्‌ गरहस्थविपयय 
तथा च जैमिनिः | 
आदित्येञ्हनि संक्रान्तो ग्रहणे चन्द्रसूर्ययोः । 
पारणञ्चोपवासञ्च न कुयात्‌ पुत्रवान्‌ अही ।।२२॥ 
स्मृत्यन्तरे-- | | 
उपवासो न कत्तव्यो ग्रहिणा पुत्रिणा तथा ॥२३॥ 

नजु यदा संध्याकाले स्यगग्रहस्तता दिवा तावदुक्तवाक्याब | 
भोजनं नापि रत्रौ-अहुक्तयोरस्तं गतयोईष्ट्वा स्नात्वा परेऽहनीरि 
नचनात्‌ | नाप्युपवासः पुत्रवतो ` गृहस्थस्य तन्निषेधात्‌ । अतः 


संध्याकाठे ग्रहणे अस्तातसमये पुत्रवता गृहिणा किं कार्यभ्‌-उच्यते- 
तदा माकण्डेयाधुक्तः सायाहे ग्रहणं चेत्स्यादिति पक्ष आश्रयणीयः। | 





ते हि मृति--सायाह में महण हो तो सङ्ग काल में अपराह में प्रह | 
पेव काल के पहले ओजन कर लेवे यह बचन अस्तास्त की | 
सम्भावना पर है | क्योंकि पुत्रवान्‌ गृहस्थी को सूर्यग्रहण में उपवार | 


मना दै और उसी का इह विषय है। जैमिनिं कहते है--रविवार संक्रात | 


। ह्यि ओर | 
क और न उपवास ही करना चाहिये स्मृतियां में भी क | 
संक्रान्ती महण में पुत्रवान्‌ गृहस्थी उपवास न... | 


जाने पर रात्रि में भी - हो सक्दा आर ४ | 
ने पर रात्रि में भी न हो सकेगा तब स्वयं उपवास होगा और. | 

















[ ३७४ ] | 
| लिये क्या व्यवस्था है। उत्तर--ऐसे समय मारकण्डेय आदि के जो यह 
| बचन हैं किं सायंकाल में अस्तास्त हो तो प्रातःकाल में पुत्रवान्‌ गृहस्थी . 
। | को भोजन कर लेना चाहिये उस दिन उपवास न करे । ऐसे समय पर 
| धर्म निवोह के लिये ही यह बचन है । यहां दिन के पंच भाग लिये 
| | ` गये हैं। प्रातः, संगव, मध्याह्न, अपराह्न और सायाह्न इनमें सव भाग 
| समान हैं । 


॥ अथ झहणे कालादिफुण्यकणन् ॥ 
| माकेण्डेयपुराणे-- ह 

| नन्हे वा यदि वा सूर्ये ष्टे राहो महामहे । 

अक्षय कथितं पुण्यं तत्राके तु विशेषतः ।॥२४।। 

| छो दर्शनयोग्य इत्यर्थः | व्यासः 

| सूयवारे रविग्राहः सोमे सोमग्रहस्तथा । 

| उढासश्रिति ख्यातस्तत्रानन्तफलं लभेत्‌ ॥२५॥ 

| वारेवन्येष यत्पुण्यं ग्रहणे चन्द्रसर्ययोः । 

| पैपुण्य कोटिणुशितं यासे चूडामणो स्मृतम्‌ ॥२६॥ 


र E ९ र $ रि 

| तधुन्यम्भः समानि स्युः सर्वाण्यम्भांसि भूतले । 
| केपस्था \ Co ~ | 

ज्र श्र न्यप्रि,लोमाक महसे-नात्र वशुयशकी WSs" 


| भत्यायनः- | र 
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स्वधु नी-गङ्गा | व्यास;-- 


सर्वं भूमिसमं दानं सर्वे बह्मससा दिजाः । 
सव॑ गङ्गासमं तोयं राहुग्रस्ते दिवाकरे ।।२८।। 
इन्दोलक्षगुणं पुण्यं रवेदेश्गणं ततः । 
गङ्गातोये तु सम्प्राप्ते इन्दोः कोटी रवेदंश्‌ ॥२६॥ | 
गङ्गाकोटि सहस्य यत्फलं लभते नरः 

तत्फलं जाइवी स्नाने राहुग्रस्ते दिवाकरे ॥३०॥ 
दिवाकरेण शुद्धस्य दश संख्य मुदाहृतम्‌ । 
चन्द्रसयग्रहे चेव योऽ्वगाहेत जाह्ृतरीस्‌ ॥ 
सस्नातः सवतीर्थष किमर्थमटते महीम्‌ ॥। ३ १।। 


देवीपुराणे 


कातिके हरं श्रेष्ठ गंगायमुनसंगमे । 

माग ठु महर प्रोक्र देविकायां महामुने ॥३२॥ 

पोषे तु नर्मदा पुर्‍या माघे सन्निहिता शुभा । 
फाल्गुने वरुणा प्रोक्रा चेत्रे चेव सरस्वती ।। ३ ३।। 

नेशाखे तु महापुएया चन्द्रभागा सरिद्वरा । | 
ज्येष्ठे कोशिकी पुर्या आषाढे तापिका नदी १४ | | 

श्रावणे सिन्धुनामा तु तथा भाद्रे त गण्डकी ' | 

आश्व ने सूरये भूयः पुसया समम दह 0 - हः 
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. गोदावरी महापुण्या चन्द्रे राहुसमन्तरिते । 

| तर्ये च राहुणा अस्ते तमोभूते महामुने ॥३६॥ 

| तर्मदातोयसंस्पर्शात्‌ छृतकृत्या भवन्ति ते । 

| ये सयसेंहिकेयेन अस्ते रेवाजलं जनाः ।॥३७॥ 

| स्ृशन्ति चावयाहन्ति न सा प्रकृति मानवी । 
स्मृत्वा शतक्रतुफलं इष्ट्वा गोदानजं फलम्‌ ॥। 
सृष्ट्वा गोमेधतुल्यन्तु पीत्वा सौत्रामणिं लभेत्‌ । 
| स्नात्वा वाजिमखं पुण्यं प्राप्नुयादविचारतः ।।३६।। 
| ' रविचन्द्रोपराशे तु अयने चोत्तरे तथा । 

| एवं गंगापि द्रष्टव्या तद्वदेव सरस्वती ॥॥४०॥ 

| शिवादित्यफलं यञ्च मण्डले समुदाहृतम्‌ । . 

| सग्रहे मण्डले याते तदपि प्राप्नुयान्नरः ॥ ४ १॥। 

| उषरारण्यक्षेत्रे त पण्यं यत्समुदाहृतम्‌ । 

| तदत्र काल महात्म्यादुपरागेश्धिकम्भवेत्‌ ॥४२।१ ` 


| तराणे 

| गा कनखले पण्या प्रयागं पुष्करं गया । 

| उस्चेत्रे तथा पुण्यं राहुअस्ते दिवाकरे ॥४३।। 

| | अव म्हण में काल ओर स्थान भेद से' पुण्य का वर्णन करते हे । 

| "ण्डेय पुराण चन्द्रमा या सूर्य पर महाग्रह राहु दिखाई दे उस समय 
| हुआ दान पुण्य अक्षय होता है सर्य ग्रहण में विशेष है । व्यास 
| पार को८सूर्थ प्रहर” सभर "को चन्द्र! धहुंश होषेती 'वूडीमेशिं' योग 
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होता है और वारा में ग्रहण का जितना पुण्य है उससे कोटिगुणा | 
चूडामणि ग्रहण का है । ग्रहण में जितने जल के स्थान नि कूपसशि | 
उनका जल गङ्गाजल के समान हे । व्यास—-चन्त्र सूय महण भें ज्ञो ग | 
दिया जाय वह पृथिवी दान के बराबर है। लेने वाली कोई भी जाहि) 
वह ब्रह्मज्ञानी त्राह्माण के बराबर है। जल के स्थान मात्र का जल गह 
जल के तरावर है। इससे ज्ञात होता है स्थान से अलग भर कर पा 
हुआ जल अशुद्ध है। चन्द्र प्रहण में किया हुआ पुण्य लक्षगुना और त 
ग्रहण में दशलक्षगुणा होता है यदि गङ्गाजल सिले तो चन्द्रमा के ह 
का कोटिगुणा सूर्य का दशकोटिगुणा पुण्य होता है। कोटि हजार वर क. 
गङ्गा स्वान का जो फन है वह सू ग्रहण में एक बार गङ्गा रनान से होत 
है। चन्द्र सूर्य ग्रहण में जो गङ्गा स्नान करता है मानों वह सव वीर 
में स्नान कर चुका फिर उसको पथिवी में घूमने से कोई प्रयोजन र. 
है। देवीपुराण में ग्रहण का पुण्य विशेष समय फे अनुसार स्थात मे 
से कहा है। कार्तिक का महण गङ्गा यमुना के संगम सें विशेष फल के 
है ऐसे हौ मागशीर्षे का ग्रहण देविका नदी मे", पौष का नमंदा मे) ग 
का सन्निहिता भे, फाल्गुन का वरुणा मे, चेत्र का, सरस्वती मे; वेशात 
का चन्द्रभागा मे', ज्येष्ठ का कोशिकी नदी मे, आपाद का तापीअ | 
पा का सिंधु नदी में, भाद्रपद का गण्डकी में, आश्‍विन सक | सरयू ४ । 
राप पुण्य देता है। नमैदा और गोदावरी चंद्रम्रहण में बिशेष >” | 
सग्रह में नर्मदा जल के स्पर्शमात्र से मनुष्य कृताथ होता है । पुद | 
हिसा में स्नान करके फिर मनुष्य जन्म नहीं लेता । वह दैवत. र 
उत्प स्वगवास करता है। महण में नर्मदा जल के स्पर्श से उ | 
क प दात का, स्पश से गोमेध का, पीने से सौत्राम | | | 

ग वाजपेय का फन प्राप्त होता है इसमें कोई विचार गई, | 


महण और उत्तरायण संक्रांति का समान फल है ऐसे ही मर्द नेक 


te ० 


है 
पि 
) 
+ 


गङ्गा FE सरस्वती ४५ । > कलर | 
र कारी | 5% र्‌ टर ॥ 4 
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| क्षेत्र में कहा गया हे वद्दी फल अहण काल में गंगा जी के तट पर काल 
| के माहात्म्य से अधिक रूप से प्राप्त होता है। मत्स्यपुराण-सूय ग्रहण सें 


| गंगा का पुण्य कनखल में अधिक है ऐसे ही प्रयाग, पुष्कर, गया में 





। | पुण्य अधिक है । 
® अण छहणे छटमाहा्म्यक ॥ 


्रह्मयैवत्ते-- 


मकरे वत्तमाने सु ग्रहणं चन्द्रसूययोः । 
इलभं त्रिष्‌ लोके गयायां पिण्डपातनम्‌ ॥४४॥ 


शातातपः-- dd 
सेंहिकेयो यदा सूयं ग्रसते पव सन्धिषु । 
गजच्छाया तु सा ज्ञेया पितणां दत्तमक्षयम्‌ ।॥। ४५ 


ति 


कष्यभृङ्गः छू 
राहुअस्ते यदा सूर्ये यस्तु श्राद्धं प्रकल्पयेत्‌ । 


तेनेव सकला प्रथ्वी दत्ता विप्रस्य वे करे ॥॥ ४६।। 
विष्णुः 

| रहुदशनदत्त हि श्राद्वमाचन्द्रतारकम्‌ । 

| पुण्यं च सवंकामीयं पितृणासुपति्ठते ॥४७॥ 

. धं 

| सस्तेनापि कत्तवयं श्राद्धं वे राहुदशने । 


द अकुवोणस्त्र, ळ,पङ्क-.योरित, सीदाति (2245 । ऊ 


[ ३८० | 
शातातपः, जावालिरपि-- 


संक्रान्तौ पुण्यकालस्त षोडशोभयतः कलाः । 
चन्द्रसूर्योपरागे त यावदशनगोचरः ॥॥४६॥ 


अत्र केचिदाहु:- चन्द्रसर्योपरागे तु सिमित्तसवभ्तिपादनात | 
 ज्ञानस्येव च निमित्तत्वात्‌ ज्ञानमात्रे प्राप्ते-यावदशनगोचरः- इति 
राहुदशनेइत्यादिवचनाचा क्षुषज्ञानविषयस्येव निमित्तत्वाच्चाध्नुप एव 
ज्ञाने दर्शनपदस्य प्रुख्यतात्तेन न मेघादिच्छन्न स्नानादि 
कत्तेव्यमिति । तदयुक्तम--चश्लुविषयज्ञानविवक्षायास्‌-- 


नेचषेतोद्यन्तमादित्यं नास्तगन्त कदाचन । 
नोपसृष्टं न-वारिस्थं न मध्यं नभसो गतम ॥॥५०॥ 


इति मनुना गृहस्थस्य ग्रस्तादित्यदर्शननिषेधात्‌ स्नानाद्यमाकः | 
प्रसङ्गात्‌ तद्वाधे तु स एव दोपः । न चशास्त्रीयज्ञानविवक्षायां देशाः | 
तर ग्रहणेऽपि स्नानादिप्रसंग इति वाच्यम्‌-- | 


सूयमहो यदा रात्रो दित्रा चन्द्रग्रहस्तथा 
तत्र स्नान न कुर्वीत दद्याद्दनं न च क्कचित्‌ ॥५१॥ 


हत पट्त्रिशन्मतनिगमत्रचनेन तत्र स्नानादिनिषेधात्‌ ग | 
चन्द्र दूय वा न वेक्षमाणेरेव शिष्ट; स्नानाधाचरणात्‌-एवस्‌ अश |. 
९च्छन्ऽपि शिष्ट; स्नानाद्याचरणाञ्च। तस्माद्यात्रति काठे प | 
प्राण: शास्त्रात्‌ परतीतिस्तावान्‌ पुण्यकाल इत्यर्थः । अपरे | 
गमिग्रायेण व्याचक्षते-यात्रददर्शनगोचरस्तावत्‌ पुण्य 
त्वस्तंगतो मे ॥ न रयते तत्र तदा पुण्यकाल इति-तथा ग्रर 


दि नोद म शिवरहस्ये जः 
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| यनो महणं यावत्तावत्कुर्याजपादिकम्‌ । 

| न स्नायान्न च युञ्जीत स्नात्वा भुञ्जोत मुक्कयोः ॥५.२।। 
| दृद्ववसिष्टः-- 


| = C Ff [00 
त्रिदशाः स्पणसमये तृप्यन्ति पितरस्तथा । 
| डी द ले च 
| मतुष्या मध्यकाले तु मोक्षकाले तु राक्षसा: ॥५३॥ 


[2 १ ९ NN की के कम ol | 
हः कैचिदाहुः-स्पशसमये दवापतृतृप्त्याभधानात्‌ तत्साधन- 
| मविशेषात्‌ सव देवपितृदेचत्यं कमं कायमिति । तदयुक्तस्‌--. 


| सानं स्यादुपरागादो मध्ये होमः सुरार्चनम्‌ । 
| इति अद्षवेवत्तवचनेन होमदेवार्चनयोमंध्ये विधानात्‌ । | 
्रस्यमाने भवेत्स्नानं ग्रस्ते होमो विधीयते । 
मुच्यमाने भवेहानं सुक्र स्नानं विधीयते ॥५४॥ ` 
> इति चचनात्‌ । 


वं सकर के सूर्य में चन्द्रमा या सूयं का ग्रहण हो उस समय 
पाम पिण्डदान दिया जाय यह त्रिलोकी में दुलंभ है। ` शातातप-- 
` भमावास्या की संधि में जब सूर्य ग्रहण हो तब श्राद्ध करना ब्राह्मण के हाथ 
"सकल पथिवी दान के समान फल देता है। अमावास्या और प्रतिपदा 
ग्रे संधि का नाम पर्व है उसमें जव ग्रहण होता है तब वह गजच्छाया है 
“मै पत्रों को दिया हुआ अक्षय होता है, यही वचन ऋष्यरूंग के हैं। 
गु रर महण में श्राद्ध करने का पुण्य फं जब तक चन्द्रमा और तारा- 
(रत हे तब तक रहता है और तब तक पित्रों की भी सवकामना पूण 
बरम अ समता ल स तो 
शष मे आदे नहों करता वह पनं के शाप से दुःख में दसा फेसता हे 


|. ब 
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जैसे दलदल में गऊ । शातातप ओर जावाली- संक्रान्ति का 
तो संक्रान्ति अकने के समय से आगे पीछे सोलह सोलह घटी का र 
है। किन्तु ग्रहण का पुण्यकाल जब तक महण दिखाई दे तभी तक ३ | 
इस वचन से कोई कोई यह अर्थ निकालते हैं. कि ( यावहर्शन गोचर.) . 
यह एक निमित्त शर्त लगा दिया है कि जब तक नेत्रं से दिखाई 
तभी तक दानादि कर्म करे, यदि बादलों में ढक जाने से ग्रहण दिखा! . 
' नदे तब भी महण के निमित्त कोई कर्म न करे। परन्तु उनका ऐसा | 
अर्थ लगाना युक्ति हीन है क्‍योंकि उन्होंने केवल नेत्रों से देख लेना मार 
लिया है जिसको मनु ने मना किया है। मनु वचन--उदय होते, अल | 
होते, मध्याह में, जल में, ग्रहण में सूर्य को न देखे तव क्या ग्रहण न | 
देखे तो उसके निमित्त कोई कर्म न करे तब दोनों प्रकार से दोष होग | 
महण देखे तो दोष कर्म न करे तो दोष इसलिए उनका यह अर्थ ठीक नहीं " 
इसमें दोष की प्राप्ति है। इस वचन का अर्थ है अस्तास्त होजाने पर अथात्‌ | 
“दण लगा जव तक अस्त नहीं होता तब तक कम करे यदि ग्रहण लगे | 
हुये अस्त हो जाय तो फिर अहण के निमित्त कोई कर्म न करे यह वात | 
शास्त्र द्वारा सममना चाहिये। इसीलिये महण के बादलों में ढक जाने पर | ३ 
भी विद्वान लोग कमं करते आये हैं. मोक्ष का . समय आने पर स्तानादि | 
करते दद यहां शास्त्र ज्ञान से देखना है। यह भी नहीं समम लेना कि | 
वादल म॑ छिप जाने पर शास्त्र ज्ञान से कर्म करना चाहिये इसी वर | 
तर म मरण होने का ज्ञान शास्त्र से होने पर भी कमं करण | 
चाहिये | इसका निषेध है। इसके लिये वचन दै--सूर्य रहण रात्रि र | 
आर चन्द्र महण दिन में हो तो उसके निमित्त न स्नान करे न कमी दा. | 
५ किवचन प्ट्निशन्सत और निगम के हैं। इसीलिये विद्वान लो 
१. ? बाइल में ढळे रहने पर स्नानादि कर्म करते हैं। और ग्रस | 
क "ह के आदि में करते है 'अस्त होने पर स्नानादि कीई 02 नब |. 
न ee CE जपादि कम करता रहे अस्त होने पर न स्ता ~ AN 
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भाजन करे जव मुक्त देख ले. मोजल- कोत 
८८०५ वे, मच, सलाब कस्के-भोजन-को २०... 
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| ह के स्पशंकाल में देवता और पितृगण तृप्त होते हैं, मध्यकाल में 
| मनुष्य और मोक्षकाल में राक्षस तृप्त होते हैं। यहां किसी का कहना है 
| हि सशंकाल में देव पितृ की तृप्ति कहने से सभी देव पितृ कर्म स्पर्श- 
काल में ही कर लेने चाहिए और इनके साधन में भी समानता है। उनका 
| कह कथन अयुक्त दै कि स्पर्श काल में ही देव पितृ कर्म करे ब्रहावैवर्त में 
हण के आदि में स्नान, मध्य में होम, ओर देव पूजन कहा है । अन्य 
' बचन भी है। महण के आदि में स्नान, मध्यकाल में होम, मुक्तिकाल 
'में दान और मोक्ष दोजाने पर स्नान कहा है इसलिये मध्यकाल में देव पितृ 
| इमं करना चाहिये । 











॥ मथ थहण स्नानदानादिकिमेनिणंयः ॥। 
| पुराण 


| उमदे लक्षगुणं महणे चन्द्रसययो ; । 
| पण्यं कोटिगुणं मध्ये मुक्रिकाले त्वनन्तकम्‌ ॥५५॥ 


“। NE 
ती. § 
f Oe 
र 
‘el 


| शयनादो सदा देयं द्रव्यमिष्ट महे तु यत्‌ । 
: व (> “९ र 
| 'शीतिमुखे चेव विमोचे चन्द्रसूर्ययोः ॥५६॥ 
| ष विमोक्षे वर्चमाने न तु मुक्तयोरित्यर्थः । होमपूजाव्यतिरिक्त 
| व्‌ । पट्त्रिशन्मते-- ४ 
| भेत वर्णानां सतक राहुदर्शने । 
'षेन्त॒ भवेत्स्नानं सतकान्नन्त वजयेत्‌ ॥४७॥ 
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सतकान्नम-राहुसतकान्नम्‌ । तथा-न बतिनां ब्रते 
सत्रे, न राज्ञां राजकर्मण, कुत्र, शरृतमन्न विवजेभेदिति 


लिङ्गपुराणे 

चन्द्रसूयंग्रहे स्नायात्सूतके स्तकेऽपि च । | 
अस्नायी मृत्युमाम्नोति स्नायी पापं न विन्दति ॥१८। | 
सतके भृतक चेव न दोषों राहुद्शने । | 
तावदेव भवेच्छुद्धि योवन्मुक्रिन हश्यते ॥५६॥ 





दानभ्राद्धादिविपयसेतत्‌ नतु स्नानमात्र विषयम्‌ | तथाच | 
स्मृत्यन्तरे | 


सृते मृतके चेव यदि स्याद्राहुदर्शनम । 
तावत्तत्‌ सतक नास्ति यावद्राहुन मुञ्चति ॥६०॥ 
स्कान्दे | 


सतक मृतके चेत्र सतक राहदर्शने । 
तावदेव भवेत्तत्र यावन्मुक्रिने हश्यते .।। ६१।१ 


पट्त्रिश्नन्मते-- 
स्मात्तकमपारित्यागो राहोरन्यत्र सतके ॥६२।। 


(न ह बिना अन्यस्मिन्‌ सतके इत्यर्थः । अपरे तव 
7 अल दतक यः स्मात्तेक्मपरित्याग: स राहु सतर्क विनेति । 
| रच ०८ 0 ॥ बे तू... पलसमयुसमोः 3000 का. 





[ ३८५ | 
| चन्द्रसयंग्रहे चेव मरणे पुत्रजन्मनि । . 
| मलमासे5पि देयं स्याद्‌ दत्तमक्षयकारकम्त्‌ ॥ ६२।। 


| कचिचु दत्तमित्यत्र थाद्धमिति पट्यते । 


| अब ग्रहण में स्मानादि कमं का निर्णय कहते हैं। पद्मपुराण--प्रहण 
के तीन भाग मान कर, प्रथम भाग में किया कर्म लक्षगुणा, मध्य में कोटि 
| गुणा, मोच्चकाल में अनन्त होता है। शातातप--अयन की संक्रांती या 
| अन्य संक्रांति के आदि ओ जो अपने घर मे' अपने को प्रिय हो वह 
| सव वस्तु देना चाहिये और ग्रहण के मोक्षकाल मे' देवे । यह विषय होम 
| पूजा को छोड़ कर केवल दान का विषय है। पद्त्रिंशन्मत-राहु के दशन 
| पर सव वणां को सूतक होता है इसमे” जो कपड़े पहरे हो उनके सहित 
स्नान करना चाहिये ओर राहु सूतक मे" श्त अन्न का त्याग है अथात्‌ 
दाल भात आदि जो उबाल कर पकाए जाते हैं और जो वासी होने पर 
| त्याग के योग्य शास्त्र में कहा है. उसको ग्रहण में धरा रहने पर त्याग दे । 
| यदि बहुत से मनुष्यां. ने ग्रहण में त्रत कर रखा हे और उनके भोजन के 
| लिए पक्वान्न बना धरा है वह त्यागने योग्य नहीं होता। यह श्रुति है 
| कि यज्ञ कम के लिये या यज्ञ कार्य्य में रहने वाले मनुष्यों के लिये या 
| रजकाय्य में जो पक्वान्न धरा है वह राहुसूतक होने पर त्याग के योग्य 
| गर्दी होता | लिंगपुराण--चन्द्र सूर्य के ग्रहण में स्नान करे चाहे जन्म- 
| भरण का सूतक पातक भी हो । क्‍योंकि ऐसा कहा है, ग्रहण में स्नान भ 
। करने से मृत्यु होती है और स्नान करने से पाप नहों लगता । मनुष्य जन्म 
क मरण क॑ सूतक में हो तब भी उसको ग्रहण में स्नानादि सब कम करने. 
| पादयि क्योंकि जब तक ग्रहण है तब तक उसको अन्य सूतक नहीं रहते 
| 'ह उनसे शुद्ध रहता हे। यह वचन जो.शिज्ञलपुराण का है वह केवल 
| जान के विषय में ही नहीं है किन्तु दान श्राद्धादि कर्म भी करना चाहिये । 
| ऐर्यन्तर में कहा है--सतक पातक तब तक नहीं रहते जब तक ग्रहण 
छता है। स्कन्दपुराण और षद्त्रिशन्मत में कहा है.कि स्मात्त कर्म का त्याग 
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[ ३८६ | 


राहुसूतक में नहीं है अन्य.सूतको में हे तब राहु सूतक में अन्य सतक 
नहीं इसलिये उसको ग्रहण में स्नान दान श्राद्धादि कम करने का 
कार है । मत्स्यपुराण--मलमास म॑ चन्द्र का अहण हो या किसी का 
हो या पुत्र जन्म हो तब दान देना चाहिये उस समय अक्षय होता है। 








| 
५ 
हे 


॥ अथ यहण नग जाए || 

अत्र गगः-- 

न eX छ ° 0050 
पुष्यमाजपदं चेव याम्यं भाग्यं च पेतकप । 
ऐन्द्राम्नि चा्नदेवत्यं सप्तेतान्यनला गणाः ॥६४॥ 
आनले मण्डले दृष्ट ग्रहणं रविसोमयोः । 
राज्ञा भयंकरं विद्यात्प्रजानां वहुदोषकृत्‌ । ६५।। 

आजपदं-पू्ामाद्रपदा । याम्यं-भरणी । भाग्यं-पूर्वा-फाल्गुनी। | 
पेतरक मघा । ऐन्द्राग्नं-विशाखा । अग्निदैवत्यं-कृत्तिका। || 


अहिवुध्न्यं तथा पोष्णं मूलमाप्यं च शाङ्करम्‌ । 
वारुणं सपदेवत्य वारुणं मणडलं स्सृतम्‌ ।। ६६।। 
एतस्मिन्नुपरागे स्यान्मण्डले सोमसूययोः । 
दुभिचाभयनाशस्तु प्रजानामिति निश्चयः ॥ ६७॥ 
` आहेनु घ्न्यम्‌-उत्तरामाद्रपदा । पौष्णं रेवती । आप्य- | 
गदा । शाइरस्‌-आद्रा | वारुणं-शञतमिषा । सर्पदेवत्यम-आ | 
*चाणामायमादीनां चतुणा च पुनर्वसुः । न 
सोम्यं चेवाश्विदे व्त्यं वेत ॥ ६द॥ | 
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| [ २०७ ] 

| समरं सभय चेव दुभिक्ष कुरुते चिरात्‌ । 

| व्याविशख्राधिकोपश्च मण्डलेऽस्मिन्नुपप्लुते ॥६६॥ 

|  आर्यमादीनि-उत्तराफाल्गल्यादीनि चत्वोरि । 

| ज्येष्ठा ब्राह्म तथा मैत्रे प्राग्देश वासवं तथा । 

09 च न्यु 

| वेष्णव वेश्‍वदेवं च पुरुहृतस्य सण्डलम्‌ ॥७०॥ 

| मण्डलेऽस्मिञ्‌ समुत्पन्ते महणे. जगतां शुभम्‌ । 

| आनन्द सवभूतानां विदधाति विशेषतः ॥७१।। 

ब्राह्म -रोहिणी । सेत्रस--अनुराधा | प्राग्देशस्‌-अभिजित्‌ । 


| पास धानष्ठा । वष्णवस्‌-्ववणस्‌ । वरवदेवम्‌-उत्तरापाा । काइय- 
| पस्वेतानि मण्डलान्युकत्वाह-- 











| आग्नेयी कारयेच्छान्ति शान्ति कुर्याच्च वारुणीम्‌ ।. 
| यव्या शाम्तिरिष्येत माहेन्द्रीं तत्र कारयेत्‌ ।॥७२॥ 


| _ इति तचदद बताहोमयागजपादिकपुक्तवान्‌ । तस्माद्‌ राजभि- 
| फिहिताथ कायम्‌ । एवं जगतो ग्रहण दोषश्जमनश्च । ग्रतिपुरुषन्तु 


| पेषान्तु भास्करस्थाने राहुश्चन्द्रसुपक्रमेत्‌ । 
| *मेषयपरिक्लेशान्‌ प्राप्नुवन्ति च ति जनाः ॥७३॥ 


| पत्पच्षविनाशाय चन्द्रस्थाने भवेद्‌ गरहः । 
| पेतृपक्षविनाशाय चन्द्रस्थाने भवेद्र महः ॥७४।। 
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होरायां ग्रह्मते यत्र नक्षत्रे वा निशाकरः । 

प्राण सन्देहमाझोति स वा मरणश्च्छति ।।७५।। | | 
अभिभवति हि सेंहिकेयश्चन्द्राकों यस्य यस्य जन्मनच्तत | 
तस्यान्तकादिभयं विद्यादुग्र मनस्तापस्‌ ॥७६॥ | 
यस्येति जन्मनचत्रे ग्रसेते शशिभास्करों । 
तजातीनाँ भवेत्‌ पीडा नराः शान्ति विवजिताः ॥७७॥ | 
संक्रममनसा येषां जन्मत्रितये च वाहिसस्पशः । 
बहुरोगमृत्युजननो दानाहुतयो जपश्च कत्त॑व्यः ॥७८। 






॥ इति ग्रहणकालनिणयः ॥ 





अब ग्रहण के नक्षत्रों का गण कहते हैं। . गर्ग--पुष्य, ' पूर्वाभाद्रपदा, | 
भरणी, पूवाफारगुनी, मघा, विशाखा, कृत्तिका इन सात नक्षत्रों का गए 
अग्नि मण्डल कहाता है। इस मण्डल के किसी नक्षत्र में ग्रहण हो त | 
राजाओं में भय आर प्रजा में बहुतं उपद्रव होते हैं । उत्तराभाद्रपद, खती, | 
भूल, पूवापाढा, आद्रा, शतभिषा, . आश्लेषा इनका वरुण मण्डल है। झग | 
नक्षत्रों में महण होने से प्रजा के रोग ओर दुभिक्ष का नाश हाता है यह 
निश्चय है। उत्तराफाल्गुनी, . हस्त, चित्रा, स्वाति, पुनर्वसु, गरि ४ 
अश्विनी इनका वायव्य मण्डल हे |: इसमें ग्रहण होने से संग्राम, म 
दुभिक्ष, रोग, अनेक प्रकार की व्याधि हथियारों का कोप जल्दी ईत छै 
है। जयेष्ठा, रोहिणी अनुराधा, अभिजित; धनिष्ठा, श्रवण, उत्तराषाई। 2 । ! 
इन्द्र मरडल है इसमें अहण-का होना जगत मात्र के लिये शुभ | 
विशेषकर जीव मात्र को आनन्द देता है । काश्यप ने इन मण्डलो की त 


रनम महण होने का फल बता कर शान्ति करना कहा षि | | 
क २ गह हो उस मण्डल के देवता का होम, पूजन, जपर्ची |. 
| जे 

र _ ७९-0. Mumukshu Bhawan को तो. भलत ETE लिये, 4 . आ. 













[ ३5६ ] 


| हो तभी शान्ति .करनी चाहिये। ऐसा करने से ग्रहण दोष न लग कर 
| प्रजा का कल्याण होता हे । अन्य मनुष्या को भी शान्ति करनी चाहिये 
| यदि उनके अरिष्ट देने वाले स्थान पर ग्रहण हो। जिनकी बारहवीं राशि 
| पर ग्रहण हो तो उनके कमक्षय होने से क्लेश बढ़ता है। जिनके जन्म- 
| मनसे जहां सूय हो उस राशि पंर ग्रहण होने से 'पितृपक्ष का नाश 
| और चन्द्रमा की राशि पर अहण होने से मांठ॒पक्ष का नाश होता है। 
यदि जिसकी होरा म या जन्म नक्षत्र में ग्रहण हो तो उसका मरण या 
मरण तुल्य कष्ट होने की सम्भावना हैं या मन को अत्यन्त ताप हो । 
| जिस जाति का जो नक्षत्र हे उस पर ग्रहण होने से उस जाति को पीडा 
| होती हे इसलिये शान्ति करनी चाहिये । जप होम दान आदि शान्तिकाम 
| करने से ग्रहण दोप दूर होकर कल्याण होता है | 








॥ इति ग्रहण काल निर्णयः ॥ 


७ a ७? 
॥॥ अथ संक्रान्तिनिगेयः ॥ 
| पत्र संक्रान्तिभेदाः-देवीपुराणे-- 
| दादशेबः समाख्याताः समाः संक्रान्तिकदपनाः || संक्रान्ति 
| पना! संक्रान्तिभेदाः-द्वादश्ञेव मेषादयो मीनान्ताः समाख्याताः 
| प च सक्रान्तिसामान्यसंवन्धेन विहितानां प्रतिपिद्धानां कमणां 
| पमाः साधारणा इत्यथः | त्रह्मवेवत्ते -- 
| ददश भवन्त्येषां द्विज नामानि मे श्वणु । 
| एक विष्णुपदं नाम षडशीतिमुखं तथा ॥ 
| पिषुवञ्च तृतीयं च अन्ये दे दक्षिणीत्तरे ॥ १॥ 
। ऊभालिगोहरिष विष्णुपदं वदन्ति 
'भ्रीचापमीनमिथुने षडशीतिवक्त्रम्‌ । 
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अकस्य सोम्यमयनं शशिधाम्नि यास्यस्‌ । 
ऋचे झषे विषुवति त्वजतोलिनोः स्यात्‌ ॥२॥ 





अलिः-बृश्चिकः | गोः-बुपभः । हरिः-सिंहः । स्त्री-कन्या। चा! 
धनुः । शशिधाम्नि-ककटे । याम्यं-दक्षिणायनम्‌ । | | 
उत्तरायणम्‌ । झषः-मकरः । अजः-मेषः । तौली-तुढा | 
वसिष्ठीपि-- 


अयने द्वे विषवे दे चतस्रः षडशीतयः । 
चतल्नो विष्णुपादाशच संक्रान्त्यो द्वादश स्थृता; ॥१॥ | 
झषककटसक्रान्तो द्वे तूद्ग्दक्षिणयायने । | 
विषुवती तुलामेषो तयोमध्ये ततोऽपराः ॥४॥ 
वृषवृशचिककुम्भे च सिहे चेव यदा रविः । 
एतद्विष्णुपद नाम विष वादथिक फलम्‌ ।।५।। 
कन्यायां मिथुने मीने धनुष्यपि रकेतिः । . 
षडशीतिमुखी प्रोक्रा षडशीतिफला गुणेः ॥६॥ 
तथा-- 


विषुवे तुलामेषो मत्स्यश्नीमिथुनधन षि षडशीतिः । 
फषककटयोरयनराशिशु शेषेष विष्णुपदी !॥७॥ 








् i अब संक्रान्ति का निर्णय कहते देवीपु संक्रान्ति के 

हे कहा है कि. राणम हल 
दर ० चाहिए कहा है कि मेष से मीन तक वारह संक्रान्ति हैं. इनमें जोक | 

पा नहीं करना चाहिए उनमें सब समान है । 


YH रन्त be CC-0 जाम वता, hn इरुममर्विक,"वमऽछर मिड की, सँग र ट । री | | डु 














| [ ३६१ ] | 

| बिष्णु पदी कहती है । कन्या, धन, सीन, मिथुन की पडशीतिमुख है । 
| कर्क और मकर अयन संक्रान्ति है कर्क से दक्षिणायन और मकर से 
> ० ~ 

| उत्तरायण होता दै । मष ऑर तुला की विषुव संक्रान्ति कहाती हे । और 
! मेष से सोम्य गोल तुला से दक्षिण गोल होता है। वसिष्ठ भी यही संज्ञा 
| वता कर कहते ह २ अयन २ विषुव ४ पडशीति ४ विष्णुपदी इस तरह 
| वारह हैं । | 

येन प्रकारेणेकेकेब सेपादिसंक्रान्तिः सप्तधा सपप्रकारा शृणु- 
| दैवीपुराणे-- 

| सूर्य घोरा विधो ध्वांची भौमवारे महोद्री । 

धे मंदाकिनी नाम मन्दा सुरपुरोहिते ।८॥ 

| भिश्चिता शुक्रवारे स्याद्राच्सी च शुनेश्चरे । 

| एतद्‌पि-- 





|. दा वेषु विज्ञेया मुदो मन्दाकिनी तथा । 

| पिषध्वाच्ली विजञानीयादुग्रेघोरा प्रकीत्तिता ॥६॥ 

| पेरेमहोदरी ज्ञेया ऋरेऋ चेस्तु राचसी । 

| मिश्रिता चेतर निर्दिष्ट मिश्रितन्तेस्तु संक्रमे ॥१०॥ 

| त्रिचतु; पञ्च सत्ताष्टनवद्वादश एव च । 

| मेण घटिका ह्य तास्तत्पुण्यं पारमाथिकम्‌ ॥ ११।। 

| _ पथासंख्येन सवासु संक्रान्तिषु सम्नकौला द्रष्टव्या:-पारमार्थिक 
| | ादिलम्य सक्ष्मतमसंक्रान्तिकाले घर्मानुष्ठाने यहुभ्यते 
हा रि घटिकासु लभ्यत इत्यर्थं । तस्मिन्‌ पुण्यं तत्पु- 
| १' तथा— 
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[ ३६२ | 
मन्दा विप्रजनेः शस्ता सन्दाकिन्यस्त राजनि । ` 
ध्वांची वेश्येष विज्ञेया घोरा शूद्रे शुभप्रदा ॥१२॥ 
महोदरी तु चोराणां शोणिडकानां जयात्रहा । 
चण्डालपुक्कसानाञ्च ये चान्ये क्रकामणः ॥ 
' स्वेषां कारुकाणाञ्च मिश्रिता इत्तिवाद्धनी ॥१३॥ 

















एवञ्च या यस्य जयावहा स तस्यां ह | 
कुर्यात्‌ । यस्य या जयावहा तस्यां दोपनिवृत्यर्थं शान्तिकरि |: 
कुर्यात्‌ । | 


जिस तरह मेषादि संक्रान्ति सात प्रकार की हो जाती है बह सुनो। 
सूयवार में संक्रान्ति बैठे तो उसका नाम घोरा होता है--चन्द्रवार में हो वो | 
ध्वांती कहाती है--भोमवार में महोदरी- बुध में मंदाकिनी-गुरुगे ' 
मन्दा--भ्रगु में मिश्रिता ओर शनेश्चर में. संक्रान्ति होने से राक्षसी त 
होता है । इसी तरह नक्षत्रके योग से भी इनके यही नाम होते हैं । जैसे तीनों. 
उत्तरा ऑर रोहिणी में संक्रान्ति होने से मन्द्रा, अनुराधा, चित्रा, खता 
सृगशिरा में मन्दाकिनी -असिजिन्‌ हस्त अश्विनी पुष्य में ध्वांक्षी- 
पूवा भरिणी मघा .में घोरा--पूनवसु श्रवण धनिष्ठा शतभिषा रातिं | 
महोदरी । मूलजेष्ठा आद्रो आश्लेषा म॑ राक्षसी | कृत्तिका बिशाखा म मिश्रित 
नाम होता है । जो सूयोदिवारों के क्रम से सात संक्रान्ति ऊपर कही 
क्रम से तीन चार पांच सात आठ नव बारह घटी इनका पुण्यकीर्ण 2 
परम पुएयकाल है इस काल म॑ पारमार्थिक पुण्य होता हे अथात क्रत 
99 सूद्मतसकालम घमानुष्ठान करने में जो फल होता है वही इन घटिया * 
दु. है। उस पुण्यको बसोधोरादिलिभ्य कहते हें अथोत्‌ संक्रान्ति के यदम 
ईन चेदिराजनाम वसु की प्रीतिपूवक वृपिके लिये घृतादि की धारा 
i शसा समय अति पुरयवाले को मिलता है । ब्राह्मणों को मन्दा वरी | 
क र मन्दाकिनी (रप को, खङ्ीलणकल्रे कोन्बोस ० को सहोदर ह | | 





| : .[ ३९३ || 
| शराबियों को चांडालादि नीच जाति और क्रूर कर्म करने वालों को राक्षसी- 


| | हलकारों को मिश्रिता संक्रान्ति फल देती है। इसमें जो कुछ दोष रह जावे 
| के दूर करने के लिये शान्ति करनी चाहिये जिससे पूण फल मिल्ने | 


| अन्यदपि शान्तिकाचुष्ठानारथं विशेपमाह-- 


| वृपाः पीड्यन्ति पवाह्ने सध्याहे त द्विजोत्तमाः 

| अपराह्न तथा वेश्याः शूद्राश्चास्तमये रवेः ।। १४।। 

| पशाचार्तमयं वाप अद्धरात्रेस्त राक्षसा: 

| श्रद्वरात्रे व्यतीते च पीड्यन्ते नटनत्तकाः ॥ १५॥ 

उषः काले तु संक्रान्तो हन्ति गोस्वामिनो जनान्‌ । 

हन्त प्रत्नजितान्‌ सवान्‌ सन्ध्याकाले विशेषतः ॥ १ ६॥। 

सक्रान्तजायते यत्र भास्करे भूसुते शनो । 

मदुमास भय तत्र दुभिक्षावृष्टिचोरजम ।। १७॥। 

| प्रयत्त 

| 'यात्तनस्य संक्रान्तियाहशेनेन्दुना भवेत्‌ । 

| पन्मास तारशं घाहुः शुभाशुभफलं नृणाम्‌ ॥१८॥ 

| अव और भी विशेष कहते हैं जिससे जिनको संक्रान्ति अर्कनेपर पीड़ा 

( रचने की संभावजा हो वह शान्ति आदि कर्म करके पीडा से बच सकेँ । 

| मिह मे संक्रान्ति होवे तो राजावों को पीड़ा होती हे-मध्याह में ब्राह्मणों 

| अपराह्न में वेश्यां को-अस्तकाल में शूद्रो को और पिशाचा को 

| र्र मे राक्षसा को--अधरात्र के बाद नट ओर नाचने वालों को-- 

ह एस गो आदि पशु पालने व/लों को--सन्ध्याकाल में सन्यासी आदि 
हे १ को--पीड़ा होती है । सूर्य मंगल और शनीवार को संक्रान्ति होने 

` र सं १ मास तक दुर्भिक्ष अवर्षो और चोरादि का भय रहता है । सूर्य 
न्ति अकने के समय जिसका जेसा चन्द्रमा होगा उसको बसा ही 
| हीने तक रहेगा अच्छा या बुरा । 
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[ ३६४ ] 

_नागरखण्डे- | गी 

रवेः संक्रमणं राशो संक्रान्तिरिति कथ्यते । 
_स्नानदानतपः आराद्वहोमादिषु महाफला ॥१६॥ 


रवेः राशो संक्रमणं या संक्रान्तिः सा ग्रहान्तरसंक्रान्तिभ्यो 
महाफलेति कथ्यत इत्यर्थः । 
शातातपः | 
रविसंक्रमणे प्राप्ते न स्नायाद्यस्तु मानवः । 
सप्तजन्मनि रोगी म्यान्निधेनश्चेत्र जायते ।।२०।। 
संक्रान्तो यानि दत्ताने हव्यकब्यानि दातृभिः । 
तानि नित्यं ददात्यकः पुनर्जन्मनि जन्मनि ।।२१।। 
अश्रद्धयापि यदत्त कुपात्रेभ्योऽपि मानवे; । 
अकालेऽपि च तत्सवं सत्यमचायतां त्रजेत २२ ॥। 


ब्रह्मपुराणे 


शुङ्कपचे त सप्तम्यां यदा संक्रमते रविः । 
महाजया तदा सा वे सप्तमी भास्करप्रिया ।।२३॥। 
स्नानं दानं तपो होमः पितुदेवादिपूजनम्‌ । 

सव कोटिगुणा प्रोक्तै तपनेन महौजसा ।।२४॥। 
यस्त्वस्यां मानवो भक्त्या घृतेन स्नापयेद्रविम्‌ । 
सोऽश्वमेधफलं प्राप्य ततः सूर्यपुर प्रजेत्‌ ।।२५।। 
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पयसा स्नापयेव्यस्त भास्करं भक्तिमाज्ञरः । 
विमुक्तः सवं पापेभ्यो याति सूर्यसलोकताम्‌ ॥॥२६॥ 
कुरेण विमानेन किङ्किणीजालमालिना । 
तेजसा रतिसंकाशः कान्त्या त्रेयसमो भवेत्‌ ॥२७॥ 
स्थित्वा तत्र चिरं कालं राजा भवति किञ्जयः । 

` मयेषा कथिता पुण्या सप्तमी त्रिपुरान्तकः !। २७॥ | 
यामुपोष्य नरो भक्त्या अचलान्‌ मङ्गलान्‌ लभेत्‌ । ` 
ततो याति परं ब्रह्म यंत्र गला न शोचति ॥श८॥ | 





सूर्य जब एक राशि से दूसरी राशि पर जाता है उस काल का नाम 
संक्रान्ति है उस समय स्नान दान तप श्राद्ध होमादि कम करने से महाफल 
होता है । राशि समी ग्रह पलटते हैं वह भी संक्रान्ति है उनमें भी पुण्य होता 
ह परन्तु सूय सक्रान्ति का महाफल है यह्‌ आशय इस वचन का हे। 
शातातप--र विसंक्रान्तिकाल में जो मनुष्य स्नान नहीं करता वह सात जन्म 
तक रोगी ओर निर्धन रहता है। संक्रान्ति काल में देवता और पित्रो के 
निमित्त जो अन्न वस्त्रादि देते हैं उनको वही वस्तु जन्म जन्म से सूर्य नित्य 
देते रहते हैं। नागर खंड--संक्रान्ति काल में विना श्रद्धा के कुपात्र को भी 
दिया जाय वह भी अक्षय होता है। त्रक्मपुराण--शुक्तपक्ष की सप्तमी को 
यदि सूर्यसंक्रान्ति होवे तो वह सप्तमी महाजया नाम की होती है। वह सूय 
` को अति प्रिया हे । सूर्य स्वयं कहते हैँ कि उस दिन स्तान दान तप होम 
पितृ और देवपूजन सब कोटिगुणा होता है । उस दिन जो मनुष्य भक्तिपूनक 
शरत से सूर्य को स्नान कराते हैँ उनको ' अह्वसेधयज्ञ का फल होता है आर 
अन्त में सर्यलोक जाते हैं। जो दूध सें स्नान कराते हैं. वह सब पापों से 
सुक्त दोकर अति उत्तम विमान में बैठ कर सूर्य के बराबर तेज धारण करके 
| सूर्यलोक में जाते हैं वहाँ बहुत काल रहकर फिर यहां राजा होता है। मेने 
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[ ३६६ ] 


यह सप्तमी तुमको बताई है. जिसका प्रत दान पूजन से अचल मंगल भोग | 
भोग कर परम ब्रह्म को जाता है जहां जाने पर किसी प्रकार का शोक . 
नहीं रहता । ः 


संक्रान्तिविशेषेण देयविशेषमाह विश्वामित्र/-- 

मेष संक्रमणे भानोमेंषदानं. महाफलम्‌ । 
वृषसंक्रमणे दानं गवां प्रोक्त तथैव च ।।२६॥। 
वस्नाज्ञपानदानानि मिथुने विहितानि तु । 
घृतघेनुप्रदानन्त ककटे परिशस्यते ।। ३०।। 

ˆ सुवण पात्रदानं सिंहे च विहितं सदा । 
कन्याप्रवेशे वस्राणां सुरभीणां तथैव च ।। ३ १।। 
तुलाप्रवेशे धान्यानां वीजामामेव चोत्तमम्‌ । 
कीटप्रवेशे वस्राणां वेश्मनां दानमेव च ।।३२।। 

“अत्र कोटः । बृश्चिकः | 
घनुःप्रवेशे वस्राणां यानानाञ्च महाफलम्‌ । 
भधप्रवेशे दारूणां दानमग्नेस्तथेव च ।।३३।। 
कुम्भप्रवेशे दानन्तु गवामम्बु तणस्य च । 

 मोनप्रवेशे ह्यम्लान माल्यानामपि चोत्तमम्‌ ।।३४। 
दानान्यथेतानि मया द्विजेन्द्राः 

र परोक्कानि काले तु नरः त्वा । 

य प्राझोति  काममनसस्त्वभीषठ 

__ तस्मात्मशंसन्ति हि कालदानम्‌ ।।३५।। 
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[ ३६७ | 
: छान्दे-- 
| घेनं तिलमयीं राजन्‌ दद्याद्यश्‍चोत्तरायणे । 
सवान्‌ कामानवाम्नोति विन्दते परमं सुखम्‌ ॥३६॥ 
है दिणुचरमोचरे-- ... | 


। उत्तरे स्वयने विघा वख्नदानं महाफलम्‌ । 
| तिलपूवमनड्वाहं दत्वा रोगेः प्रमुच्यते ।।३७।। 


| शिवरहस्ये 


पुरा मकरसंक्रान्तो शंकरो गोसवे कृते । 
तिलानुतपाद्यामास तये सवं देहिनाम्‌ ॥३८।। 
| तस्मात्तस्याँ तिलें: स्नानं काय चोद्त्तनं वुधेः । 
| देततानां पितणाञ्च सोदकेस्तपणं तिलेः ॥३६॥ 
| तिला देयाश्च विप्रेभ्यः सवंदे वोत्तरायणे । 
| तिलांश्च भचयेत्पुण्यान्‌ होतव्याइच तथा तिलाः॥ ४० 
| तस्यां तिथो तिलेहु खा येश्चयन्ति द्विजोत्तमान्‌। ` 
, त्रिदिवे ते विराजन्ते गोसहसप्रदायिनः ॥४१।। 
| तिलतेलेन दीपाश्च देयाः शिवणहे शुभाः. 
| सतिलेस्तन्दुलेरदेवं पूजयेद्विधिवददिज; ॥४२॥ 


| 
| 


| ऐताभिषेकं वा कुर्यान्महापुण्यफलेप्सया । 


| 


| ऐतपूर्णेन भाणडेन सावित्रेण त्वहनिशस्‌ ।४२।। 
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। [ ३६८ ] 
गव्येनाज्येन वा शम्भोः प्रदयात्‌ घृतकम्बलम्‌ । 
सर्पिषा रूपकं रम्यं कृत्वा श्रेयोश्मिश्वछणे ।। ४४॥ 
अव कौन सी संक्रान्ति में किस वस्तुदान का सदाफल है यह विश्वामित्र 
ने बताया है--सूर्य की मेष संक्रान्ति मेष ( मेंढा ) के दाल का महाफल्न होता 


_ है। वृष की संक्रान्ति में गाय बैल का महाफल है। सिथुन में वस्न अन्न जल 
ओर ठंढाई, कक में घृतधेनु, सिंह में खुवणेसहित पत्र ( पत्र नाम सवारी 


मात्र का है ) का दान है। कन्या में गाय और वस्न का, तुला में धान्य और . 


अन्नादिवीज, बृश्चिक में वस्न ओर गृह का दान है, धन की संक्रान्ति में 


वख और सवारी, मकर में जलाने का काष्ठ और तापने को अग्नि का दान... 


कुंभ में गऊ आदि के लिये घास आदि चारा और जलं, मीन में ताजे पुष्पा 


की माला । संक्रान्ति के पुण्य काल में सभी वस्तुदान का महाफल है किन्तु | 


जो ऊपर कहा है उनका विशेष फल होता है । यदि ये वस्तु संक्रान्ति काल में 
न दे सके तो बह संक्रान्ति जब तक रहे अथात्‌ एक सास तक किसी समय 


भी दान करने से महाफल होता है । क्‍योंकि यह समय ( फसल ) का दान | 


Gu - हर्क). - ५० ० 


है इसको कालदान कहते हैं समय पर देने का फल विशेष होता दै इससे 


मनुष्य के सब तरह के मनोरथ पूर्ण होते हैं। . शास्त्रों में काल दान की बड़ी ` 


` प्रशंसा है। स्कन्दयुराण--मकर संक्रान्ति या उत्तरायणमें तिल घेलु के दानसे | : | 
सवे कामना पूण ओर परम सुख होता है। विष्णुर्धर्मात्तर-मकर संक्रान्ति ही 
में वस्त्र, दान और तिल सहित बैल का दान देने से सर्वरोग मुक्त होता है) 2 


शिवरहस्य--पहले मकरसंक्रान्ति में शंकर ने गोमेधयज्ञ के समय स 


की तृप्ति के लिये तिल पैदा किये हैं इसलिये मकर संक्रान्ति में तिल की :| 
'उबटन तिल से स्नान, तिल मिले जल से देव पिठ के तर्पण, तिल को दान): ' | 
तिल का 2 भोजन, तिल से होम तिः शुभदाता कर्म हे । संक्रान्ति के पुण्य 7 
काल में तिल से होम करक जो ब्राह्मण-भोजन कराते हु | उनको हजार गोदान री 


का फल होता है जिसके फल से बह स्वर्ग में वास करते हैं। उस दिन 7 रि 


को शिवालय में तिल के तेल से. दीपक. जलाकर रोशनी करे और ति 
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[ ३६६ ] 

चावल मिलाकर शिवपूजन करना चाहिये या घत से शिव पर धारा एक 
| दिन रात देने से महाफल होता है। गऊ के घत से शिवलिंग को ढककर 
| कस्वल उढा देने से सहाफल होता है और घत से शिव जी का श्ृज्ञार करने 


| से कल्याण की वृद्धि होती है। यहद कर्म मकर संक्रान्ति के पुण्यकाल में या 
- मकर संक्रान्ति सं करना चाहिये। 


॥ इयञ्च संक्रान्तिरातिसूक्ष्मकाठा ॥॥ 
` तथा च देवीपुराणे 





` पतत्स्थुलविभागन्तु सुक्किकामस्य कीत्तितम्‌ । 
परमार्थेन या संख्या कथयामि नृपोत्तम ॥४५॥ 
-स्वस्थे नरे सुखासीने यावत्‌ स्पन्दति लोचनम्‌ । 

तस्यां त्रिशत्तमो भागस्तत्परः परिकीत्तितः ।।४६।। 

| - तत्पराच्छतभागस्त त्रटिरित्यभिधीयते । | 

| तुटे सहरूमार्गाद्ध तत्कालं रविसंग्रहे ॥ ४७।। 

| तत्काले त द्रवीभूतं त्रैलोक्यं सचराचरम्‌ । 

| अत्र ब्रह्मापि सन्दिग्धमुवाच सुरसत्तमः ॥ ४८॥ 

| न दानाध्ययनजप्यादि विस्पष्टे वह्िहोमतः। ` 

|. वसोधारा त लभ्येत अन्यथा तत्कथञ्चन ।। ४६) 










[- ` ` अतडचास्यामतिसक्ष्मायां कर्मानुष्टानं. न शक्यत इति सन्निद्वित- 
|: लो ग्राह्यः स च कियान्‌ ग्राह्य इत्यपेक्षायामाह वशिष्ठः 

|  सक्रान्तिसमयः सूच्मो दुज्ञेयः पिशितेचणेः । 

| तद्योगाच्चाप्यधशचोध्न -त्रिशन्नाब्यः पवित्रिताः ।।५०॥। 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





ed 
अधइच ब्रिशन्नाब्यः-ऊ्ष्वं च त्रिंशन्नाख्यः पुण्यकालः । यहा 
्रिन्ना्यः-पूवं पञ्चदश पञ्चात्‌ पञ्चदशेति ज्ेयम्‌ । एवं हि सति 
वक्ष्यमानदेवीपुराणवचनेन सह संवादो भवति । जावालः-- 


संक्रान्तौ पुणयकालस्तु षोडशोभयतः कला: ।। 

मरीचिः 

नाड्यः षोडश्‌ पूर्वेण संक्रान्तेरपरेण याः । 

` राहोदशनमात्रेण पुण्यकालः प्रकोत्तितः ।॥ ५ १।॥। 

शातातप,-- हल 

` अवाक षोडश विज्ञेया नाड्यः पश्चाञ्च षोडश ।. 
ठ पु ४ Qs न्तेविद्ठ ल्क ~’ 

कालः पुण्योभ्कसंक्रान्तेविद्रद्धि परिकीत्तितः ॥॥५२॥ 

पुण्यपापविभागेन फलं देवी प्रयच्छति ।।. 
देवी--संक्रान्तिकालस्वरूपा १ दुर्गा-एतदेव संक्रान्त्युपक्रमे5मि- 

` हितम। समायनक्रतुमासपक्षाहादिक्रमेण तु । 

स्थूलसूच्मविभागेन देवी सर्वगता विभो ॥५३॥ 

देवी कालगता वत्स यथा सूच्मा प्रकीर्तिता । 

निता प सकामानां महाभयविनाशिनी ॥५४४॥ 

कृतं तस्मिन्‌ कोटिकोटिगुणं भवेत्‌ । 

| भा त्याचि वद्धते न राज्य पुत्रसुखाद्यः ।॥। . 

अधमादिव्याधिशोकादि विषवायनसन्निधो ॥५५॥ 
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[ ४०१ ] 


सन्निधाविति वचनेनायने विषुवे च सन्निधौ फलविशेषों 
| दर्शितः । तथा-- 






| अयनेषु विकल्पो यस्तन्मे निगदतः श्रृणु । 
| यावद्विशत्कला सुक्कास्तत्पुण्यं तृत्तरायशे । 
निरंशे भास्करे दुष्टे दिनान्ते दक्षिणायने ॥५६॥ 


| 


अयनेषु विकल्प इत्यस्यायमर्थः-या अयने दिवासंक्रान्तौ पूर्वा- 
परविभागेन सामान्यतः प्राप्ताः पश्चदशनाड्यः-यत्त रात्रिसंक्रान्तौ 
प्रहरद्वयं तत्र विंशतिनाञ्योऽधिकाः सम्प्रन्धनीयाः-तेन अद्धरात्रात्‌ 
प्राकू पर्चाद्वा संक्रमे दिनद्वयं पुण्यभिति। यद्वा या अयने पूर्वापर 
विभागेन पञ्चदश तास्त्वेता विंश्चतिनाड्यो विभज्य योज्याः-तथा 
` चोभयतः पञ्चर्विशञतिनाडचः पुण्या भवन्ति इत्युक्तम्‌ । अथवा पूर्वास्देव 
` पञ्चदशसु उभयतो दश. दशाधिकाः पुण्या इत्यर्थः । यावत्यो 
` विंशतिधटिकाः पुण्यकालस्याप्ययने भुक्ता घटिकास्तावदधिकं 
' ततुण्यशरुत्तरायण इति चिकणपो विशेष! । निरंशे अंशकशून्ये- 
'संक्रान्तिकाले भास्करो अंशकरहितो भत्रति दिनान्ते दक्षिणायने 
` ऐद्गयनं देवानां दिवसः ततश्च दक्षिणायनमिति स्त्ररूपानुवाद्‌ः । 
प्रेहमवेवत्तं-- 
ई र 
- वे षणमुहृत्तं स्यात्षडशीतिमुखे त्रयम्‌ । 


S 
(400 


तथा विष्णुपदे त्रीणि पुण्यानि कवयो विदुः ।।५७।। 


॥] 
ut 
| मे 


| 


|. 
१॥ 
|. 








( इति मरीच्यादिवाक्येषु यदल्पकालप्रतिपादनं तत्पुण्यातिशय- 
_ तिपादनाथ न तु नियमाथमिति द्रष्टव्यमू। अत एवाह 
शतातप;--. | | 
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[ ४०२ ] 
या याः सन्निहिता नाड्यस्तास्ताः पुण्यतमाः स्मृताः । 
ज्योति; शास्त्रे 


मध्ये विषवति दानं विष्णुपदे दक्षिणायने चादो । 
षडशीतिमुखेऽतीते तथोदगयने च भूरिफलस्‌ ।।५८॥ 
अन्न मंध्यशव्दन सक्रान्तम्रत्यासत्षपूवापरकालग्रहण सक्रान्ति 
मध्यकालस्यातित्रक्ष्मत्त्वातू । 
चासप्ठु; 
मध्यं तु विषवे पुण्य प्राग विष्णोदचिणायते । 
षडशीतिमुखेञ्तीते अतीते चोत्तरायणे ॥५.६।। 
न्रह्मवेवत्ते -- 
त्रिशत्ककटके नाडयो मकरे तु दशाधिकाः । | 
भविष्यत्ययने पुण्या अतीते चोत्तरायणे ॥६०॥। | 
अत्र चशब्दादुत्तरायणे पञ्चादपि चत्वारिंशद्‌ घटिकाः पुण्या ` 


इति दश्ञितम्‌ । उद्गदक्षिणायनयोरतीतानागतयोः पुण्यमित्युक्त प | 
कियात काल इत्यपेक्षायामाह-- | 


त्रिशत्ककटक नाडयो मकरे विंशतिः म्मृताः । 
त्तमाने तुलामेषे नाइघस्तूभयतो दश ।। ६१॥ 
स्कन्दपुराणे-- व 


युगान्तेष त षड विप्र षडशीतिमुखे तथा । 
कुलीरे वशदेवाद्य Bhaw मरे |नआढुन स i Rho 





[ ४०३ .] 


ब्रौधायन;ः-- 


पुण्यं विध वति प्रोक्क दश पूवाः दशापराः 
पुण्यकालोऽकसंक्रान्तो स्नानदानजपादिष ॥६३।। 


गातस, 





अवाक षोउश नाड्यस्त पराः षोडश एव त । 
तावेव दक्षिणे परवसतीते चोत्तरायणे ॥६४॥ ` 


सबसंक्रान्तिषु पूव पोडश नाडय; परतश्च पोडशनाडचः - 
पुण्यास्तावेव समूहों पोडशद्वयलक्षणौ दक्षिणायने पुण्यतमो । अतीते 
चोत्तरायणेचकारात्‌ पूर्वमपीत्यथंः । क्त्रचित्तु-ता एव दक्षिणे 
पूर्वमिति पाठः सुगम एव । थदेषु वाक्येषु पूर्वापरविभागेन संक्रान्ति- 
पिशेषे पण्यकालप्रदिपादनं तदपि पुण्यातिशयप्रतिपादनाथ न 
नियमार्थ मित्यवगन्तव्यम्‌ । अत्र पूर्वापरकोलभाविसवेसंक्रान्ति- 
विषयमेतत्‌-प्रत्यासत्तेश्ब तत्फलमिति चचनात्‌ । 
गाग्ये! — 


कालेन्यनेऽद्धरात्रो त यदा संक्रमणं भवेत्‌ । 
तदहः पण्यमिच्छन्ति गार्ग्यंगालवगोतमाः -। ६५।। . 








देवापराणे 

. अरूरात्रे असर पूर्ण दिवा पुणयमनागतम्‌ । 
सम्पर्श अरद्धरात्रे तु उदयेऽस्तर्मयेऽपि च ॥६६॥ ` 
. मानाद्ध भास्करे पुणयमपर्णे शवरीदले । 

` सम्पणे उभयोर्देयमतिरेके परेऽहनि ॥६७॥ 
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सन्ध्याकाठे रात्रौ च संक्रमणे दिवसगतं प्रहरद्वयं पुण्यमित्यथ | 
असम्पूर्णे अ्धरात्रे उभयोः पूर्वोचरदिवसयोः प्रहरद्ये देयमित्यर्थः | 
अतिरेके अङ्रात्रात्परतः संक्रमणे परेऽहनि प्रहरद्ये देयमित्यर्थः | 
अस्तमये पूर्वदिनप्रहरदयं ग्राह्ममुदये तृत्तरदिनप्रहरद्यं॑ प्रत्यासत्तेरिति 
वचनात्‌ । वसिष्ठः 


अहि संक्रमणे पुण्यमहः कृत्स्नं प्रकीत्तितम्‌ । 
रात्रो संक्रमणे पुण्यं दिनारं स्नानदानयोः ।। ६८॥ 
अद्धरात्रादधस्तस्मिन्‌ मध्याह्वस्योपरिक्रिया । 
उद्ध्वे संक्रमणे चोध्वमुदयात्प्रहरद्र्‍यम्‌ ।। ६६।। 

९ ~ ° 
पूर्ण चेदद्धरात्रे तु यदा संक्रमते रविः । 
प्राहुदिनद्वयं पुण्यं मुक्त्वा मकरककटो ॥॥७०॥। 


अईरात्रात्पूवे परतश्च संक्रमणे पूर्षोत्तरदिनग्रहरद्ययपुण्यलवचन 
विशुबन्मात्रविषयं न तु विष्णुपदीपडशीतिविषयस्‌। तथा च 
यज्ञपाइवे-- 


आसन्नसंक्रम पुण्य दिनारं स्नानदानयोः । 
रात्रो संक्रमणे भानोविषुवत्ययने दिनम्‌ ।।७१॥। 





` अ्रायमर्थः-दिने रात्रौ वा संक्रमणे बिषुवद्यनयोर्दिनाई 
पुण्यमिति । स्कन्दपुराणे-= 


घनुर्मीनावतिक्रम्य कन्याञ्च मि थुनं तथा । 
ूर्वापरविभागेन रात्रो सक्रम ते य 
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दिनान्ते पञ्चनाडयस्तु तदा पुण्यतमाः स्छताः । 
उदये च तथायञ्च देवे पित्र्ये च कर्मणि ॥७३॥ 


उदये पुण्यतमा इति वचनात्परदिनं पुण्यमिति गस्यते । प्रुक्तवा 
मकरककटावित्यस्य मकरककटयो रात्री पुण्यमित्येचं परत्वे ग्रमाणा- 
भावान्मकरककेटव्यतिरेकेण हि दिनद्वयं पृण्यमित्युक्ते तयो दिनद्वय- 
पुण्यस्वाभावमाद्रं सिद्धयति न तु रात्री. पुण्यल्वम । ततरच वचना- 
` न्तरपर्यालोचनया भकरे तूततरदिनं पुण्यं दिनान्तरमिति-फकटे च 
पूवेदिनमिति एकेकद्विनपुण्यत्वप्रतिपादकवचनवत्‌ केवल सकरकर्कट- 
ंक्रान्तिपुण्यस्वप्रतिपादकवचनान्तराभावाच्च । तेनायनद्वये अद्ध रात्र- 
संक्रान्तावेकस्मिन्नत्र दिने पुण्यं न त्वयनद्वय एव रात्रो पुण्यमिति | 
तथा च बोधायनः 


अर्तं गते यदा सूर्य ऋच्तं याति दिवाकरः । 
प्रदोषे वारूरात्रे वा तदा पुण्यं दिनान्तरम्‌ ॥७४॥ 


अत्रेतइचनमेवं व्याख्येयं प्रदोषे वेत्ययं चा शब्दो यथार्थे-वोप- 

मानविकर्पयोरिति निघण्डुस्मरणात्‌ । तदयं दृष्टान्तदाशन्तिकयों 

रथ, यथा प्रदोषे अड्धरात्र संक्रमणे ककटके पृचदिनपुण्यं तथा मकरे 

` प्रदिनं पण्यमिति । द्वितीयोऽयं वा शव्दस्तथाथं अव्ययानामनेका- 
` भेत्वात्‌-अत एव स्मृत्यन्तरे 


| कामकन्तु परित्यज्य झषं संक्रमते रविः । 
प्रदोषे वाद्धरात्रे वा तदा भोगः ' परेऽहनि ।।७५॥। 


| मिथुनात्कक संक्रान्तियोदि स्यादंशुमालिनः । 
प्रभाते वा निशीथे वा कुयोदहनि पूवतः ॥७६॥ 
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तेना्डराव्रजातयो मंकरककटयो दिनहयेन पुण्यं, किन्तु मकर 

संक्रान्तौ परदिने, कर्कटे च पूर्वदिने पुण्यमिति । दिवा रात्रौ वा 
` संक्रान्तौ दिवा पुण्यप्रतिपादकानि वचनानि दर्शितानि । अधुना 
ात्रिपण्यप्रतिपादकानिं वाक्यानि. प्रदर्येन्ते । भविष्यत्पुराणे 


'सुमन्तुवाक्यम्‌- | 

रात्रो स्नानं न कुर्वीत दानञ्चेत्र विशेषतः । 

नेमित्तिकञ्च कुर्वीत स्नानं दानञ्च रान्ति ।॥७७॥ 

ग्रहणोद्वाहसंक्रान्ति यात्रातिप्रसवेष्‌ च । 

. श्रवणे चेतिहासस्य रात्रो दानं प्रशस्यते ।।७८।। 
ना हि ःः 

विवाहब्नतर्सक्रान्तिप्रतिष्ठ ऋतु जन्मसु । 

तथोपरागपातादो स्नाने दाने निशा शुभ[ ॥॥७६॥ 

गोभिलः 9 

' राहुदशनसंक्रान्ति विवाहात्ययवृद्धिष । 

स्नानदानादिकं कुय्युनिशि काम्यन्रतेष च ।।८०॥ 


पुत्रजन्मनि यज्ञे च तथा संक्रमणे रवेः । ` 
` राहोश्च दर्शने स्नान प्रशस्तै नान्यथा निशि ॥॥८१॥ 


इति बचनविरोधे सत्येवं व्यवश्या-- 


रात्रो सक्रमणे भानोदिवा कुर्यात्त ततक्रियाम्‌ । 
चुवस्म | त्परतो जापि प्रत्मासक्षेशच तरल, NER । 
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इति वचनस्य रात्रिसंक्रान्ती ्रत्यासन्नदिनपण्यग्रतिपादकस्य 

ात्रिव्युदासकत्वाभांवात्‌ दनाद्धचचनस्यासन्न दिना. ठपुण्यत्वप्रातपाः . 
दकस्य रात्रिनिवत्त कत्वाभावाच्च । 
संक्रान्तेः पुण्यकालस्तु षोडशोभयतः कलाः । 
अतीतोऽनागतो भोगो नाडयः पञ्चदश्स्स्ृताः ॥ 
| 

यायाः साजिहता नाडथस्तास्ताः पुण्यतमाः स्थ्षताः ॥८३।॥। 





इत्येवमादीनां वाक्यानां सङ्कोचप्रसङ्गात्‌ । तस्माद्‌ रात्रि संक्रान्तौ 

त्री दिवा च पुण्य प्रत्यासत्तिविशेषात्त फलविशेष इति सिद्धम्‌ । 

धनुमीनावतिक्रम्येति स्कन्दपुराणवचनात्‌ विष्णुपद्यां पडशीतिमुखे 

| सर्वस्मिन्नपि भोते स्मात्त` च कर्मणि रात्रो प्रत्यासन्नत्वात्‌ पृण्यविशेष 
“ दिनद्वयपश्चघाटकासु पुण्यमात्र मिति । 


॥ इति संक्रान्तिकाल निर्णय: ॥ 


देवीपुराण में संक्रान्ति का सूद्मकाल इस प्रकार बताया है-- 

सुखपूवंक मनुष्य बैठा हो ओर उसके पलक जितनी देर में वन्द होकर 
खुलते हैं उसके तीसवें भाग को तत्पर कहते हैं। तत्पर के सोवें भाग को 
टि कहते हैं। त्रुटि के हजारवें भाग को आधा समय संक्रान्ति बदलने में 
| णेगता है। इस संक्रमण काल में चराचर संसार मुग्ध. हो जाता है यहां ब्रह्मा 
को भी सन्देह रहता है कि यह सूक्ष्म काल कव हो गया इतने सूक्ष्म काल मे 
कोइ कमोलुष्ठान नहीं हो सकता इसलिये इसके समीपकाल में स्नानादि-कम 
| भरणे कहे हैं । वह समय दोनों ओर तीस घडी कां दै। वसिष्ठ, जावालि 
| मरीचि, शाताताप सोलह घड़ी संक्रान्ति काल से? पहले और सोलह घड़ी 
| गर का बताते हैं। संक्रान्ति .समय के रूप से दुगो भगवती पुण्य पाप 
| अमं के अनुसार फल देती है। यह संक्रान्ति कालरूप देवी सूक्ष्म रूप से 
| पेव कामना सिद्ध करने वाली और महाभय को नाश करने वाली दै। इसमें ' 
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में धर्म कर्म करने से आयु, राज्य, पुत्र और सुखादि बढ़ते हैं। अधम से 
व्याधि और दुःख शोकादि बढ़ते हें । तुला, मेष, मकर, कक इन संक्रान्ति 
के जितना समीप का समय है उतना ही विशेष फल है । अयन--(मकर 
क्क) संक्रान्ति में विशेष है वह सुनो अयन संक्रान्ति दिन में होवे तो पहले 
या पीछे १४ घडी का पुण्य काल है । यदि रात्रि को होवे तो १५ में १० और . 
मिला दे तब २५ घडी का पुण्य काल होता है। त्द्यवेवर्च में कहा है विपुव 
संक्रान्ति में ६ मुहूर्त । षडशीति मुख्य और विष्णुपदी में तीन मुहूतं का 
पुण्यकाल है। परन्तु वह नियम नहीं है कि इसके वाद पुण्यकाल नहीं रहता 
किन्तु इतने समय में विशेष फल होता है बाद में साधारण । _इसीलिये 
शातातप ने कहा दै कि संक्रान्ति के जितने समीप की घडी हूँ उतना ही 
विशेष फल है । ज्योतिः शाख) बौधायन, वसिष्ठ और लौगाक्षि आदि महर्षि 
कहते हैं-कि विषुव संक्रान्ति में दोनों ओर विष्णुपदी और दक्षिणायन 
में पहले, षडशीतिमुख और उत्तरायण में पीछे संक्रान्ति काल से पुण्यकालं 
होता है । त्रह्मवेवर्तत में दक्षिणायन का तीस घड़ी पहले उत्तरायण का ४० 
घड़ी पीछे तक पुण्यकाल कहा है परन्तु यह गौण है। मुख्यकाल सब 
संक्रान्ति में सोलह घड़ी का है । संक्रान्ति के पुण्यकाल “में अनेक मत हूँ जो 
मूल संस्कृत में दिये हें । मरीच्यादि ने जो कळ समय पुण्य का बताया है 
वह विशेष फल देने वाला हे । गोभिल कहते हैं रात्रि को संक्रान्ति होवे तो 
उसका कम दिन में करे, पहले दिन व दूसरे दिन जिस दिन संक्रान्ति , 
समीप हो उसी दिन करे। गाग्य और देवी पुराण कहते है--सायंकाल स 
। अड्धरात्रि के पहले संक्रान्ति होवे तो पहले दिन १२ बजे से शाम तक 
अद्धरात्रि से ऊपर प्रातःकाल तक होवे तो दूसरे दिन १२ बजे तक पु्यकार्ल | 
रात्रि को होवे तो आधा दिर पुण्य का है। अद्धणात्रि से पहले दो तो पहल | 
(१ दिन और अदातरि के बाद हो तो दूसरा आधा दिन दोपहर तक पुण्यका, j 
ह। यदि पूर्ण अद्धंरत्रि में संक्रान्ति होने तो दोनों दिन पुए्यकाल दै. हि है 


| यह गए ° रे. | । 
नियम कक और मकर की संक्रान्ति में नहीं है । स्कन्दपुराण है. 
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पूव या पीछे के क्रम से अरद्धरात्रि के पहले या पीछे के हिसाव से सायंकाल 
के पहले या सूर्योदय के वाद ५ घटी पुण्य की हैं। पूरी अद्धरात्रि में होने से 
दोनों दिन पुण्य हे किन्तु मकर कक को छोड़कर। मकर कक को छोड़कर 
कहने का प्रयोजन है कि इनका पुण्यकाल रात्रि को ही है। पहले पिछले दिन 
नहीं है इनका पुण्यकाल दिन में कहा नहीं है ओर संक्रान्तियों का कहा है। 
परन्तु जो ऐसा अर्थ करते हैँ वह्‌ ठीक नहीं है, इसका अर्थ यह है कि मकर 
कर्क की संक्रान्ति सायंकाल से प्रातःकाल तक किसी समय भी हो इनका 
पुण्य एक दिन होगा दो दिन नहीं, इनमें अद्धंरात्रि या अद्धरात्रि के पहले 
पीछे का नियम नहीं है। इसीलिये वोधायन ओर अन्य स्प्रतियों में कहा है 
कि धन राशि को छोड़कर मकर पर जब सूय जावे तब प्रदोष का समय हो 
या अर्द्धरात्रि का, उसका पुण्य दूसरे दिन ही होगा। ओर कर्क राशि पर 
मिथुन को छोड़कर जब सूर्य जाय तब अद्धरात्रि हो चाहे प्रभात हो उसका 
पुण्य पहले दिन ही होगा यहां तक के वचन संक्रान्ति का पुण्यकाल दिन में 
वताते है संक्रान्ति चाहे रात्रि में ही हो। अब रात्रि को भी संक्रान्ति का 
पुण्य बताने वाले वचन कहते हैं--भविष्यपुराण में सुमन्तु के वचन हं 
रात्रिको स्नान दान नहीं है परन्तु ग्रहण, विवाह, संक्रान्ति, यात्रा, रोग, जन्म- 
मरण इतिहास के श्रवण सें या और किसी निमित्त से रात्रि में स्नान दान 
करना शुभ है और करना चाहिये । विष्णु और गोभिल का भी यही मत 
है| किसी कामना सम्बन्धी त्रत या उद्यापनादि कर्म में भी रात्रि स्नान दान 
में शुभ है। अव कोई वचन कहते हैं कि रात्रि को संक्रान्ति दवे तो उसका 
कर्म दिन को करे, कोई वचन कहते हैं कि रात्रि में ही करे दोनों प्रकार के 
व अनेक वचन मिलते है तब यह व्यवस्था है--संक्रान्ति के 


समीप की घटी अति पण्य देने वाली है इससे जिस समय संक्रान्ति हो उसी 
समय पहले या पीछे जिस संक्रान्ति का जसा पुण्य काल है उसी में 
संक्रान्ति के निमित्त स्नान दानादि कर्म करे। यह मुख्य पुण्य काल है. । यदि 
' ऐसा न कर सके तो जैसा पहले कहा है संक्रान्ति भेद के अनुसार पहले 
' दिन या दसरे दिन स्नान दानादि कर्म करे। रात्रि को संक्रान्ति हो 
. दिल में कर्म करें, इन बचनों के प्रमाण से यह गौण काल है । 

॥ यहां संक्रान्ति का निणय समाप्त करतं हूँ ॥ 
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[ ४०] 
॥ अथ नानायुगकीः ॥। 


तत्रोपकात्यायनः 


भ्रतिशच शोचमाचारः प्रतिकालं विभिद्यते । 
नानाधमा: प्रवत्तंन्ते मानवानां युगे युगे ॥१॥ 
मात्स्ये 

प्रतिमन्वन्तरञ्चेव श्रुतिरन्या विधीयते ।।२॥। 


सूनुः ` 
अन्ये कृतयुगे धमास्त्रेतायां द्वापरे परे 
-' अन्ये कलियुगे नृणां युगहासानुरूपतः ।। ३।। 
` तपः परं कृतयुगे त्रेतायां ज्ञानमुत्तमम्‌ । 
` द्वापरे यज्ञमेवाहु दोनमेव कलो युगे ।।४।। 
;कच्छ्चान्द्रायणादि । ज्ञानं-ध्यानम्‌ । महाभारते 


तपः परं कृतयुगे त्रेतायां ज्ञानमुत्तमम्‌ । 
दवापरे यज्ञेवाहु दानमेव कलौयुगे ॥५।। 


वृहस्पात£ई-- ` ¢, 


तपो धमः कृतयुगे ज्ञानं त्रेतायुगे स्मृतम्‌ । 
| द्वापरे ‘Cc-0 ध्वरः पोक; त्रिष दाच-'द ख ad ६) । 





[ ४११ ] 
तिष्यः-कलिः । लिड्डपुराणे-- 
ध्यान परं कृतयुगे त्रेतायां ज्ञानमुच्यते । 
प्रवत्तं दवापरे युद्धं दानमेव कलो युगे ॥७॥ 
` शिवपुराणे-- 


ध्यानं पर छुतयुगे त्रेतायां हवनक्रिया । 
अहिंसा द्वापरे चेव कलो शुर्वोत्सवः स्घृतः ॥८॥ . 
तथा-- a 


ध्यानं परं कुतयुगे त्रेतायां. लिङ्गपजनम्‌ । 


द्ापरेऽध्ययनं तिष्ये महादेवस्य कीत्तनम्‌ ।।६॥ | ee 


तथा-- र | 
ध्यानं परं कुतयुगे 'ञ्रेतायां यजनं तथा । ` 
द्वापरे लिङ्गपजा च कलो शङ्करकीत्तनम्‌ ।। १.०।। 
| पिष्णुधर्मात्तरे-- 
' ज्ञानं परं कृतयुगे त्रेतायाञ्च तपः परम्‌ । 
द्वापर च तथा यज्ञः प्रतिष्ठा च कलोय॒गे ।। १ १॥ 
| भघुद्रद्वस्पती-_ 


| इते यदद्वाद्धमः स्यात्‌ त्रेतायाञ्च ऋतुत्रयात्‌ । | 
| दरापरे तु त्रिपचेण कलावद्वा त तह्धवेत्‌ ॥१२॥ 


‘8 CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi lection Digitized by eGangotri 








[ ४१२ | 
विष्णपुराणबरह्मण्डपुराणयोः 
NN CON $ य॒ त 
| यत्कृते दशमिवष त्रेतायां हायनेन ल्‌ । 
द्वापरे तत्त मासेन चाहोरात्रेण तत्कलो ।। १३। 


स्कन्द पुराणे! 


ब्रह्मा कृतयुगे देवस्त्रेतायां भगवान्‌ रावः । 
द्वापरे भगवान्‌ विष्णुः कलो देवो महेश्वरः ॥१४॥ 
| ॥ इति नानायगधमो: ॥ 


॥ अब चारों युगों के धम कहते हे ॥ 
उपकात्यायन, श्रति शौच, आचार ईनम हर समय सद्‌ होत! रहत है। 
' धीरे धीरे पलटते पलटते युग बदलने पर धर्म भी बदल जाता है इसी लिये | 

मत्स्यपुराण में कहा है कि मनु का राज्य पलटने पर श्रुति भी अन्य हो 
जाती है अथोत्‌ शासनबिधान दूसरा बनता है। श्रति नाम उन वाक्यो. का 
है जिनको ऋषि समाज ने मनुष्यों के कल्याण की भावना से कहा है। जो 
राजसभा और ऋषिसमाज द्वारा कानून रूप धारण कर लेते है जिनको - 
मानने के लिये राजा प्रजा सभी वाध्य है उनमें समयानुसार भेद होना | 
` अनिवार्य हे आज भी श्रति धर्म में समयानुसार शोधन की आवश्यकता हे! 
मनु जी ने भी कहा है, सतयुग के धर्म अन्य हैं, त्रेता युग के अन्य, शग | 
के अन्य ओर कलयुग क अन्य हैे। इस वचन मे युगहासानुरूपत “शब्द 
इसका अर्थ है जैसे जेसे युग बीतता जाता है उसके साथ साथ धर्म का है 
भी बदलता रहता है। धर्म का रूप सतयग में तप (कच्छुचान्द्रायणा्कि 
प्रायः है । त्रेता में ज्ञान (ध्यान) रूप है। द्वापर में यज्ञरूप आर कलिं 
दान रूप है। महाभारत में भी तद्रप ही कहा है बृहस्पति-सतर्युर | 
तप हे, त्रेता में ज्ञान, द्वापर मे यज्ञ, कलियुग में दान, दया, ई | | 
दमन ही धमं है। लिङ्गपुराण--सतयग में तप, त्रता युग स ज्ञान | |! 

कास्थास युद्ध!" तेरे रेह by, दात 








| [ ४१३: ] | 
| शिवपुराण--खमय के बीतने पर सतयुग में ध्यान, त्रेतायग-में होम, द्वापरः 
में अहिंसा ऑर कलियुग में शिव जी का उत्सव परम धर्म हुआ।. _ 
| अन्यवचन--सतयुग स॑ ध्यान, त्रेता में शिवलिंग की “पूजा, द्वापर में वेद 
* पढूना, कलियुग में महादेव जी का कीर्तन धर्म रूप में हे । अन्यवचन--- 
सतयुग में ध्यान, त्रेता में यज्ञ ओर . मूत्तिपूजन, द्वापर में लिंगपुंजा, 
कलियुग में शंकर जी का - कीचेन धर्म है । विष्णुधर्मात्तर--सतयुग में 
| ज्ञान, त्रेता में तप, द्वापर में यज्ञ, कलियुग सें मूत्ति की प्रतिष्ठा परम 
धर्म हे । मनु ओर वहस्पति--सतयुग में एक वर्ष तक कोई कर्म करने से 
जितना फेल होता है उतना ही फल त्रेता में छः मास, द्वापर में डेढ मास, | 
कलियुग में एक दिन करने से होता है । विष्णुपुराण और त्रह्मास्डपुराण-- - 
सतयग . में दश वर्ष, त्रेता में एक वर्ष, द्वापर में एक मास, कलियग में एक 
| दिन रात कम करने से समान फल होता है। स्कन्दपुराण सतयुग में प्रधान... 
| देवता ब्रह्मा है, त्रेता में भगवान्‌ सूर्य, द्वापर में भगवान्‌ विष्णु कलियुग - 
| भं दव महेश्वर है । | 
eR ॥ इति नाना युगधमांः ॥ , 
(NC ९ 
| 00 अ कालयगकमसा ४ bb 
। महाभारते-- 
| यस्त्वों नमः शिवायेति मंत्रेणानेन शङ्करम्‌ । 
सकृत्‌ कालं समभ्यच्यं सवपापैः प्रमुच्यते ।। १। ` 
` सवाचस्थाङ्गतो वापि युक्की वा सव॑पातकेः । 
यस्त्वो नमः शिवायेति मुच्यते स केलो नरः ।।२।। 
शाठ्येनापि नमस्कारः प्रयुक्रः शूलपाणये । 
' सेसारदोषसन्धानमुद्दिष्टो न नरः कलो ॥३॥ 
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[ ४१४ ] 
तथा-- 


सदा तं यजते यस्तु श्रद्धया मुनिपुङ्गच । 
लिङ्गो वा स्थण्डिले वापि कोतुक विधिपूवकम्‌ ॥ ४॥ 
युगदोषं विनिजित्य रुद्रलोके प्रमोदते ॥ 


लिङ्गपुराणे ` 


. कलो रुद्रो महादेव; शङ्करो नीललोहितः 
. प्रकाशते प्रतिष्ठाय धमस्य विक्ृता कतिः ॥४॥। 


ये तं विप्रास्तु सेवन्ते येन केनापि शङ्करम्‌ । 
कलिदोषं विनिर्जित्य प्रयान्ति परमं पदम्‌ ॥। ६।। 


व्यास ३-- 

ध्यायन्‌ कृते यजन्‌ यज्ञेस्त्रेतायां द्वापरेश्चेयन्‌ । 
यदाप्नोति तदाभोति कलौ सङ्कीर्त्य केशवम्‌ ॥७॥ 
भागवते 

कलो सभाजयन्त्यार्या गुणज्ञाः सारभागिनः । 

यत्र संकीत्तनेनेव सवस्वाथोंऽभिलभ्यते ।। ८।॥। 
संकीत्तनेन-हरिसंकीर्तनेन || 


न ह्यतः परमो लाभो देहिनां भ्राम्यतामिह । 


यतो विन्देत पर रमा शान्त नश्यति, सातिः, ।& \ | ५ i 


[ ४१४ ] 
अग्निपुराणे-- 


नास्ति श्रेयस्करं दृशां विष्णोराराधनान्मुने । 
गेऽस्मिन्‌ तामसे घोरे यज्ञवेदविवजिते ॥ १०।। 
ीताराधनं राजन्‌ वासुदेवे कलो युगे । 

यद्भ्यच्यं हरि भकत्या कृते वर्षशतं नृप ॥ 

विधानेन फलं लेभे झहोरात्रात्‌ कलाविति ॥ ११।। 


तथा 


कलो कलिमलध्वंसं सवंपापहरं हरिस्‌ । | 
येचेयन्ति नरा नित्यं तेऽपि वन्द्या यथा हरिः ॥१२॥ 
धर्मोत्कष सतीत्वा तु प्राझीति पुरुषः कलो । | 
धन्ये कलो भवेद्विप्रा अल्पक्लेशेमहत्‌ फलम्‌ ॥॥१३॥ 


अतीत्वेति प्रयोग आप 4 विष्णधर्मोत्तरे-- 


देवता वेश्मपूर्वाणि नगराणि कलो युगे । 
कत्तव्यानि महीपालेः स्वगंलोकमभीप्सुभिः ॥ १ ४॥ 


॥ इति कलियुगधमा: ॥ 


.॥ अब कलियुग के धर्म कहते हैं ॥ ' 

महाभारत--कलियुग में मनुष्य एक बार न्रित्य ओंनम:शिवाय इस मंत्र 

से शिवपूजन करता रहे तो वह सव पीपों से सुक्त रहता है। मनुष्य 
किसी भी श्रवस्था में हो और-सब तरह के पातको से युक्त हो--ओं 


नमः शिवाय कहते ही पाप मुक्त होता है यह कलियुग में इस मंत्र का प्रभाव 
। और तो क्या ढोंग से भी जो शूलपाणि भगवान्‌ को प्रणाम करता है वह 
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भी संसार दोष से मुक्त हो जाता है ओर जो श्रद्धा पूचक नित्य चर स्थिर 
किसी प्रकार शिवलिंग का पूजन करता है वह युगदोष को जीतकर र्र 
लोक में जाता है । कलियुग में रुद्र महादेव शंकर नीललोहित अपनी 
प्रतिष्ठा चाहते हैं शिवलिंग का स्थापन करना धम का प्रत्यक्ष रूप कलियुग 
में है। कलियुग में जो किसी प्रकार से शंकर जी की सेवा करते हैं वे 
कलिदोष को जीतकर परम पद को जाते है । व्यास--सतयुग मे ध्यान से, 
त्रेता में यज्ञ से, द्वापर में पूजन से जो फल मिलता है वह कलियुग में 
- केशव के कीत्तेनमात्र से मिलता है | भागत्रत-सार ग्रहण करने वाले 
गुणी जन कलियुग का इस लिये आदर करते हैं कि इसमें केवल हरि 
कीत्तन करने मात्र से ही सवे स्वार्थ सिद्ध हो जाता है । इससे अधिक 
ओर क्या लाभ हो सकता है कि हरि कीर्तन करने से ही जन्म मरण के 
चक्र से छूट कर परम शान्ति मिल जावे । अग्निपुराण--हे राजन्‌! 
यन्ञवेद्रहित इस घोर तामसी कलियुग में विष्णु के आराधन से बढ़ 
कर कोई दूसरा कल्याण मार्ग नहीं है इससे कलियुग में हरि का 


आराधन करना चाहिये । सतयग में शतवर्ष तक विधि पूवक हरिका .. 


पूजन करने से जो फल मिलता है वह कलियुग में एक दिन रात पूजन 
करने से मिलता है: | कलियुग में कलिय॒ग के पाप नाश करने वाले हरि 
का जो नित्य पूजन करते है वे भी हरि की तरह ही वंदनीय दैं.। हे राजन 
कलियुग से में इसलिये प्रसन्न हूँ कि थोड़े परिश्रम से महान्‌ फल मिलता 
है। विष्णुधर्मोत्तर--जो राजा स्वर्ग .में जाना चाहें उनको अपने राज्य 
प्रत्यक नगर आर ग्राम में देवमंदिर बनवाना चाहिये ॥ 

॥ इति कलियग धमाः ॥ 


॥ अथ प्रकीणेपुण्यकालः ॥॥ 
तत्र विष्णु-- ' | 


अमावास्या व्यतीपातो ग्रहणं चन्द्रसूर्ययोः । 
मन्वादयो युगादिशच संक्रान्तिवधृतिस्तथा ॥१॥ 
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| दिनचय दिनच्छिद्रसवसञ्च तथापरम्‌ । 

| द्वेऽयने विषु वद्यग्मं षडशीतिसुखं तथा ॥।२।। 
चतस्रो विष्णुपद्यश्च पुत्रजन्मादि चापरम्‌ । 

| आदित्यादि्हाणाश्च नचत्रेः सह सङ्गमः ॥३॥ 

| विज्ञेयः पुणयकालोऽयं ज्योतिविद्भिविचारिभिः । 

। तत्र दानादिकं कुयादात्मनः पुण्यवृद्धये ॥४।॥। 


दिनक्षयलक्षणमाह वसिष्ठ।--- 
एकस्मिन्‌ सावने त्वह्नि तिथीनां त्रितयं यदा । 
तदा दिनक्षयः ग्रोकृस्तत्र लाहखिक फलम्‌ ॥४॥ ` 


| दिनच्छिद्रलक्षणमाइ भृगुः 

तिथ्यद्ध तिथियोगक्षे वेदादी शशिपवणः । 

| सहशोदिवसच्छिद्र समाख्यो प्राह भागेवः ।।६।। 

| अस्यार्थः तिथ्यद्धं-करणम्‌-करणतिथियोगनक्षत्राणामन्ते आदी 
| एवकालसोमग्रहणतुल्ये स च दिनच्छिद्रसंज्ञः । कालमानमपि स 
एवाहू-- 

` छेदादिकालः कथितस्तिथिकृत्योघ टीद्वयम्‌ । 

' नागवहिपलोपेतं तद्भे तत्तपलेयतत्॥७॥ 

पले; घोडशभियक्क :नाडिकाद्वितयं युतो । 
EE ; प्रोक्नो दानेऽनन्तफलप्रदः ।। ८।। 
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कृति: करणम्‌ । नागाः-अष्टौ । वहय:-त्रयः । भं-नक्षत्रप | 
तत्त्वानि-पश्वविशातिः | युतिः-योगः । तेनायमर्थः-तिथिकरणयोराः 
यन्ते घटिकादइवयमष्टत्रिशत्‌ पलानि ` पुण्यकालः । नक्षत्रस्य तु पञ्च- 
विंशतिपलेय क्तं घटिकादयं-योगस्यापि पोडशभिः पलेयु क्तं घरि. 
काद्ठयमिति । अवमलक्षणमुक्त विष्णुना-- ` 
तिथित्नयं स्पृशत्येको वारः स्यादवमं हि तत्‌ । 
त्रिवारस्पृक्रिथियत्र त्रिदिनस्पक्कदुच्यते ।। &।। 

अत्र दिनक्षयाबमयोरियान्‌ भेदः--यत्र तिथिद्वयेऽपि वाराजुबृति) 
“ सोज्वम इति । प्मपुराणे-- | 
मन्दे वार्क शुरो वापि वारेष्वेतेष च त्रिष । | 

2९ ड >“ ०७ 

त्रीण्येतानि च ऋक्षाणि स्वयं प्रोक्रानि ब्रह्वाणा ॥१०॥ 
अश्वमेधाधिकं पुण्यं स्नानस्य तु भवेन्नृप । 
दानमक्षयतां याति पितृणां तपंणं तथा ॥ ११॥ 
रणि क्ऋक्षाणि-आग्नेय-याम्य-प्राजापत्यानि । मास्स्ये-- ` ` 
यदा शृगशिरे ऋचे. शशी सूयों बृहस्पतिः । ` 
ड तिष्ठन्ति सा तिथिः पुण्या अक्षया परिगीयते ॥१२॥ 
ब्रह्मपरो क्ते -- 


एकाद्श्यप्यमावास्या पूर्णिमा पुत्रज्ञन्म च । 
वेश्चतिश्च व्यतीपातो भद्रा चावमवासरः ।। १ ३।। 
युगमन्वादयस्ते स्युरिन्दुपर्वसमानकः । 


कान्तिसाम्यं दिनच्छिट अहुणु, | वगगिमस्तथा १.४ | || > 





न [ ४१६ ] 
भगमः--राशिनक्षत्रगमनम्‌ । देवीपुराणे-- 
व्यतीपातो विष्णुदिनं षडशीतिसुखं तथा ।. 
क्रान्तिसाम्यममावास्या ग्रहणं वेश्चतिस्तथा ॥ १५।। 
संक्रान्तिश्च दिनच्छिद्रं तिथिवृद्धि दिनक्षयाः । 
इत्यादिपुणयकालस्तु होमदानादिकमंणः ॥१६॥ 
स्कान्दे-- 
ग्रहण चन्द्रसूयाभ्यासुत्तरायणसुत्तमम्‌ । 
विषवञ्च व्यतीपातः षडशीतिसुखं तथा ॥१७॥ 
दिनच्छिद्राणि संक्रान्ति ज्ञेयं विष्णुपदं पुनः 
इति कालः समाख्यातः पंसां पुण्यविवद्धनः ।। १८॥ 


अस्मिन्‌ दानानि दत्तानि स्नानहोमतपांसि च । 
अनन्तफलदानि स्युः स्वरगेमोचप्रदान्यपि ।। १६। 


च्यवनः-अमावास्यासँक्रान्तिव्यतीपातविषुतायनषडशीतिसुख- 
पिषुवादिवेश्वतिग्रहणान्तं स एव पुण्यकालः । आदित्यपुराणे ` 
ग्रहणे षडशीतो च चन्द्रसूयग्रहे तथा । 
युगादौ वेधतौ चेव दत्तं भवति चाक्षयम्‌ ॥२०। 
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. तथा- | (0 
। तिथयश्च प्रवच्यामि यासु दत्तं महाफलम्‌ । 
| . महोपरागे संक्रान्तो गमने चैव राशिषु ॥२१॥ 
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[ ४२० ] | 
मिहिरे वे चतुर्दश्यां द्वादश्यां सप्तमीषु च । 
षडशीतिमुखे पवंणययने दक्षिणोत्तरे ।।२२॥ 
गामि नित्यं भक्तानां विशेषात्त प्रकरीत्तिताः । 
तिथिषु दशगुणं वदन्ति दानं 

शतगुणितं त्वयनावसाने । 
दशणुणितं ग्रहोपरागे 

विषु वति चाक्षयं युगान्ते ।।२३।। 
शातातपः | 
अयनेष तु यद्दत्तं षडशीतिमुखेषु च । 
चन्द्रसूर्योपरागे च दत्तं भवति चाक्षयम्‌ )। २४।। 
शिवरहस्ये-- | 
महच्छददप्रयुज्या या या च सोपपदा तिथिः । 
अमावास्या समा ज्ञेया दानाध्ययनकर्मसु ॥ २५।। 
शङ्क | 


यदा विष्टिव्यतीपातो भानुवारेण संयुतः । 

पके नाम तत्परोक़्मयनाञ्च चतगणम्‌ ॥२६॥ 

` यदा षष्ठयां व्यतीपातो भानुवारस्तथेव च । 
पझक नाम तत्प्ोक्मयनीच्च चतगणम्‌ ॥।२७॥ 
विशाखासु यदा भानु: कृत्तिकासु च चन्द्रमाः । 
योगः सु पदको नाम पुषे, दुः.) ३ 7. 





[ ४२१ ] 
विष्णुधर्मोत्तरे निमित्तानुरोधेन सदा पुण्यकालः कथित; |. 


कालः सर्वापि निर्दिष्ट: पात्रं सव॑मुदाह्ृतम्‌ । 
अवाश्षस्यप्रदाने त नात्र कार्या विचारणा ॥१६॥ 


तदेव दानकालस्तु यदोभयमुपस्थितम्‌ ।। 
तथा-- 
न कालनियमो हिष्टो दीयमाने प्रतिश्रये । 
तदेवदानमस्योक्त' यदा पान्थसमागमः ॥३०॥ 
नहि कालं प्रतीक्षेत जलं दातुं तृषान्विते । 
अन्नोदकं सदा देयमित्याह भगवान्‌ मनुः ॥३१॥ 
न्दे 


` अद्धप्रसूतां गां दद्यात्‌ कालादि न विचारयेत्‌ । 
| कालः स एव ग्रहणे यदा वे विमुखी तु गोः ॥३२॥ 





। व्यासः 






| ` आसन्नमृत्युना देया गोः सवत्सा तु पूववत्‌ । 
| तदभावे च गोरेव. नरकोद्धरणाय वे ॥३३॥ 


| तेदा यदि न शक्नोति दातुं वेतरणीन्त्‌ गाम्‌ । ` 
| शक्तोऽन्योऽसक़्दा द्रवा श्रेयो दद्यान्सृतस्य च ॥३४॥ 
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वाराहे ह; 
व्यतीपातोऽथ संकान्तिस्तथेव ग्र हणं रवेः । 
पुण्यकालास्तथा सर्व यदा शृत्युरुपस्थितः ।। ३५।। 
तदा गोमूहिरण्यादि दत्तमक्षयतामियात्‌ ॥। 
विष्णुधर्मोच्तरे-- 
अच्छिन्ननाड्यां यदत्तं पुत्रै जाते द्विजोत्तमाः । 
संस्कारेष च पुत्रस्य तदचय्यं प्रकीत्तितम्‌ ॥।३६॥ 
विष्णुपुराणे | 
यदा वे जायते वित्तं चित्तं श्रद्धासमन्वितम्‌ । 
तदेव दानकालः स्याद्यतोऽनित्यं हि जीवितम्‌ ।।३७। 

॥ इति प्रकीर्णपुण्यकालः ॥ 

॥ समाप्रोऽयं तिथित्रतचिन्तामणिः ॥ 


rd he - +- 


| अब प्रकीणं पुण्यकाल कहते हैं ॥ 
: विष्ु-अमावास्या, व्यतीपातं, ग्रहण, मन्वादि, युगादि) संक्रान्ति, 
वति, दिनक्षय, दिनच्छिद्र, अवमदिन, मकर कर्क की संक्रान्ति का पुस्य | 
विशेष है। पुत्र जन्म, सूयोदि ग्रहों का नक्षत्र या राशि पलटना पद, | 





[ ४२३ ] 


he 


नक्षत्र के आदि अन्त की २ घटी . २५ पल-योग की २ घटी 


१६ पल पुण्यकाले हे । यह चन्द्रग्रहण के समान है। अवस दिन 
का लक्षण विष्णुं ने कहा है--एक वार तीन तिथि को स्पर्श करे बह अवम 
कहाता है, और तिथि तीन वार को स्पर्श करे उस तिथि को 
त्रिदिनस्प्रक्‌ कहते हूँ। यहां दिनक्षय और अवम एक समानसे ही जान पड़ते 
हैं परन्तु इनमें इतना भेद है। दूसरी तिथि के साथ साथ वार भी समाप्त हो 
जावे उसको दिनक्षय कहते हैं और दो तिथि के समाप्त होने पर भी वार 


। बना रहे वह अवस है । पद्मपुराण--शनिवार को कृत्तिका, रविवार को 
















भरणी, गुरुवार को रोहिणी नक्षत्र होवे तो स्नान से अश्वमेध का पुण्य 
और दान तर्पणादि का अक्षय पुण्य होता है। यह स्वयं ब्रह्मा ने कहा है । 
मत्स्यपुराणे--एकादशी, अमावास्या, पूर्णिमा, पुन्रजन्मदिन, वैधृति, 
व्यतीपात, भद्रा, अवमदिन, युगादि, मन्वादि ये चन्द्रमहण केः समान हैं। 
क्रान्ति साम्य, दिनच्छिद्र, महण; सूर्य का एक राशि या नक्षत्र से दूसरे पर 
जाना पुण्य काल है। देवीपुराण--व्यतीपात, इादशी, संक्रान्ति, 
क्रान्तिसाम्य, अमावास्या, ग्रहण, वेधृति, दिनच्छिद्र, तिथिवृद्धि, तिथिक्षय 
आदि होमदानादि में पुण्यकाल है। स्कन्दपुराण--ग्रण, उत्तरायणादि 
संक्रान्ति, व्यतीपात, दिनच्छिद्रादि ये पुंण्यकाल बढ़ाने वाले है इनमें स्नान 
दान होम तपादि अनंत फल देने वाले और स्वर्ग मोक्ष तक के देने वाले 
हैं। च्यवन--अमावास्या, संक्रान्ति, वैधृति आदि  पुण्यकाल दै। 


_ आदित्यपुराण--म्रहण; संक्रान्ति; रविवार, चतु देशी, डादशी, सप्तमी इनम 


किये दानादि कर्म को सें स्वयं ग्रहण करता हूँ. और 'इनका अक्षय फल होता 
है। पण्य तिथियों में दिया दान दश. गुणा होता है, अयन में शतणुणा 
उससे दशगुणा ग्रहण और विघुब संक्रान्ति में होता है। युगान्तदिन भ 
अक्षय होता है । शातातप--अयन, षडशीतिमुख, संक्रान्ति और ग्रहण में 
दिया अक्षय होता है। शिवरहस्य- जिज तिथियों के साथ में महा या 
सोपपदा शब्द है वह दान अध्ययन आदि कर्म में अमावास्या के समान हैं । 


| शह्वन--रविवार के दिन भद्रा या व्यतीपात होवे तो वह पद्म नाम का योग 
| होता है। जो अयन से चतुर्गृण पुण्य देता है। यदि षष्ठी को व्यतीपात या 
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रविवार होवे तो वह भी पद्मकयोग अयन से चतुगुण फल देता है 
विशाखा नक्षत्र पर सूर्य हो ओर कृत्तिका पर चन्द्रमा होवे तो वह भी पद्यक 
योग है यह पष्करक्षेत्र में दुलंभ है। विष्णुधर्मोत्तर में कहा है--जब कभी 
कोई निमित्त आ जावे तभी पुण्यकाल है। सभी कला श्रेष्ठ हैं सभी पात्र है 
जिस समय अतिथि आ जावे उसी समय देश काल का कोई विचार न 
करे बही समय श्रेष्ठ है जिस. समय लेने देने वाले और दान की वस्तु 
उपस्थित हो। कोई यात्री आश्रय में आ जावे उसको उसी समथ देना. 
चाहिये। दान में काल का कोई बंधन नहीं है। भूखा प्यासा जब मिले 
तमी उसको अन्न जल दे, भगवान्‌ मनु की यह आज्ञा हे । आधा बच्चा बाहर 
हो उस अवस्था में गौ देना . चाहिये ।. इसको उभयसुखी या अर्ड्धप्रसूता गो 
कहते है इसमें यह न देखे गोदान का समय है कि नहीं । व्यास--मरण .. 
जब समीप दिखाई दे तब बछुड़ा सहित गऊ विधान से देवे ऐसी न मिले 
तो खाली गऊ ही देवे इससे नरक से उद्धार होता है । यदि मरने वाला - 
बेहोश हो, वह गोदान नहीं कर सकता हो तो दूसरा कोई स्वस्थ मनुष्य , 
विधि से गोदान करके उसका. फल मरने वाले को दे दे। वाराहपुराण 
च्यतीपात संक्रान्ति, ग्रहण आदि प॒ण्यकाल सभी उस समय आ जाते दै. 
जब मरण समय आता है उस समय गऊ भूमि सुबर्ण अन्न. वस्त्र जोभी | 
दिया जाता है अक्षय होता दै । विष्णुधर्मा ततर--प॒त्र होने पर जब तक नाल: _ 
छेदन न हो तब तक दिया दान अक्षय होता है। ऐसे ही उसके सब | 
संस्कारों में दिया अक्षय होता है। विष्णु पराण--जिस समय | 

पास द्रव्य हो और देने की चित्त में आवे वही दान काल है। जब -/ 
तब श्रद्धा पूवंक दे, जीवन का कोई निश्चय नहीं है। इसलिये जब मत - | 
में आवे तभी श्रद्धापूर्वक दान करे । इसमें काल का विचार न करे। 


. ॥.शंति प्रकीण पुण्य कालः ॥ 
॥ समाप्तोऽयं तिथचिब्रत चिन्तामणिः ।। 
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॥॥ ऊण कलियुनारम्भः ॥॥ 
भाद्रपदकृष्णपक्षे १३ भृगुवासरे भगक्षंके सन्ध्यायां कलियुगस्य 
प्रवेशो जातः । 
 तन्मानस्‌--४३२००० चर्षणि । 
तस््रवेशमारभ्यादो युधिष्ठिरस्य शाक; प्रचलितः स च पाण्डवा- 
. दन्यो नमंदादक्षिणतीरेऽभूत्‌ स च ३०४४ चाणि प्रचालितः । 
तन्मध्ये युधिष्ठिरः स्वयं ५५५ चर्षाणि राज्यं चकार । ` 


तदग्रे- युधिष्ठिर शाकम्रवत्तकाः क्रमादेते राजानोऽअभवन्‌ । 


नामानि-- राज्यकालः-- 
१--अश्वपति:' "`` `. ३२५ वषोणि 
२-गजपतिः ` ˆ “`` 02 ३६५ „ 
३--नरपति: नद OER (HY 
४- महीपतिः °; “१... देध्छ » 

0 महीपाल कक 0 की रण का 
६--महेन्द्रपल; 7० 0. २३८०, 
७--विजयनन्दन: "`` १२ २१४ 9 
नागाय 900 ९,०१० 40७३. 299 
६--गन्धवे: 2००५८ यी. 





अत्रास्य युधिष्टिरश्ञाकस्य समातिः २०४४ चर्पाणि . 

ततो नर्मदोत्तरे विक्रमस्य संवत्सरो जातः स च स्वन ९८ 
| बर्षीण राज्यं चकार । ततो सु जसभोज ३७ वर्षाणि राज्य चकार | 
| ततो नर्मदादधिणे शालिबाइनो राजाऽअभवत्‌.। तस्य विक्रम ल 
| सरात्‌ १३५ वर्षु व्यतीतेषु शाकः प्रचलितः | स थे ण ५१ 
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राज्ञां नामानि-- राज्यकालः-- 
१-शक्तिकुमारः  ... ,... १३६ वषोणि 
२- छुद्रकः ७०० 207८ र „ 
३-इन्दु किरीट 0०० 52८ (ने पा 


एते धर्मपरायणा बलवन्तश्चासन्‌ । 
एषां मध्ये- 
युधिष्ठिर नरपतिश्च ततो विजयनन्दुनः । 
नागायुविक्रमो राजा ततश्च शालिवाहनः ॥ 
जाता; कल्क्यंशसंभूता नृपाः षड्‌ धर्मवद्धकाः ॥ 


अत्र कलेगताब्दाः ३६१६, विक्रमसंवत्सरस्य तु ५७२ गताब्दाः ॥ ` 


ततो भारते पृथक पृथक प्रान्तेषु वलशालिनो राजानशचासन्‌ । 


तेपां संज्ञा-- 
मल्लीमदन्तादय:----गोडनृपा: । 
नरेन्द्रसिहादय:----जेनवंश्या: । 


एते ३४४ वर्षाणि राज्यं चक्र; । 


अत्र कलेगताव्डाः ३९६०, वेक्रमीयगताव्दाइच ९१६ || 
ततश्च पश्चिमोत्तरदिग्भ्यामागत्य म्ठेच्छराजानो गुरण्डाइच राज्य _ 
चक्रः तदा भारतस्य १०८८ वर्षाणि पराधीनावस्थाया . 
च्यतीतानि। तत इंडवरेच्छया वेक्रमीयाब्देषु २००४ कलेर्गताब्देड 
५०४८ भारतं पुनः स्तातन्व्यमाललम्वत । वेक्रमीयाव्देषु २०९८ | 
द कलेरच्देषु रन प २५३ त्र प्र अस्य मूर थूसम लेख, पूणतामेत्र ८ by eGangotri | 











| [: ४२७ ] 


कालात्सोर्यमवाप्लुवन्ति मनुजा 

कालाद्धि सोख्येतरं 
तस्मात्कालगाते विचाये शुभदां 
| कुयात्तिथीनां ब्रतम्‌ ॥ 
। श्रोतस्मात्तपुराणजन्यवचने-- 
निर्णीय चिन्तामणिः 
_ श्रीमदगोडगजाननेन रचितः 
सत्कालसस्प्राप्तये ॥ 
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